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Riaditeľ školy:  PaedDr. Irina Miturová  

Kontakt: tel.:  0918 538 073  

E-mail:  i.miturova127@gmail.com  

Zriaďovateľ:  Obec Ihľany  

Adresa:  059 94 Ihľany 94  

Názov vzdelávacieho 

programu:  

„Malá škola, veľké veci“.  

Forma štúdia:  Denná  

Vyučovací jazyk:  Slovenský  

Platnosť dokumentu:  01.09.2026  

Dátum schválenia:  

Dátum vydania:   

22.06.2026  
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Školský výchovno-vzdelávací program bol prerokovaný v pedagogickej rade dňa: 22.06.2026  

Školský výchovno-vzdelávací program bol predložený a  prerokovaný Radou školy dňa: 23.06.2026  

Školský výchovno-vzdelávací program bol zriaďovateľovi školy predložený dňa: 24.06.2026  

   

   

Reevízia ŠkVP  

 

Dátum revízie  

  
 

 

Obsah zmien  

  
 

 

Podpis riaditeľa  

  
 

 

_________________________                       

                                                                                                                                                                        PaedDr. Irina Miturová  

 riaditeľka školy                       

  

  

Úvod  
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Vzdelávanie pre 21. storočie  

Vzdelávanie pre 21. storočie sa má vyznačovať otváraním príležitostí na poznávanie, prijatím každého človeka (inkluzívna škola), zodpovednosťou 

za udržateľnosť života na Zemi (zelená škola), podporovaním efektívneho a bezpečného využívania digitálnych technológií vo výchove a vzdelávaní 

(digitálna škola).    

Žiak – učiteľ - rodič    

V škole 21. storočia majú všetci aktéri možnosť spoluvytvárať obsah a formy vzdelávania, spoločne sa vlastnou aktivitou učiť a zlepšovať:   

 Žiak je hlavným aktérom spoluzodpovedným za svoje vzdelávanie.   

 Učiteľ aktívne sprevádza žiaka a vytvára príležitosti na efektívne učenie sa, ale zároveň má dostatočný priestor a podporu na vlastný rozvoj.   

 Rodič je prizývaný k aktívnemu podieľaniu sa na tvorbe kultúry školy a k aktívnej podpore podoby výchovno-vzdelávacieho procesu.    

Východisko, že učiteľ vzdeláva žiaka odovzdávaním vedomostí už v 21. storočí neobstojí. Schopnosť zrozumiteľne vysvetliť učivo bude stále 

výhodou kvalitného učiteľa, oveľa dôležitejšou sa však stane schopnosť učiteľa rozumieť procesom prebiehajúcim v mysli žiaka počas jeho učenia 

sa: ako rozmýšľa o zadanej úlohe, ako si volí stratégie na jej riešenie, ako postupy riešenia vykonáva a ako pristupuje k identifikácii a prekonávaniu 

chýb, ako uvažuje o hodnotách, o svojom prežívaní a konaní. Pred učiteľom tiež stojí úloha podporiť tvorivosť detí, spolu s nimi hľadať priestor a 

rôzne spôsoby sebavyjadrenia a snažiť sa o pochopenie rozmanitých spôsobov vyjadrenia iných ľudí. S tým súvisí aj pripravenosť učiteľa vytvárať 

priestor žiakovi samostatne sa zamyslieť nad riešením rôznych typov úloh. Súčasťou vzdelávacieho procesu musí byť reflexia procesu učenia, konania 

a vyjadrenia. Žiak má byť vedený k tomu, aby vedel opísať (reflektovať) svoje myšlienkové postupy a stratégie učenia a riešenia úloh (metakognícia, 
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metaučenie) a na základe toho zdokonaľovať svoju schopnosť učiť sa, vnímať svoj osobnostný potenciál a preberať zodpovednosť za vlastné učenie 

sa a rozvoj. Žiak má byť tiež podporovaný v zámernej konfrontácii uvažovania a konania s etickými hodnotami a podnecovaný k tvorivosti.    

Ciele a obsah vzdelávania  

Ťažisko vzdelávania sa v 21. storočí presúva z memorovania poučiek a zapamätávania izolovaných faktov na systematické a zámerné rozvíjanie 

všestrannej a funkčnej gramotnosti v súlade s požiadavkami spoločnosti, ktorú dokáže uplatniť v každodennom osobnom a spoločenskom živote 

a pri napĺňaní svojich osobných, vzdelávacích, kultúrnych a sociálnych potrieb. Dôvodom je, že len šírka osvojených vedomostí už nestačí. Pred 

učiteľom i žiakom stoja náročnejšie méty: ide o hĺbku učenia (sa), schopnosť dávať veci do súvislostí. Práve vďaka tomu sa ľudia 21. storočia budú 

vedieť zapájať do zložitých výziev, prispôsobiť sa novým situáciám, preberať zodpovednosť a riešiť zložité problémy, kriticky pristupovať k 

informáciám, tvoriť a spolupracovať v rôznorodých tímoch.    

  

   

  

  

  

Všeobecná charakteristika školy  
                                                                                                                                            

Základná škola sa nachádza v podnetnom horskom prostredí, ktoré poskytuje vhodné podmienky pre výchovno-vzdelávací proces aj rozvoj  
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osobnosti žiakov. V rámci modernizácie bola k pôvodnej budove pristavaná prístavba so šiestimi triedami. Pôvodný objekt a prístavba sú prepojené 

spojovacím vestibulom, ktorý slúži zároveň ako hlavný vstup a zádverie. Na vestibul nadväzuje chodba a hlavné vnútorné schodisko. Na prízemí 

prístavby sa nachádzajú tri učebne, šatňa, hygienické zariadenia pre žiakov a pedagogických zamestnancov, ako aj skladové priestory.  

Na druhom podlaží sú situované tri učebne, odborná počítačová učebňa, kabinet a riaditeľňa. Management školy a hospodársky úsek majú k dispozícii 

samostatné priestory, pedagogickí zamestnanci využívajú zborovňu. Súčasťou školy je aj dobre vybavená knižná zbierka, ktorá plní funkciu 

informačného centra. Výchovno-vzdelávací proces prebieha aj v pôvodnej budove. Realizuje sa v nej športová činnosť a práca v multisenzorickej 

miestnosti so žiakmi so ŠVVP.  

Pedagogický proces je orientovaný na žiaka ako jedinečnú osobnosť. Škola uplatňuje princípy humanisticky orientovanej pedagogiky, ktorá  

rešpektuje dôstojnosť každého človeka, jeho právo na slobodu, rozvoj, šťastie a kvalitné životné podmienky.  

Vzťah medzi učiteľom a žiakom je založený na partnerstve, rešpekte, podpore individuality a vytváraní pozitívnej edukačnej klímy.  

Poslanie školy  

Poslaním našej školy je poskytovať moderné a kvalitné vzdelávanie žiakom 1. – 4. ročníka, ktoré ich vedie k tomu, aby sa stali aktívnymi, zodpovednými, 

spolupracujúcimi a spokojnými jednotlivcami pripravenými na ďalšie vzdelávanie a život.  

Škola uplatňuje individuálny prístup k žiakom vrátane žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a zameriava sa na ich komplexný osobnostný 

rozvoj. Výchovno-vzdelávací proces je založený na hodnotách, ako sú rešpekt, empatia, tolerancia, spolupráca a zodpovednosť.  

Vytvárame bezpečné a podnetné prostredie, v ktorom žiaci rozvíjajú svoje schopnosti a zručnosti. Významnú úlohu zohráva odborná podpora školského 

špeciálneho pedagóga a pedagogických asistentov, ktorí pomáhajú zabezpečiť inkluzívne vzdelávanie.  

Škola zároveň rozvíja digitálne kompetencie žiakov, podporuje výučbu cudzieho jazyka a vedie žiakov k poznaniu regionálnych tradícií a kultúry.  

Súčasťou školy je Snoezelen – multisenzorická miestnosť, ktorá predstavuje významné podporné opatrenie najmä pre žiakov so špeciálnymi výchovno-

vzdelávacími potrebami.  
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Snoezelen je metóda založená na pôsobení svetelných, zvukových, hmatových a iných podnetov, ktorých cieľom je stimulácia zmyslov, podpora relaxácie a 

celkového rozvoja osobnosti žiaka.  

Využitie Snoezelenu – stimulácia zmyslového vnímania, relaxácia a redukcia stresu, podpora komunikácie, motoriky a kognitívnych schopností, 

terapeutické a edukačné aktivity, motivácia a zlepšenie vzťahu medzi žiakom a pedagógom.  

Základné princípy  

 individuálny prístup k žiakovi,  

 možnosť voľby a rešpektovanie tempa žiaka,  

 nedirektívny prístup (sloboda v bezpečnom prostredí).  

Snoezelen prispieva k inkluzívnemu vzdelávaniu a podporuje komplexný rozvoj osobnosti žiaka.  

  

  

   

Vízia, poslanie a hodnoty školy  
  

Vízia školy  

Našou víziou je otvorená, inkluzívna a moderná škola, ktorá objavuje a rozvíja individuálny potenciál každého žiaka bez rozdielu. Chceme 

byť miestom, kde sa memorovanie mení na hlboké učenie v súvislostiach, kde digitálna gramotnosť kráča ruka v ruke s formovaním hodnôt a kde sa 

žiaci učia s radosťou a po celý život.  
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Poslanie školy  

Poslaním našej školy je rozvíjať funkčnú gramotnosť žiakov, ich kritické myslenie a schopnosť aplikovať teoretické vedomosti pri riešení 

reálnych životných situácií 21. storočia, vytvárať inkluzívne a bezpečné prostredie, ktoré rešpektuje rozmanitosť, rozvíja potenciál každého jedného 

žiaka a poskytuje rovnaké šance na úspech bez ohľadu na jeho znevýhodnenie či zázemie. Prostredníctvom podpory – školský špeciálny pedagóg, 

pedagogickí asistenti vytvárame bezpečné a podnetné prostredie, v ktorom žiaci nadobúdajú vedomosti, rozvíjajú svoje schopnosti a učia sa 

spolupracovať.  

Našou misiou je rozvíjať charakter žiakov, ich morálne hodnoty, empatiu a spoločenskú zodpovednosť. Zároveň žiakov učíme porozumieť 

vlastným procesom učenia sa, čím ich pripravujeme na dynamicky sa meniaci svet. V  zmysle moderných kurikulárnych zmien je našou snahou 

poskytovať moderné základné vzdelanie, v ktorom učenie prebieha v súvislostiach a s ohľadom na individuálne potreby každého žiaka. Sme školou 

otvorenou pre všetkých, kde digitálne zručnosti a AI gramotnosť prepájame s formovaním silného morálneho charakteru a rozvojom schopnosti učiť 

sa po celý život.  

  

Hodnoty školy – ŠKOLA IHĽANY Š – Šťastie a spokojnosť  

Vytvárame bezpečné a podnetné prostredie, v ktorom sa žiaci cítia dobre a radi sa učia.  

K – Komunikácia  

Podporujeme otvorenú, slušnú a rešpektujúcu komunikáciu medzi žiakmi, učiteľmi a rodičmi.  

O – Ohľaduplnosť  

Vedieme žiakov k empatii, vzájomnému rešpektu a ochote pomáhať druhým.  

L – Láskavosť  

Budujeme priateľské vzťahy založené na dôvere, úcte a porozumení.  
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A – Aktivita  

Rozvíjame aktívny prístup k učeniu, samostatnosť a iniciatívu žiakov.  

  

I – Individualita  

Rešpektujeme jedinečnosť každého žiaka a prispôsobujeme výchovno-vzdelávací proces jeho potrebám. H 

– Hodnoty  

Vedieme žiakov k osvojeniu si morálnych zásad, zodpovednosti a správneho správania.  

Ľ – Ľudskosť  

Rozvíjame úctu, toleranciu, pochopenie a rešpektovanie rozdielov medzi ľuďmi.  

A – Akceptácia  

Podporujeme prijatie každého žiaka a vytvárame inkluzívne prostredie.  

N – Neustály rozvoj  

Motivujeme žiakov k celoživotnému učeniu a osobnostnému napredovaniu.  

Y – Yes prístup (pozitívny prístup)  

Vedieme žiakov k pozitívnemu mysleniu, hľadaniu riešení a viere vo vlastné schopnosti.  

  

Profilácia školy  
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V súlade s cieľmi kurikulárnej reformy a novým Štátnym vzdelávacím programom sa profilácia našej školy posúva od tradičného 

encyklopedického odovzdávania vedomostí k systematickému rozvoju doménových a prierezových gramotností, ktoré spája spoločný hodnotový 

rámec – budovanie charakteru a rozvoj metakognície (schopnosti učiť sa učiť).  

Cieľom našej školy je pripraviť žiaka pre život v 21. storočí ako kriticky mysliaceho, tvorivého, zodpovedného a vnútorne motivovaného človeka.  

Rozvíjame tieto doménové gramotnosti:  

Jazyková a komunikačná gramotnosť: Žiaci si osvojujú základy čítania a písania, učia sa jasne vyjadrovať svoje myšlienky, pocity a potreby. Rozvíjajú si slovnú 

zásobu v materinskom jazyku a hravou formou sa zoznamujú so základmi cudzieho jazyka.  

Matematická gramotnosť: Formuje sa cez manipuláciu s predmetmi. Žiaci sa učia chápať koncept čísla, vykonávať základné počtové operácie, orientovať sa v 

priestore a čase a riešiť jednoduché matematické situácie z každodenného života.  

Informatická gramotnosť: Žiaci si budujú základy algoritmického myslenia prostredníctvom jednoduchých aktivít bez obrazoviek (unplugged) aj s nimi. 

Učia sa bezpečne ovládať digitálne zariadenia a chápať ich ako nástroje na tvorbu, nie len na konzumáciu obsahu.  

Prírodovedná gramotnosť: Rozvíja sa prirodzená zvedavosť žiakov. Prostredníctvom pozorovania a jednoduchých pokusov v blízkom okolí spoznávajú živú a 

neživú prírodu, zmeny v prírode a učia sa formulovať svoje prvé objaviteľské otázky.  

Spoločenskovedná gramotnosť: Žiaci spoznávajú históriu a fungovanie svojej rodiny, školy a obce. Učia sa orientovať v blízkom okolí, rešpektovať pravidlá 

spolužitia v skupine a vnímať rozdiely medzi ľuďmi ako obohatenie.  

Pracovná a technologická gramotnosť: Je postavená na rozvoji jemnej motoriky a tvorivosti. Žiaci bezpečne pracujú s rôznymi materiálmi (papier, plastelína, 

prírodniny), učia sa používať základné nástroje a objavujú základy konštruovania.  

Umelecká a kultúrna gramotnosť: Žiaci sa slobodne vyjadrujú prostredníctvom výtvarných činností, spevu, rytmických cvičení a dramatických hier. Učia 

sa vnímať krásu okolo seba a spoznávajú slovenské ľudové tradície a zvyky.  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

14  

  

Pohybová gramotnosť a gramotnosť v oblasti podpory zdravia: Zameriava sa na radosť z pohybu. Žiaci si osvojujú základné lokomočné pohyby (beh, skok, 

hod), rozvíjajú si koordináciu, učia sa základy osobnej hygieny a dôležitosť zdravého stravovania.  

Cieľom nášho výchovno-vzdelávacieho pôsobenia je vybaviť žiaka funkčnými gramotnosťami pre 21. storočie a formovať ho ako kriticky mysliacu, tvorivú, 

zodpovednú a vnútorne motivovanú osobnosť.  

Prierezové gramotnosti nevnímame ako samostatné témy, ale ako živú súčasť každého vyučovacieho predmetu, projektových dní a celkového étosu školy:  

Čitateľská a vizuálna gramotnosť: Žiaci pracujú s textami z rôznych zdrojov, učia sa hľadať súvislosti a kriticky vyhodnocovať informácie, médiá a vizuálne 

vnemy. Základ pre kritické myslenie (analýza textov, odhaľovanie dezinformácií).  

Digitálna a AI gramotnosť: Vedieme žiakov k bezpečnému, etickému a efektívnemu využívaniu digitálnych technológií vrátane nástrojov umelej inteligencie ako 

bežných nástrojov pre učenie sa a prácu. Nástroj pre tvorivosť (bezpečné a kreatívne využívanie technológií, AI a médií).  

Finančná gramotnosť: Prostredníctvom modelových situácií pripravujeme žiakov na zodpovedné rozhodovanie v oblasti osobných financií a manažmentu rizika. 

Prejav zodpovednosti (pochopenie hodnoty peňazí, plánovanie vlastnej budúcnosti).  

Environmentálna gramotnosť: Rozvíjame environmentálne povedomie, rešpekt k prírode a uplatňovanie princípov udržateľného spôsobu života v každodennom 

fungovaní školy. Zodpovednosť voči planéte a spoločnosti (pochopenie prírodných zákonov).  

 Sociálna a emocionálna gramotnosť: Budujeme bezpečné a inkluzívne prostredie, v ktorom sa žiaci učia spoznávať seba, riadiť svoje emócie, rozvíjať empatiu 

a konštruktívne spolupracovať v tímoch. Motor pre vnútornú motiváciu (sebaspoznanie, práca s chybou, psychohygiena).  

Škola rozvíja dva kľúčové nadpredmetové koncepty (Metakogníciu a Charakter),  a minimálne učebné výstupy žiakov.  

Metakognícia (Schopnosť učiť sa) – Škola učí žiakov porozumieť vlastným procesom myslenia.   

Rozvíja sa najmä:   

• Plánovanie učenia: Žiak si vie sám stanoviť ciele a zvoliť správny postup.  

• Sledovanie pokroku: Schopnosť priebežne kontrolovať, či zadaniu rozumie.  
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• Sebareflexia: Analýza vlastných chýb a hľadanie spôsobov, ako sa zlepšiť.  

Charakter (Osobnostný a morálny rozvoj) – Zameriava sa na to, akým človekom sa žiak stáva. Škola v žiakoch formuje:   

• Morálne hodnoty: Rozlišovanie dobra a zla, čestnosť a zmysel pre spravodlivosť.  

• Zodpovednosť: Schopnosť niesť následky za svoje činy voči sebe aj okoliu.  

• Vytrvalosť a odolnosť: Prekonávanie prekážok pri plnení dlhodobých úloh.  

• Rešpekt: Úcta k rozmanitosti, iným kultúram a názorom.  Minimálny učebný výstup  

Škola u každého žiaka rozvíja zručnosti tak, aby dosiahol aspoň základnú kvalitatívnu úroveň vedomostí. Tento výstup je nutný na:   

• Priznanie príslušného stupňa vzdelania.  

• Úspešný postup do ďalšieho vzdelávacieho cyklu.  

Pre ročníky, ktoré dobiehajú vzdelávanie podľa predchádzajúceho Štátneho vzdelávacieho programu, platí pôvodný systém rozvoja spôsobilostí.  

Rozvíjané kľúčové kompetencie (gramotnosti), ktoré sa prelínajú všetkými tradičnými predmetmi:  

Komunikačné spôsobilosti: Čitateľská gramotnosť, schopnosť vyjadrovať sa v materinskom a cudzom jazyku.  

Matematická gramotnosť: Schopnosť používať matematické myslenie na riešenie praktických problémov.  

Kompetencie v oblasti vedy a techniky: Základy prírodovednej gramotnosti, porozumenie technickým procesom.  

Digitálna kompetencia: Používanie informačných a komunikačných technológií (IKT) pri učení a práci.  

Sociálne a občianske kompetencie: Schopnosť efektívne spolupracovať v tíme a rešpektovať pravidlá spoločnosti.  

Prierezové témy (Integrácia do predmetov)  

  Finančná gramotnosť (cez Národný štandard finančnej gramotnosti).  

 Osobnostný a sociálny rozvoj.  

 Environmentálna výchova.  
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 Mediálna výchova.  

 Multikultúrna výchova.  

Ochrana života a zdravia.  

Tvorba projektu a prezentačné zručnosti.  

   

  

  

  

1. Ciele výchovy a vzdelávania  
  

Školský vzdelávací program našej školy je vypracovaný v súlade s platnými kutikulárnymi dokumentmi, tradíciou školy a reflektuje potreby 

žiakov, rodičov aj požiadavky modernej spoločnosti. Sme školou rodinného typu, ktorá kladie dôraz na individuálny prístup a inkluzívne vzdelávanie 

žiakov, vrátane žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. Inkluzívne vzdelávanie a individuálny rozvoj potenciálu každého žiaka 

zabezpečujeme prostredníctvom cielenej činnosti vyučujúcich, školského špeciálneho pedagóga a pedagogických asistentov, ktorí sú pevnou súčasťou 

výchovno-vzdelávacieho procesu. Vo vyučovaní sa zameriavame na komplexný rozvoj osobnosti žiaka. Vedieme žiakov k samostatnosti, spolupráci, 

zodpovednosti a aktívnemu učeniu sa. Podporujeme rozvoj čitateľskej, matematickej a digitálnej gramotnosti naprieč všetkými vyučovacími 

predmetmi.  

Bezpečnú klímu a pozitívne vzťahy v triedach systematicky budujeme cez ranné kruhy, ktoré žiakom poskytujú priestor na otvorenú 

komunikáciu, vzájomný rešpekt a rozvoj empatie. Dôraz kladieme aj na prepojenie učiva s reálnym životom a regionálnym prostredím. Učenie meníme 
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na zážitok. Prostredníctvom aktívnych a zážitkových foriem práce vedieme žiakov k tímovej spolupráci, kritickému mysleniu a prekonávaniu 

prekážok, čím u nich prirodzene formujeme vytrvalosť a charakter.   

Vytvárame bezpečné, podnetné a rešpektujúce prostredie, v ktorom má každý žiak možnosť zažiť úspech a rozvíjať svoj potenciál podľa svojich 

schopností a možností.  

Naším cieľom je pripraviť žiakov na ďalšie vzdelávanie a život tak, aby boli schopní samostatne myslieť, spolupracovať a zodpovedne sa rozhodovať.  

  

1.1 Ciele výchovno-vzdelávacej činnosti  

Ciele výchovno-vzdelávacej činnosti Školského vzdelávacieho programu sú v súlade so zákonom č. 245/2008 Z. z. (školský zákon) a Štátnym 

vzdelávacím programom.  

Umožniť žiakom:   

 získať základné kompetencie v oblasti komunikácie v štátnom jazyku a základy komunikácie v cudzom jazyku,   

 rozvíjať digitálne zručnosti a bezpečne používať digitálne technológie,   

 nadobudnúť základné vedomosti a zručnosti v oblasti prírodovedných, spoločenskovedných a umeleckých predmetov,   

 rozvíjať čitateľskú, matematickú a digitálnu gramotnosť primeranú veku,   

 učiť sa riešiť jednoduché problémy, myslieť tvorivo a kriticky,   

 rozvíjať manuálne a praktické zručnosti a tvorivosť,   

 posilňovať úctu k rodičom, učiteľom, tradíciám, kultúre a prostrediu, v ktorom žijú,   

 viesť sa k tolerancii, rešpektu a dodržiavaniu základných ľudských práv,   

 naučiť sa spolupracovať, komunikovať, rešpektovať druhých a preberať zodpovednosť,   

 starať sa o svoje zdravie, bezpečnosť a osvojovať si zásady zdravého životného štýlu,   rozvíjať pozitívny vzťah k učeniu a pripraviť sa na ďalšie 

vzdelávanie.  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

18  

  

Rozvíjať u žiakov:  

 samostatné a tvorivé myslenie  

- Rozvíjať zvedavosť žiakov prostredníctvom bádania a objavovania.  

- Učiť klásť otázky a hľadať súvislosti v informáciách.  

- Formovať základy logického myslenia pri riešení jednoduchých problémov.  

 základy spolupráce a sociálnych zručností  

- Učiť žiakov pracovať v dvojiciach a malých skupinách.  

- Rozvíjať schopnosť počúvať spolužiakov a rešpektovať pravidlá tímu.  

- Pestovať empatiu, vzájomnú pomoc a predchádzanie konfliktom v triede.  

 zodpovedné konanie a sebaorganizáciu  

- Viesť žiakov k poriadkumilovnosti a starostlivosti o svoje veci.  

- Učiť niesť následky za svoje správanie a rozhodnutia.  

- Pestovať návyky zdravého životného štýlu a ochrany prírody.  

 prípravu na život a ďalšie učenie  

- Budovať pozitívny vzťah k učeniu cez zážitkové aktivity.  

- Rozvíjať čitateľskú, matematickú a finančnú gramotnosť cez reálne situácie.  

- Formovať bezpečné základy práce s digitálnymi technológiami.  

Hlavné ciele sa dosahujú prostredníctvom:   

 vytvárania a upevňovania kultúry a étosu školy,   

 vyučovania zameraného na nadobúdanie doménových a prierezových gramotností,   spolupráce s externým prostredím a neformálnym vzdelávaním.   
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Doménové a prierezové gramotnosti   

Doménové gramotnosti predstavujú súbor vedomostí, zručností, postojov a stratégií viazaných na konkrétnu vzdelávaciu oblasť alebo predmet. 

Umožňujú žiakovi porozumieť špecifikám danej domény, používať jej jazyk, nástroje a postupy a aplikovať ich pri riešení typických úloh a problémov 

v rámci danej oblasti. Patria sem:   

−  jazyková a komunikačná gramotnosť,  

−  matematická gramotnosť   

−  informatická gramotnosť,   

−  prírodovedná gramotnosť,   

−  spoločensko-vedná gramotnosť,   

−  technická a profesijná gramotnosť,  −  

zdravotná a pohybová gramotnosť,  −  

umelecká gramotnosť.   

Prierezové gramotnosti sú prenosné schopnosti a spôsobilosti, ktoré presahujú jednotlivé vzdelávacie oblasti a uplatňujú sa vo viacerých kontextoch 

učenia aj života. Podporujú porozumenie, kritické myslenie, komunikáciu, rozhodovanie a adaptáciu v meniacich sa situáciách a prepájajú učenie 

naprieč predmetmi a skúsenosťami. Patria sem:   

− čitateľskú a vizuálnu gramotnosť,   
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− občiansku gramotnosť,   

− digitálnu a AI gramotnosť,   

− finančnú gramotnosť,   

− environmentálnu gramotnosť,   

− sociálnu a emocionálnu gramotnosť.   

Nadpredmetové koncepty sú spôsobilosti, ktoré sa dajú rozvíjať vo viacerých kontextoch učenia univerzálnejšie ako prierezové gramotnosti. Nielen 

vo formálnom, ale aj v neformálnom vzdelávaní. Predstavujú formujúce princípy, ktoré sa týkajú celej kultúry školy. Patria sem:  − metakognícia, − 

charakter.   

Vymedzenie gramotností a ich gradačná postupnosť, Metakognícia a Charakter v rámci vzdelávacích cyklov sú súčasťou prílohy tohto dokumentu.   

Žiak má byť po absolvovaní základného vzdelávania spôsobilý:   

 diania, historických súvislostí, spoločenských, kultúrnych a náboženských špecifík;   

 aktívne pristupovať k riešeniu problémov a prijímať rozhodnutia na základe poznatkov, zručností a hodnôt z oblastí prírodných, spoločenských, 

humanitných vied a umenia,  

 vnímať a využívať rôzne druhy umenia ako spôsob vyjadrenia a chápať miestne, regionálne, národné, európske a globálne prejavy kultúry,   

 konať vedome v súlade s poznatkami o zdravom životnom štýle a jeho dopade na fyzické a duševné zdravie,  

 robiť informované rozhodnutia o ďalšom vzdelávaní a životnej budúcnosti vrátane profesijného smerovania, poznať a prijímať svoj potenciál aj limity,  

 spolupracovať s ostatnými ľuďmi, byť solidárny a preferovať konsenzuálne riešenia v konfliktných situáciách,  

 využívať kreatívny proces, analýzu, vyhodnocovanie a overovanie informácií pri učení sa, identifikovať a skúmať komplexné problémy,  

 používať kritické myslenie založené na poznatkoch a etických hodnotách,  

 konať  v súlade s hodnotami  smerujúcimi  k ochrane životného prostredia a udržateľného života,    
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 konať na základe poznania spoločenských a právnych noriem, ľudských práv, toleranciou rozmanitosti a v súlade s demokratickou kultúrou spoločnosti.“   

   

1.2 Vlastné ciele výchovy a vzdelávania  

 Hlavnou filozofiou našej školy v 1. cykle je napĺňanie motta „Ty mi pomôžeš“. Školu chápeme ako bezpečné a podnetné prostredie, kde učiteľ a odborný tím 

predstavujú pre dieťa stabilnú oporu pri prechode z materskej školy do základného vzdelávania.  

Naša škola si pre 1. cyklus stanovuje tieto vlastné strategické ciele:  

Oblasť socio-emocionálneho rozvoja a klímy  

• Plynulá adaptácia: Zabezpečiť bezstresový prechod žiakov na školský systém prostredníctvom rešpektovania individuálneho tempa a biologických 

potrieb žiaka.  

• Bezpečné prostredie pre chybu: Budovať kultúru triedy, kde sa chyba nevníma ako zlyhanie, ale ako prirodzený a vítaný prostriedok učenia sa.  

• Rozvoj sebaregulácie: S pomocou dospelého učiť žiakov rozpoznávať, pomenovávať a konštruktívne zvládať vlastné emócie a rešpektovať hranice 

iných.  

Oblasť kognitívneho rozvoja a gramotnosti  

• Zážitková čitateľská gramotnosť: Rozvíjať techniku čítania ruka v ruke s hlbokým porozumením textu, s dôrazom na prebúdzanie trvalého záujmu o 

literatúru a vlastné knižné zážitky.  

• Konkrétne a logické myslenie: Formovať matematické a prírodovedné predstavy primárne cez manipuláciu s reálnymi predmetmi, experimentovanie 

a skúmanie javov v blízkom okolí.  

• Zvedavosť ako hnací motor: Podporovať prirodzenú detskú zvedavosť prostredníctvom bádania a kladenia otázok, namiesto pasívneho prijímania 

hotových faktov.  

Oblasť pracovných návykov a autonómie  
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• Učebné a organizačné návyky: Viesť žiakov k sebaobsluhe, udržiavaniu poriadku na svojom pracovnom mieste a k schopnosti pripraviť si pomôcky 

na vyučovanie.  

• Zameranie na proces, nie na výsledok: Rozvíjať vytrvalosť pri plnení úloh a schopnosť dokončiť začatú prácu s vedomím, že v prípade potreby je 

učiteľ vždy pripravený pomôcť.  

Oblasť spolupráce a inklúzie  

• Kultúra vzájomnej pomoci: Preniesť princíp „Ty mi pomôžeš“ aj do rovesníckych vzťahov, čím budujeme základy empatie, solidarity a tímovej 

spolupráce.  

• Individualizovaná podpora: Uplatňovať formatívne hodnotenie, ktoré žiakovi jasne ukazuje jeho osobný pokrok a motivuje ho k ďalšiemu rastu bez 

porovnávania s ostatnými spolužiakmi.  

Pedagogicko-organizačné formy a metódy:  

Zážitkové a objavujúce vyučovanie – Žiaci spoznávajú svet cez vlastnú skúsenosť, manipuláciu s predmetmi a experimenty (najmä na prvouke a prírodovede).  

Problémové vyučovanie – Zadávane jednoduchých otvorených úloh, pri ktorých žiaci sami hľadajú riešenia a postupy.  

Hra ako didaktický nástroj – Využívanie didaktických hier, rolových hier (role-play) a inscenačných metód na upevnenie učiva a rozvoj sociálnych zručností.  

Diferencované vyučovanie – Príprava úloh rôznej úrovne náročnosti pre zohľadnenie potrieb nadaných žiakov aj žiakov so špeciálnymi výchovnovzdelávacími 

potrebami.  

Daltonský blok (Daltonský piatok) – Pravidelne zaraďovaný časový blok, v ktorom žiaci pracujú samostatne na základe pridelených daltonských listov. 

Sami si volia poradie plnenia úloh (matematika, slovenský jazyk, tvorivé písanie) a mieru spolupráce.  

Kooperatívne vyučovanie (párová a skupinová práca, rovesnícke učenie) – Žiaci stabilne pracujú vo dvojiciach alebo malých skupinách. Učia sa pravidlu: 

„Opýtaj sa troch spolužiakov, až potom učiteľa“.  

Učenie v životnom prostredí – Realizácia vyučovacích hodín v exteriéri (školský dvor) pre prepojenie teórie s reálnym životom.  
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  V dobiehajúcich ročníkoch škola nadväzuje na stabilné hodnoty tradičného vzdelávania, pričom dôraz kladie na systematické upevňovanie vedomostí a rozvoj 

kľúčových kompetencií žiaka tak, aby úspešne zavŕšil príslušný stupeň vzdelania.   

Naša škola si pre tieto ročníky stanovuje nasledovné vlastné ciele:  

Kognitívna oblasť a rozvoj vedomostí  

• Upevňovanie encyklopedického základu: Zabezpečiť systematické osvojenie predpísaného učiva v jednotlivých ročníkoch a predmetoch s cieľom 

pripraviť žiakov na plynulý prechod na nadväzujúci stupeň vzdelávania (vyššie ročníky).  

• Rozvoj logického a kritického myslenia: Viesť žiakov k analýze informácií, hľadaniu príčinných súvislostí a aplikácii teoretických poznatkov pri riešení 

praktických úloh v rámci predmetových štandardov.  

Socio-emocionálna oblasť a hodnoty  

• Formovanie osobnostných postojov: Rozvíjať u žiakov morálne hodnoty, zmysel pre zodpovednosť, národné povedomie a rešpekt k kultúrnemu dedičstvu 

i odlišnostiam iných.   

• Pozitívna klíma a spolupráca: Podporovať zdravú súťaživosť v triednych kolektívoch, ale zároveň rozvíjať schopnosť kooperácie pri skupinových úlohách 

a projektoch.  

 Rozvoj kľúčových kompetencií (v zmysle iŠVP)  

• Komunikačné spôsobilosti: Rozvíjať schopnosť žiakov jasne, kultivovane a argumentačne správne formulovať svoje myšlienky v materinskom i cudzom 

jazyku.  

• Digitálna kompetencia: Efektívne využívať informačno-komunikačné technológie pri vyučovaní jednotlivých predmetov a viesť žiakov k bezpečnej práci 

v digitálnom priestore.  

• Kompetencia k celoživotnému učeniu: Pestovať u žiakov vnútornú motiváciu k poznávaniu nového, samostatnosť pri domácej príprave a schopnosť 

kriticky hodnotiť svoj vlastný učebný pokrok.  
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Škola v dobiehajúcich ročníkoch spája požiadavky inovovaného Štátneho vzdelávacieho programu (iŠVP) s modernými prvkami aktualizovaného kurikula 

(Dodatok č. 5). Naším cieľom je, aby aj žiaci vo vyšších, dobiehajúcich ročníkoch získali zručnosti potrebné pre život v  

21. storočí.   

Škola si pre tieto ročníky stanovila nasledovné vlastné ciele:  

Kognitívna oblasť, AI gramotnosť a kritické myslenie  

• Systematické zvládnutie výkonových a obsahových štandardy iŠVP z roku 2015. Žiak ich musí splniť, aby bol hodnotený aspoň stupňom dostatočný.  

• Rozvoj digitálnej a AI gramotnosti: Integrovať prvky umelej inteligencie (AI gramotnosti) a bezpečnej práce s digitálnymi technológiami priamo do 

vyučovania dobiehajúcich predmetov.   

• Učenie sa učiť (Metakognícia): Rozvíjať u starších žiakov schopnosť reflexie vlastného učenia – viesť ich k tomu, aby rozumeli svojim silným a slabým 

stránkam a vedeli si proces učenia sami organizovať.   

Hodnotová oblasť a formovanie osobnosti (Charakter)  

• Budovanie charakteru a etiky: Cielene rozvíjať osobnostné ciele zamerané na charakterové vlastnosti, akými sú čestnosť, zodpovednosť, empatia a 

rešpekt k druhým v každodennom živote školy.   

• Kritická práca s informáciami: Viesť žiakov k analýze dezinformácií a rozvoju občianskych postojov pri diskusiách o aktuálnych spoločenských 

témach.  

Oblasť hodnotenia a zvládania chýb  

• Formatívny prístup v klasifikácii: Aj pri tradičnom známkovaní posilňovať formatívnu zložku hodnotenia (slovnú spätnú väzbu), ktorá žiakovi jasne 

ukazuje cestu k zlepšeniu výkonu.  

• Kultúra konštruktívnej chyby: Vytvárať v dobiehajúcich ročníkoch prostredie, kde sa chyba analyzuje ako prirodzený krok v procese hľadania 

správneho riešenia úloh.   
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 Inklúzia a adresné podporné opatrenia  

• Rovnaké šance pre všetkých: Implementovať do vyučovacieho procesu systém podporných opatrení pre žiakov so špeciálnymi výchovnovzdelávacími 

potrebami (ŠVVP) v zmysle aktualizovanej legislatívy.   

• Individualizácia nárokov: Prispôsobovať metodické postupy a formy práce tak, aby bol rešpektovaný individuálny potenciál žiaka bez ohľadu na jeho 

znevýhodnenie či nadanie.  

  

  

   

  

  

  

   

  

2. Charakteristika odboru vzdelávania a jeho dĺžka  
  

Základné vzdelávanie je kľúčovým prvkom vzdelávacieho systému. Buduje sa na ňom základ osobnej, sociálnej, hodnotovo-kultúrnej a 

profesijnej spôsobilosti každého človeka v súlade s potrebami súčasnej spoločnosti, jej perspektívami, so zohľadnením regionálnych aj globálnych 

spoločenských požiadaviek a potrieb. Zároveň formuje a rozvíja charakter žiaka v súlade s etickými hodnotami, podporuje utváranie jeho 

pozitívnych osobných identít. Základné vzdelávanie poskytuje žiakom šance nájsť a rozvinúť svoj potenciál, chápať vlastné prežívanie a regulovať 
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svoje emócie, reflektovať svoje silné a slabé stránky pri plánovaní ďalšieho smerovania v živote, pochopiť a začať pracovať na svojich 

perspektívach v osobnom, občianskom i profesijnom živote.   

Základné vzdelávanie má deväť ročníkov. Vnútorná štruktúra kurikula základného vzdelávania reflektuje potrebnú rôznorodosť vzdelávacích 

ciest žiakov a je usporiadaná do troch po sebe idúcich a na seba nadväzujúcich vzdelávacích cyklov. Prvý cyklus tvorí 1. až 3. ročník, druhý cyklus 

tvorí 4.až 5. ročník a tretí cyklus tvorí 6. až 9. ročník. Vzdelávacie štandardy jednotlivých cyklov stanovujú obsah vzdelávania a očakávané učebné 

výstupy na ich konci.   

Prvý a druhý cyklus spolu predstavuje prvý stupeň základnej školy  a tretí cyklus  predstavuje druhý stupeň. Dĺžka trvania prvého stupňa 

základného vzdelávania podľa tohto vzdelávacieho programu je päť (5) rokov. Dĺžka trvania druhého stupňa základného vzdelávania podľa tohto 

vzdelávacieho programu je štyri (4) roky.    

Prvý cyklus (1. – 3. ročník ZŠ): Uvádzanie do gramotnosti   

Úlohou prvého cyklu je, aby žiak získal vzťah k učeniu sa, vytvoril si pracovné návyky a pracovný režim, aktívne sa zapájal do práce, využíval kreativitu 

pre zlepšovanie svojich myšlienok.    

Vyučovanie ťažiskovo zabezpečuje učiteľ s aprobáciou na primárne vzdelávanie.   

Druhý cyklus (4. – 5. ročník ZŠ): Zvládnutie základov gramotnosti   

Úlohou druhého cyklu je, aby žiak dokázal bezpečne a jasne komunikovať svoje pocity, potreby a hranice, vyjadroval pre ne pochopenie u seba 

aj u iných a reflektoval svoje konanie a postoje. Zámerom súčasne je, aby žiak rozlišoval medzi faktami, domnienkami a hodnoteniami a aby 

nadobudol väčšiu samostatnosť v učení a prevzal časť zodpovednosti za svoje učenie, uvedomil si, čo je oblasťou jeho záujmu a čomu by sa chcel 

hlbšie venovať.    

Vyučovanie zabezpečujú spoločne a vyvážene učitelia s aprobáciou na primárne vzdelávanie a učitelia so špecializáciou na konkrétnu vzdelávaciu oblasť alebo 

vyučovací predmet.   
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Primárne vzdelanie (ISCED 1) a úroveň 1 Slovenského kvalifikačného rámca / Európskeho kvalifikačného rámca (SKKR/EKR: 1) získava:   

- žiak úspešným absolvovaním posledného ročníka 2. cyklu základného vzdelávania;   

- žiak s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia, ktorý absolvoval posledný ročník základnej školy a nesplnil požiadavky minimálneho učebného 

výstupu;   

- žiak so stredným, ťažkým alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia absolvovaním posledného ročníka základnej školy.   

 Hlavná charakteristika odboru  

Cieľom tohto stupňa vzdelávania nie je len odovzdávanie encyklopedických vedomostí, ale najmä komplexný rozvoj osobnosti žiaka.   

Základná gramotnosť: Dôraz sa kladie na rozvoj čitateľskej, pisateľskej, matematickej a digitálnej gramotnosti.  

Všeobecný prehľad: Žiaci získavajú prvé systematické poznatky o prírode, spoločnosti a kultúre.  

Formovanie hodnôt: Podporuje sa rozvoj morálneho cítenia, sociálnych zručností, spolupráce a empatie.  

Učebné návyky: Žiak sa učí, ako sa efektívne učiť, koncentrovať a pracovať v kolektíve.  

Zdravý životný štýl: Súčasťou je rozvoj pohybových schopností a estetického precítenia sveta.   

Dĺžka vzdelávania a organizácia  

Dĺžka štúdia: 4 roky – dobiehajúce ročníky, postupujúce podľa ŠVP 2015 a  5 rokov  - ročníky postupujúce podľa ŠVP z roku 2023 Ročníky: 

1. až 4. ročník (starší systém) alebo 1. až 5. ročník (nový systém kurikulárnej reformy).  

Forma vzdelávania: Denná.  

Ukončenie: Absolvent získava primárne vzdelanie (dokladom je vysvedčenie s doložkou) a pokračuje na druhý stupeň základnej školy.  

Prvý cyklus (1. – 3. ročník ZŠ): Uvádzanie do gramotnosti   

Vyučovanie ťažiskovo zabezpečuje učiteľ s aprobáciou na primárne vzdelávanie.   
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3. Stupne vzdelania  
  

Učebný program je určený pre žiakov plniacich si povinnú školskú dochádzku v ročníkoch 1. – 4. na úrovni primárneho vzdelávania (ISCED 1) Názov 

stupňa vzdelania: Primárne vzdelanie a Nižšie stredné vzdelanie.  

Kód ISCED: ISCED 1 (primárne) a ISCED 2 (nižšie stredné).  

 Členenie programu:  

1. vzdelávací cyklus: 1. – 3. ročník (patrí pod ISCED 1)  

2. vzdelávací cyklus: 4. – 5. ročník (prepája ISCED 1 a ISCED 2, formálne uzatvára primárne vzdelávanie)  
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NEREFORMNÉ ročníky (pôvodný systém)  Stupeň 

vzdelania – 1. stupeň: Primárne vzdelanie.  

Rozsah: 2. – 4. ročník ZŠ.  

Kód ISCED: ISCED 1.  

Základné vzdelanie sa člení na primárne vzdelanie a nižšie stredné vzdelanie.   

Primárne vzdelanie (ISCED 1) a úroveň 1 Slovenského kvalifikačného rámca / Európskeho kvalifikačného rámca (SKKR/EKR: 1) získava:   

 žiak úspešným absolvovaním posledného ročníka 2. cyklu základného vzdelávania;   

 žiak s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia, ktorý absolvoval posledný ročník základnej školy a nesplnil požiadavky minimálneho učebného 

výstupu;   

 žiak so stredným, ťažkým alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia absolvovaním posledného ročníka základnej školy.  

4. Pedagogické stratégie  
  

Pedagogické stratégie na našej školy reflektujú vývinové špecifiká mladšieho školského veku. Základným pilierom je vytvorenie bezpečného, 

podnetného a rešpektujúceho prostredia. Edukačný proces staviame na zážitkovom učení, didaktických hrách a objavovaní sveta prostredníctvom 

prvej bádateľskej činnosti. Dôraz kladieme na formatívne hodnotenie a rozvoj vnútornej motivácie, pričom rešpektujeme individuálne tempo a potreby 

každého žiaka. Vo výchovno-vzdelávacom procese kladieme dôraz na aktívne postavenie žiaka, bádateľský prístup a prepájanie medzipredmetových 

vzťahov. Prioritou je implementácia prvkov umelej inteligencie (AI) do vyučovania a rozvoj metakognitívnych zručností žiakov (učiť sa učiť). V 

rámci inkluzívneho vzdelávania uplatňujeme diferencované úlohy a podporné opatrenia odporúčané poradenskými zariadeniami.  
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Pedagogické stratégie v 1. cykle (1. – 3. ročník) sú v súlade s Dodatkom č. 5 k ŠVP orientované na plynulú adaptáciu žiaka na školské prostredie 

a rozvoj jeho kľúčových kompetencií. Vo vyučovaní uplatňujeme prevažne zážitkové vyučovanie, učenie hrou a bádateľský prístup, ktoré rešpektujú 

vekové osobitosti detí. Výchovno-vzdelávací proces organizujeme flexibilne, s využitím blokovej výučby a diferencovaných úloh. Hodnotenie žiakov 

realizujeme primárne formatívnym prístupom s dôrazom na motivačnú spätnú väzbu a sledovanie dosahovania minimálnych učebných výstupov 

potrebných pre postup do ďalšieho cyklu.  

V ročníkoch, ktoré dobiehajú vzdelávanie podľa predchádzajúceho štátneho vzdelávacieho programu, škola uplatňuje pedagogické stratégie 

zamerané na úspešné zvládnutie predpísaného učiva s dôrazom na rozvoj funkčných kompetencií žiakov. Tradičné formy výučby kombinujeme s 

aktivizujúcimi metódami, akými sú problémové a projektové vyučovanie. Významným prvkom inovácií v týchto ročníkoch je integrácia digitálnych 

technológií a AI gramotnosti do jednotlivých predmetov, ako aj podpora rovesníckeho učenia. Hodnotenie žiakov prepája sumatívnu formu 

(známkovanie) s prvkami formatívneho hodnotenia, čím podporujeme vnútornú motiváciu žiakov k učeniu a ich sebareflexiu.  

Škola integruje do výchovno-vzdelávacieho procesu reformného 1. ročníka a dobiehajúcich ročníkov 2. – 4. prvky alternatívneho Daltonského plánu 

formou Daltonských piatkov (DP). Tento systém nevytvára nový obsah vzdelávania, ale mení organizáciu práce, metódy výučby a rolu učiteľa a žiaka.   

Ciele vzdelávania dopĺňame o systematický rozvoj troch základných daltonských princípov:  

• Zodpovednosť a sloboda: Žiak dostáva slobodu voľby (poradie úloh, tempo, miesto práce, výber spolupracovníkov) a zároveň preberá zodpovednosť za 

dokončenie práce v stanovenom termíne.  

• Samostatnosť: Žiaci sú vedení k tomu, aby informácie a riešenia problémov hľadali aktívne sami s využitím dostupných zdrojov (IKT, encyklopédie, 

knižnica), čím rozvíjajú kompetenciu učiť sa.  

• Spolupráca (Kooperácia): Výučba podporuje rovesnícke učenie. Žiaci pri problémoch uplatňujú pravidlo troch krokov: „Spýtaj sa seba, spýtaj sa 

spolužiaka, až potom učiteľa.“  

Formy a metódy vyučovania počas Daltonských piatkov.  
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Plnenie Štátneho vzdelávacieho programu (ŠVP) prebieha kombináciou klasických vyučovacích hodín a špecifických Daltonských piatkov.  

Časová dotácia: Daltonský piatok je realizovaný raz mesačne v piatok v rozsahu 135 minút v 1.-4.ročníku.  

Daltonský plán (Zmluva): Žiak dostáva na začiatku daltonského piatku písomný plán úloh z vybraných predmetov (primárne Slovenský jazyk, Matematika, 

Prvouka/Prírodoveda/Vlastiveda/).  

Diferenciácia úloh: Úlohy v pláne sú odstupňované:  

Povinné úlohy: Reprezentujú jadro učiva a obsahový štandard ŠVP. Musia ich splniť všetci žiaci.  

Voliteľné úlohy: Prehlbujú učivo, žiak si vyberá podľa záujmu.  

Extra/Tvorivé úlohy: Určené pre nadaných a rýchlejších žiakov na rozvoj kritického myslenia.  

Úprava prostredia triedy: Triedy sú usporiadané tak, aby umožňovali samostatnú prácu, prácu v skupinách a obsahovali „centrum zdrojov“ (pomôcky, mapy, PC) 

a Daltonskú tabuľu pokroku.  

Žiaci so ŠVVP  

Naša škola plne zabezpečuje podmienky na vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (ŠVVP) a žiakov s potrebou 

podporných opatrení. Organizačná forma Daltonského piatku zo svojej podstaty rešpektuje princípy inkluzívneho vzdelávania, keďže odstraňuje 

unifikované tempo triedy a nahrádza ho hlbokou individualizáciou a diferenciáciou.  

Pre žiakov s vývinovými poruchami učenia (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkúlia), poruchami pozornosti a aktivity (ADHD/ADD), žiakov s 

narušenou komunikačnou schopnosťou alebo žiakov z autistického spektra vytvára Dalton bezpečné a predvídateľné prostredie:  

• Odbúranie časového stresu: Žiak pracuje vlastným tempom. Nemá pocit zlyhania z toho, že nestíha pracovať synchrónne s ostatnými spolužiakmi.  

• Sloboda voľby a redukcia úzkosti: Možnosť vybrať si poradie úloh a miesto na prácu (napr. tichá zóna, koberec) znižuje napätie a prejavy nepokoja.  

• Jasná štruktúra a predvídateľnosť: Daltonský list (zmluva) a vizualizácia úloh na Daltonskej tabuli poskytujú žiakovi jasný externý plán, čo uľahčuje 

orientáciu v čase a činnostiach.  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

32  

  

Konkrétne úpravy daltonských materiálov a procesov (Podporné opatrenia)  

Pri realizácii daltonských piatkov uplatňujú pedagógovia a pedagogickí asistenti nasledujúce kompenzačné a modifikačné postupy:  

Diferenciácia obsahu a foriem (Úprava Daltonského listu):  

Žiaci so ŠVVP, ktorí majú upravené vzdelávacie ciele (IVP), nedostávajú identický Daltonský list ako majoritná trieda. Ich zmluva je modifikovaná: 

Grafická úprava: Väčšie písmo, bezpätkový font (vhodný pre dyslektikov), výrazné vizuálne piktogramy namiesto dlhých textových 

inštrukcií.  

Redukcia množstva úloh: Povinná úroveň obsahuje menší rozsah cvičení so zameraním na kľúčové jadro učiva. Akceptuje sa odpovedanie 

formou krúžkovania, spájania alebo využitia predpísaných kartičiek (redukcia písania pre dysgrafikov).  

Využívanie špecifických kompenzačných pomôcok v centrách zdrojov:  

V centrách zdrojov majú žiaci so ŠVVP k dispozícii pomôcky schválené ich individuálnym plánom (napr. dyslektické tabuľky, čítacie okienka, stovkové tabuľky, 

názorné manipulatívne materiály, slúchadlá na potlačenie okolitého hluku).  

Modifikácia systému samokontroly:  

Pri Stolíku samokontroly majú žiaci so ŠVVP prístup ku kľúčom, ktoré využívajú výrazné farebné kódovanie. U žiakov s ťažšími poruchami učenia asistuje 

pri samokontrole pedagogický asistent  ktorý žiaka vedie k pochopeniu chyby bez pocitu frustrácie.  

Počas daltonského piatku dochádza k maximálnemu využitiu personálnych zdrojov školy:  

Pedagogický asistent sa stáva mobilnou podporou v triede. Pomáha žiakom so ŠVVP s manažmentom času, pomáha im prečítať inštrukcie v zmluve alebo 

ich sprevádza pri Stolíku samokontroly. Neriadi však prácu žiaka dogmaticky, vedie ho k maximálnej možnej samostatnosti.  

Školský špeciálny pedagóg môže počas daltonského piatku vstúpiť priamo do triedy (co-teaching) alebo si vopred dohodnúť konzultáciu so žiakom v 

tichej zóne triedy, čím sa minimalizuje vytrhávanie žiaka z prirodzeného kolektívu triedy.  

Organizačné formy predmetov  
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Vyučovacie predmety Človek a komunikácia - Slovenský jazyk a literatúra, Matematika a práca s informáciami - Matematika, Človek a príroda -  

Prvouka Prírodoveda, Človek a spoločnosť -  Vlastiveda sa vyučujú kombinovanou formou. Časť týždennej časovej dotácie týchto predmetov je 

realizovaná formou klasických vyučovacích hodín a časť formou Daltonských piatkov (samostatné precvičovanie, aplikácia vedomostí, tvorivé úlohy).  

Špecifiká vybraných predmetov - DP  

Slovenský jazyk a literatúra  

Vyučovací predmet Slovenský jazyk a literatúra sa zameriava na individualizáciu jazykového vzdelávania, rozvoj čitateľskej gramotnosti a samostatnú prácu s 

textom.  

Formy organizácie práce :  

• Individuálna samostatná práca: Dominantná forma počas daltonského piatku. Žiak pracuje s vlastným Daltonským listom (zmluvou). Sám si určuje 

poradie plnenia úloh (gramatika, čítanie, sloh) a zodpovedá za ich dokončenie v stanovenom limite.  

• Párová práca (Rovesnícke učenie): Využíva sa najmä pri jazykových hrách, tvorbe dialogických textov alebo pri vzájomnom diktovaní pravopisných 

cvičení. Uplatňuje sa pravidlo: „Ak nevieš, spýtaj sa najprv spolužiaka.“  

• Skupinové vyučovanie: Využívané pri literárnych a projektových úlohách (napr. dramatizácia prečítanej rozprávky, tvorba pojmovej mapy k slovným 

druhom, tvorba triedneho časopisu).  

Metodické postupy:  

Metóda odstupňovanej náročnosti (Gradácia úloh):  

Učivo z obsahového štandardu SJL je v pracovných listoch diferencované do troch úrovní, čo umožňuje úspech žiakom s pomalším tempom a zároveň 

stimuluje nadaných žiakov:  

Úroveň Základná/Povinná: Dril, doplňovacie cvičenia, identifikácia javov v texte. Plnia ju všetci žiaci.  

Úroveň Aplikačná/Voliteľná: Práca s chybou, transformácia textu, odôvodňovanie pravopisu, jednoduché čítanie s porozumením.  
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Úroveň Tvorivá/Extra: Vlastná literárna tvorba, tvorba hádaniek, práca s frazeologizmami, kritická analýza textu.  

Učiteľ počas daltonského bloku  nevysvetľuje učivo celej triede. Pohybuje sa po triede ako facilitátor a konzultant. Primárne sa venuje žiakom so 

špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami  alebo žiakom, ktorí pri samokontrole narazili na opakujúci sa problém, zatiaľ čo zvyšok triedy pracuje 

autonómne.  

   

Matematika a práca s informáciami Matematika  

Vyučovanie Matematiky prostredníctvom Daltonského piatku výrazne prispieva k odbúravaniu matematickej úzkosti a stresu z nedostatku času. 

Kombinuje tradičné formy (frontálna demonštrácia nových matematických operácií, vysvetlenie algoritmov) s Daltonskými piatkami, ktoré slúžia na 

individualizované precvičovanie, automatizáciu spojov, rozvoj logického myslenia a geometrickej predstavivosti.   

Formy organizácie práce:  

• Individuálna samostatná práca: Žiak pracuje s vlastným Daltonským listom úloh. Sám si volí poradie matematických zadaní (napr. či začne numerickým 

počítaním, slovnou úlohou alebo geometriou) a zodpovedá za ich vyriešenie v stanovenom termíne.  

• Párová práca (Matematická kooperácia): Žiaci pracujú vo dvojiciach na úlohách, ktoré vyžadujú diskusiu a argumentáciu (napr. riešenie logických 

hádaniek, slovných úloh s viacerými krokmi). Uplatňuje sa pravidlo vzájomnej pomoci pred privolaním učiteľa.  

• Skupinové vyučovanie: Využíva sa najmä pri projektoch zameraných na finančnú gramotnosť (napr. simulácia nákupu v obchode, plánovanie rozpočtu 

pre fiktívnu oslavu) alebo pri konštrukčných geometrických prácach.  

Metodické postupy:   

Metóda gradovaných úloh (Diferenciácia náročnosti):  

Matematické zadania sú v daltonskom pláne štruktúrované do troch úrovní. Žiak postupuje lineárne od najľahšieho k najťažšiemu, čo mu umožňuje zažiť 

úspech na jeho aktuálnej úrovni vedomostí:  
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Úroveň Základná/Povinná: Fixácia základného matematického aparátu a numerických operácií z obsahového štandardu ŠVP (napr. stĺpce 

príkladov na sčítanie, odčítanie, násobenie, delenie). Plnia ju všetci žiaci.  

Úroveň Aplikačná/Voliteľná: Riešenie kontextových a slovných úloh, práca s tabuľkami, grafmi, diagramami a jednoduchými schémami.  

Úroveň Tvorivá/Extra: Logické rébusy, netradičné geometrické úlohy, tangramy, magické štvorce a matematické šifry pre rýchlych a nadaných 

žiakov.  

Metóda konštruktívnej samokontroly a analýzy chyby:  

Po vyriešení matematického stĺpca alebo slovnej úlohy žiak neodovzdáva prácu učiteľovi. Odchádza k Stolíku samokontroly, kde je umiestnená Karta 

správnych výsledkov. Žiak si svoje výsledky sám skontroluje a opraví.  

Ak žiak zistí chybu, jeho úlohou nie je len prepísať správny výsledok, ale vrátiť sa k svojmu postupu a nájsť bod, v ktorom sa pomýlil (chyba 

v algoritme vs. nepozornosť pri počítaní). Táto metóda rozvíja hlboké matematické porozumenie a kritické myslenie.  

Metóda matematickej manipulácie a práca v „Centrách zdrojov“:  

 V triede sú zriadené špecifické materiálne zóny:  

Centrum numeriky: Boxy s počítadlami, kockami, stovkovými tabuľkami, hracími peniazmi či korálikmi (fazuľou, hrachom) pre názorné 

zobrazenie číselných operácií.  

Geometrické laboratórium: Miesto s rysovacími potrebami, telesami a stavebnicami na rozvoj priestorovej predstavivosti.  

Metóda vizualizácie časového manažmentu:  

Žiak si splnenie matematickej úlohy okamžite zaznamená na triednej Daltonskej tabuli. Ak vidí, že jeho spolužiaci už postupujú k voliteľným 

úlohám a on ešte nedokončil povinný základ, vizuálny podnet ho prirodzene motivuje k efektívnejšiemu využívaniu času bez potreby nátlaku zo 

strany učiteľa.  
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Učiteľ upúšťa od frontálneho riadenia. Stáva sa diagnostikom a individuálnym sprievodcom. Keďže samostatní žiaci pracujú autonómne s pomocou 

samokontrolných kariet a pomôcok, učiteľ má priestor venovať sa priamo pri svojom stole (alebo v tichej zóne) žiakom so ŠVVP alebo žiakom, ktorí 

majú s daným matematickým javom vážnejšie ťažkosti.  

Človek a príroda  

Prvouka  

 Zameriava sa na rozvoj bádateľských zručností, rozvoj kritického myslenia a formovanie vzťahu k prírode a spoločnosti. Daltonská forma v Prvouke nahrádza 

pasívne prijímanie informácií aktívnym objavovaním.  

• Práca s centrami zdrojov: V triede sú pripravené boxy s prírodninami, lupami, encyklopédiami, mapami alebo meradlami. Žiak s nimi pracuje samostatne 

podľa pokynov v daltonskom liste.  

• Zážitkové a praktické úlohy: Teoretické vedomosti z obsahového štandardu (napr. rastliny, ľudské telo, čas) žiaci aplikujú prostredníctvom praktických 

pokusov, triedenia reálnych objektov alebo tvorby pojmových máp.  

• Rovesnícka kooperácia: Žiaci často pracujú vo dvojiciach na laboratórnych minipokusoch, kde si delia roly (napr. jeden realizuje pokus, druhý 

zaznamenáva výsledky).  

Prírodoveda  

Vyučovanie predmetu Prírodoveda prostredníctvom Daltonského plánu striktne napĺňa požiadavky inovovaného ŠVP na rozvoj prírodovednej gramotnosti  a na 

bádateľsky orientované vyučovanie.  

Formy organizácie práce:  

• Bádateľská samostatná práca: Žiak postupuje podľa úloh v Daltonskom liste, ktoré vyžadujú prácu s odborným textom, prístrojmi alebo prírodninami. 

Sám si organizuje čas potrebný na realizáciu pokusu a zápis výsledkov.  
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• Kooperatívna práca v tímoch (Výskumné dvojice/trojice): Mnohé prírodovedné experimenty sú organizované formou tímovej spolupráce. Žiaci si v 

skupine rozdelia roly (napr. hlavný výskumník realizuje pokus, zapisovateľ zaznamenáva hodnoty do tabuľky, manažér materiálu pripravuje a čistí 

pomôcky).  

• Terénny výskum a exkurzia: Organizačná forma realizovaná v okolí školy (školský dvor, park), kde žiaci v daltonských blokoch aplikujú teoretické 

vedomosti priamo v teréne (napr. zber vzoriek pôdy, meranie teploty vzduchu na rôznych miestach, určovanie stromov).  

 Metodické postupy:   

Metóda vedeckého bádania a gradácie úloh:  

Prírodovedný obsah je v daltonskom pláne štruktúrovaný tak, aby rozvíjal kognitívne schopnosti žiaka od jednoduchého opisu k zložitej analýze: 

Úroveň Základná/Povinná: Práca s textom učebnice alebo encyklopédie. Vyhľadávanie informácií, doplňovanie pojmových máp, 

schém a nákresov (napr. popis častí ľudského tela, Slnečnej sústavy či životného cyklu živočíchov). Plnia ju všetci žiaci.  

Úroveň Aplikačná/Voliteľná: Realizácia riadeného experimentu alebo praktického pozorovania. Žiak pracuje podľa presného 

metodického postupu. Pred začatím pokusu povinne formuluje hypotézu (odhad výsledku) a na záver ju konfrontuje s reálnymi 

nameranými dátami.  

Úroveň Tvorivá/Extra: Riešenie problémových úloh, konštrukčné technické výzvy (napr. zostavenie funkčného elektrického obvodu, návrh 

ekologického filtra na vodu) alebo tvorba miniprojektov s následnou obhajobou pred triedou.  

Metóda overovania hypotéz a práce s chybou:  

V prírodovednom daltone má chyba špecifické postavenie. Ak žiakovi nevyjde pokus podľa očakávania, učiteľ výsledok nehodnotí negatívne. Žiak je 

metodicky vedený k tomu, aby analyzoval proces: Zlyhala technika? Nedodržal som presný postup? Bola moja pôvodná hypotéza nesprávna?  

Schopnosť kriticky zhodnotiť neúspešný pokus je považovaná za kľúčovú vedeckú kompetenciu.  

Práca v tematických „Centrách bádania a zdrojov“:  
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Trieda je počas daltonského bloku usporiadaná do špecifických zón, ktoré žiakom poskytujú potrebný materiál:  

Laboratórne centrum: Vybavené meradlami, váhami, lupami, mikroskopmi, Petriho miskami, teplomermi a ochrannými pomôckami. 

Informačné centrum: Obsahuje odborné detské encyklopédie, atlasy prírody, mapy, kľúče na určovanie rastlín a živočíchov, prípadne 

tablety s prístupom na vzdelávacie simulácie.  

Eko-kútik / Mini-arborétum: Priestor pre dlhodobé pozorovania (napr. klíčenie semien, sledovanie rastu rastlín za rôznych podmienok).  

Metóda sebahodnotenia vedeckých zručností:  

Po ukončení bloku žiak v hodnotiacom hárku nereflektuje len to, či má úlohy správne, ale hodnotí svoje bádateľské správanie: Pracoval som bezpečne? 

Upratal som svoje výskumné stanovište a umyl pomôcky? Zaznamenal som dáta presne a pravdivo?  

Učiteľ v prírodovednom daltone nepôsobí ako hlavný zdroj informácií. Preberá rolu garanta bezpečnosti, odborného konzultanta a supervízora. Sleduje 

prácu v jednotlivých laboratórnych centrách, kladie žiakom otvorené (sokratovské) otázky, ktoré ich navádzajú na správne riešenie, a zasahuje len v 

prípade, že žiaci porušujú pravidlá bezpečnosti pri práci s pomôckami. Človek a spoločnosť  

Vlastiveda  

Vyučovanie predmetu Človek a spoločnosť plne reflektuje ciele kurikulárnej reformy. Žiaci nie sú pasívnymi prijímateľmi historických a 

geografických faktov, ale aktívne skúmajú svoje najbližšie prostredie, budujú si regionálnu identitu a rozvíjajú občianske kompetencie. Spojenie s 

Daltonským plánom umožňuje hlbokú individualizáciu a učí žiakov riadiť svoj vlastný proces učenia (metakogníciu). Dôraz sa kladie na  bádateľské 

aktivity, kritické myslenie, prepájanie tém a zážitkové učenie.  

Formy práce:  

• Blokové vyučovanie a integrácia: Témy z predmetu Človek a spoločnosť (napr. Moja obec, Orientácia v čase) sú v rámci jedného daltonského plánu 

prepojené s čítaním s porozumením (SJL) či matematikou (meranie, časové výpočty).   
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• Kooperatívne výskumné tímy: Žiaci pracujú na komplexných zadaniach vo dvojiciach alebo mikro-skupinách, kde spoločne riešia divergentné (otvorené) 

úlohy, simulujú historické udalosti alebo realizujú rovesnícke miniprojekty.   

• Zážitková a terénna forma (Expedícia): Vyvedenie daltonského bloku mimo triedu. Žiaci samostatne na základe vopred pripravených "máp úloh" (zmlúv) 

bádajú v obci – fotografujú pamiatky, robia rozhovory s obyvateľmi alebo zakresľujú objekty.   

Metodické postupy:   

Metóda gradácie úloh a rozvoja charakteru:  

Úlohy v daltonských listoch už netestujú len pamäťové schopnosti. Sú koncipované tak, aby vyvážene striedali induktívny (od konkrétneho príkladu k 

pravidlu) a deduktívny prístup:  

Úroveň Základná/Povinná: Práca s textovými prameňmi a mapovými podkladmi v novej pracovnej učebnici. Žiak lokalizuje 

informácie, dopĺňa základné časové osi, priraďuje pojmy (napr. členovia rodiny, práva a povinnosti, symboly obce). Plnia ju všetci 

žiaci.  

Úroveň Aplikačná/Voliteľn): Riešenie otvorených morálno-etických a spoločenských dilem (rozvoj kritického myslenia a charakteru). 

Žiak analyzuje situácie z reálneho života (napr. „Ako vyriešiť konflikt na ihrisku?“, „Ako pomôcť seniorom v našom okolí?“). Úroveň 

Tvorivá/Extra: Projektové výzvy pre rýchlych žiakov. Tvorba vlastnej fiktívnej mapy krajiny, písanie kroniky triedy, návrh erbu svojej 

rodiny s obhajobou výberu symbolov, či práca s digitálnou mapou a GPS súradnicami na tabletoch.   

Samokontrola a formatívna spätná väzba s metakogníciou:  

 Žiak po splnení úloh prechádza k Stolíku samokontroly. Kontrola správnosti je však prepojená so sebahodnotením: žiak v daltonskom liste 

pomocou sebareflexívnych otázok hodnotí nielen to, čo sa naučil, ale najmä ako postupoval, aké stratégie zvolil pri riešení problému a ako zvládol 

spoluprácu.   

Centrum spoločenskovedných zdrojov:  
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Pre potreby predmetu je trieda vybavená otvoreným centrom, kde majú žiaci voľný prístup k:  

Slepým a tematickým mapám Slovenska a regiónu.  

Historickým prameňom, kronikám, starým rodinným fotografiám.  

Digitálnym technológiám (tablety s interaktívnymi mapovými aplikáciami Google Maps, historickými časovými osami).   

Učiteľ  riadi učebné situácie nepriamo, nepodáva hotové odpovede. Učí deti pracovať s pochybnosťami a chybami ako s prirodzenou súčasťou učenia. 

Podnecuje ich k argumentácii podloženej dôkazmi a pomáha im objavovať širšie spoločenské a prírodné súvislosti.   

  

   

  

  

   

  

  

   

  

  

   

5. Vzdelávacie oblasti a Vzdelávacie štandardy  
  

Vzdelávacie oblasti už nie sú izolované, ale sú vnútorne prepojené cieľmi na konci jednotlivých vzdelávacích cyklov. Vzdelávací obsah  
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na 1. stupni našej základnej školy je štruktúrovaný do týchto vzdelávacích oblastí:    

Jazyk a komunikácia   

Slovenský jazyk a literatúra: Hlavný dôraz sa kladie na počiatočnú gramotnosť (čítanie s porozumením a písanie).  

Cudzí jazyk: Výučba prebieha od 3. ročníka s dôrazom na komunikačné zručnosti a hravú formu  

Matematika a práca s informáciami  

Matematika: Rozvoj logického myslenia, finančnej gramotnosti a základných matematických operácií.  

Informatika: integrujú sa prvé základy AI gramotnosti     

Človek a spoločnosť a  Človek a príroda  

Tieto oblasti na 1. stupni integrujú predmety Prvouka  a Prírodoveda / Vlastiveda.   

Človek a svet práce  

Zameriava sa na rozvoj jemnej motoriky, konštrukčné zručnosti, bezpečnosť pri práci a prvé základy udržateľného životného štýlu.  

Umenie a kultúra     

Výtvarná a Hudobná výchova: prepájajú kreatívne vyjadrenie žiakov s kultúrnou identitou.  

Zdravie a pohyb  

Telesná a športová výchova: posilňuje radosť z pohybu a základnú lokomóciu žiakov bez tlaku na vrcholový výkon.  

  V súlade s Dodatkom č. 5 k Štátnemu vzdelávaciemu programu naša škola systematicky implementuje dva kľúčové nadpredmetové koncepty:  

 Charakter a Metakogníciu. Tieto koncepty nie sú vyučované izolovane, ale sú integrované do obsahu všetkých vzdelávacích oblastí a formujú celkovú 

kultúru našej triedy a školy.    

  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

42  

  

Vzdelávacie štandardy obsahujú širší súbor požiadaviek na osvojenie si vedomostí, zručností a postojov, ktoré má žiak preukázať na konci 

každého cyklu v jednotlivých vzdelávacích oblastiach.   

Vzdelávacie štandardy sú vypracované v súlade s rámcovými učebnými plánmi a členia sa na výkonové a obsahové štandardy.   

Výkonové štandardy  

 sú podrobnejším rozpracovaním cieľov vzdelávania, určujú optimálnu úroveň zručností a postojov, ktorú má žiak nadobudnúť. Výkonové 

štandardy majú rozdielne vlastnosti. Niektoré rastú počas všetkých troch vzdelávacích cyklov, a majú kvalitatívne gradačný a kumulatívny 

charakter. Iné sa dajú definitívne dosiahnuť v rámci jedného alebo dvoch cyklov alebo sa kumulatívne pridávajú ako nové v rámci jednotlivých 

cyklov.   

Obsahové štandardy   

 určujú okruhy činností, témy a pojmy, ktoré predstavujú obsahy vzdelávacej oblasti alebo vyučovacieho predmetu. Za obsahový štandard sa 

považuje nielen vecný obsah vzdelávania ( pojmy, vzťahy alebo procesy), ale aj aktivity, postupy, činnosti, ktoré sú súčasťou osvojovania 

obsahov a výrazne napomáhajú k dosahovaniu výkonových štandardov. Pojmy, ktoré má žiak ovládať aktívne, sú v obsahových štandardoch 

zvýraznené tučným písmom.   

Hlavné zmeny v oblasti vzdelávacích štandardov od 01.09.2026  

• AI gramotnosť – Vzdelávacie štandardy sa rozšírili o oblasť umelej inteligencie a digitálnych zručností s ňou spojených.  

• Na základe Dodatku 5 sa zaviedol nový  Minimálny učebný výstup (MUV), ktorý definuje základnú kvalitatívnu úroveň vedomostí a zručností, ktorú žiak 

musí dosiahnuť na to, aby mu bol priznaný stupeň vzdelania a mohol postúpiť do ďalšieho cyklu. MUV tvorí prílohu ŠkVP.  

• Nové nadpredmetové koncepty – Charakter a Metakognícia (schopnosť premýšľať o vlastnom učení), tvoria prílohu ŠkVP.  
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  Vzdelávacie štandardy sú východiskom pre tvorbu učebných osnov vzdelávacích oblastí školského vzdelávacieho programu. V učebných osnovách 

našej školy je rozdelený obsah vzdelávania jednotlivých vzdelávacích oblastí do vyučovacích predmetov reformného prvého ročníka a nereformných 

2.- 4 ročníka.   

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

6. Rámcový učebný plán  
  

  

 Prvý ročník  
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Vzdelávacia oblasť  Predmet  
    

SP  ŠT  

Jazyk a komunikácia  

Slovenský jazyk a literatúra  10  8  

Anglický jazyk   -  -  

Matematika a práca s informáciami  

Matematika  5  4  

Informatika  -  -  

  

Človek a príroda  

  

Prírodoveda  -  -  

Prvouka  1  1  

Človek a spoločnosť  Vlastiveda  -  -  

Človeka a hodnoty  Náboženská / Etická výchova  1  1  

Človek a svet práce  Pracovné vyučovanie  1  1  

Umenie a kultúra  

Výtvarná výchova  1  1  

Hudobná výchova  1  1  

Zdravie a pohyb  Telesná a športová výchova   2   2  

  Sumár hodín  22   19  
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  Voliteľné (disponibilné) hodiny   3   

 SPOLU  

  

22   19  

DIDA KTICKÉ  HRY – 1 deň     

  

 2. – 4. ročník   

Vzdelávacia oblasť  Predmet  
2.ročník               3. ročník               4. ročník  

SP  ŠT  SP  ŠT  SP  ŠT  

Jazyk a komunikácia  

Slovenský jazyk a literatúra  10  8  8  7  7  7  

Anglický jazyk   -  -  3  3  3  3  

Matematika a práca s informáciami  

Matematika  5  4  5  4  5  4  

Informatika  -  -  1  1  1  1  

  

Človek a príroda  

  

Prírodoveda  -  -  1  1  2  2  

Prvouka  2  2  -  -  -  -  

Človek a spoločnosť  Vlastiveda  -  -  1  1  2  2  
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Človeka a hodnoty  Náboženská / Etická výchova  1  1  1  1  1  1  

 

                       

   RUP školy – súhrnný prehľad (reformný ročník a dobiehajúce ročníky)    

Vzdelávacia oblasť  Predmet  
1. ročník  2.ročník  3.ročník  4.ročník   SPOLU   

SP  ŠT  ŠK  SP  ŠT  ŠK  SP  ŠT  ŠK  SP  ŠT  ŠK  SP  ŠT  ŠK  

Jazyk a 

komunikácia  

Slovenský jazyk a 

literatúra  

10  8  2  10  8  2  8  7  1  7  7  -  35  30  5  

Anglický jazyk   -  -  -  -  -  -  3  3  -  3  3  -  6  6  -  

Matematika a práca 

s informáciami  

Matematika  5  4  1  5  4  1  5  4  1  5  4  1  20  16  4  

Informatika  -  -  -  -  -  -  1  1  -  1  1  -  2  2  -  
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Človek a príroda  

  

Prírodoveda  -  -  -  -  -  -  1  1  -  2  2  -  5  5  -  

Prvouka  1  1  -  2  2  -  -  -  -  -  -  -  1  1  -  

Človek a 

spoločnosť  

Vlastiveda  -  -  -  -  -  -  1  1  -  2  2    3  3  -  

Človeka a hodnoty  Náboženská / Etická 

výchova  

1  1  -  1  1  -  1  1  -  1  1  -  4  4   -  

Človek a svet práce  Pracovné vyučovanie  1  1  -  -  -  -  1  1  -  1  1  -  3  3   -  

Umenie a kultúra  

Výtvarná výchova  1  1  -  2  2  -  1  1  -  1  1  -  5  5   -  

Hudobná výchova  1  1  -  1  1  -  1  1  -  1  1  -  4  4   -  

Zdravie a pohyb  Telesná a športová 

výchova   

2  2  -  2  2  -  2  2  -  2  2  -  8  8   -  

SPOLU  

  

22  19  3  23  20  3  25  23  2  26  25  1  96  87   9  

DIDAKTICKÉ  HRY   1d    1d    1d    1d    1 deň (5 

hodín)  

 

  

   Rozšírené vyučovanie pridaním dotácie hodín bez rozšírenia učiva.  

  

Poznámky k rámcovému učebnému plánu  
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1. Vnútorná štruktúra učebného plánu školy plne rešpektuje rozdelenie predmetov do vzdelávacích oblastí podľa ŠVP. Jednotlivé vyučovacie predmety sú 

priradené k príslušným vzdelávacím oblastiam, čo umožňuje lepšiu medzipredmetovú syntézu a integráciu obsahu vzdelávania  

2. Rámcový učebný plán vymedzuje týždenný počet vyučovacích hodín. Jedna vyučovacia hodina má podľa tohto plánu 45 minút.  Vyučovacie predmety 

Slovenský jazyk a literatúra (1 hodina), Matematika (1 hodina) a Prírodoveda (1 hodina) alebo Vlastiveda (1 hodina) sa v ročníkoch 1. –4. spájajú raz 

mesačne do 3-hodinového Daltonského bloku v trvaní 135 min. - Daltonského piatku zameraného na rozvoj samostatnosti, spolupráce a sebahodnotenia 

žiakov.  

3. Podľa tohto rámcového učebného plánu sa vzdelávajú aj žiaci s podpornými opatreniami.   

4. Voliteľné (disponibilné) škola využíva na vyučovacie predmety, ktoré prehlbujú a posilňujú (utvrdzujú) obsah predmetov bez rozšírenia učiva  

zaradených do štátneho vzdelávacieho  programu.  

5. Vo vyučovacom predmete Slovenský jazyk a literatúra sa v 1. ročníku navýši počet vyučovacích hodín o dve hodiny týždenne, v 2. ročníku o dve hodiny 

týždenne, v 3. ročníku o jednu hodinu týždenne.  

6. Vo vyučovacom predmete Matematika a informatika sa  v 1. – 4. ročníku navýši počet vyučovacích hodín jednu hodinu týždenne  

7. Vyučovanie predmetov etická výchova a náboženská výchova sa na 1. stupni ZŠ organizuje v súlade s platným Štátnym vzdelávacím programom. 

Písomnú voľbu predkladaného predmetu realizuje zákonný zástupca žiaka pri zápise do 1. ročníka a následne sa zisťuje záujem na každý ďalší školský 

rok v jarných mesiacoch (máj/jún). Prechod žiaka z jedného predmetu na druhý počas rozbehnutého školského roka nie je možný.     

8. Rozdelenie tried na skupiny a spájanie žiakov rôznych tried alebo ročníkov do skupín sa na škole realizuje plne v zmysle § 3 Vyhlášky č. 223/2022 Z. 

z. o základnej škole v znení neskorších predpisov. Uskutočňuje sa podľa priestorových, personálnych a finančných podmienok školy, podľa charakteru 

činnosti žiakov, podľa náročnosti predmetu s ohľadom na požiadavky ochrany zdravia a bezpečnosti práce.  

9. Pri prestupe žiaka prijímajúca škola v prípade zistených odlišností zohľadní žiakovi ich kompenzáciu spravidla v priebehu jedného školského roku.  
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10. Škola realizuje raz ročne v každom ročníku 1.- 4.  didaktické hry, ktoré slúžia na praktické osvojenie si učiva najmä komponentu Ochrana a bezpečnosť 

zdravia a obyvateľstva.  Jeden vyučovací deň predstavuje päť vyučovacích hodín. V prílohe č. 4 ŠkVP sú zadefinované ciele a obsah didaktických hier 

v jednotlivých ročníkoch  sú zadefinované v školskom vzdelávacom programe v   

11. Realizácia tretej hodiny vyučovacieho predmetu telesná a športová výchova: TSV realizuje Aktívnym pohybom každý druhý piatok v rozsahu 45 min. 

a tromi športovými dňami v rozsahu 18 hodín.   

12. Škola v súlade s cieľmi Štátneho vzdelávacieho programu aktívne podporuje sociálno-emocionálny rozvoj žiakov, ich duševné zdravie a budovanie 

pozitívnej klímy v triednych kolektívoch. Z tohto dôvodu sú do týždenného harmonogramu zaradené pravidelné ranné kruhy, ktoré sa realizujú každý 

pondelok. Účasť na ranných kruhoch je pre žiakov povinná a považuje sa za súčasť výchovno-vzdelávacieho procesu.  

13. Daltonský piatok  zaraďujeme do vyučovania od  prvého ročníka  raz mesačne v piatok v rozsahu  troch vyučovacích hodín. Do blokov spájame zväčša 

tieto predmety: slovenský jazyk, matematika a prírodoveda (alebo vlastiveda). Počas daltonských blokov si prestávky v práci určujú žiaci sami. Žiaci 

si slobodne vyberajú miesto, kde budú pracovať a spolužiakov, s ktorými budú spolupracovať. Po vypracovaní úloh si môžu žiaci vyberať činnosti 

podľa svojich záujmov, napr. kresliť, maľovať s farbami, modelovať z plastelíny, čítať si knižky z knižničnej zbierky, pracovať s detským časopisom a 

pod.   Aby sa podporila vnútorná motivácia žiaka a minimalizoval strach zo zlyhania uplatňujeme slovné hodnotenie. Úvod a záver daltonského bloku 

prebieha v kruhu. Učiteľ vždy prácu zhodnotí.  
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7. Vyučovací jazyk  
  

Vyučovacím jazykom v základnej škole je slovenský jazyk, v ktorom sa vyučujú všetky predmety. Vyučovací jazyk je základným nástrojom vzdelávania, 

prostredníctvom ktorého si žiak osvojuje vedomosti a buduje svoju osobnú a kultúrnu identitu.    

    

  

  

8. Osobitosti výchovy a vzdelávania žiakov so špeciálnymi výchovno – vzdelávacími 

potrebami v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania  

  

Výchova a vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (ďalej len „ŠVVP“) sa na našej škole uskutočňuje v súlade 

s princípmi inkluzívneho vzdelávania. Inklúziu vnímame ako nepretržitý proces zabezpečovania rovného prístupu ku kvalitnému vzdelávaniu pre 

všetkých žiakov. Naším cieľom je odstraňovať bariéry (fyzické, informačné aj postojové) a vytvárať bezpečné, rešpektujúce a podnetné prostredie, 

ktoré zohľadňuje individuálne potreby každého jedinca.  

Žiaci so ŠVVP sú vzdelávaní podľa tohto ŠkVP a učebného plánu školy. V prípade potreby sa na základe odporúčania poradenského zariadenia 

uplatňuje Individuálny vzdelávací program (IVP). a zabezpečenie plnohodnotného zapojenia žiakov so ŠVVP do vyučovania škola podľa potrieb 

realizuje úpravy v nasledujúcich oblastiach:   
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Obsah vzdelávania: V prípade potreby upravujeme tempo preberania učiva, redukujeme alebo modifikujeme rozsah vzdelávacieho obsahu v súlade s 

diagnostikovaným znevýhodnením žiaka.   

Metódy a formy vyučovania: Prednosť dostávajú názorné, zážitkové a praktické metódy, kooperatívne vyučovanie, využívanie kompenzačných pomôcok, 

špeciálnych učebníc a upravených pracovných listov.   

Hodnotenie výsledkov: Hodnotenie žiakov so ŠVVP realizujeme na základe princípu individuality a včasnej formatívnej spätnej väzby. Rešpektujeme 

obmedzenia vyplývajúce zo znevýhodnenia; zameriavame sa na osobný pokrok žiaka a neporovnávame ho s výkonom ostatných spolužiakov. Pri 

sumatívnom hodnotení sa riadime platnými metodickými pokynmi na hodnotenie žiakov so ŠVVP.   

Prostredie a organizácia: Upravujeme sedací poriadok, zabezpečujeme bezbariérovosť (podľa možností budovy), štruktúrujeme priestor a čas vyučovacej hodiny, 

poskytujeme žiakom v prípade potreby oddychové prestávky.  

Špecifické skupiny žiakov so ŠVVP  

Žiaci so zdravotným znevýhodnením: (napr. so zdravotným postihnutím, chorí alebo oslabení, s vývinovými poruchami učenia či pozornosti, s 

poruchami správania). Dôraz kladieme na používanie kompenzačných pomôcok, úpravu dĺžky testov a metodické usmernenia pre prácu s konkrétnou 

diagnózou.  

Žiaci zo sociálne znevýhodneného prostredia (SZP): Pozornosť zameriavame na kompenzáciu chýbajúcich stimulov z domáceho prostredia, pomoc pri 

zabezpečení pomôcok, zapájanie do kolektívu a doučovanie s cieľom predchádzať školskému neúspechu.  

Organizácia individuálneho vzdelávania zo zdravotných dôvodov   

U žiakov so stredným a ťažkým, resp. kombinovaným postihnutím, ktorým ich nepriaznivý zdravotný stav neumožňuje celodennú účasť na výchovno-

vzdelávacom procese v kmeňovej triede, škola na základe písomného odporúčania pediatra (vydaného na základe vyjadrenia lekára so špecializáciou) 

a vyjadrenia centra poradenstva a prevencie (CPP) uplatňuje formu individuálneho vzdelávania zo zdravotných dôvodov podľa § 24 ods. 2 písm. a) 

školského zákona.  
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Záväzné podmienky a organizačné zabezpečenie:  

Hodinová dotácia: Škola zabezpečuje pre žiaka priamu edukačnú a stimulačnú činnosť v zákonom stanovenom rozsahu najmenej 4 vyučovacie hodiny 

týždenne.  

Personálne zabezpečenie: Vzdelávanie realizuje pridelený pedagogický zamestnanec školy (učiteľ alebo školský špeciálny pedagóg) v priamej súčinnosti s 

pedagogickým asistentom.  

Miesto a obsah realizácie: Výučba prebieha na základe Individuálneho vzdelávacieho programu (IVP) buď v domácom prostredí žiaka, alebo v 

špecificky upravených priestoroch školy mimo kmeňovej triedy (napr. multisenzorická miestnosť). Obsah je plne prispôsobený možnostiam dieťaťa 

so zameraním na bazálnu stimuláciu, zmyslové vnímanie, komunikačné zručnosti a relaxáciu.  

Hodnotenie: V súlade s platnou legislatívou žiak nevykonáva komisionálne skúšky. Učiaci pedagóg polročne predkladá riaditeľovi školy písomnú správu o 

postupe a výsledkoch, na základe ktorej sa po prerokovaní v pedagogickej rade vykoná široké slovné formatívne hodnotenie.  

Škola priebežne aplikuje vo výchove a vzdelávaní vybrané prvky zo zdroja:  https://ucime.vzdelavanie21.sk/praca-s-rozmanitou-triedou/  
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9. Hodnotenie žiakov v základnom vzdelávaní  
  

Hodnotenie sa zameriava na proces a výsledky učenia, mieru osvojenia vedomostí, zručností a spôsobilostí, ako aj na snahu a aktivitu žiaka. 

Sleduje schopnosť využívať získané poznatky v praxi. Vo všetkých predmetoch sú žiaci hodnotení. Hodnotenie žiakov je neoddeliteľnou súčasťou 

výchovno – vzdelávacieho procesu. Jeho cieľom je poskytovať spätnú väzbu o ich učení, podporovať ich rozvoj, usmerňovať vyučovanie a informovať 

zákonných zástupcov o dosahovaných výsledkoch žiaka. Hodnotenie neslúži na triedenie žiakov, ale na podporu ich individuálneho pokroku.  

Hodnotenie sa zameriava na proces a výsledky učenia, mieru osvojenia vedomostí, zručností a spôsobilostí, ako aj na snahu a aktivitu žiaka. Sleduje 

schopnosť využívať získané poznatky v praxi. Vo všetkých predmetoch sú žiaci hodnotení.  

  

Osobitosti hodnotenia v prechodnom období duálneho režimu ŠkVP  

S účinnosťou od 01. septembra 2026 škola uplatňuje duálny režim hodnotenia výsledkov a prejavov žiakov na 1. stupni ZŠ v závislosti od implementácie 

Štátneho vzdelávacieho programu.  

Pre žiakov 1. ročníka, ktorí sa vzdelávajú podľa nového kurikula (ŠVP 2023 v znení Dodatku č. 5), sa úplne ruší a zakazuje priebežné aj súhrnné 

hodnotenie klasifikačnými stupňami (známkami 1 – 5) vo všetkých povinných vyučovacích predmetoch a vzdelávacích oblastiach.  

Hodnotenie prvákov sa realizuje výhradne formou priebežného formatívneho  a súhrnného slovného hodnotenia.   

Pre žiakov 2., 3. a 4. ročníka, ktorí dobiehajú vzdelávanie podľa doterajšieho Školského vzdelávacieho programu, zostáva v platnosti tradičná 

klasifikácia známkami (stupňami 1 – 5) v zmysle Metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy. Predmety s prevahou 

výchovného zamerania sa v týchto ročníkoch neklasifikujú a uzatvárajú sa stupňami „absolvoval / neabsolvoval“.  
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Tento diferencovaný systém hodnotenia je záväzný pre všetkých vyučujúcich, je nadradený individuálnym požiadavkám zákonných zástupcov a stráca 

platnosť postupne s prechodom vyšších ročníkov na nové kurikulum.  

Realizujeme  

Priebežné hodnotenie – počas vyučovania slovné , formatívne, V 2.-4. ročníku klasifikačným stupňom, s odporúčaním realizovať aj slovné, 

formatívne. Je zamerané najmä na sledovanie a diagnostikovanie úrovne vedomostí, zručností a spôsobilostí žiaka, na poskytovanie včasnej a 

zrozumiteľnej spätnej väzby a na podporu ďalšieho učenia sa žiaka. Umožňuje učiteľovi aj žiakovi priebežne sledovať pokrok v dosahovaní 

vzdelávacích cieľov, identifikovať silné stránky aj oblasti, ktoré si vyžadujú ďalší rozvoj a podľa potreby prispôsobovať vyučovacie postupy. 

Priebežné hodnotenie zároveň poskytuje informácie zákonným zástupcom o priebehu vzdelávania a podporuje individualizáciu a diferenciáciu 

vyučovania.   

Sumatívne hodnotenie – využíva sa po ukončení preberania tematického celku alebo inej ucelenej časti učiva, predchádza mu formatívne 

hodnotenie a cieľom je posúdiť úroveň zvládnutia učiva jednotlivými žiakmi. Účelom je overiť výslednú úroveň vedomostí, zručností – 

spôsobilostí žiakov po prebratí istého celku učiva a poskytnúť učiteľovi spätnú väzbu na jeho vyučovacie postupy. Hlavnými adresátmi 

sumatívneho hodnotenia sú žiaci a ich zákonní zástupcovia.   

Súhrnné hodnotenie sa uskutočňuje na konci hodnotiaceho obdobia a poskytuje celkovú informáciu o úrovni dosiahnutých vzdelávacích 

výsledkov žiaka vo vzťahu k cieľom a vzdelávacím štandardom stanoveným v štátnom a školskom vzdelávacom programe. Jeho cieľom je 

zhrnúť mieru, do akej si žiak osvojil požadované vedomosti, zručnosti – spôsobilosti a poskytnúť zrozumiteľnú informáciu žiakovi a jeho 

zákonným zástupcom o výsledkoch jeho vzdelávania. Súhrnné hodnotenie zároveň môže slúžiť ako podklad pre rozhodovanie o ďalšom 

vzdelávacom postupe žiaka a poskytuje údaje využiteľné na zvyšovanie kvality vzdelávania na úrovni školy aj vzdelávacieho systému.   

 Hodnotenie je zrozumiteľné, spravodlivé a opiera sa o vopred známe kritériá. Súčasťou je aj sebahodnotenie a rovesnícke hodnotenie.  

 Škola zabezpečuje pravidelné informovanie žiakov a ich zákonných zástupcov.  
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 Pravidlá hodnotenia  

Učiteľ oboznámi žiakov s kritériami hodnotenia na začiatku školského roka a pred každým overovaním vedomostí.  

Žiak je priebežne informovaný o svojich výsledkoch bezodkladne a zrozumiteľne.  

Počet písomných prác je primeraný veku žiakov a ich náročnosť zodpovedá prebranému učivu.  

V jednom dni môžu žiaci písať maximálne jednu väčšiu písomnú prácu (kontrolnú/prierezovú).  

Termín písomnej práce učiteľ oznámi vopred.  

Hodnotenie vychádza z viacerých podkladov (ústne odpovede, písomné práce, projekty, aktivita).  

Pri hodnotení sa zohľadňuje individuálny pokrok, snaha a možnosti žiaka.  

Žiak má právo na opravu alebo doplnenie hodnotenia podľa pokynov učiteľa.  

Učiteľ vedie evidenciu hodnotenia v pedagogickej dokumentácii.  

Zákonní zástupcovia sú informovaní prostredníctvom žiackej knižky, EduPage a rodičovských združení.  

Hodnotenie medzi učiteľmi je koordinované tak, aby bolo jednotné a spravodlivé.  

  Predmetom hodnotenia nie je osobnosť žiaka, ani jeho psychologické charakteristiky, prípadne jeho limity vyplývajúce zo znevýhodnenia, ale výlučne 

proces a výsledky jeho učenia sa, jeho úsilie a angažovanosť.   

Princípy hodnotenia   

Dôraz na slovné a formatívne hodnotenie – U prvákov sa v maximálnej miere využíva široké slovné hodnotenie namiesto klasických známok. Známky v 1. 

ročníku neposkytujú dostatočnú informáciu o rozvoji zručností.   

Hodnotenie individuálneho pokroku (Idiografický prístup) – Výkon prváka sa neporovnáva s výkonom ostatných detí v triede, ale s jeho vlastným 

predchádzajúcim stavom. Hodnotí sa to, čo už dieťa dokáže, nie to, v čom robí chyby.   
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Motivačný charakter a eliminácia strachu – Priebežné hodnotenie slúži ako povzbudenie. Chyba sa vníma ako prirodzená súčasť procesu učenia sa, 

nie ako dôvod na trestanie.   

Uvádzanie do gramotnosti – hlavným cieľom je vybudovať základy čítania, písania, počítania a sebareflexie. Sleduje sa najmä snaha, aktivita a pracovné 

návyky žiaka.   

Kombinácia sebahodnotenia a spätnej väzby – Učiteľ vedie prvákov od začiatku k tomu, aby vedeli sami opísať, čo sa im podarilo a kde ešte potrebujú 

pomoc.   

Kriteriálnosť – činnosti, prejavy a výkony žiaka sa posudzujú vo vzťahu k vopred stanoveným kritériám  - vzdelávacím štandardom, hodnotiacim 

kritériám, minimálnemu učebnému výstupu, nie vo vzťahu k výkonom ostatných žiakov. Základným referenčným bodom pri posudzovaní, či žiak 

dosahuje úroveň potrebnú na priznanie stupňa vzdelania, je minimálny učebný výstup.    

Formatívnosť a podpora učenia – ťažiskom priebežného hodnotenia je formatívne hodnotenie počas procesu učenia, ktoré pomáha žiakovi pochopiť, 

kde sa nachádza (čo vie, aké má spôsobilosti), kam smeruje (čo sú jeho ciele) a ako sa tam môže dostať (aký je optimálny postup na dosiahnutie 

cieľov).   

Spravodlivosť a primeranosť – hodnotenie primerane zohľadňuje individuálne vzdelávacie potreby každého žiaka, jeho zdravotný stav, sociálny kontext a 

jazykové prostredie pri zachovaní primeranej náročnosti a rovnakých základných kritérií.   

Zrozumiteľnosť a transparentnosť – kritériá, spôsoby a formy hodnotenia sú žiakom a zákonným zástupcom vopred známe a vysvetlené. Žiak má 

právo poznať zdôvodnenie každého svojho hodnotenia.   

Participatívnosť žiakov – hodnotenie zahŕňa aj sebahodnotenie a rovesnícke hodnotenie ako nástroje rozvoja metakognície, zodpovednosti a schopnosti 

reflektovať vlastné učenie.   

Celostnosť – hodnotenie sa zameriava na vedomosti, zručnosti – spôsobilosti v ich vzájomných súvislostiach. Odráža aj kvalitu a hĺbku vedomostí, nielen 

ich rozsah a správnosť.   
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Formy hodnotenia  

Kvalitatívne slovné hodnotenie – Dominantná forma priebežného aj záverečného hodnotenia. Učiteľ opisuje konkrétne úspechy prváka a pomenúva oblasti, na 

ktoré sa treba zamerať .  

Formatívna spätná väzba – Každodenná ústna alebo písomná reakcia učiteľa na prácu dieťaťa, ktorá nekonštatuje len chybu, ale priamo navrhuje postup 

na nápravu.   

Kombinované hodnotenie (slová + grafické symboly) – Popri slovnom komentári sa využívajú motivačné symboly (napr. zelená bodka pre zvládnutú úlohu, 

pečiatky, včielky), ktoré slúžia ako vizuálne kotvy, no nenahrádzajú textové zhodnotenie.  

Sebahodnotenie žiaka – Riadená forma, kedy žiak s pomocou učiteľa sám posudzuje svoju prácu (napr. vyfarbením semaforu, nakreslením smajlíka podľa 

toho, ako rozumel zadaniu).   

Portfólio zručností – Zberná forma, pri ktorej si žiak ukladá svoje najlepšie práce, prepisovacie hárky či výkresy. Učiteľ spoločne so žiakom a rodičom na 

základe portfólia vyhodnocuje posun od septembra po jún.  

Slovné hodnotenie na vysvedčení – Koncoročné vysvedčenie v 1. ročníku má formu komplexného slovného opisu, ktorý mapuje dosiahnuté vzdelávacie výstupy.   

Formy hodnotenia v dobiehajúcich ročníkoch  

V priebehu školského roka učiteľ v dobiehajúcich ročníkoch využíva tri hlavné formy:   

Klasifikácia (známkovanie) – Tradičná forma pomocou stupňov 1 až 5.    

Iná forma (Formatívne nástroje) – bodové, portfóliá.  

Pre záverečnú klasifikáciu na konci polroka alebo školského roka v dobiehajúcich ročníkoch určuje legislatíva tieto formy:   

Klasifikačnou známkou na vysvedčení – známka vyjadruje celkový prospech v predmete známkou (1 – výborný až 5 – nedostatočný  

Priebežné aj súhrnné hodnotenie dopĺňa aj sebahodnotenie a rovesnícke hodnotenie. Cieľom je systematický rozvoj sebapoznania a sebahodnotenia 

žiaka ako súčasť rozvoja očakávaných spôsobilostí. Žiaci sa učia pomenovať svoje silné stránky, oblasti na zlepšenie, stanovovať si realistické ciele 
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a plánovať kroky k ich dosiahnutiu. Rovesnícke hodnotenie sa využíva ako podporný nástroj učenia – žiaci sa učia poskytovať si navzájom 

konštruktívnu spätnú väzbu podľa vopred dohodnutých kritérií. Učiteľ dbá na bezpečnú atmosféru, rešpekt a ochranu dôstojnosti každého žiaka.   

 Hodnotenie a sebahodnotenie žiakov – Daltonský piatok  

Hodnotenie podporuje vnútornú motiváciu žiaka a minimalizuje strach zo zlyhania.  

• Priebežná vizualizácia (Daltonská tabuľa): Žiak si splnenie každej povinné alebo voliteľnej úlohy sám zaznačí na tabuľu pokroku (pomocou 

farieb/magnetov/kolíkov). To učí žiaka vizuálne riadiť svoj čas a vidieť výsledky práce.  

• Sebahodnotenie žiaka: Súčasťou každého Daltonského plánu je hodnotiaci hárok, kde žiak na konci bloku slovne alebo graficky reflektuje:  

Ako zvládol prácu s časom.  

Čo mu robilo najväčšie problémy.  

Ako hodnotí svoju spoluprácu s ostatnými.  

 Učiteľ kontroluje správnosť úloh (často s využitím kľúčov na samokontrolu, ktoré majú žiaci k dispozícii). Výstupy sú podkladom pre formatívne hodnotenie, 

portfólio žiaka a záverečné slovné hodnotenie ( klasifikáciou známkami).  

 Hodnotenie  - Žiaci so ŠVVP (Daltonský piatok)  

Žiak so ŠVVP nesúťaží s ostatnými, ale jeho výkon sa posudzuje vzhľadom na jeho vlastné maximum a osobný pokrok.  

Uplatňuje sa formatívne hodnotenie a okamžitá spätná väzba.  

Daltonský piatok dáva učiteľovi čas venovať sa žiakom so ŠVVP individuálne, zatiaľ čo ostatní pracujú samostatne.  

Chyba v Daltone nie je dôvodom na zlú známku, ale je to krok v procese učenia. Učiteľ nečaká na záver hodiny, ale priebežne žiaka povzbudzuje.  

Aby žiak so ŠVVP nezažíval frustráciu, že je pomalší ako ostatní:  

• Na grafe pokroku si posúva svoj magnet/štipec do zelenej zóny (hotovo) v momente, keď dokončí svoju zredukovanú/upravenú úlohu.  
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• Vizualizácia mu ukazuje, že hoci pracuje iným tempom, na konci bloku svieti zelenou farbou rovnako ako jeho spolužiaci. To výrazne zvyšuje jeho 

motiváciu.  

V záverečnej reflexii sa žiak so ŠVVP učí hodnotiť sám seba. Učiteľ mu kladie otázky zamerané na proces, nie na bezchybnosť.  

  

Hodnotenie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a žiakov z rôznorodého prostredia   

   

Hodnotenie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (ŠVVP) sa realizuje v súlade so zákonom č. 245/2008 Z. z., podpornými 

opatreniami, individuálnym vzdelávacím programom a zohľadnením dosiahnutia minimálneho učebného výstupu. Pri hodnotení sa zohľadňuje 

charakter ŠVVP, odporúčania zariadení prevencie a poradenstva a podpora, ktorú žiak počas vzdelávania dostáva.   

V rámci podpory inkluzívneho vzdelávania a v súlade s rešpektovaním individuálnych potrieb žiakov, ako aj v kontexte individuálneho vzdelávacieho 

programu sa upravuje aj spôsob hodnotenia žiaka  - vrátane využívania slovného hodnotenia, klasifikácie, iných foriem hodnotenia v súlade s princípmi 

výchovy a vzdelávania alebo kombinovaných foriem.    

Pri hodnotení žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia, žiakov z odlišného jazykového prostredia a novo prisťahovaných žiakov  škola 

uplatňuje zásadu rovnakých príležitostí, primerane zohľadňuje jazykovú bariéru a adaptačné obdobie, poskytuje podporu a využíva diagnostické a 

formatívne nástroje na sledovanie pokroku žiaka.   

Pri posudzovaní možnosti prisúdenia stupňa vzdelania alebo zvažovaní postupu žiaka do vyššieho cyklu vzdelávania sa využíva minimálny učebný výstup 

(MUV), ktorý predstavuje základnú referenčnú úroveň pri hodnotení.   

MUV žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a žiakov z rôznorodého prostredia   

Minimálny učebný výstup predstavuje základnú kvalitatívnu úroveň vedomostí, zručností – spôsobilostí nutných a postačujúcich na priznanie stupňa 

vzdelania a na postup do ďalšieho vzdelávacieho cyklu alebo stupňa vzdelávania.   
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Pri žiakovi so ŠVVP sa pri hodnotení skúma najmä to, či dosiahol minimálny učebný výstup pri primeranej podpore (úprava metód, tempa, foriem práce, 

prostredia, pomôcok a pod.).   

Žiak so ŠVVP môže byť v celkovom hodnotení hodnotený ako prospel aj vtedy, ak nedosahuje celú vyššiu úroveň vzdelávacích štandardov, ale dosahuje 

minimálny učebný výstup, ktorý je v ŠVP definovaný ako dolná hranica pri hodnotení.   

Ak žiak so ŠVVP nedosahuje minimálny učebný výstup ani pri realizovaných podporných opatreniach, škola:   

- zhodnotí účinnosť doterajších podporných opatrení a zváži ich úpravu alebo posilnenie,   

- v spolupráci so zariadením poradenstva a prevencie a so zákonným zástupcom posúdi vhodnosť ďalšieho vzdelávacieho postupu (úprava individuálneho 

vzdelávacieho programu, využitie ďalších stupňov podpory, prípadne ďalšie postupy v súlade so školským zákonom),  - pri rozhodovaní o opakovaní 

ročníka alebo zmene vzdelávacej dráhy uplatňuje zásadu najlepšieho záujmu dieťaťa.   

Forma hodnotenia žiakov so ŠVVP (slovné hodnotenie, klasifikácia, iné formy hodnotenia alebo ich kombinácia) sa volí tak, aby:   

- bola v súlade so školským zákonom, vyhláškou o základnej škole a podpornými opatreniami,   

- zodpovedala individuálnym potrebám žiaka,   

- umožňovala jasne vyjadriť, do akej miery žiak dosahuje minimálny učebný výstup a prípadne vyššiu úroveň vzdelávacích štandardov.   

 Externé hodnotenie   

Žiaci základných škôl sa zúčastňujú národných a medzinárodných testovaní podľa platných predpisov a rozhodnutí Ministerstva školstva, výskumu, vývoja 

a mládeže Slovenskej republiky.     

Výsledky externých meraní budeme využívať najmä na:   

- objektívne posúdenie úrovne dosahovaných vzdelávacích výsledkov,   

- analýzu silných a slabých stránok vzdelávacieho procesu,   

- zlepšovanie školského vzdelávacieho programu, vyučovacích stratégií a podpory žiakov,  -  úpravy vnútorného systému hodnotenia.   
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Dokumentáciu a komunikácia výsledkov hodnotenia  

Hodnotenie žiaka sa dokumentuje v školskej pedagogickej dokumentácii.  

Učitelia pravidelne informujú žiakov a ich zákonných zástupcov o priebehu učenia, pokroku a dosiahnutých výsledkoch žiakov a systematicky 

vytvárajú priestor na komunikáciu o týchto skutočnostiach – formou konzultácií, triednych schôdzok, individuálnych pohovorov s cieľom spoločne 

naplánovať a zabezpečiť optimálny rozvoj žiaka.   

9.1 Vnútorný systém hodnotenia žiakov  

9.1.1 Formy a metódy priebežného a súhrnného hodnotenia  

1. ročník  

Jazyk a komunikácia  

SJL Formy 

priebežného hodnotenia:  

Slovné hodnotenie: Ústny alebo písomný komentár, ktorý presne pomenúva, čo žiak zvládol a v čom má pridať.  

Symbolické hodnotenie: Používanie pečiatok, nálepiek - najmä pri grafomotorike a prvej úspešnosti v čítaní namiesto klasických známok.  

Portfólio: Zber kľúčových prác žiaka (napr. prvé prepisy viet, ilustrácie k textom), kde je vidieť pokrok v čase.   

Metódy priebežného hodnotenia:  

Diagnostické pozorovanie: Učiteľ sleduje žiaka priamo pri práci (správny úchop ceruzky, technika čítania, artikulácia).  

Analýza produktov činnosti: Kontrola písaniek, pracovných listov a grafomotorických cvičení s dôrazom na tvar písmen a čistotu linky.  

Krátke didaktické hry a kvízy: Overovanie poznania písmen a fonematického uvedomovania hravou formou (napr. na digitálnej tabuli alebo pomocou 

kartičiek).  
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Ústne rozhovory: Riadený rozhovor so žiakom o prečítanom texte pre overenie porozumenia obsahu  - čítanie s porozumením.  

Sebahodnotenie žiaka: Prvé kroky k sebareflexii  -  semafor, smajlík.   

Súhrnné hodnotenie  

Uskutočňuje sa na konci prvého a druhého polroku s cieľom určiť celkovú úroveň dosiahnutých vzdelávacích výstupov.  

Formy súhrnného hodnotenia:  

Slovné hodnotenie na vysvedčení: Komplexný opisný text hodnotiaci úroveň rozvoja čitateľských a pisateľských kompetencií.  

Metódy súhrnného hodnotenia:  

Sluchová a zraková analýza: Súhrnné overenie zvládnutia diktovania slov, jednoduchých viet či prepisu z tlačeného do písaného textu na konci diagnostického 

obdobia.   

Hlasné čítanie : Hodnotenie techniky čítania, plynulosti, správnej intonácie a následné overenie porozumenia (napr. priradením textu k obrázku).  

Komunikačné situácie: Posúdenie schopnosti žiaka súvisle prerozprávať krátky príbeh podľa obrázkovej osnovy alebo odpovedať na otázky k textu.   

Matematika a práca s informáciami  

MAT  

Formy a metódy priebežného hodnotenia  

Priebežné hodnotenie slúži ako spätná väzba pre žiaka a rodiča. Má motivačný charakter, neporovnáva deti medzi sebou a zisťuje mieru dosiahnutia vzdelávacích 

cieľov:  

Slovné hodnotenie – ústne alebo písomné vyjadrenie konkrétneho pokroku, pomenovanie chýb a návod na ich odstránenie.   

Grafické symboly a pečiatky – využitie nálepiek, pečiatok.  

Sebahodnotenie žiaka – vedenie prváka k reflexii vlastnej práce - vyfarbovanie semaforu, smajlíkov podľa pocitu úspešnosti z úlohy - Formatívne hárky 

na priebežné sebahodnotenie  
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Krátke didaktické hry a bleskovky – overenie pochopenia pojmov  - viac/menej, sčítanie do 10 a 20 formou hry na koberci alebo s kartičkami.  

Sledovanie matematickej činnosti – priebežná diagnostika učiteľa počas práce s manipulatívnymi pomôckami - kocky, počítadlá, peniaze.  

Diagnostické portfólio – odkladanie vybraných pracovných listov žiaka na sledovanie posunu v grafomotorike číslic a logickom uvažovaní.  

Formy a metódy súhrnného hodnotenia  

Súhrnné hodnotenie sa realizuje na konci prvého a druhého polroka školského roka.    

Slovné hodnotenie – opisné vyhodnotenie miery dosiahnutia výkonového štandardu z matematiky za dané obdobie.   

   

Tematické diagnostické práce – sumatívne písomné overenie po ukončení väčších celkov ,  ktoré slúžia ako priamy podklad pre koncoročný posudok.   

Hodnotenie portfólia – záverečné posúdenie prác zhromaždených za celý polrok s cieľom deklarovať pokrok žiaka v čase.  

  

Človek a príroda  

PVO  

   
Priebežné formy hodnotenia  

Ústna/Komentárová forma – okamžitá spätná väzba od učiteľa priamo počas experimentu alebo pozorovania.  

Grafická symbolická forma – označenie úspechu v pracovnej učebnici pomocou vopred dohodnutých symbolov (pečiatky lupy pre malého bádateľa, nálepky 

listov, farebné body).  

Písomná formatívna forma – krátky písomný odkaz učiteľa do zošita popisujúci konkrétny pokrok v kresbe či zápise pozorovania.   

Súhrnné formy hodnotenia  

Slovné hodnotenie – záverečný podrobný opis na vysvedčení, ktorý definuje úroveň rozvoja prírodovednej gramotnosti prváka za polrok/rok.   
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Kriatériové (úrovňové) hodnotenie – zaznamenanie miery dosiahnutia vzdelávacích cieľov pomocou tabuľky indikátorov.  

Kombinované hodnotenie – prepojenie slovného komentára so známkou, ak má škola zachovanú klasifikáciu vo svojom ŠkVP.   

Metódy hodnotenia  

Metóda predstavuje konkrétny nástroj, činnosť alebo postup, ktorým učiteľ zisťuje úroveň vedomostí a schopností žiaka:   

Priebežné metódy hodnotenia  

Pozorovanie žiaka pri praktickej činnosti – učiteľ sleduje pripravenosť dieťaťa na výskum (napr. ako žiak narába s lupou, ako triedi prírodniny podľa 

hmatu, či dodržiava bezpečnosť).  

Analýza grafických produktov – hodnotenie kresieb prírodných javov, schém (napr. rastliny, fáz dňa) alebo doplňovačiek v pracovných listoch. 

Didaktická hra v teréne – preverovanie formou outdoorových aktivít (napr. „Hľadaj v okolí školy 3 ihličnaté stromy“, poznávanie zvukov zvierat z 

nahrávky).  

Metóda riadeného rozhovoru – učiteľ kladie prvákovi bádateľské otázky (napr. „Čo myslíš, že sa stane s kockou ľadu na dlani a prečo?“) a hodnotí 

schopnosť formulovať predpoklady.  

Sebahodnotiace lístky (Metóda sebareflexie) – žiak na konci témy sám vyfarbí symbol (napr. smutný/veselý mráčik podľa toho, ako rozumel téme kolobehu 

vody).   

Súhrnné metódy hodnotenia  

Prezentácia bádateľského mikro-projektu – žiak na konci tematického celku (napr. Rastliny) ukáže a ústne popíše svoj vlastný miniprojekt (napr. ním 

zasadenú a vypestovanú fazuľu v pohári).  

Diagnostické portfólio prác – záverečné vyhodnotenie uceleného súboru materiálov, ktoré žiak nazbieral počas polroka (záznamy o počasí, vylisované listy, 

nákresy tieňov).   
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Tematické diagnostické overovanie – krátke sumatívne overenie (napr. formou spájacích testov s obrázkami: spoj zviera a jeho úkryt) na záver 

tematického bloku.  

  

Človek a hodnoty  

ETV  

Priebežné formy hodnotenia  

Verbálna (ústna) forma – okamžitá, adresná pochvala alebo povzbudenie učiteľa priamo počas aktivity.  

Neverbálna forma – gestá podpory zo strany učiteľa (úsmev, prikývnutie, palec hore, potľapkanie po pleci), ktoré dieťa uisťujú o správnosti jeho sociálneho 

správania.  

Grafická symbolická forma – využívanie symbolov, ktoré evokujú emócie a vzťahy (pečiatky srdiečka, slniečka, podania ruky, nálepky na ruku).  

Súhrnné formy hodnotenia  

Slovné hodnotenie – záverečný kvalitatívny opis na konci polroka alebo roka. Opisuje, ako žiak pokročil v prejavovaní empatie, spolupráce a rešpektovaní 

pravidiel triedy.  

Úrovňové (kritériové) vyjadrenie – zaznačenie na vysvedčení prostredníctvom slovných stupňov (napr. Absolvoval(a) s vynikajúcimi výsledkami / Absolvoval(a) 

/ Neabsolvoval(a)), ktoré sa opierajú o dosiahnutie minimálnych učebných výstupov.  

 Metódy hodnotenia   

Priebežné metódy hodnotenia  

Pozorovanie v prirodzených situáciách – učiteľ zámerne monitoruje správanie žiaka mimo riadených úloh: cez prestávky, pri hre, pri delení sa o pomôcky 

alebo pri riešení drobných konfliktov.  

Analýza produktov tvorivej činnosti – hodnotenie kresieb, koláží alebo modelov, prostredníctvom ktorých žiak vyjadruje emócie a etické témy.  
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Zážitkové a rolové hry (Simulácia) – hodnotenie reakcií a zapojenia žiaka do dramatizácie príbehov. Sleduje sa miera empatie a hľadanie riešení. 

Komunitný kruh (Riadená reflexia) – metóda rozhovoru na koberci, kde učiteľ hodnotí schopnosť prváka vyjadriť svoj názor, pomenovať svoje 

pocity a počúvať ostatných bez prerušovania.  

Metóda nedokončených viet – učiteľ ústne zadá začiatok vety a hodnotí porozumenie etickým situáciám.  

Súhrnné metódy hodnotenia  

Portfólio emócií a zážitkov – prehliadka a spoločné vyhodnotenie zošita alebo zakladača, kde si žiak počas polroka odkladal svoje výkresy, pracovné listy a 

„papiere dobrých skutkov“.  

Sebahodnotiace rituály – prváci na konci tematického celku sami zhodnotia svoj prínos pre kolektív.  

Záverečný hodnotiaci rozhovor (Intervencia) – individuálny, dôverný rozhovor učiteľa so žiakom na konci polroka, kde spoločne pomenujú, v čom 

dieťa urobilo najväčší pokrok (napr. zvládanie hnevu, odvaha hovoriť pred triedou).  

  

Človek a hodnoty  

NBV  

Priebežné formy hodnotenia  

Verbálna (ústna) forma – bezprostredné slovné povzbudenie a ocenenie postojov žiaka počas hodiny.  

Grafická symbolická forma – používanie vizuálnych prvkov s duchovným alebo motivujúcim motívom (pečiatky ovečky, srdiečka, slniečka, holubice, nálepky 

do náboženského zošita).  

Neverbálna forma – vyjadrenie podpory prostredníctvom gest (prikývnutie, úsmev, podanie ruky), ktoré prváka uisťujú o bezpečnom a prijímajúcom prostredí.  

Súhrnné formy hodnotenia  

Slovné hodnotenie – záverečný kvalitatívny opis na konci polroka alebo školského roka, ktorý slovne vyjadruje mieru zapojenia žiaka a jeho porozumenie 

preberaným biblickým príbehom a hodnotám.  
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Úrovňové vyjadrenie – administratívny zápis na vysvedčení prostredníctvom oficiálnych slovných stupňov.  

 Priebežné metódy hodnotenia  

Pozorovanie správania a empatie – systematické sledovanie reakcií dieťaťa počas spoločných aktivít, jeho ochoty deliť sa, pomáhať spolužiakom a 

prejavovať úctu k ostatným.  

Analýza produktov tvorivej činnosti – hodnotenie detských kresieb, vyfarbovania biblických motívov, modelovania alebo jednoduchých koláží. 

Dramatizácia a zážitkové rolové hry – hodnotenie zapojenia žiaka do stvárňovania jednoduchých biblických príbehov (napr. o milosrdnom 

Samaritánovi, o stratenom baránkovi), kde sa sleduje miera pochopenia hlavnej myšlienky.  

Riadený rozhovor v kruhu – rozhovor na koberci, pri ktorom učiteľ hodnotí schopnosť prváka počúvať druhých, vyjadriť vlastnými slovami vďačnosť alebo 

opísať, čo je správne a čo nesprávne.  

Metóda nedokončených viet – verbálne zisťovanie postojov, kedy žiak dopĺňa myšlienku.  

Súhrnné metódy hodnotenia  

Žiacke portfólio (Zošit náboženstva) – spoločné polročné prelistovanie a vyhodnotenie zošita alebo zakladača s pracovnými listami, ktoré dokumentujú 

systematickú prácu prváka v čase.  

Sebahodnotiace rituály – jednoduchá sebareflexia dieťaťa na konci tematického celku.  

Záverečný reflexívny rozhovor – krátky, individuálny rozhovor medzi učiteľom a žiakom na konci hodnotiaceho obdobia, zameraný na upevnenie kľúčových 

hodnôt a ocenenie osobného prínosu žiaka pre atmosféru v triede.  

Človek a svet práce  

PVC  

Formy priebežného hodnotenia:  

Formatívne slovné vyjadrenie: Bezprostredná ústna alebo písomná spätná väzba učiteľa.  
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Pozorovanie činnosti žiaka: Systematické sledovanie práce dieťaťa – ako drží nožnice, ako organizuje svoje pracovné miesto a ako spolupracuje v dvojiciach.   

Žiacke portfólio : Odkladanie výkresov, modelov a polotovarov, na ktorých žiak vidí svoj vlastný zručne-technický posun v čase.   

Metódy priebežného hodnotenia:  

Metóda troch farieb (Semafor): Žiaci na konci hodiny pomocou farebných koliesok/kociek vyjadria, ako zvládli technický postup (Zelená = zvládol som 

sám, Žltá = potreboval som malú pomoc, Červená = nešlo mi to).  

Kritérium úspechu : Učiteľ pred aktivitou stanoví jednoduché vizuálne kritériá . Žiak na konci overuje ich splnenie.   

Riadený rozhovor a spätná väzba: Kladenie otázok typu: „Čo ti išlo najľahšie?“, „Ktorá časť skladania papiera ťa potrápila?“  

Vzájomné rovesnícke hodnotenie: Deti v malých skupinkách ocenia prácu spolužiaka jednou vecou, ktorá sa im najviac páči (metóda „Dve hviezdy a jedno 

želanie“).   

Formy súhrnného hodnotenia:  

Slovné hodnotenie : Opisné zhodnotenie dosiahnutej úrovne zručností na konci polroka/roka, ktoré vyzdvihuje pokrok a menuje oblasti na zlepšenie.   

Metódy súhrnného hodnotenia:  

Komplexné hodnotenie portfólia: Analýza všetkých finálnych produktov - výrobky z plastelíny, papiera, prírodnín, za dané obdobie. Hodnotí sa posun v 

psychomotorických zručnostiach.  

Výstava a prezentácia produktov: Žiak predvedie svoje najlepšie výrobky a slovne opíše, ako ich zhotovil  - hodnotí sa hrdosť na vlastnú prácu a základy 

profesijnej komunikácie.  

Kritérium dosiahnutia výkonového štandardu: Vyhodnotenie na základe škály plnenia cieľov ŠVP.  

  

Umenie a kultúra  

VYV  
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Formy priebežného hodnotenia:  

Formatívna verbálna spätná väzba: Konštruktívny opis toho, čo žiak vytvoril.  

Portfólio výtvarných prác : Odkladanie prác v chronologickom poradí, vďaka čomu učiteľ a žiak spoločne sledujú posun v kresbe, maľbe či priestorovom 

modelovaní.  

Systematické pozorovanie v procese: Učiteľ nesleduje len hotové dielo, ale prístup žiaka – ako drží umelecký nástroj, ako reaguje na vizuálne podnety a či 

rešpektuje čistotu pracovného miesta.  

Metódy priebežného hodnotenia:  

Metóda „Dve hviezdy a jedno želanie“: Rovesnícke hodnotenie, kedy deti v dvojiciach ocenia na kamarátovom obrázku dve veci (napr. výber farieb, 

zaujímavý tvar) a pridajú jedno priateľské odporúčanie („želanie“), čo by nabudúce skúsili inak.  

Vizuálne sebahodnotenie (Emotikony / Paleta): Prváci na konci hodiny priradia k svojej práci symbol (veselý/neutrálny/smutný smajlík alebo farebný 

bod na palete), ktorý vyjadruje ich spokojnosť s vlastným dielom a úsilím.  

Komentovaná galéria : Žiaci rozložia svoje práce na lavice alebo koberec. Autor diela stručne odpovedá na cielené otázky učiteľa.  

Technické rubriky pre prvákov: Jednoduchá vizuálna tabuľka (napr. pomocou piktogramov), kde žiak sleduje základné zručnosti (1.  

Experimentoval som s farbou? 2. Upratal som si štetce? 3. Pracoval som samostatne?).  

Formy súhrnného hodnotenia:  

Slovné hodnotenie (Striktne odporúčané): Slovný opis na polroku alebo konci školského roka, ktorý pomenováva úroveň rozvoja vizuálnej gramotnosti, úsilie, 

originalitu a zvládnutie základných výtvarných techník.  

Metódy súhrnného hodnotenia:  

Kvalitatívna analýza portfólia: Učiteľ na konci obdobia komplexne vyhodnotí zbierku prác žiaka. Nesleduje estetickú dokonalosť, ale to, či žiak dokáže 

pracovať s bodom, líniou, plochou a farbou v zmysle cieľov ŠVP.  
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Záverečná školská výstava s reflexiou: Reprezentatívny výber prác, ktorý žiak sám zostaví a odprezentuje pred triedou alebo rodičmi, čím preukáže schopnosť 

verbalizovať svoj estetický zážitok.  

Hodnotenie miery naplnenia indikatívnych kritérií: Vyhodnotenie na základe škály plnenia cieľov vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra.  

Umenie a kultúra  

HUV  

Formy priebežného hodnotenia:  

Formatívna verbálna spätná väzba: Okamžité povzbudenie a opis konkrétneho pokroku žiaka.  

Systematické pozorovanie v procese: Sledovanie zapojenia dieťaťa do hromadného spevu, hry na detské hudobné nástroje (Orffov inštrumentár) a koordinácie 

tela pri hudobno-pohybových hrách.  

Zvukové/video portfólio (Príležitostný záznam): Krátka nahrávka (napr. na tablet) spoločného alebo individuálneho spevu/hry na začiatku a na konci 

polroka, kde žiak sám počuje svoj rytmický či intonačný pokrok.  

Metódy priebežného hodnotenia:  

Rytmická odpoveď (Ozvuka): Učiteľ vytlieska jednoduchý rytmický motív a žiak ho zopakuje. Hodnotí sa miera postrehu a rytmická presnosť formou 

hravej spätnej väzby.  

Metóda „Uši na stopkách“ (Sebahodnotenie sluchu): Žiaci po vypočutí skladby alebo po vlastnom speve ukazujú dohodnuté gesto (napr. palec hore = 

„držal som tempo a melódiu“, palec nabok = „občas som vypadol z rytmu“).  

Rovesnícke oceňovanie (Metóda „Hudobný potlesk“): Spolužiaci ocenia výkon jednotlivca alebo skupinky dohodnutým spôsobom (napr. tichým „dažďovým“ 

klopaním prstov alebo energickým potleskom), po ktorom nasleduje pomenovanie toho, čo sa im najviac páčilo.  

Piktogramové rubriky úspechu: Na tabuli sú zobrazené jednoduché symboly (nota = spievam, bubon = hrám rytmus, srdiečko = neruším ostatných). Na konci 

hodiny žiak na základe symbolov zhodnotí svoju prácu.  
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Formy súhrnného hodnotenia:  

Slovné hodnotenie: Opisný komentár na konci polroka alebo školského roka. Vyzdvihuje úroveň rozvoja hudobnosti, zmysel pre rytmus, ochotu experimentovať 

so zvukom a zapájanie sa do kolektívnych hudobných aktivít.  

Metódy súhrnného hodnotenia:  

Záverečný triedny koncert / Hudobná slávnosť: Žiaci v skupinách predvedú naučené piesne, rytmické sprievody alebo hudobno-pohybové hry.  

Učiteľ hodnotí schopnosť kooperácie a aplikácie hudobných zručností v praxi.  

Vyhodnotenie miery naplnenia výkonových štandardov: Analýza posunu žiaka na základe cieľov vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra.  

Sumatívne sebareflexívne interview: Krátky rozhovor na konci školského roka nad zvukovým portfóliom alebo zoznamom naučených piesní, kde žiak 

sám pomenuje, ktorá hudobná činnosť (spev, pohyb, hra na nástroji, počúvanie hudby) ho najviac obohatila.  

   

Zdravie a pohyb  

TSV 

Formy priebežného hodnotenia:  

Formatívna ústna spätná väzba: Okamžité, adresné a pozitívne povzbudenie učiteľa počas výkonu.  

Systematické pozorovanie v procese: Sledovanie techniky základných lokomócií (beh, skok, lezenie), reakcie na povely, zvládania emócií pri hrách a 

rešpektovania pokynov na zaistenie bezpečnosti.  

Pohybové portfólio (Záznamová karta pokroku): List, do ktorého si učiteľ (alebo žiak pomocou piktogramov) zaznamenáva zvládnutie nových pohybových 

vzorcov (napr. hod na cieľ, kotúľ vpred s pomocou) na začiatku a na konci nácviku.  

Metódy priebežného hodnotenia:  
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Metóda „Pohybový semafor“ (Sebahodnotenie): Po skončení pohybovej hry alebo cvičenia žiaci ukážu rukou úroveň zvládnutia (Ruka hore = 

„zvládol som hru bez porušenia pravidiel“, Ruka vbok = „občas som zabudol na pravidlá“, Ruka dole = „hra mi nešla, potrebujem potrénovať“). 

Rovesnícka kontrola v dvojiciach (Zrkadlo): Žiaci vo dvojiciach cvičia jednoduchý prvok (napr. stoj na jednej nohe – bocian). Jeden cvičí, druhý 

sleduje a povie kamarátovi, čo sa mu podarilo a či držal rovnováhu.  

Metóda stanovených výziev (Osobný rekord): Žiak nesúťaží s ostatnými, ale sám so sebou. Hodnotí sa, či v behu alebo skoku dosiahol lepšiu koordináciu alebo 

vyššiu úspešnosť ako pred týždňom.  

Piktogramové kritériá na stene : Vizuálne symboly v športovej miestnostii alebo šatni (teniska = mám cvičebný úbor, stopky = nastúpil som včas, 

podanie ruky = hral som fair play). Na konci hodiny sa krátko vyhodnotí ich splnenie.  

Formy súhrnného hodnotenia:  

Slovné hodnotenie: Slovný opis na polroku alebo konci školského roka, ktorý komplexne hodnotí koordináciu, rozvoj lokomócie, snahu, správanie v 

tíme a mieru napredovania vzhľadom na vlastné dispozície žiaka.  

Metódy súhrnného hodnotenia:  

Analýza osobnej karty pohybového pokroku: Vyhodnotenie miery zlepšenia základných pohybových zručností za celý polrok/rok bez ohľadu na to, 

či žiak spĺňa tabuľkové normy (hodnotí sa individuálna trajektória rastu).  

Záverečná pohybová prezentácia zručností: Žiaci v rámci hravej dráhy alebo stanovíšť predvedú, ako zvládli základné cvičenia (plazenie, skákanie, 

manipulácia s loptou). Učiteľ sumárne hodnotí istotu vykonania a radosť z pohybu.  

Vyhodnotenie miery naplnenia výkonových štandardov: Analýza dosiahnutia cieľov vzdelávacej oblasti Zdravie a pohyb        
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9.1.2 Postup odvodenia súhrnného hodnotenia v 1. ročníku  

   

Prechod od známok k opisným kritériám: V 1. ročníku sa upúšťa od klasických známok a priebežných priemerov. Súhrnné hodnotenie na 

konci polroka či roka sa odvodzuje z priebežného zaznamenávania pokroku dieťaťa pomocou hodnotiacich portfólií, sebahodnotenia a kritérií 

úspešnosti.   

Kombinácia formatívnych podkladov: Učiteľ počas celého obdobia systematicky zbiera formatívne aj sumatívne dáta o pokrokoch žiaka. Medzi hlavné 

podklady patria:  

Priebežné slovné vyjadrenia a diagnostické hárky o aktivite žiaka.  

Portfóliá prác, kresby, pracovné listy a zošity.  

Polročné a koncoročné overenia (krátke diktáty, čítanie s porozumením, matematické rozcvičky).  

Pozorovanie pracovných návykov, miery samostatnosti a ochoty spolupracovať.  

Prepojenie s nadpredmetovými konceptmi: Dodatok č. 5 kladie dôraz na to, aby sa do súhrnného hodnotenia premietol aj rozvoj charakteru a metakognície 

žiaka (ako žiak premýšľa o svojom učení, ako vie spolupracovať).   

Kvalitatívny opis pred kvantitou: Súhrnné hodnotenie na vysvedčení v 1. ročníku má formu slovného komentára, ktorý vecne pomenúva, čo žiak dokáže a 

v čom má ešte medzery, namiesto toho, aby ho škatuľkoval číselným priemerom.  

9.1.3 Vedenie evidencie o hodnotení   

  

Vyučujúca prvákov bude evidenciu o hodnotení a dokumentovanie pokroku v 1. ročníku viesť nasledujúcimi spôsobmi:  

Elektronické hodnotiace hárky a portfólia   

Slovné komentáre k výkonom: Súčasťou elektronickej evidencie sú krátke, vecné spätné väzby priamo k prácam žiaka, ktoré vidí aj rodič.  
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Žiacke portfólio  

Zber autentických prác: Učiteľ zhromažďuje kľúčové práce prváka (pracovné listy, prvé diktáty, matematické rozcvičky, výtvarné vyjadrenia). 

Dôkazový materiál pokroku: Portfólio neslúži na archiváciu všetkých papierov, ale na zachytenie vývoja. Učiteľ doň zakladá prácu z ranného 

obdobia (napr. september) a rovnaký typ úlohy z neskoršieho obdobia (napr. december), čím viditeľne dokumentuje pokrok.  

Diagnostické hárky: Učiteľ si vedie vlastné diagnostické hárky a hárky pozorovaní, kde si zaznamenáva úroveň grafomotoriky, čitateľských zručností či 

sociálno-emocionálneho prejavu žiaka.  

Evidencia sebahodnotenia žiaka  

Záznamy reflexie prváka: Súčasťou dokumentácie pokroku sú aj sebahodnotiace listy žiaka (napr. vyfarbovanie semaforov, smajlíkov alebo lepenie nálepiek 

po splnení úlohy).  

Mapa cieľov  / učebné denníky : Zjednodušené vizuálne mapy cieľov, kde si žiak s pomocou učiteľa zaznamenáva, ktoré zručnosti už „odomkol“ a na 

ktorých ešte potrebuje pracovať.  

Pravidlá a transparentnosť zápisu  

Rovnomernosť a plánovanie: Učiteľ nesmie hromadiť overovania výsledkov. Evidencia musí prebiehať priebežne a systematicky počas celého polroka.   

Archivácia písomných prejavov: Všetky kľúčové písomné overovania a diagnostické testy, ktoré slúžia ako podklad pre súhrnné hodnotenie, učiteľ povinne 

archivuje do konca príslušného školského roka.   

  

9.1.4 Intervaly a pravidlá preverovania vzdelávacích výsledkov žiakov.  Formy preverovania. Spôsob oznamovania preverovaní  

  

Intervaly preverovania vzdelávacích výsledkov  
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V prvom ročníku sa preverovanie výsledkov realizuje priebežne, s cieľom mapovať individuálny pokrok dieťaťa, nie porovnávať žiakov medzi sebou.   

Priebežné (formatívne) preverovanie: Realizuje sa denne formou spätnej väzby, pozorovania činnosti žiaka, analýzy jeho práce v pracovných zošitoch a 

hárkoch (úroveň grafomotoriky, čítania, matematických predstáv).  

Sumatívne (štvrťročné) preverovanie: Realizuje sa na konci 1., 2., 3. a 4. štvrťroka. Slúži na zaznamenanie dosiahnutej úrovne v diagnostickom hárku 

žiaka (napr. zvládnutie prebratej skupiny písmen, sluchovej syntézy, písania tvarov).   

Pravidlá preverovania vzdelávacích výsledkov 

Počet písomných prác počas jedného dňa:  

V 1. ročníku žiak môže písať najviac jednu krátku didaktickú/overovaciu prácu (tzv. "päťminútovku", diktát na prebraté hlásky alebo matematickú rozcvičku) 

počas jedného dňa.  

Hromadné kontrolné písomné práce veľkého rozsahu sa v 1. ročníku neorganizujú.  

Spôsob oznamovania preverovaní:  

Krátke priebežné overovania (päťminútovky, overenie písania jedného tvaru písmena) sa v 1. ročníku vopred neoznamujú, nakoľko sú prirodzenou súčasťou 

vyučovacej hodiny a nemá žiaka stresovať.  

Väčšie štvrťročné diagnostické preverovanie ( záverečný diktát štvrťroka, polročná previerka z matematiky) učiteľ oznámi zákonným zástupcom 

(rodičom) najmenej 3 pracovné dni vopred prostredníctvom elektronickej žiackej knižky (EduPage), papierovej ŽK (rodičom, ktorí o to na začiatku 

školského roka požiadali) alebo slovníčka, s presným vymedzením opakovaného učiva. Žiakom v triede sa táto skutočnosť oznámi citlivou formou 

motivácie.  

Forma preverovania:  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

76  

  

V prvom polroku dominuje ústne a praktické overovanie (čítanie textu, sluchová analýza, skladanie slov, manipulácia s predmetmi na matematike). 

Písomné preverovanie sa obmedzuje na časovo krátke úseky (max. 10 – 15 minút súvislej práce), ktoré zohľadňujú psychomotorické tempo a 

unaviteľnosť prváka.  

   

9.1.5 Pravidlá pravidelného informovania žiaka a jeho zákonných zástupcov o pokroku    

Informovanie žiaka a jeho zákonného zástupcu o pokroku v oblasti vedomostí, zručností a spôsobilostí (v kontexte cieľov a očakávaných výstupov) je 

založené na zásadách transparentnosti, pravidelnosti a konštruktívnosti. V 1. ročníku sa uprednostňuje formatívny prístup k hodnoteniu.  

1. Pravidlá a formy informovania ŽIAKA  

Bezprostredná ústna spätná väzba: Učiteľ poskytuje žiakovi informácie o jeho výkone priamo na vyučovacej hodine. Hodnotenie je motivačné, opisné a 

zameriava sa na konkrétny krok.  

Písomná formatívna spätná väzba: V pracovných zošitoch a zošitoch sa namiesto číselných známok a negatívnych symbolov (napr. prečiarkovanie) 

používa oceňujúce slovné hodnotenie, samolepky, pečiatky alebo grafické symboly (slniečko, zelená fajka), ktoré jasne indikujú mieru dosiahnutia 

cieľa.  

Vedenie k sebahodnoteniu: Žiak je systematicky vedený k tomu, aby sám zhodnotil svoj pokrok vo vzdelávaní vzhľadom na stanovený cieľ (vyfarbením 

príslušného semaforu na konci strany, sebahodnotiacim kruhom alebo ústnym vyjadrením, čo už dokáže).  

2. Pravidlá a formy informovania ZÁKONNÉHO ZÁSTUPCU (Rodiča)  

Pravidelný elektronický kontakt (EduPage / elektronická žiacka knižka/ papierová ŽK):  

Učiteľ zaznamenáva pokrok žiaka do elektronického systému priebežne, najneskôr však do piatka každého kalendárneho týždňa.  

Zápis v 1. ročníku neobsahuje len bodové vyjadrenie, ale je doplnený o krátky komentár.  
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Diagnostický hárok žiaka: Zákonný zástupca je oboznámený s komplexným vývojom žiaka (grafomotorika, čítanie, sociálno-emocionálny prejav) 

prostredníctvom diagnostického hárku štvrťročne, a to najneskôr 3 pracovné dni pred termínom pedagogickej rady za daný štvrťrok. Rodič hárok 

potvrdzuje elektronicky (cez EduPage) alebo fyzickým podpisom ( ak zlyhá elektronická forma v EduPage) najneskôr do 5 pracovných dní od jeho 

doručenia.  

Tripartitné stretnutia (Učiteľ – Žiak – Rodič):  škola organizuje konzultačné rodičovské združenia formou tripartity 2-krát za školský rok.  

1. stretnutie: V priebehu mesiaca november (v nadväznosti na adaptáciu žiaka a 1. štvrťrok).  

2. stretnutie: V priebehu mesiaca apríl (v nadväznosti na výsledky za 3. štvrťrok).  

Na tomto stretnutí žiak s pomocou učiteľa prezentuje svoje portfólio prác a spoločne s rodičom definujú ciele a oblasti, v ktorých žiak potrebuje 

podporu pre dosiahnutie očakávaných výstupov. Presný harmonogram (dátum a čas) stretnutia koordinuje učiteľ s rodičom minimálne 7 kalendárnych 

dní vopred.  

Individuálne konzultácie: Učiteľ poskytuje konzultácie rodičom počas svojich stanovených konzultačných hodín (1-krát týždenne v rozsahu 45 

minút, presný čas je zverejnený na webe školy/EduPage). V prípade náhleho zhoršenia prospievania, správania alebo neplnenia cieľov vzdelávania 

(napr. pri problémoch s adaptáciou v 1. štvrťroku) učiteľ bezodkladne – najneskôr do 3 pracovných dní od zaevidovania problému – aktívne 

kontaktuje rodiča a navrhne termín osobného alebo online stretnutia.  

3. Hodnotenie orientované na individuálny pokrok a ciele vzdelávania  

Všetky informácie o pokroku žiaka sú komunikované výhradne vo vzťahu k jeho predchádzajúcemu výkonu a k očakávaným vzdelávacím výstupom pre 1. 

ročník (v zmysle ŠVP).  

Je zakázané verejné porovnávanie výsledkov jednotlivých žiakov v triede (napr. čítanie výsledkov pred celou triedou, zverejňovanie rebríčkov úspešnosti). Pokrok 

žiaka je považovaný za individuálnu a dôvernú informáciu medzi učiteľom, žiakom a jeho rodinou.  
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 9.1.6 Spôsob priebežného informovania vedenia školy o stave hodnotenia jednotlivých žiakov   

Zabezpečenie včasnej a presnej informovanosti o pokroku a stave hodnotenia žiakov 1. ročníka slúži na priebežné monitorovanie úspešnosti pedagogického 

procesu a na včasnú intervenciu v prípade identifikovaných ťažkostí u žiaka.  

1. Priebežné zaznamenávanie pokroku žiakov  

Evidencia v informačnom systéme (EduPage): Triedny učiteľ je povinný zaznamenať formatívne hodnotenie, slovný komentár alebo úroveň 

zvládnutia kritérií do systému EduPage priebežne, najneskôr však do piatka každého kalendárneho týždňa. Vedenie školy má k týmto údajom 

nepretržitý prístup.  

Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom: Triedny učiteľ priebežne (vždy na konci kalendárneho mesiaca) konzultuje stav adaptácie, správanie a 

pokrok žiakov  s pedagogickým asistentom, školským špeciálnym pedagógom.  

2. Informovanie vedenia školy  

Pravidelná kontrola zo strany vedenia školy: Vedenie školy  vykonáva priebežnú kontrolu plynulosti hodnotenia elektronicky prostredníctvom IS EduPage. 

Kontrola sa zameriava na pravidelnosť zápisov a uplatňovanie formatívneho prístupu k prvákom.  

Štvrťročné vyhodnocovanie (Diagnostické hárky):  

Triedny učiteľ predkladá vedeniu školy sumárnu správu o stave hodnotenia a pokroku žiakov (vychádzajúcu z Diagnostických hárkov) najneskôr 3 pracovné 

dni pred konaním príslušnej pedagogickej rady za 1., 2., 3. a 4. štvrťrok.  

- Súčasťou tejto správy je menný zoznam žiakov, ktorí nedosahujú očakávané výstupy, vykazujú výrazné nedostatky v grafomotorike, čitateľských 

zručnostiach alebo majú pretrvávajúce ťažkosti v sociálno-emocionálnej adaptácii.  

Hodnotenie na pedagogických radách: Komplexné zhodnotenie prvákov sa prerokúva na zasadnutiach pedagogickej rady, ktoré sa pre prvý polrok 

realizujú spravidla do 15. novembra a pre druhý polrok do 15. apríla.  
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Hlásenie mimoriadnych situácií: Ak triedny učiteľ identifikuje u žiaka riziko nesplnenia minimálneho učebného výstupu (napr. z dôvodu vysokej 

absencie, vážnych zdravotných či rodinných problémov alebo nediagnostikovaných vývinových porúch), podáva vedeniu školy písomný podnet na 

prejednanie situácie bezodkladne, najneskôr do 3 pracovných dní od zistenia závažných indikácií.  
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10. Stratégia digitálnej transformácie vzdelávania  
   

Škola uplatňuje stratégiu digitálnej transformácie vzdelávania v súlade s národnými a európskymi prioritami s cieľom rozvíjať digitálne 

kompetencie žiakov a pripraviť ich na život v modernej informačnej spoločnosti.  

Digitálna transformácia je integrálnou súčasťou výchovno-vzdelávacieho procesu a realizuje sa naprieč všetkými predmetmi s dôrazom na 

primeranosť veku žiakov 1. cyklu.  

Hlavné ciele  

 rozvíjať digitálnu gramotnosť žiakov ako súčasť kľúčových kompetencií,  

 podporovať bezpečné a zodpovedné používanie digitálnych technológií,  

 využívať digitálne technológie ako prostriedok na učenie, tvorbu a komunikáciu,  

 rozvíjať kritické myslenie pri práci s informáciami,  

 pripravovať žiakov na orientáciu v digitálnom prostredí.  

Spôsoby realizácie  

Digitálna transformácia sa v škole realizuje prostredníctvom:  

 využívania digitálnych technológií vo vyučovaní (interaktívne tabule, počítače, edukačný softvér),  

 zaradenia predmetu informatika od 3. ročníka,  
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 integrácie digitálnych zručností do všetkých vyučovacích predmetov, využívania moderných vyučovacích metód (projektové, zážitkové a 

blokové vyučovanie), podpory digitálnej komunikácie medzi učiteľom, žiakom a rodičom.  

Digitálne kompetencie žiakov  

V 1. cykle sa žiaci vedú k tomu, aby:  

 ovládali základné digitálne zručnosti primerané veku,  

 vedeli vyhľadávať jednoduché informácie,  

 používali digitálne zariadenia bezpečným spôsobom,  

 rozvíjali základné návyky práce s technológiami,  uvedomovali si riziká digitálneho prostredia.  

Materiálno-technické zabezpečenie  

Škola disponuje základným digitálnym vybavením, ktoré umožňuje efektívne využívanie technológií vo vyučovaní. Digitálne technológie sú 

využívané v kmeňových triedach aj v odbornej učebni informatiky.  

Bezpečnosť a zodpovednosť  

Dôraz sa kladie na bezpečné správanie v digitálnom prostredí, ochranu osobných údajov a budovanie zodpovedného prístupu k využívaniu technológií.  

Digitálne nástroje využívané vo výchovno-vzdelávacom procese  

Na podporu digitálnej transformácie škola využíva moderne orientované digitálne nástroje a edukačné platformy, ktoré rozvíjajú digitálne 

kompetencie žiakov a podporujú efektívne učenie:  

Edukačné platformy a aplikácie  

 Alf – precvičovanie učiva, testy a interaktívne úlohy  
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Kozmix – multimediálne učebné materiály a interaktívne cvičenia  

SmartBooks – inteligentné precvičovanie a diagnostika vedomostí  

 Viki (RTVS) – vzdelávacie videá a obsah pre žiakov 1. stupňa  

 Wordwall / LearningApps – tvorba interaktívnych úloh a hier  

Prezentačné a tvorivé nástroje  

 Canva – tvorba prezentácií, plagátov a jednoduchých grafických výstupov  

 PowerPoint – prezentácia učiva a projektov  

 Paint / Skicár – rozvoj grafickej tvorivosti  

 Scratch (základy) – jednoduché programovanie a logické myslenie Nástroje na komunikáciu a spoluprácu  

 EduPage – komunikácia s rodičmi, zadávanie úloh, hodnotenie  

 Microsoft Teams / Google Classroom – podpora online výučby a spolupráce  

Technické prostriedky  

 interaktívne tabule  

 počítače a notebooky  

 tablety  

 dataprojektory Využívanie digitálnych nástrojov Digitálne nástroje sú využívané:  

 na podporu názornosti a aktivity vo vyučovaní, na individuálne a diferencované učenie,  
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na rozvoj digitálnych kompetencií žiakov,  

 na komunikáciu medzi školou a rodičmi,  

 ako prostriedok motivácie a záujmu o učenie  

Škola priebežne aplikuje vo výchove a vzdelávaní vybrané prvky zo zdroja: : https://www.minedu.sk/digitalne kompetencie-a 

mediálnagramotnosť/; https://www.ncdtv.sk/strategiaDTS/; https://ai.iedu.sk/skoly a-ucitelia/ai-gramotnost/.  

  

  

  

   

  

  

   

  

  

   

  

  

Prechodné a záverečné ustanovenia k úprave od 01.09.2026  
  

Súbežné vzdelávanie podľa dvoch systémov kurikula:  

https://ai.iedu.sk/skoly%20a-ucitelia/ai-gramotnost/
https://ai.iedu.sk/skoly%20a-ucitelia/ai-gramotnost/
https://ai.iedu.sk/skoly%20a-ucitelia/ai-gramotnost/
https://ai.iedu.sk/skoly%20a-ucitelia/ai-gramotnost/
https://ai.iedu.sk/skoly%20a-ucitelia/ai-gramotnost/
https://ai.iedu.sk/skoly%20a-ucitelia/ai-gramotnost/
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V školskom roku 2026/2027 sa vzdelávanie na 1. stupni Základnej školy, Ihľany 127 realizuje v prechodnom režime v dôsledku postupného zavádzania 

kurikulárnej reformy základného vzdelávania:  

Žiaci 1. ročníka sa vzdelávajú podľa nového Školského vzdelávacieho programu vypracovaného v súlade s novým Štátnym vzdelávacím programom 

pre základné vzdelávanie a jeho Dodatkom č. 5 (schváleným Ministerstvom školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR).  

Žiaci 2., 3. a 4. ročníka dokončia primárne vzdelávanie (1. stupeň ZŠ) podľa doterajšieho Školského vzdelávacieho programu, ktorý bol vypracovaný 

v súlade s predchádzajúcim Štátnym vzdelávacím programom pre 1. stupeň základnej školy (ISCED 1).  

Prechodné pravidlá pre inovatívnu formu „Daltonský piatok“:  

S účinnosťou od 01. septembra 2026 škola plošne zavádza organizačnú formu Daltonský piatok pre všetky ročníky 1. stupňa (1. – 4. ročník).  

Implementácia tejto formy zohľadňuje špecifiká jednotlivých ročníkov:  

V 1. ročníku (reformnom) sú ciele, obsah a časová dotácia Daltonského piatku plne integrované do nového rámcového učebného plánu a vzdelávacích 

cyklov reformného kurikula. Využíva sa primárne formatívne hodnotenie.  

V 2. – 4. ročníku (dobiehajúcom) sa zavedením Daltonského piatku nemenia doterajšie učebné osnovy ani celková týždenná hodinová dotácia 

jednotlivých predmetov. Vyučovanie v tieto dni prebieha formou tematických daltonských blokov, ktoré integrujú predmety určené rozvrhom pre 

daný deň. Výstupy žiakov sú hodnotené v súlade s doterajšími kritériami klasifikácie pre dobiehajúci program.  

Platnosť a revízia dokumentu:  

Tieto prechodné ustanovenia strácajú platnosť postupne, s pribúdajúcimi rokmi implementácie reformy do vyšších ročníkov, a to úplným 

dobehnutím pôvodného programu v 4. ročníku (najneskôr k 31. 08. 2029). Tento dokument je otvoreným materiálom a v prípade 

legislatívnych zmien alebo potrieb pedagogickej praxe bude revidovaný formou číslovaných dodatkov.  
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V Ihľanoch, dňa 22.06.2026  

_________________________________  

 Podpis riaditeľky školy (a pečiatka)  

   

  

Príloha č. 1  

Vymedzenie gramotností a ich gradačná postupnosť  
  

  

Doménové gramotnosti  

Jazyková a komunikačná gramotnosť  
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Je schopnosť porozumieť, vyjadriť a interpretovať myšlienky, emócie a informácie hovoreným aj písaným jazykom a efektívne komunikovať 

v rôznych situáciách.  

Zahŕňa pozitívny vzťah k jazyku a čítaniu, rešpekt k jazykovej a kultúrnej rozmanitosti a motiváciu učiť sa jazyky. Rozvíja schopnosti počúvať, čítať, 

hovoriť a písať, tvoriť rôzne texty a vhodne komunikovať.  

Dôležité je aj osvojovanie stratégií porozumenia, vyjadrovania a učenia, kritické myslenie a sebaregulácia.  

Vo vyučovaní prvého jazyka sa dôraz kladie na čítanie, písanie, dialóg a porozumenie textu.   

Matematická gramotnosť  

Je schopnosť rozpoznať a riešiť problémy pomocou matematiky, logicky myslieť, zdôvodňovať riešenia a využívať matematiku v bežnom 

živote. Zahŕňa pozitívny vzťah k matematike, spoluprácu, uvedomovanie si vlastných schopností, prácu s chybou a tvorivý prístup pri riešení úloh. 

Obsah tvorí orientácia v základných matematických pojmoch (čísla, operácie, vzťahy, geometria), riešenie problémov, používanie znázornení a 

schopnosť vysvetliť postup.  

Dôležité je aj rozvíjanie kritického myslenia, zovšeobecňovania a využívanie matematických poznatkov v praktickom živote.  

Informatická gramotnosť  

Je schopnosť porozumieť základom informatiky, riešiť problémy pomocou digitálnych technológií, pracovať s údajmi a bezpečne využívať  

internet a digitálne nástroje.  

Zahŕňa zodpovedný a kritický prístup k informáciám, bezpečné a etické správanie v online prostredí a uvedomovanie si výhod aj rizík technológií. 

Obsah tvorí práca s jednoduchými programami, údajmi (text, obrázok, zvuk), tvorba digitálnych produktov, vyhľadávanie a hodnotenie informácií a 

základné pochopenie fungovania technológií.  

Dôležité je aj rozvíjanie logického myslenia, tvorby riešení, práce s chybou a efektívne využívanie digitálnych nástrojov v každodennom živote.  
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Prírodovedná gramotnosť  

Je schopnosť porozumieť prírode, klásť otázky, skúmať javy a vyvodzovať závery na základe dôkazov. Zahŕňa poznatky o prírode, pozitívny 

vzťah k nej a využívanie vedeckých postupov (pozorovanie, meranie, experiment).  

Žiak sa učí vysvetľovať prírodné javy, robiť jednoduché závery a používať získané poznatky v bežnom živote.  

  

Spoločenskovedná gramotnosť  

Je schopnosť byť zodpovedným členom spoločnosti, rešpektovať iných, chápať svoje práva a povinnosti a orientovať sa v spoločenskom  

dianí.  

Zahŕňa poznanie spoločnosti (história, geografia, vzťahy), kritické myslenie, prácu s informáciami a kultivovanú komunikáciu.  

Žiak sa učí porozumieť svetu okolo seba, spolupracovať s druhými, rešpektovať pravidlá a aktívne sa zapájať do života spoločnosti.  

  

                                                                                           Technická a profesijná gramotnosť  

Schopnosť pracovať s technikou, používať nástroje a materiály, riešiť praktické úlohy a technicky myslieť. Zároveň zahŕňa poznanie svojich 

schopností, orientáciu v povolaniach a základy kariérneho plánovania.  

  

                                                                                            Zdravotná a pohybová gramotnosť  

Schopnosť starať sa o svoje zdravie, pochopiť význam pohybu, zdravého životného štýlu a bezpečného správania. Zahŕňa pohybové zručnosti, 

prevenciu a základy prvej pomoci.  

                                                                                              Umelecká gramotnosť  
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Schopnosť vnímať, chápať a tvoriť umenie, vyjadrovať sa kreatívne a rozvíjať vzťah ku kultúre. Vedie k tvorivosti, sebavyjadreniu a porozumeniu 

umeleckým dielam.  

  

                                                                                          Nadpredmetové koncepty  

                                                                                                      Metakognícia  

Schopnosť uvedomovať si vlastné myslenie a učenie, plánovať ho, sledovať pokrok a zlepšovať stratégie. Vedie k samostatnosti, kritickému mysleniu 

a efektívnejšiemu učeniu.  

  

                                                                                                     Charakter  

Schopnosť rozvíjať hodnoty, emócie a správanie – byť zodpovedný, empatický, spravodlivý a spolupracujúci. Zahŕňa sebapoznanie, rešpekt k iným a 

zvládanie rôznych situácií.  

Prierezové gramotnosti  

                                                                                      Čitateľská a vizuálna gramotnosť  

Schopnosť porozumieť textom a obrazom, vyhľadávať a hodnotiť informácie, kriticky o nich premýšľať a tvoriť vlastné texty či vizuálne výstupy.  

  

                                                                                            Digitálna a AI gramotnosť  

Schopnosť používať digitálne technológie a AI bezpečne, zodpovedne a kriticky, vyhľadávať informácie, tvoriť obsah a riešiť problémy v digitálnom 

prostredí.  

                                                                                           

                                                                                      Environmentálna gramotnosť  
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Schopnosť chápať prírodu, vzťahy v nej a vplyv človeka na životné prostredie a konať zodpovedne v prospech jeho ochrany.  

  

                                                                                      Finančná gramotnosť  

Schopnosť hospodáriť s peniazmi, plánovať financie a robiť zodpovedné finančné rozhodnutia.  

  

                                                                                       Občianska gramotnosť  

Schopnosť byť aktívnym a zodpovedným občanom, rešpektovať iných, chápať práva a povinnosti a orientovať sa v spoločnosti.  

                                                                             

                                                                             Sociálna a emocionálna gramotnosť  

Schopnosť rozpoznávať a zvládať emócie, komunikovať, spolupracovať s druhými a riešiť konflikty.  

  

  

  

Doménové gramotnosti – 1. ročník (1. cyklus) (obsahový štandard+  

výkonový štandard)  

  

 Minimálny  výstup (1. ročník, 1. cyklus)  

Doménové gramotnosti  
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Jazyková a komunikačná gramotnosť  

Obsahový štandard:  

• počúvanie a porozumenie jednoduchým textom  

• hovorený a písaný prejav  

• základné komunikačné situácie  

• čítanie a práca s textom Výkonový štandard: Žiak:  

• rozumie jednoduchým pokynom a textom  

• vyjadruje myšlienky jednoduchými vetami  

• komunikuje primerane situácii  

• číta a píše jednoduché slová a vety  

Matematická gramotnosť  

Obsahový štandard:  

  

•  

•  

•  

  

  

  

Jazyková a komunikačná gramotnosť Žiak:  

rozumie jednoduchým pokynom vyjadruje 

sa jednoduchými vetami komunikuje 

primerane situácii  

  

  

  

Matematická gramotnosť Žiak:  
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• čísla a operácie  

• jednoduché vzťahy a úlohy  

• matematické pojmy a symboly Výkonový štandard: 

Žiak:  

• rozpoznáva jednoduché matematické situácie  

• používa základné pojmy a postupy  

• rieši jednoduché úlohy  

• vysvetlí svoje riešenie  

Informatická gramotnosť  

Obsahový štandard:  

• základná orientácia v digitálnych zariadeniach  

• jednoduché digitálne produkty  

• bezpečné používanie technológií Výkonový štandard: 

Žiak:  

• pracuje s jednoduchými digitálnymi nástrojmi  

• vytvára jednoduchý digitálny obsah  

• vyhľadáva základné informácie  

• správa sa bezpečne v digitálnom prostredí  

  

  

  

•  

•  

•  

  

  

  

  

  

  

•  

•  

•  

rieši jednoduché úlohy  

používa základné matematické pojmy rozpozná 

jednoduché situácie  

  

Informatická gramotnosť Žiak:  

používa základné digitálne zariadenia vytvára 

jednoduchý digitálny výstup dodržiava 

zásady bezpečnosti  
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Prírodovedná gramotnosť  

Obsahový štandard:  

• základné prírodné javy  

• pozorovanie a skúmanie  

• vzťah k prírode  

Výkonový štandard: Žiak:  

• pozoruje prírodné javy  

• kladie jednoduché otázky  

• vykonáva jednoduché pokusy  

• vysvetlí jednoduché súvislosti  

Spoločenskovedná gramotnosť  

Obsahový štandard:  

• orientácia v okolí  

• základné pravidlá spolužitia  

• vzťahy medzi ľuďmi Výkonový štandard: Žiak:  

• orientuje sa vo svojom okolí  

• dodržiava pravidlá  

       Prírodovedná gramotnosť Žiak:  

  

  

  

  

• pozoruje prírodu  

• pomenúva jednoduché javy  

• zapája sa do jednoduchých pokusov  

   

Spoločenskovedná gramotnosť Žiak:  

  

  

  

  

  

• orientuje sa vo svojom okolí  

• dodržiava základné pravidlá  
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• rozumie základným vzťahom medzi ľuďmi • 

 prejavuje rešpekt  

Technická a profesijná gramotnosť  

Obsahový štandard:  

• materiály a pracovné postupy  

• jednoduché technické činnosti  

• poznávanie povolaní Výkonový štandard: Žiak:  

• rozlišuje základné materiály  

• používa jednoduché pracovné postupy  

• vytvára jednoduché výrobky  

• pomenúva niektoré povolania  

  

Zdravotná a pohybová gramotnosť  

Obsahový štandard:  

• pohyb a zdravý životný štýl  

• základné pohybové zručnosti  

• pravidlá hier  

•  

  

  

  

  

  

•  

•  

•  

  

  

  

  

  

  

prejavuje rešpekt  

Technická a profesijná gramotnosť Žiak:  

používa jednoduché pracovné 

postupy vytvára jednoduché výrobky 

pozná základné povolania  

Zdravotná a pohybová gramotnosť Žiak:  
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Výkonový štandard: Žiak:  

• vykonáva základné pohybové činnosti  

• chápe význam pohybu  

• dodržiava pravidlá  

• rozvíja základné zdravotné návyky  

  

Umelecká gramotnosť  

Obsahový štandard:  

• výtvarné a hudobné činnosti  

• umelecké vyjadrovanie  

• vnímanie umenia  

Výkonový štandard: Žiak:  

• vyjadruje sa jednoduchými umeleckými prostriedkami  

• reaguje na umelecké podnety  

• rozvíja tvorivosť  

  

•  

•  

•  

  

  

  

  

  

  

•  

•  

•  

  

vykonáva základné pohybové činnosti dodržiava 

pravidlá  

pozná základné zásady zdravia  

  

Umelecká gramotnosť Žiak:  

vyjadruje sa tvorivo reaguje na 

umelecké podnety zapája sa do 

umeleckých činností  
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Príloha č. 2  

Metakognícia  
  

Vzdelávacie ciele   

Metakognícia a jej podpora sa vzťahuje na rozvoj uvedomovania si, chápania a regulácie vlastných kognitívnych procesov a stratégií učenia 

sa. Zahŕňa prehlbovanie zručností, ktoré žiakom umožňujú efektívne plánovať, monitorovať, hodnotiť a upravovať svoje prístupy k učeniu. 

Metakognitívne poznanie je pochopenie a uvedomenie si vlastných kognitívnych procesov, stratégií učenia a kognitívnych schopností jednotlivca. 

Zahŕňa poznanie toho, ako sa človek najlepšie učí, rozpoznanie faktorov, ktoré ovplyvňujú učenie, a identifikovanie najúčinnejších stratégií pre riešenie 

rôznych úloh. Metakognitívna regulácia zahŕňa schopnosť plánovať, monitorovať a kontrolovať svoje kognitívne procesy počas učebných úloh. Zahŕňa 

stanovenie cieľov, výber a používanie vhodných stratégií, monitorovanie pokroku a vykonávanie úprav na zlepšenie výkonu.  

Metakognícia sa skladá z dvoch komponentov:   

1. Metakognitívne poznanie   

2. Metakognitívna regulácia   

Tieto dva komponenty spoločne umožňujú žiakom byť efektívnejšími a účinnejšími pri učení tým, že im napomáhajú pochopiť, riadiť a optimalizovať 

ich myšlienkové procesy.   

1. Komponent: Metakognitívne poznanie  

Cieľ  

Rozvíjať u žiaka na predispozičnej úrovni uvedomovanie si vlastného učenia, svojich schopností, záujmov a základných stratégií učenia.  

Obsahový štandard  

 sebapoznanie v oblasti učenia (čo viem, čo mi ide, čo je pre mňa náročné)  
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 záujmy a preferencie žiaka  

 základné stratégie učenia  

 rozlišovanie náročnosti úloh  

 spôsoby podpory pri učení (učiteľ, spolužiak, AI nástroje)  

Výkonový štandard  

Žiak na predispozičnej úrovni:  

 opisuje svoje silné stránky a oblasti na zlepšenie  

 pomenúva svoje záujmy a preferencie v učení  

 rozlišuje medzi ľahkými a náročnými úlohami  

 pozná základné stratégie učenia  

 uvedomuje si možnosti využitia podpory pri učení  

 rozlišuje situácie, kedy pracuje samostatne a kedy s pomocou  

  

2. Komponent: Metakognitívna regulácia  

Cieľ  

Rozvíjať u žiaka na základnej úrovni schopnosť riadiť vlastné učenie s pomocou pedagóga.  

Obsahový štandard  

 jednoduché plánovanie učenia (krok za krokom)  

 postupy riešenia úloh  

 organizovanie informácií (triedenie, zoraďovanie)  
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 sledovanie pokroku v učení  

 sebahodnotenie a reflexia  

 regulácia správania počas učenia  

Výkonový štandard  

Žiak na základnej úrovni:  

 pracuje podľa jednoduchého postupu  

 dodržiava stanovený plán s pomocou učiteľa  

 organizuje informácie jednoduchým spôsobom  

 sleduje svoj pokrok s podporou  

 oznámi potrebu pomoci alebo dokončenie úlohy  

 reflektuje, čo sa naučil a čo potrebuje zlepšiť  

 uvedomuje si vplyv podpory na učenie  

  

Pedagogické stratégie  

 využívanie názorných a vizuálnych pomôcok  

 podpora reflexie prostredníctvom jednoduchých otázok  

 vytváranie bezpečného prostredia  

 vedenie k sebahodnoteniu  

 modelovanie stratégií učenia učiteľom  
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Formy a metódy práce  

 individuálna, skupinová a frontálna práca  

 komunitný (reflexívny) kruh  

 riadený rozhovor  

 učenie hrou a činnosťami  

 práca podľa jednoduchých krokov  

 reflexívne otázky a sebahodnotenie  

  

Hodnotenie   

Hodnotenie má formatívny charakter a prebieha na predispozičnej úrovni.  

Sleduje sa:  

 uvedomovanie si vlastného učenia  

 schopnosť pomenovať skúsenosti  

 dodržiavanie postupov  

 zapojenie do reflexie Nástroje:  

 pozorovanie  

 rozhovor  

 sebahodnotenie (smajlíky, farby, symboly)  

 reflexívne otázky  

 jednoduché checklisty  
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 portfólio žiaka (základy)  

  

Minimálny výstup   

Žiak na základnej/predispozičnej úrovni:  

 pomenúva, čo sa mu darí a čo je pre neho náročné  

 rozlišuje medzi ľahkou a náročnou úlohou  

 pracuje podľa jednoduchých pokynov  

 vie povedať, čo sa naučil  

 signalizuje potrebu pomoci alebo dokončenie úlohy  

 zapája sa do jednoduchej reflexie učenia  

  

  

  

  

  

  

Charakter  
  

Vzdelávacie ciele   
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Výchova charakteru je zameraná na rozvoj morálnych vlastností a pozitívnych osobnostných silných stránok žiaka, ktoré ovplyvňujú jeho 

správanie, motiváciu a vzťahy k sebe aj k druhým. Jej cieľom je podporovať šťastný, zodpovedný a hodnotovo orientovaný život jednotlivca a 

prispievať k vytváraniu spravodlivej a spolupracujúcej spoločnosti.  

Rozvoj charakteru prebieha dlhodobo prostredníctvom bezpečného prostredia, kvalitných vzťahov, osobných skúseností a reflexie. Vyžaduje si 

spoluprácu školy, žiaka aj širšej komunity. Škola vytvára podmienky na objavovanie vlastnej identity, rozvoj silných stránok a aktívne zapojenie žiakov 

do života komunity.  

Výchova charakteru je súčasťou všetkých predmetov, aktivít a celkovej kultúry školy. Opiera sa o dve hlavné oblasti – rozvážnosť a prosociálnu 

orientáciu – ktoré sa rozvíjajú prostredníctvom viacerých vzájomne prepojených komponentov.  

Rozvážnosť (praktická múdrosť) predstavuje schopnosť žiaka orientovať sa v životných situáciách a voliť morálne zrelé a primerané riešenia. Pomáha 

mu hľadať rovnováhu v správaní a rozhodovaní medzi krajnosťami a nachádzať vhodné riešenia v každodennom živote.  

Prosociálna orientácia vyjadruje ochotu a schopnosť konať v prospech druhých bez očakávania odmeny. Podporuje budovanie kvalitných vzťahov, 

priateľstva a spolupráce.  

Obe tieto oblasti sa prelínajú všetkými komponentmi charakteru a spoločne rozvíjajú myslenie, prežívanie aj správanie žiaka. Rozvážnosť usmerňuje 

konanie žiaka a prosociálna orientácia ho vedie k zodpovednému a ohľaduplnému správaniu voči druhým Rámec pre výchovu charakteru pozostáva 

zo siedmich komponentov:   

1. Morálne vedomie  

2. Intelektuálna zvedavosť   

3. Odvaha   

4. Odolnosť   

5. Úcta k druhým   
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6. Spravodlivosť   

7. Líderstvo   

1. Morálne vedomie  

Cieľ: Rozvíjať schopnosť žiaka rozpoznávať emócie a chápať ich vplyv na správanie. Obsahový 

štandard: z  

ákladné emócie, situácie a správanie, zvládanie emócií Výkonový 

štandard:   

Žiak pomenúva základné emócie, priraďuje ich k situáciám a rozlišuje vhodné a nevhodné správanie. S pomocou učiteľa využíva jednoduché stratégie 

upokojenia.  

Minimálny výstup:  

Žiak pomenuje emócie a rozlíši vhodné správanie.  

2. Intelektuálna zvedavosť  

Cieľ:Podporovať zvedavosť, učenie a reflexiu.  

Obsahový štandard:  

kladenie otázok, objavovanie, učenie sa z chýb, spätná väzba Výkonový 

štandard:  

Žiak kladie otázky, zapája sa do riešenia úloh a s pomocou hodnotí svoj výkon.  

Minimálny výstup:  

Žiak kladie jednoduché otázky a zapája sa do učenia.  

3. Odvaha  
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Cieľ:Rozvíjať schopnosť vyjadriť názor a konať správne.  

Obsahový štandard:  

vyjadrovanie názoru, pomoc druhým, priznanie chyby, hľadanie pomoci Výkonový 

štandard:  

Žiak vyjadruje svoj názor, prizná chybu a vie požiadať o pomoc.  

Žiak vyjadrí názor a požiada o pomoc.  

4. Odolnosť  

Cieľ:Rozvíjať vytrvalosť a zvládanie prekážok.  

Obsahový štandard:  

vytrvalosť, zvládanie neúspechu, riešenie problémov Výkonový 

štandard:  

Žiak dokončí úlohu, snaží sa nevzdávať a pri ťažkostiach hľadá pomoc.  

Minimálny výstup:Žiak dokončí úlohu s podporou.  

5. Úcta k druhým  

Cieľ:Rozvíjať rešpekt, empatiu a spoluprácu.  

Obsahový štandard:  

spolupráca, pomoc druhým, oceňovanie, sociálne roly  

Výkonový štandard:  

Žiak spolupracuje, prejavuje láskavosť a oceňuje druhých.  

Minimálny výstup:  
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Žiak spolupracuje a prejavuje rešpekt.  

6. Spravodlivosť  

Cieľ:Rozvíjať zmysel pre férovosť a dodržiavanie pravidiel.  

Obsahový štandard:  

pravidlá, férovosť, dôsledky správania Výkonový 

štandard:  

Žiak rozlišuje férové správanie, dodržiava pravidlá a ospravedlní sa.  

Minimálny výstup:  

Žiak dodržiava jednoduché pravidlá.  

7. Líderstvo  

Cieľ:Rozvíjať zodpovednosť a pozitívne správanie v skupine.  

Obsahový štandard:  

zodpovednosť, spolupráca, príklad správania Výkonový 

štandard:  

Žiak si uvedomuje dôsledky správania a zapája sa do činností v skupine.  

Minimálný výstup:  

Žiak sa zapája do skupiny a prijíma jednoduchú zodpovednosť.  

Hodnotenie výchovy charakteru   

Je zamerané na postupný rozvoj morálnych dispozícií žiaka na predispozičnej úrovni. Má formatívny charakter a sústreďuje sa na podporu 

uvedomovania si vlastného správania, prežívania a vzťahov k druhým.  
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Zameranie hodnotenia 

Sleduje sa, či žiak:  

 rozpoznáva a pomenúva základné emócie  

 rozlišuje vhodné a nevhodné správanie  

 prejavuje základné prosociálne správanie (pomoc, spolupráca)  

 dodržiava jednoduché pravidlá  

 s pomocou reflektuje svoje správanie  

Spôsoby hodnotenia  

 priebežné pozorovanie žiaka v prirodzených situáciách  

 riadený rozhovor a jednoduchá reflexia  

 sebahodnotenie primerané veku  

 poskytovanie okamžitej a podporujúcej spätnej väzby  

Hodnotiace nástroje (predispozičná úroveň) 

 smajlíky, symboly, farebné škály  

jednoduché otázky:   

„Ako som sa správal?“  

„Pomohol som niekomu?“  

 pozorovacie záznamy učiteľa  

 komunitný kruh  

 jednoduché portfólio žiaka  
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Špecifiká hodnotenia  

 dôraz na podporu a pozitívne usmerňovanie  

 hodnotenie prebieha s výraznou pomocou učiteľa  

 zohľadňuje sa individuálny pokrok žiaka  

 prebieha v kontexte každodenných situácií  

  

  

  

  

  

  

  

  

Príloha č. 3  

Minimálny učebný výstup  
1. ročník  

Matematika a práca s informáciami  
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MAT  

Počítanie v obore do 20: Žiak musí vedieť prečítať, zapísať a usporiadať čísla od 0 do 20.  

Základné sčítanie a odčítanie: Zvládnuť jednoduché príklady na sčítanie a odčítanie v číselnom obore do 20 (primárne bez prechodu cez základ 10, 

s postupným nábehom na prechod).  

Porovnávanie: Rozlíšiť, ktoré číslo je väčšie, menšie alebo či sa rovnajú (používanie znakov <, >, =).   

Poznávanie tvarov: Žiak musí vedieť zo skupiny predmetov ukázať a pomenovať základné geometrické tvary (kruh, štvorec, trojuholník, obdĺžnik).  

Priestorová orientácia: Správne používať pojmy: hore, dole, vpravo, vľavo, vpredu, vzadu, prvý, posledný.  

Logika a slovné úlohy  

Jednoduchý text/kontext: Vyriešiť jednoduchú slovnú úlohu s názornou oporou (napr. pomocou kresby, počítadla alebo reálnych predmetov) na jeden 

matematický krok.  

Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka  

1. Žiak neprepadá: Na konci 1. ročníka sa neúspech v nejakom konkrétnom bode MUV nepovažuje za dôvod na opakovanie ročníka.  

2. Čas na nápravu: Ak žiak na konci 1. ročníka tieto minimálne ciele nespĺňa stopercentne, škola ich zaznamená do jeho osobného profilu  

(slovné hodnotenie) a žiak má priestor ich dobehnúť a upevniť počas 2. a 3. ročníka, kedy sa 1. vzdelávací cyklus uzatvára  

  
Jazyk a komunikácia  

SJL  

Reagovať na pokyny: Žiak musí porozumieť jednoduchým pokynom učiteľa v triede a adekvátne na ne reagovať.  

Sformulovať myšlienku: Dokázať odpovedať na priamu otázku celou vetou (nie iba jednoslovne „áno/nie“).  

Zreprodukovať text: Po vypočutí krátkeho príbehu vie s pomocou otázok učiteľa povedať, o čom príbeh bol alebo kto v ňom vystupoval.  

Poznať písmená: Bezpečne ovládať celú abecedu – priradiť veľké a malé, tlačené aj písané tvary písmen.  

https://vzdelavanie21.sk/graficka-verzia-muv/
https://vzdelavanie21.sk/graficka-verzia-muv/
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Technika čítania: Zvládnuť plynulé slabikovanie s prechodom do čítania celých slov (synteticko-analytická metóda).  

Porozumenie textu: Prečítať krátku, jednoduchú vetu zo známych slov a vedieť vlastnými slovami alebo ukázaním na obrázok vysvetliť jej základný 

zmysel.  

Tvary písmen: Napísať tvarovo správne, čitateľne a s primeraným sklonom všetky písmená abecedy (písaná aj tlačená forma).  

Prepis a odpis: Správne opísať tlačený text do písanej podoby a prepísať krátke slovo alebo jednoduchú vetu bez vynechania písmen.  

Hygienické návyky: Správne držať písaciu potrebu (štipcový úchop) a dodržiavať primerané sedenie pri písaní.  

 Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

1. Žiak neprepadá: Na konci 1. ročníka sa neúspech v nejakom konkrétnom bode MUV nepovažuje za dôvod na opakovanie ročníka.  

2. Čas na nápravu: Ak žiak na konci 1. ročníka tieto minimálne ciele nespĺňa stopercentne, škola ich zaznamená do jeho osobného profilu 

(slovné hodnotenie) a žiak má priestor ich dobehnúť a upevniť počas 2. a 3. ročníka, kedy sa 1. vzdelávací cyklus uzatvára  

  

Človek a príroda  

PVO  

Zmyslové vnímanie: Žiak musí vedieť pomenovať svojich 5 zmyslov (zrak, sluch, čuch, chuť, hmat) a priradiť k nim správne orgány.  

Pozorovanie: Dokázať na základe priameho pozorovania opísať základné vlastnosti predmetov  - napr. farba, tvar, povrch – hladký/drsný, veľkosť.  

Rastliny a živočíchy: Rozlíšiť vo svojom okolí živé organizmy od neživých predmetov. Poznať a pomenovať základné domáce zvieratá a bežné 

rastliny.  

Časové orientácia a režim dňa: Zvládnuť pomenovať časti dňa (ráno, poludnie, večer) a priradiť k nim správne ľudské činnosti.  

Ročné obdobia: Vedieť, aké ročné obdobie práve prebieha, a opísať jeho základné znaky v prírode.  

Ľudské telo: Pomenovať základné, viditeľné časti ľudského tela (hlava, krk, trup, ruky, nohy).  

https://vzdelavanie21.sk/graficka-verzia-muv/
https://vzdelavanie21.sk/graficka-verzia-muv/
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Hygiena a bezpečnosť: Ovládať základné hygienické návyky (umývanie rúk, čistenie zubov) a vedieť identifikovať nebezpečné predmety v 

domácnosti/škole (napr. zápalky, ostré nože).  

   

Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

Rovnako ako pri slovenčine a matematike. Prípadné nedostatky vedomostí učiteľ zaznamená do formatívneho/slovného hodnotenia a žiak má čas ich 

systematicky doplniť v 2. a 3. ročníku, kedy sa prvý cyklus oficiálne uzatvára.  

Človek a hodnoty  

ETV  

Základná slušnosť: Žiak musí vedieť spontánne a správne používať základné formy spoločenského styku (pozdraviť sa, poprosiť, poďakovať, 

ospravedlniť sa).  

Rešpektovanie pravidiel: Poznať a dodržiavať dohodnuté pravidlá správania sa v triede a v škole (napr. neskákať do reči, hlásiť sa o slovo, neničiť 

veci spolužiakov).   

Nenásilné riešenie konfliktov: S pomocou učiteľa verbálne vyjadriť nespokojnosť namiesto fyzickej agresie (vedieť povedať "to sa mi nepáči, nerob 

to").  

Sebaidentifikácia: Vedieť pomenovať svoje základné vlastnosti, čo má rád, v čom sa mu darí a čo ho naopak hnevá alebo mrzí.  

Rozpoznanie emócií: Identifikovať základné emócie u seba a u iných ľudí (radosť, smútok, strach, hnev) podľa výrazu tváre či tónu hlasu.  

Pomoc a delenie sa: Preukázať ochotu pomôcť spolužiakovi (napr. požičať ceruzku) a spolupracovať v dvojici či v malej skupine na spoločnej úlohe.   

Koncept „Charakter“: Prejaviť elementárnu mieru zodpovednosti za svoje vlastné činy (napr. priznať si chybu, upratať si svoje pracovné miesto).   

   

Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

https://ucime.vzdelavanie21.sk/statny-vzdelavaci-program-pre-zakladne-vzdelavanie-2023-dodatok-c-5-v-kontexte-vzdelavania-ziakov-so-svvp/
https://ucime.vzdelavanie21.sk/statny-vzdelavaci-program-pre-zakladne-vzdelavanie-2023-dodatok-c-5-v-kontexte-vzdelavania-ziakov-so-svvp/
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Etická výchova je špecifický, zážitkový predmet. Nesplnenie niektorého z bodov MUV na konci 1. ročníka nikdy nie je dôvodom na neprospech 

alebo opakovanie ročníka. Hodnotenie má výhradne formatívny a povzbudzujúci charakter. Učiteľ sleduje individuálny morálny a sociálny posun 

žiaka.    

Človek a hodnoty  

NBV  

Spoznanie náboženských symbolov: Žiak musí vedieť vo svojom okolí (v triede, kostole, doma) identifikovať základné kresťanské symboly (kríž, 

biblia, oltár, obraz/socha Pána Ježiša).  

Základná modlitba a postoj: Zvládnuť sa s pomocou učiteľa zapojiť do spoločnej modlitby (Otče náš, Zdravas’ Mária alebo ranné/stolové modlitby 

podľa konfesy) a ovládať s tým spojené gestá (prežehnanie sa, postoj, zopnutie rúk)  

Poznanie postáv: Pomenovať hlavné postavy viery – predovšetkým osobu Ježiša Krista, Pannu Máriu a Boha ako Stvoriteľa.  

Hlavné liturgické sviatky: Rozlíšiť a vlastnými slovami jednoducho opísať zmysel dvoch najväčších kresťanských sviatkov – Vianoce (narodenie 

Ježiša) a Veľká noc (zmŕtvychvstanie).  

Zreprodukovanie príbehu: Po vypočutí jednoduchého biblického príbehu určeného pre deti (o stvorení sveta alebo o stratenom baránkovi) vedieť s 

pomocou otázok učiteľa vyjadriť jeho hlavnú myšlienku.  

Koncept „Charakter“: Prejaviť úctu k druhému človeku ako k Božiemu stvoreniu – vedieť sa podeliť, odpustiť spolužiakovi a nikoho úmyselne 

neurážať.  

Vďačnosť a prosociálnosť: Dokázať slovne vyjadriť vďačnosť za rodinu, kamarátov, jedlo a svet okolo seba.  

 Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

Náboženská výchova je formatívny a hodnotový predmet.    

https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-program/inovovany-svp-1.stupen-zs/dodatok-c-7-2020/priloha-c-5-clovek-hodnoty.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/inovovany-statny-vzdelavaci-program/inovovany-svp-1.stupen-zs/dodatok-c-7-2020/priloha-c-5-clovek-hodnoty.pdf
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1. Žiak neprepadá: Nesplnenie vedomostných bodov MUV (napr. ak žiak zabudne text modlitby) nie je v žiadnom prípade dôvodom na neprospech 

alebo opakovanie ročníka.  

2. Pedagogický prístup: Sleduje sa predovšetkým zážitkové učenie, postoj dieťaťa a jeho integrácia do kolektívu. Hodnotenie na konci 1.  

ročníka prebieha slovne a povzbudzujúco, pričom na upevnenie týchto základov má žiak čas počas celého 1. vzdelávacieho cyklu  .  

  

Človek a svet práce  

PVC  

Spracovanie materiálov: Žiak musí s pomocou učiteľa zvládnuť základné úkony – strihanie papiera, modelovanie z plastelíny, hliny alebo cesta a 

spájanie (lepenie) jednoduchých častí.   

Pomenovanie materiálov: Dokázať na základe zraku a hmatu pomenovať základné technické a prírodné materiály (papier, plastelína, drevo, listy, 

kamienky).   

Práca podľa vzoru: Zhotoviť jednoduchý výrobok (napr. skladačku z papiera, postavičku z plastelíny) podľa jasného názorného postupu alebo 

predlohy.   

Zásady bezpečnosti: Žiak musí pod dohľadom učiteľa bezpečne manipulovať s detskými nástrojmi (tupé školské nožnice, štetec, formičky) bez toho, 

aby ohrozil seba alebo spolužiakov.   

Upratovanie pracovného miesta: Dokázať si samostatne alebo na pokyn učiteľa upratať stôl po skončení tvorivej činnosti (zahodiť zvyšky papiera, 

očistiť si podložku, odložiť pomôcky).  

Svet profesií: Identifikovať a pomenovať základné profesie zo svojho najbližšieho okolia ( učiteľ, lekár, predavač, policajt) a uviesť, akú hlavnú 

činnosť vykonávajú.   

 Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

Na konci 1. ročníka sa neúspech v MUV nepovažuje za dôvod na opakovanie ročníka.   

https://ucime.vzdelavanie21.sk/nabozenska-vychova-rimskokatolickej-cirkvi-na-slovensku-metodicka-prirucka-pre-1-a-2-stupen-zs/
https://ucime.vzdelavanie21.sk/nabozenska-vychova-rimskokatolickej-cirkvi-na-slovensku-metodicka-prirucka-pre-1-a-2-stupen-zs/
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Predmet slúži najmä na rozvoj manuálnych zručností a kritického myslenia. Ak má žiak v 1. ročníku slabšiu jemnú motoriku (napr. problémy so 

strihaním), učiteľ tieto zručnosti rozvíja a diagnostikuje formatívne, pričom žiak má priestor na ich postupné zvládnutie až do konca celého 1.  

vzdelávacieho cyklu.   

Umenie a kultúra  

VYV  

Práca s čiarou a tvarom: Žiak musí vedieť výtvarne vyjadriť jednoduchý motív (napr. postavu, dom, zviera) pomocou čiar rôzneho charakteru (hrubá, 

tenká, prerušovaná, vlnitá).  

Poznanie a používanie farieb: Bezpečne pomenovať tóny základných farieb (červená, žltá, modrá) a dokázať ich naniesť na plochu v rámci obrysu.   

Základné techniky: Zvládnuť elementárnu manipuláciu s tradičnými výtvarnými materiálmi – kresba (pastelky, voskovky), maľba (tempera/vodové 

farby) a modelovanie (plastelína).  

Hľadanie tvarov (Asociácia): Žiak musí dokázať v náhodnej textúre, škvrne alebo v prírodnom materiáli vyhľadať figuratívne tvary ( "táto machuľa 

vyzerá ako pes") a pomenovať ich.   

Usporiadanie prvkov: Zvládnuť jednoduché usporiadanie tvarov na ploche na základe rytmu (striedanie prvkov) alebo základnej symetrie.   

Reakcia na umelecké dielo: Po zobrazení ilustrácie alebo detského umeleckého diela vedieť vlastnými slovami opísať, čo na obrázku vidí a akú 

náladu to v ňom vyvoláva.  

Príprava a čistota: Samostatne alebo s minimálnou pomocou učiteľa si pripraviť podložku, kelímok s vodou, štetce a farby. Po skončení práce 

zvládnuť základné očistenie svojho pracovného miesta a umytie pomôcok.  

 Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

Výtvarná výchova je primárne zážitkový a rozvíjajúci predmet.    

1. Žiak neprepadá: Nesplnenie kritérií MUV (napr. ak má žiak oslabenú vizuomotoriku, nevie kresliť rovné čiary alebo presne vyfarbovať) nie 

je dôvodom na negatívne hodnotenie či opakovanie ročníka.  

https://ucime.vzdelavanie21.sk/clovek-a-svet-prace/
https://ucime.vzdelavanie21.sk/clovek-a-svet-prace/
https://ucime.vzdelavanie21.sk/clovek-a-svet-prace/
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2. Individuálny prístup: Učiteľ nehodnotí „estetickú krásu“ výsledku, ale snahu, zaujatie pre činnosť a individuálny pokrok žiaka.    

Umenie a kultúra  

HUV  

Interpretácia piesní: Žiak musí s pomocou učiteľa alebo nahrávky dokázať zaspievať aspoň 5 jednoduchých detských alebo ľudových piesní v 

primeranom rozsahu.  

Práca s hlasom: Rozlíšiť kultivovaný spevný hlas od bežného hovoreného slova, kriku alebo šepotu a snažiť sa o správne dýchanie pri speve.  

Reprodukcia rytmu: Žiak musí zvládnuť zopakovať (vytlieskať, vydupať) jednoduchý rytmický motív po učiteľovi.  

Sprievod piesne: Dokázať rytmicky sprevádzať známu pieseň hrou na telo (tlieskanie, plieskanie o kolená) alebo pomocou jednoduchých rytmických 

nástrojov ( drievka, bubienok).  

Rozlišovanie zvukov: Identifikovať a rozlíšiť základné zvuky okolia (zvuky prírody, zvierat, dopravných prostriedkov) a zvuky vybraných hudobných 

nástrojov.  

Kontrast v hudbe: Na základe počúvania reagovať na výrazný kontrast v hudbe – napríklad rozlíšiť, kedy je hudba rýchla vs. pomalá, hlasná vs. 

tichá, prípadne kedy stúpa vs. klesá.  

Pohybová reakcia: Vyjadriť základný rytmus a náladu počúvanej skladby jednoduchým pohybom (chôdza, poskok, krúženie) alebo tanečným 

krokom.  

 Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

Hudobná výchova v 1. ročníku plní predovšetkým relaxačnú, komunitnú a estetickú funkciu.    

1. Žiak neprepadá: Nesplnenie bodov MUV (ak žiak nemá hudobný sluch, spieva falošne alebo nedokáže presne udržať rytmus) nie je dôvodom 

na neprospech alebo negatívne hodnotenie.  

2. Formatívny prístup: Sleduje sa snaha, radosť z hudobných činností, zapájanie sa do kolektívneho spevu a individuálny posun. Hodnotenie na 

konci 1. ročníka má formu slovného povzbudenia.    
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Zdravie a pohyb  

TSV  

Prirodzené pohyby: Žiak musí zvládnuť koordinovanú chôdzu a plynulý beh v priamom smere aj so zmenami smeru na vopred určený signál.  

Skoky a poskoky: Dokázať vykonať odraz znožmo (z miesta) a zvládnuť jednoduché poskoky (na jednej nohe, striedavo, skákanie „panáka“).  

Prekonávanie prekážok: Zvládnuť bezpečné štvornožkovanie, plazenie a preliezanie základných prekážok (nízka lavička, švédska debna). Práca s 

loptou: Žiak musí preukázať schopnosť chytiť veľkú loptu oboma rukami (z malej vzdialenosti) a hodiť ju (napr. jednoručne vrchným oblúkom alebo 

obojručne od prs).  

Reakcia v hre: Zapájať sa do jednoduchých pohybových hier (napr. Na mrazíka, Húsky, húsky, poďte domov) a dokázať pohotovo reagovať na 

akustické či vizuálne signály učiteľa.  

Pravidlá bezpečnosti: Žiak musí rešpektovať pokyny vyučujúceho, pohybovať sa vo vymedzenom priestore telocvične a neohrozovať svojím 

správaním ostatných spolužiakov.  

Sebaobsluha a príprava: Samostatne sa prezliecť do športového úboru, prezuť sa do vhodnej športovej obuvi a udržiavať si poriadok vo svojich 

veciach v šatni.  

Koncept „Charakter“: V zmysle nadpredmetových cieľov z Dodatku č. 5 musí žiak na konci 1. ročníka prejaviť základy zmyslu pre fair-play ( uniesť 

prehru v hre bez agresie, neposmievať sa menej obratným spolužiakom).  

Poznámka k hodnoteniu na konci 1. ročníka   

Telesná výchova striktne odmieta trestanie žiakov za chýbajúci talent alebo slabšie fyzické dispozície.    

1. Žiak neprepadá: Nesplnenie pohybových noriem MUV (napr. ak dieťa nedokáže skočiť dostatočne ďaleko alebo nechytí každú loptu) nie je 

dôvodom na negatívne hodnotenie alebo neprospech.   

2. Motivačná funkcia: Učiteľ u prvákov primárne hodnotí ich aktivitu, snahu, dodržiavanie pokynov a radosť z pohybu.    
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DODATOK Č. 5  

k Školskému vzdelávaciemu programu (ŠkVP)  

na integráciu digitálnych a AI kompetencií, kybernetickú bezpečnosť a inkluzívny prístup Názov 

školy: Základná škola, Ihľany 127  

Názov ŠkVP: „Malá škola – veľké veci“  

Stupeň vzdelania: Primárne vzdelávanie (ISKED 1)   

   

ČLÁNOK I  

Úvodné ustanovenia a legislatívny rámec  

1. V súlade s § 7 ods. 8 zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 

neskorších predpisov vydáva riaditeľ školy tento Dodatok č. 5 k Školskému vzdelávaciemu programu.  

2. Tento dodatok reaguje na inovovaný Štátny vzdelávací program (ŠVP) a usmernenia Ministerstva školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR k 

postupu prípravy a revízie školských vzdelávacích programov.  
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3. Účelom tohto dodatku je implementácia Stratégie digitálnej transformácie vzdelávania a systému podpory žiakov v súlade s princípmi 

inkluzívneho vzdelávania do obsahu ŠkVP.  

   

ČLÁNOK II  

Predmet úpravy  

V hlavnom dokumente Školského vzdelávacieho programu sa dopĺňa nová, samostatná kapitola s názvom: „Stratégia digitálnej transformácie 

vzdelávania“, ktorá znie nasledovne:  

1. Ciele a vízia digitálnej transformácie školy  

• Transformovať školu na moderné digitálne prostredie, ktoré pripravuje žiakov na život a prácu v digitálnom storočí.  

• Rozvíjať vyvážené digitálne kompetencie žiakov so zameraním na kritické myslenie, riešenie problémov a bezpečnosť.  

• Systematicky podporovať pedagogických zamestnancov v inovatívnych metódach výučby a využívaní edukačných technológií.  

2. Rozvoj digitálnych kompetencií a AI gramotnosti  

• Vzdelávacie štandardy: Do vyučovacieho procesu (nielen na hodinách informatiky, ale aj v rámci ostatných predmetov) sa integrujú prvky 

kritického využívania technológií, analýzy informácií a základov umelej inteligencie (AI gramotnosť) v zmysle rámca DigComp.  

• Kritické myslenie: Výučba je zameraná na overovanie faktov (fact-checking), rozpoznávanie dezinformácií a deepfake obsahu generovaného 

technológiami.  

• Etika používania: Žiaci sú vedení k etickému využívaniu AI nástrojov pri učení sa (zákaz plagiátorstva, transparentné priznanie zdrojov).  

3. Digitálna infraštruktúra a materiálno-technické zabezpečenie  

• Škola využíva infraštruktúru a digitálne vybavenie získané z národných projektov (napr. národný projekt DigiEDU).  

https://reforma.iedu.sk/digitalizacia-skolstva/
https://reforma.iedu.sk/digitalizacia-skolstva/
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• Pre koordináciu výučby a komunikáciu s rodičmi a žiakmi sa aktívne využíva školský informačný systém ([napr. EduPage / Google Workspace 

/ Microsoft 365]).  

• Škola zabezpečuje pravidelnú údržbu, obnovu zariadení a softvérové aktualizácie s cieľom udržať funkčnosť a stabilitu siete.  

4. Kybernetická bezpečnosť a hygiena  

• Ochrana osobných údajov: Všetky digitálne riešenia a platformy sú prevádzkované striktne v súlade s nariadením GDPR.  

• Prevencia rizikového správania: Škola realizuje preventívne programy zamerané na kyberšikanu, ochranu digitálnej stopy a predchádzanie 

závislostiam na digitálnych zariadeniach.  

• Pravidlá používania zariadení: V priestoroch školy platia jasné pravidlá pre používanie osobných smartfónov a školských tabletov/počítačov, 

definované v Školskom poriadku.  

5. Inkluzívny prístup a podpora žiakov so ŠVVP  

• Digitálne technológie slúžia ako podporné opatrenie na prekonávanie bariér vo vzdelávaní pre žiakov so špeciálnymi výchovnovzdelávacími 

potrebami (ŠVVP).  

• Škola prioritne využíva asistenčné technológie, úpravu textov (čítanie obrazovky, zväčšenie písma) a individualizované digitálne cvičenia.  

• Zabezpečuje sa rovnaký prístup k digitálnemu vybaveniu pre všetkých žiakov vrátane žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia.  

6. Profesijný rozvoj pedagógov (DigCompEdu)  

• Učitelia sa priebežne vzdelávajú v oblasti digitálnych kompetencií v zmysle európskeho rámca DigCompEdu.  

• Škola podporuje účasť na kurzoch zameraných na inovatívne vyučovanie s podporou technológií, využívanie AI vo vzdelávaní a tvorbu 

digitálnych učebných materiálov.  

7. Autoevalvácia a spätná väzba  

https://cloud-5.edupage.org/cloud/Dodatok_c.1_SkVP_Harmonia___Strategia_digitalnej_transformacie.pdf?z%3ATF9GsKu3a6MtQuwYb%2Fq3qXNpVQxlOavdgj1pkmDUnlMgx%2FaQvK%2BJl5ZP%2B%2FrvipJNc%2BODTswDTBHw1df5yPI4TQ%3D%3D
https://cloud-5.edupage.org/cloud/Dodatok_c.1_SkVP_Harmonia___Strategia_digitalnej_transformacie.pdf?z%3ATF9GsKu3a6MtQuwYb%2Fq3qXNpVQxlOavdgj1pkmDUnlMgx%2FaQvK%2BJl5ZP%2B%2FrvipJNc%2BODTswDTBHw1df5yPI4TQ%3D%3D
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• Úroveň digitálnej zrelosti školy sa monitoruje periodicky minimálne jedenkrát za školský rok (napr. prostredníctvom nástroja SELFIE alebo 

vlastných dotazníkových prieskumov medzi žiakmi, učiteľmi a rodičmi).  

• Výsledky autoevalvácie slúžia ako podklad pre ďalšiu úpravu a modernizáciu ŠkVP a plánov profesijného rozvoja.  

   

ČLÁNOK III  

Záverečné ustanovenia  

1. Tento dodatok sa stáva nedeliteľnou súčasťou Školského vzdelávacieho programu.  

2. Dodatok č. 5 nadobúda účinnosť dňa  01. septembra 2026  

  

V Ihľanoch, dňa 22.06.2026  

PaedDr. I. Miturová 

riaditeľka školy  
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Príloha č. 4  

Učebné osnovy 1. cyklus – 1. ročník  
  

1. Vzdelávacia oblasť: Jazyk a komunikácia  
  

1.1 Predmet: Slovenský jazyk a literatúra  

Charakteristika  

Ovládanie jazyka alebo viacerých jazykov je v dnešnej informačnej a globalizovanej spoločnosti nevyhnutným predpokladom spoločenského a 

pracovného uplatnenia človeka. Vzdelávacia oblasť Jazyk a komunikácia zohráva dôležitú úlohu pri  rozvíjaní jazykovej a komunikačnej gramotnosti 

žiaka, ktoré ho pripravuje na proces vzdelávania a následne na pracovnú a životnú sebarealizáciu. Učenie sa jazykov žiakovi pomáha aj pri 

osobnostnom, sociálnom a kultúrnom rozvoji.  

Vzdelávacia oblasť Jazyk a komunikácia sa člení na tri podoblasti, ktoré odrážajú rôzne potreby učenia sa jazyka:   

1. vyučovanie prvého jazyka;  

2. vyučovanie slovenského jazyka ako druhého jazyka;   

3. vyučovanie cudzích jazykov.   
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Všetky tri podoblasti vzdelávacej oblasti Jazyk a komunikácia prispievajú k rozvíjaniu jazykovej a komunikačnej gramotnosti, ktorá zahŕňa spôsobilosť 

porozumieť, vyjadriť  a interpretovať fakty, pojmy, pocity a názory hovoreným a písaným jazykom, využívajúc aj vizuálne, audiovizuálne a digitálne 

materiály v rôznych kontextoch. Jazyková a komunikačná gramotnosť zahŕňa aj spôsobilosť efektívne, rešpektujúco a situačne vhodne komunikovať 

s inými ľuďmi. Pri rozvíjaní uvedených spôsobilostí žiaka v základnom vzdelávaní sa postupuje podľa úrovne a potrieb osvojovania si jazyka s 

uplatnením gradácie vo vzdelávacích cykloch. Postupnosť rozvíjania jazykovej a komunikačnej gramotnosti je konkretizovaná vo všetkých troch 

podoblastiach vzdelávacej oblasti.   

Vychádzajúc z potrieb nadobúdania jazykovej a komunikačnej gramotnosti pilierom vzdelávacej oblasti sú komunikačné činnosti (interakcia, 

produkcia a recepcia), ktoré sú v rámci podoblastí spracované podľa špecifík vyučovania jednotlivých jazykov. Interakcia zahŕňa schopnosti žiaka 

primerane vstupovať do komunikácie, efektívne komunikovať myšlienky, pocity, potreby a názory, rešpektovať komunikačného partnera a uplatňovať 

sociokultúrne zvyklosti. Produkcia zahŕňa tvorenie rôznych žánrov hovoreného a písaného textu a kultivovanie verbálneho a neverbálneho 

vyjadrovania. Recepcia zahŕňa vnímanie a porozumenie rôznych žánrov počúvaného  a  čítaného textu, s dôrazom na vyhodnotenie a využitie 

získaných informácií.   

  

Hlavným cieľom 1. cyklu je vytvárať základy čitateľskej a pisateľskej gramotnosti v nadväznosti na predchádzajúce skúsenosti žiaka. Zámerom je 

pomocou všetkých dostupných prostriedkov utvárať čitateľské a pisateľské návyky žiaka a formovať ho ako čitateľa a pisateľa.  

  

Ciele:  

 Viesť jednoduchý dialóg primerane situácii a komunikačnému partnerovi.  

 Vyjadriť myšlienky, predstavy a emócie v hovorenom texte.  

 Vyjadriť myšlienky, predstavy a emócie v písanom a v obrazovo-písanom texte.  
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 Počúvať a čítať primerané vecné texty.  

 Orientovať sa v nesúvislých a obrazovo-písaných textoch.  

 Počúvať a čítať primerané umelecké texty  

 Identifikovať v texte explicitné informácie a vyvodiť z textu základné implicitné informácie.  

 Sledovať vlastné porozumenie textu.  

 Použiť pri porozumení a tvorení textu primerané jazykové znalosti a osvojené pravopisné pravidlá.  

  

1. ročník   

Rozsah vyučovacieho predmetu   

10 vyučovacích hodín týždenne – 330 vyučovacích hodín za školský rok.  

  

Komponent: Komunikačná interakcia    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Komunikačné 

zvyklosti  

 rozlišovanie pozdravov, 

predstavenia sa,  

 formulovanie ústneho poďakovania 

a ospravedlnenia.  

Pojmy:  

pozdrav, predstavenie sa, poďakovanie, 

ospravedlnenie.  

 nadviazať  kontakt  s 

 komunikačným partnerom,  

 poďakovať a ospravedlniť sa adresátovi v 

komunikačnej situácii,  

 vyjadriť svoje potreby, pocity a názory 

jazykovo a sociálne primeraným spôsobom,  

 uplatniť v dialógu vhodné jazykové, zvukové  

a pohybové prostriedky.  

    

Komunikačné  

zámery  a ich  

 formulovanie prosby, priania, 

nesúhlasu primeraným spôsobom,  

 sformulovať jednoduchú otázku, prosbu, prianie, 

nesúhlas,  

    

 

vyjadrenie    formulovanie jednoduchého 

zdôvodnenia javu alebo vlastného 

konania,  

 formulovanie vlastných potrieb a 

prežívaných pocitov primeraným 

spôsobom.  

Pojmy:  

prosba, prianie, nesúhlas.  

 s pomocou učiteľa spoznávať rôzne spôsoby 

vyjadrenia prosby, priania, nesúhlasu a 

porovnávať ich.  
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Dialóg   tvorenie jednoduchého dialógu v 

dvojici: kladenie otázok a 

formulovanie odpovedí, pravidelné 

striedanie replík oboch  

komunikačných partnerov,  

 formulovanie odpovedí,  

 vysvetlenie na jednoduchom 

príklade rozdielov medzi 

rozhovorom s človekom a  

interakciou s AI.  

 pozorné počúvanie komunikačného 

partnera.  

 nadviazať  kontakt  s komunikačným 

partnerom,  

 zapojiť sa do rozhovoru za pomoci učiteľa,  

 sformulovať vety s rozličným komunikačným 

zámerom.   

 uplatniť v dialógu vhodné jazykové, zvukové a 

pohybové prostriedky,  

 vyjadriť svoje potreby, pocity a názory 

jazykovo a sociálne primeraným spôsobom,  

 uplatniť v dialógu vhodné jazykové, zvukové a 

pohybové prostriedky,  

 pozorne počúvať komunikačného partnera.  

    

 

  Pojmy:  

otázka, odpoveď, pozorné počúvanie, 

rozhovor.  

  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

125  

  

Komunikačné  

prostriedky 

pravidlá  

a   rozširovanie slovnej zásoby 

prostredníctvom tém dialógu na 

blízke témy,  

 používanie vhodných slovných 

spojení a viet pri vyjadrovaní 

rôznych komunikačných zámerov o 

každodenných situáciách,  

 funkčné používanie pohybových 

prostriedkov počas dialógu:  

mimika, gestá, očný kontakt,  

 uplatňovanie pravidiel spisovnej 

výslovnosti (kvantita, výslovnosť 

dvojhlások).  

Pojmy:  

slovo, slovné spojenie, veta.  

 sformulovať vety s rozličným komunikačným 

zámerom,  

 uplatniť v dialógu vhodné jazykové, zvukové a 

pohybové prostriedky,  

 vyjadriť svoje potreby, pocity a názory 

jazykovo a sociálne primeraným spôsobom,  

 reagovať na repliky partnera v dialógu,  

 rozprávať o svojom okolí o témach, ktoré sú 

žiakovi blízke,  

 uvedomiť si vlastnosti slov z hľadiska jazyka 

(slovo je zložené zo slabík, slabiky sú zložené 

z hlások, zo slov sa skladá veta),  

 použiť jednoduché vety a slovné spojenia pri 

rozhovore o bežných situáciách,  

 chápať, že vety vyjadrujú myšlienky  

 porozumieť, že hláska je zvuk ľudskej reči,  

 vyjadriť myšlienky primerane žiakovi,   

    



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

126  

  

   vyslovovať hlásky a slabiky správne pri rozprávaní a 

čítaní jednoduchých slov,  správne vyslovovať 

dvojhlásky.  

 

  

Komponent: Hovorená produkcia    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Príprava a prednes 

hovoreného prejavu  

 výber témy hovoreného prejavu s 

pomocou učiteľa,  

 zhromaždenie  slovnej 

 zásoby  

k téme,  

 zhromaždenie základných 

informácií k téme,  

 prednes hovoreného prejavu v  

prostredí triedy,  

 artikulačné a výslovnostné 

cvičenia, cvičenia na moduláciu 

hlasu a na vhodné používanie 

mimiky a gest,  

 artikulačné  a  výslovnostné  

 zhromaždiť jazykový materiál k téme 

hovoreného textu,  

 vytvoriť ústne rozprávanie,  

 predniesť jednoduchý príležitostný prejav,  

 uplatniť pri hovorení vhodné jazykové, 

zvukové a pohybové prostriedky,  

 sformulovať jednoduchú ústnu informáciu,  

 vyrozprávať  príbeh  na  základe 

 vlastnej  

skúsenosti,   

 správne a zreteľne vyslovovať hlásky, slabiky 

a jednoduché slová pomocou artikulačných a 

výslovnostných cvičení podľa pokynov 

učiteľa.  
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 cvičenia, cvičenia na moduláciu 

hlasu a na vhodné používanie 

mimiky a gest.  

Pojmy:  

téma, rozvíjanie témy, osnova, časová 

postupnosť,  rozprávanie  (zážitok, 

skúsenosť).  

   

Reflexia 

hovoreného/ 

počúvaného prejavu  

 pozorné počúvanie hovoreného 

prejavu spolužiakov a iných  

hovoriacich,  

 kladenie otázok k obsahu 

počúvaného prejavu,  

 formulovanie jednoduchých 

odpovedí na položené otázky.  

Pojmy:  

rozprávanie (zážitok, skúsenosť, príbeh), 

hovorený prejav, otázky, odpovede.  

 sformulovať otázky k hovorenému textu,  

 pozorne si vypočuť hovorený prejav spolužiakov 

v triede,  

 s pomocou učiteľa klásť jednoduché otázky,  

 formulovať jednouché odpovede na položené  

otázky.  
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 Žánre  hovoreného  

textu  

 jednoduché ústne rozprávanie o 

prežitej udalosti a rozprávanie o  

plánovanej udalosti,  

 zhromaždiť jazykový materiál k téme 

hovoreného textu,  

 uplatniť pri hovorení vhodné jazykové,  

      

 

   jednoduchý príležitostný prejav: 

nácvik ústneho blahoželania a 

tradičného vinša s rešpektom k 

rôznym zvyklostiam.  

Pojmy:  

rozprávanie,  zážitok,  skúsenosť, 

blahoželanie, vinš.  

zvukové a pohybové prostriedky,  

 rozprávať na základe otázok učiteľa o prežitej 

skúsenosti,  

 vyjadriť myšlienky v jednoduchých a 

ucelených vetách,  

 s pomocou učiteľa predniesť krátke ústne 

blahoželanie alebo jednoduchý tradičný vinš 

zrozumiteľne, s primeranou intonáciou a 

vhodným oslovením.  
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Komunikačné 

prostriedky 

pravidlá  

a   vyjadrovanie myšlienok vo vetách a 

jednoduchých súvetiach,  

 používanie  viet  s 

 rôznymi  

komunikačnými zámermi,  

 uplatňovanie melódie, pauzy a 

tempa prejavu,  

 vyjadrenie vzťahu k pomenúvaným 

javom citovo  

zafarbenými slovami,  

 pravidlá spisovnej výslovnosti – 

hlásky, dlhé a krátke samohlásky,  

 uplatniť pri hovorení vhodné jazykové, 

zvukové a pohybové prostriedky,  

 vyjadrovať svoje myšlienky v ucelených 

jednoduchých vetách a s pomocou učiteľa 

vytvárať krátke jednoduché súvetia v ústnom 

prejave,  

 používať vety na oznámenie, prosbu, otázku,  

 dodržiavať primerané tempo, pauzy, melódiu 

prejavu za pomoci učiteľa,  

 vyslovovať slová podľa základných pravidiel  

spisovnej výslovnosti.  

      

 dvojhlásky.  

Pojmy:  

zámer vety, prosba, prianie, spisovná 

výslovnosť (dĺžka hlásky, dvojhláska).  

  

  

Komponent: Písaná produkcia    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Elementárne písanie   predpisateľská a 

percepčnomotorická príprava na 

písanie,  

 sluchové identifikovanie a 

rozlišovanie zvukov, slov, slabík, 

hlások,  

 poznávanie  písmen  a 

 vzťahu  

hlásky a písmena,  

 písanie písmen slovenskej abecedy,  

 písanie slov, odpis písaného textu, 

prepis tlačeného textu, písanie 

podľa diktovania,  

 písomné vyjadrovanie vlastných  

 vytvoriť písaný a obrazovo-písaný text na 

blízku tému,  

 uplatniť pri písaní vhodné jazykové prostriedky 

a osvojené pravopisné pravidlá,  

 Vytvoriť písomné rozprávanie,  

 Zhromaždiť  jazykový  materiál  k 

 téme  

písaného textu.  

 dodržiavať základné pravidlá využívania 

riadkov (veľkosť, správny tvar, výška písmen, 

smer, rozostupy medzi písmenami, slovami),  

 sluchovo a zrakovo rozlišovať hlásky/písmená, 

slabiky a slová,  

      

 



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

132  

  

  myšlienok.  

Pojmy:  

písmeno, písané písmo, tlačené písmo, 

odpis, prepis, diktovanie.  

 určiť grafickú podobu tvarov písmen (tlačené, 

písané) a odlíšiť ich,  

 písať všetky písmená slovenskej abecedy 

automatizovane a čitateľne,  

 odpísať jednoduchý písaný text, prepísať  

tlačený text, písať podľa diktovania.  

 

Proces 

textu  

tvorenia   využívanie obrázkovej alebo 

slovnej osnovy pri členení textu,  

 zhromaždenie základných 

informácií k téme,  

Pojmy:  

osnova (úvod, jadro, záver), časová 

postupnosť.  

 vytvoriť písaný a obrazovo-písaný text na blízku 

tému,  

 využívať obrázkovú alebo slovnú osnovu pri  

členení textu (začiatok, stred, koniec).  
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Žánre 

textu  

písaného   tvorenie jednoduchého nesúvislého 

textu zoznamu  

 zhromaždenie  základných  

informácií k téme,   

 jednoduché písomné rozprávanie o 

prežitej udalosti a rozprávanie o  

plánovanej udalosti;  

 s pomocou učiteľa tvoriť jednoduchý text,  

 vytvoriť písomné rozprávanie,  

 napísať jednoduchý informačný text,  

 zhromaždiť jazykový materiál k téme písaného 

textu,  

 doplniť chýbajúce slová, dokončiť vetu alebo  

príbeh podľa obrázka.  

    

  

  jednoduché  techniky 

 tvorivého písania.  

Pojmy: nesúvislý 

text.  

  

Komunikačné 

prostriedky a 

pravidlá  

 vyjadrovanie myšlienok vo vetách a 

v jednoduchých súvetiach,  

 použitie viet s rôznymi 

komunikačnými zámermi,  

 vyjadrenie vzťahu k pomenúvaným 

javom citovo  

zafarbenými slovami,  

 napísať minimálne dve na seba nadväzujúce vety 

viažuce sa na jednu udalosť,  

 upraviť obsahovú a jazykovú stránku napísaného 

textu,  

 uplatniť pri písaní vhodné jazykové prostriedky 

a osvojené pravopisné pravidlá.  

    



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

134  

  

Osvojovanie a 

uplatňovanie 

pravopisu  

 sémantický  pravopis:  písanie  

veľkého písmena na začiatku vety,  

 interpunkčný pravopis: interpunkčné 

znamienka na konci vety.  

Pojmy: veta, začiatok vety, 

koniec vety.  

 uplatniť  pri  písaní  vhodné  jazykové  

prostriedky a osvojené pravopisné pravidlá,  

 písať podľa osvojených pravidiel sémantického a 

interpunkčného pravopisu: veľké písmeno na 

začiatku vety, interpunkčné znamienka na konci 

vety.  

    

  

  

Komponent: Recepcia vecných textov  

 

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Elementárne čítanie   sluchové  identifikovanie 

 a  

rozlišovanie zvukov, slov, slabík, 

hlások,  

 poznávanie písmen a vzťahu hlásky 

a písmena,  

 čítanie slabík, slov, viet a krátkych 

textov s postupne sa zvyšujúcou 

náročnosťou,  

 oprava vlastných chýb pri čítaní,  

 uplatňovanie splývavej výslovnosti, 

významovej pauzy, melódie a tempa 

reči pri hlasnom čítaní  

Pojmy:  

text, veta, slovo, slabika hláska, písmeno.  

 vypočuť si a prečítať primerane náročný  

vecný text,  

 klásť otázky k vlastnému porozumeniu 

vecného textu,  

 použiť pri porozumení vecného textu znalosti 

slovnej zásoby, lexikálnych vzťahov a vetných 

celkov,  

 identifikovať explicitné informácie v 

počúvanom a v čítanom vecnom texte.  

 identifikovať hlásky v slove podľa pokynu  

učiteľa,  

 identifikovať písmená slovenskej abecedy,  

 sluchovo určiť pozíciu danej hlásky v slove (na 

začiatku, vo vnútri, na konci slova),  

 sluchovo a zrakovo rozlišovať hlásky/písmená, 

slabiky a slová v čítanom texte,  

 čítať všetky tlačené a písané tvary písmen,  
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   priradiť hlásky s písmenám,  

 rozložiť slovo na hlásky a určiť počet hlások v 

slove,  

 nacvičiť čítanie slov, viet a krátkych textov 

primeranej náročnosti,  

 čítať slová a vety so správnou intonáciou pod 

dohľadom učiteľa,  

 vypočuť si a prečítať primerane náročný vecný 

text.  
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Porozumenie textu   vytváranie predstáv o obsahu textu 

na základe obrazového materiálu 

alebo nadpisu,  

 identifikovanie kľúčových slov v 

texte a ich jednoduché  

zaznamenanie,  

 vyvodenie významu slov a 

slovných spojení, súvislostí medzi 

slovami a vetami v texte,  

 vyvodenie súvislostí medzi 

informáciami z textu a doterajšími  

 zhrnúť kľúčové informácie z vecného textu,  

 použiť pri porozumení vecného textu znalosti 

slovnej zásoby, lexikálnych vzťahov a  

vetných celkov,  

 vytvoriť si predstavu o obsahu textu na 

základe ilustrácie, obrázkov, nadpisu,  

 identifikovať v texte nadpis, ilustráciu a 

obrazový materiál,  

 orientovať sa v texte podľa inštrukcií učiteľa,  

 na základe otázok učiteľa vyvodiť význam  

slov,  
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 znalosťami a skúsenosťami žiaka,  

 stručné  zhrnutie 

 získaných informácií,  

 ústne  reprodukovanie 

 obsahu  

textu,  

 tvorenie otázok k doslovným a k 

vyvodeným informáciám z textu,  

 formulovanie otázok k vlastnému 

porozumeniu textu,  

 porozumenie členenia textu na 

úvod, jadro, záver a na odseky,  

 porovnávanie jednoduchej 

informácie z AI s inými overenými  

zdrojmi ako sú detské encyklopédie 

a edukačné publikácie.  

Pojmy:  

obsah textu, nadpis, ilustrácia.  

 klásť otázky k obsahu vecného textu.    
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Metakognitívne 

procesy pri recepcii  

 pozorovanie učiteľovho premýšľania 

pri čítaní,  

 vnímať chyby a nepresností pri čítaní, požiadať o 

pomoc, komunikovať s druhými,  

     

 

vecného textu  komentovania porozumenia alebo 

neporozumenia,  

 premýšľanie o príčine 

nedostatočného porozumenia,  

 vnímanie chýb a nepresností pri 

čítaní ako prirodzenej súčasti 

učenia sa, ktorú je možné ovplyvniť 

vlastným úsilím, požiadaním o 

pomoc a  

komunikáciou s druhými.  

 klásť otázky k obsahu vecného textu,  

 klásť otázky k vlastnému porozumeniu 

vecného textu,  

 zhrnúť kľúčové informácie z vecného textu.  
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Žánre vecného textu   porozumenie časovej postupnosti a 

konania postáv pri počúvaní a 

čítaní rozprávania o prežitej 

udalosti a rozprávania o plánovanej 

udalosti,  

 porozumenie časovej postupnosti a 

konania postáv pri počúvaní a 

čítaní skutočného a vymysleného 

príbehu,  

 porozumenie  jednoduchým  

 orientovať sa v nesúvislom a obrazovopísanom 

vecnom texte,  

 vyvodiť základné implicitné informácie z 

počúvaného a z čítaného vecného textu,  

 identifikovať  explicitné  informácie  v 

počúvanom a v čítanom vecnom texte,  

 použiť pri porozumení vecného textu znalosti 

slovnej zásoby, lexikálnych vzťahov a vetných 

celkov,  

 pomenovať jednoduché náčrty, piktogramy a  
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  obrazovo-písaným alebo obrazovo-

hovoreným textom: jednoduché 

schémy, piktogramy, obrazové 

encyklopédie, edukačné videá,  

 vyvodenie informácie z 

jednoduchého nesúvislého textu 

tvoreného vlastným menom,  

 vyvodenie  informácie  z  

jednoduchého nesúvislého textu,  

 identifikovanie hlavných znakov 

opísaného objektu v počúvanom a v 

čítanom texte.  

Pojmy:  

rozprávanie (zážitok, skúsenosť, príbeh)  

priradiť ich samostatne alebo s pomocou 

učiteľa k jednoduchým obrazovo-písaným 

alebo obrazovo-hovoreným textom.  
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Komunikačné 

prostriedky 

pravidlá  

a   pozorovanie jazykového vyjadrenia 

komunikačného zámeru  

vety,  

 pozorovanie jazykového vyjadrenia 

komunikačného zámeru  

 pozorovať jazykové vyjadrenia komunikačného 

zámeru a priradiť samostatne alebo s pomocou 

učiteľa interpunkčné znamienka na konci vety,   

 použiť pri porozumení vecného textu znalosti  

     

 a interpunkčných znamienok na 

konci vety,  

 vyvodzovanie významov slov z textu.  

Pojmy:  

obsah textu, slová s podobným významom.  

slovnej zásoby, lexikálnych vzťahov a vetných 

celkov,  

 vyvodiť základné implicitné informácie z  

počúvaného a z čítaného vecného textu.  

 

  

Komponent: Recepcia umeleckých textov    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Čítanie  s  

porozumením  

 rozoznávanie slov a viet v 

počúvanom a v čítanom texte a 

uvedomenie si, že na seba 

nadväzujú a vytvárajú text,  

 identifikovanie slov a viet a ich 

významu v počúvanom a v  

čítanom umeleckom texte,  

 predvídanie  z  počutého 

 a  

prečítaného umeleckého textu a z 

ilustrácie,  

 vypočuť si a prečítať primerane náročný 

umelecký text,  

 vyjadriť svoje pocity, myšlienky a zážitky z 

počúvaného, čítaného umeleckého textu a  

z ilustrácií,  

 samostatne odlíšiť text od ilustrácie a porovnať 

text s ilustráciou,  

 identifikovať nadpis textu,  

 odhadnúť s pomocou učiteľa obsah 

jednoduchého príbehu podľa ilustrácie,  
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  prerozprávanie obsahu čítaného a 

počúvaného umeleckého textu s 

pomocou,  

 porozumenie tomu, akú úlohu 

zohráva pri tvorení textu autor:  

spisovateľ, ilustrátor,  

 odlíšenie textu od ilustrácie,  

 domýšľanie jednoduchého príbehu  

podľa ilustrácie a čítanie ilustrácie,  

 vytváranie predstáv o obsahu 

umeleckého textu na základe 

ilustrácie alebo nadpisu,  

 kladenie otázok k doslovným aj 

vyvodeným informáciám z 

počúvaného alebo čítaného 

umeleckého textu.  

Pojmy: text, 

ilustrácia nadpis.  

doplniť príbeh o text opisujúci situáciu pred 

dejom v texte a po ňom,  

 klásť otázky k obsahu počúvaného alebo 

čítaného umeleckého textu,  

 identifikovať explicitné informácie v 

počúvanom a v čítanom umeleckom texte,  

 vyvodiť základné implicitné informácie z 

počúvaného a z čítaného umeleckého textu,  

 klásť  otázky  k  vlastnému 

porozumeniu  

umeleckého textu.  
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Čítanie pre zážitok   sprostredkovanie vlastných pocitov, 

myšlienok a zážitkov z  

 vyjadriť svoje pocity, myšlienky a zážitky z 

počúvaného, čítaného umeleckého textu a  
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 umeleckého textu a z ilustrácie 

verbálnym aj neverbálnym 

spôsobom,  

 rozpoznanie a identifikácia 

literárnych postáv, ich charakteru, 

vlastností, opis prostredia, situácie, 

a to s pomocou ilustrácie aj bez nej,  

 porovnávanie správania a konania 

postáv s vlastným správaním, 

zážitkami a životnými  

skúsenosťami,  

 vyjadrovanie  postoja  k  

prečítanému a k počutému textu, k 

literárnym hrdinom a hrdinkám, k 

zobrazenej téme,  

 vnímanie a porozumenie emóciám 

a pocitom literárnych postáv v 

čítanom a počúvanom umeleckom 

texte,  

z ilustrácií,  

 vyvodiť základné implicitné informácie z 

počúvaného a z čítaného umeleckého textu,  

 identifikovať explicitné informácie v 

počúvanom a v čítanom umeleckom texte,  

 dramatizovať s pomocou učiteľa vhodné 

umelecké texty,  

 vyrozprávať svoje zážitky z návštevy 

divadelného alebo filmového predstavenia a z 

počúvania rozhlasového vysielania,  

 podeliť sa o zážitok z individuálnej recepcie 

umeleckého textu v komunikačnej situácii,  

 vypočuť si a prečítať primerane náročný 

umelecký text.  
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  získavanie umeleckého zážitku cez 

divadelné, filmové, rozhlasové a 

iné spracovanie literárnych diel 

návštevou divadelného a filmového 

predstavenia: bábková hra, 

rozprávková hra, filmová 

rozprávka,  

 stvárnenie obsahu textu metódami 

tvorivej dramatiky pod vedením  

učiteľa,  

 formovanie empatie, súcitu, hodnôt 

a postojov na základe čítaného a 

počúvaného textu.  

Pojmy:  

spisovateľ, ilustrátor, riekanka, hádanka, 

ľudová pieseň, báseň, rozprávka, 

obrázkový príbeh.  
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Samostatný/ 

sebavedomý čitateľ  

 vytváranie čitateľského portfólia: 

vedenie jednoduchých záznamov v 

rôznych formách a podobách o  

 vyhľadávať texty na čítanie podľa svojho 

záujmu a účelu čítania samostatne alebo s 

pomocou iných,  
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 knihách, o svojom čítaní a jeho 

pokrokoch, a to s pomocou učiteľa 

alebo samostatne,  

 orientovanie sa v zdrojoch na  

čítanie,  

 spoznávanie dostupných knižníc a 

ich využívanie (triedna knižnica, 

školská knižnica, mestská/obecná 

knižnica),  

 spoznávanie čitateľských 

skúseností a literárnych znalostí v 

rodine a blízkom okolí,  

 formulovanie vlastných preferencií 

textov na čítanie podľa témy alebo 

účelu.  

Pojmy:  

knihy, knižnica.  

 podeliť sa o zážitok z individuálnej recepcie 

umeleckého textu v komunikačnej situácii,  

 sledovať vlastné porozumenie textu,  

 vypočuť si a prečítať primerane náročný 

umelecký text,  

 vyjadriť svoje pocity, myšlienky a zážitky z 

počúvaného, čítaného umeleckého textu a z 

ilustrácií,  

 využívať  triednu  a  školskú 

knižnicu  

(knižničnú zbierku) a orientovať sa v nich s 

pomocou učiteľa,  

 vyjadriť čitateľské skúsenosti,  

 vyberať knihy a časopisy na čítanie s  

pomocou učiteľa.  
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Metakognitívne 

procesy pri recepcii 

literárneho textu  

 monitorovanie kvality vlastného 

čítania a vyhľadanie možných 

zdrojov pomoci, ak nemá istotu, či  

 sledovať vlastné porozumenie textu,  

 klásť otázky k vlastnému porozumeniu 

umeleckého textu,  

     

 text správne číta,  

 monitorovanie porozumenia alebo 

neporozumenia obsahu a významu 

umeleckého textu alebo jeho časti,  

 plánovanie krokov na zlepšenie čítania, 

porozumenia textu a rozvoj čitateľskej 

samostatnosti,  

 vyjadrenie významu a potreby čítania 

umeleckých textov a hodnotenie 

vlastných pokrokov v čítaní,  

 plánovanie krokov na zlepšenie čítania, 

porozumenia textu a  

rozvoj čitateľskej samostatnosti.  

 vyjadriť svoje pocity, myšlienky a zážitky z 

počúvaného, čítaného umeleckého textu a z 

ilustrácií,  

 vnímať kvalitu svojho čítania primerane, podľa 

svojich individuálnych dispozícií a s pomocou 

otázok učiteľa.  
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2. Vzdelávacia oblasť: Matematika a informatika  

  

2.1 Predmet: Matematika   

  

Charakteristika  

Matematické vzdelávanie na základných školách má primárne vytvárať príležitosti na kultiváciu matematických činností, založených na aktívnom 

získavaní skúseností, objavovaní, overovaní a zovšeobecňovaní v kontexte matematického obsahu. Integrácia matematických činností do vzdelávania 

vedie k rozvoju dôležitých vlastností a návykov mysle, akými sú vytrvalosť či presnosť, ale aj rozvoju sociálnych kompetencií (spolupráca, 

komunikácia), sebarozvojových kompetencií a kritického myslenia. Cieľom matematického vzdelávania je vytvoriť veku a schopnostiam primerané 

podmienky na dosiahnutie rozvinutej matematickej gramotnosti, ďalších doménových gramotností a prierezových spôsobilostí žiakov. Matematická 

gramotnosť (zjednodušene) je súbor zručností, schopností a znalostí, ktoré umožňujú rozoznať matematickú podstatu problémov a riešiť ich pomocou 

matematiky. Matematicky gramotný jedinec disponuje kompetenciami, akými sú schopnosť komunikácie v matematike, schopnosť matematizácie, 

schopnosť používania vhodných reprezentácií, schopnosť logického uvažovania a argumentácie, schopnosť navrhnúť stratégiu riešenia problému, 

schopnosť používať symbolický matematický jazyk a schopnosť používať matematické nástroje pri riešení problémov. Vo vzťahu k čitateľskej 

gramotnosti, ako jednej z prierezových gramotností, sa matematická gramotnosť prejavuje tým, že žiak vie čítať s porozumením texty slovných úloh. 

Vzdelávacie štandardy predmetu matematika sú formulované technologicky neutrálne – ich napĺňanie je možné a žiaduce aj s využitím nástrojov AI. 

AI tu vstupuje nie ako nový cieľ vzdelávania, ale ako prostriedok, ktorý žiakovi umožňuje efektívnejšie rozvíjať jeho matematické spôsobilosti. 

Používanie AI pri napĺňaní štandardov matematiky vždy predpokladá vlastné kognitívne úsilie žiaka. Súčasťou práce s AI je kritické posúdenie 

správnosti jej výstupov, transparentnosť o spôsobe ich využitia a dodržiavanie zásad zodpovedného a etického zaobchádzania s digitálnymi nástrojmi.  
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Komponenty vyučovacieho predmetu:  

Komponent: Čísla a operácie s číslami   

Obsahový komponent Čísla a operácie s číslami poskytuje príležitosti na rozvíjanie rôznorodých predstáv o číslach a ich významoch na nadobudnutie 

skúseností s operáciami s číslami a s úpravou číselných výrazov, ako aj s riešením aplikačných úloh a problémov s využitím aritmetických operácií a 

vzťahov medzi nimi.   

Komponent: Závislosti, vzťahy a práca s údajmi   

Obsahový komponent Závislosti, vzťahy a práca s údajmi je zameraný na rozvíjanie schopností žiakov objavovať pravidlá, závislosti, vzťahy, vedieť 

ich opísať pomocou algebrických výrazov, rovníc a nerovníc a narábať s údajmi. Narábanie s údajmi znamená vedieť ich vyhľadávať, nachádzať 

vzťahy a súvislosti medzi nimi, uskutočňovať zber údajov, zaznamenávať ich, usporadúvať a triediť, reprezentovať a interpretovať údaje.   

Komponent: Geometria   

Obsahový komponent Geometria je zameraný na rozvíjanie geometrického uvažovania žiakov s využitím geometrických reprezentácií. Komponent je 

zameraný na skúmanie rovinných a priestorových útvarov a vzťahov medzi nimi, na osvojovanie si princípov merania, rozvíjanie schopnosti 

odhadovať mieru a nadobudnúť praktické zručnosti pri riešení polohových a metrických geometrických úloh, ktoré majú svoje uplatnenie v mnohých 

profesiách.  

  

Hlavným cieľom 1. cyklu matematického vzdelávania je, aby žiaci nadobudli matematickú gramotnosť na elementárnej úrovni, teda mali osvojený 

základný matematický obsah, aktivované prvotné matematické kompetencie, vytvorené základy matematických praktík, matematickej identity a 

pozitívneho obrazu o význame matematiky.  

  

Ciele:  
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 Používať prirodzené čísla a ich vlastnosti na riešenie jednoduchých aplikačných a kontextových úloh.  

 Aplikovať rôzne spôsoby práce s údajmi pri riešení aplikačných úloh.  

 Používať jednoduché pravidlá, závislosti a vzťahy v kontextových úlohách.  

 Rozlišovať jednoduché rovinné a priestorové geometrické útvary.  

 Riešiť jednoduché polohové a metrické geometrické úlohy s využitím orientovania sa v rovine a v priestore.  

 Tvoriť jednoduché reprezentácie matematických pojmov a vzťahov pri riešení problémov s použitím veku primeraného jednoduchého 

matematického jazyka.  

 Používať priame logické úsudky pri riešení problémových úloh a kontexte svojho individuálneho života.  

   

1. ročník   

Rozsah vyučovacieho predmetu   

5 vyučovacích hodín týždenne – 165 vyučovacích hodín za školský rok.  

  

Komponent: Čísla a operácie s číslami    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Prirodzené čísla v 

obore do 20  

Matematické reprezentácie  

 používanie rôznych reprezentácií čísel  

v obore do 20,  

 aplikovať poznatky z numerácie do 20 pri riešení 

úloh v rôznych kontextoch,  

 používať elementárne poznatky z logiky a  
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  práca s množinami – tvorba, 

usporiadanie, triedenie,  

 modelovanie a využívanie rôznych 

rozkladov čísel,  

 používanie číselnej osi ako 

univerzálneho modelu usporiadania 

prirodzených čísel a na orientovanie sa 

v číselnom rade od najmenšieho po 

najväčšie a od najväčšieho po 

najmenšie.  

  

Matematické modelovanie  

 aplikovanie metód porovnávania – 

väčší, menší, rovný, najväčší, 

najmenší,  

 aplikovanie metód usporiadania – 

vzostupné a zostupné usporiadanie, 

pred, za, hneď pred, hneď za, prvý, 

posledný, predposledný.  

  

množín v konkrétnych situáciách na riešenie 

jednoduchých matematických úloh na prípravnej 

úrovni.  
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 Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 čítanie a zapisovanie čísla do 20,  

 používanie a zapisovanie znakov  

porovnávania <, >, = v obore do 20.  
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Sčítanie a odčítanie 

prirodzených čísel 

v obore do 20  

Matematické reprezentácie  

 využívanie rôznych reprezentácií 

sčítania a odčítania na usporiadaných aj 

neusporiadaných množinách,  

 znalosť a používanie statických a 

dynamických modelov sčítania a 

odčítania,  

 osvojenie si kardinálneho modelu – 

počet prvkov množiny a ordinálneho 

modelu sčítania – poradie prvkov v 

usporiadanej množine,  

 osvojenie si modelov odčítania 

odoberaním a dopočítaním,  

 objavovanie vlastností sčítania a  

odčítania pomocou rôznych  

 sčitovať a odčitovať prirodzené čísla v obore do 20 

s využitím algoritmov a použitím vlastností 

operácií a vzťahov medzi nimi,  

 riešiť jednoduché aplikačné úlohy v rôznych 

kontextoch pomocou aritmetických výrazov, 

jednoduchých rovníc a nerovníc,  

 používať elementárne poznatky z logiky a množín 

v konkrétnych situáciách na riešenie jednoduchých 

matematických úloh na prípravnej úrovni.  
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 reprezentácií.  

  

Matematické modelovanie  

 používanie vzťahov medzi sčítaním a 

odčítaním ako inverzných operácií pri 

riešení numerických úloh,  

 objavovanie vlastností sčítania 

pomocou pomôcok – komutatívnosť, 

asociatívnosť, neutrálnosť nuly,  

 objavovanie vlastností odčítania 

pomocou pomôcok,  

 v používanie pamäťových, písomných 

a elektronických algoritmov sčítania a 

odčítania bez prechodu cez základ do  

20.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 čítanie a zapisovanie sčítania  

a odčítania,  
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  používanie pojmov sčítanie, odčítanie, 

plus, mínus, o koľko menej/viac,  

 používanie symbolických znakov 

sčítania a odčítania,  

 automatizované osvojenie základných 

spojov sčítania a odčítania,  

 vysvetľovanie postupov sčítania  

a odčítania.  
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Číselné výrazy 

v riešení úloh  

Matematické reprezentácie  

 používanie pomôcok, matematických 

reprezentácií a nástrojov na 

modelovanie číselných výrazov,  

 porozumenie reprezentácií 

jednoduchých rovníc a nerovníc, 

rovnosti a nerovnosti.  

  

Matematické modelovanie  

 analyzovanie a navrhovanie metód 

riešenia jednoduchých slovných úloh 

na sčítanie a odčítanie –  

 riešiť jednoduché aplikačné úlohy v rôznych 

kontextoch pomocou aritmetických výrazov, 

jednoduchých rovníc a nerovníc,  

 používať elementárne poznatky z logiky a množín 

v konkrétnych situáciách na riešenie jednoduchých 

matematických úloh na prípravnej úrovni.  
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 zväčšenie/zmenšenie čísla.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 vysvetľovanie a zdôvodňovanie výberu 

metódy riešenia aplikačnej slovnej 

úlohy,  

 používanie osvojenej jednoduchej 

matematickej terminológie z numerácie 

a operácií.  

  

  

  

Komponent: Závislosti, vzťahy a práca s údajmi    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Základy práce so 

vzormi a 

postupnosťami  

Matematické reprezentácie  

 používanie auditívnych, vizuálnych, 

kinestetických reprezentácií 

jednoduchých lineárnych opakujúcich 

sa vzorov a číselných postupností.  

 aplikovať jednoduché pravidlá opakujúceho sa 

vzoru a jednoduchej číselnej postupnosti v 

nachádzaní ich reprezentácie v rôznych 

oblastiach života,  

 využívať jednoduché pozorované závislosti z  
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Matematické modelovanie  

 identifikovanie prvkov a pravidla 

opakujúceho sa vzoru tvoreného 

znakmi, symbolmi, obrázkami, 

číslami, napr. typu "ab", "abb",  

"aabb", "abc", "abbb",  

 určenie a doplnenie chýbajúcich 

prvkov vo vzore a v číselnej 

postupnosti,  

 objavenie a aplikácia jednoduchého 

pravidla vo vzore alebo v postupnosti,  

 vyhľadanie chyby vo 

vzore/postupnosti a navrhnutie jej 

opravy.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 porozumenie pojmov vzor/rad,  

rytmus, pravidlo, číselná postupnosť.  

reálneho života pri modelovaní a riešení úloh,  

 používať jednoduché reprezentácie údajov na 

prácu s údajmi v reálnom živote a v aplikačných 

úlohách.  

 



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

164  

  

 

Základy práce s 

jednoduchými 

závislosťami a 

vzťahmi  

Matematické reprezentácie  

 používanie modelov ručičkových a 

digitálnych hodín pre základné a 

odvodené časové jednotky.  

Matematické modelovanie  

 modelovanie a riešenie jednoduchých 

prípravných úloh s priamou 

úmernosťou,  

 aplikovanie úvodných poznatkov z 

finančnej gramotnosti o hodnote 

peňazí pri riešení jednoduchých úloh.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 diskutovanie o hodnote peňazí.  

 využívať jednoduché pozorované závislosti z 

reálneho života pri modelovaní a riešení úloh,  

 aplikovať jednoduché pravidlá opakujúceho sa 

vzoru a jednoduchej číselnej postupnosti v 

nachádzaní ich reprezentácie v rôznych 

oblastiach života,  

 tvoriť jednoduché reprezentácie matematických 

pojmov a vzťahov pri riešení problémov s 

použitím veku primeraného jednoduchého 

matematického jazyka.  
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Základy riešenia 

jednoduchých 

kombinatorických  

situácií  

Matematické reprezentácie  

 porozumenie a používanie rôznych 

reprezentácií na znázornenie systému 

usporiadania – konkrétne predmety.  

  

 navrhovať a aplikovať stratégie riešenia 

jednoduchých kombinatorických a  

pravdepodobnostných situácií a ich reprezentácie 

na úrovni manipulácie s predmetmi a využívania 

jednoduchých pokusov,  

      

 

 Matematické modelovanie  

 objavenie a dodržanie systému 

usporiadania dvoj-, troj- a 

štvorprvkových množín – predmetov, 

znakov, symbolov, číslic.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 porozumenie pojmov možnosť, počet 

možností, systém,  

 komunikovanie a zdôvodňovanie 

využitia usporiadania prvkov v 

reálnom živote.  

 tvoriť jednoduché reprezentácie matematických 

pojmov a vzťahov pri riešení problémov s 

použitím veku primeraného jednoduchého 

matematického jazyka.  
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Pozorovanie 

jednoduchých 

pravdepodobnostných  

situácií  

Matematické reprezentácie  

 porozumenie a používanie 

jednoduchých reprezentácií istej, 

možnej a nemožnej situácie.  

  

Matematické modelovanie  

 vykonávanie jednoduchých  

 navrhovať a aplikovať stratégie riešenia 

jednoduchých kombinatorických a  

pravdepodobnostných situácií a ich reprezentácie 

na úrovni manipulácie s predmetmi a využívania 

jednoduchých pokusov,  

 tvoriť jednoduché reprezentácie matematických  

pojmov a vzťahov pri riešení problémov s  

      

 

 pravdepodobnostných experimentov.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 porozumenie pojmov isté, možné,  

nemožné, určite áno/nie.  

použitím veku primeraného jednoduchého 

matematického jazyka,  

 používať elementárne poznatky z logiky a množín 

v konkrétnych situáciách na riešenie 

jednoduchých matematických úloh na prípravnej 

úrovni.  
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Základy práce s 

údajmi  

Matematické reprezentácie  

 používanie rôznych reprezentácií 

údajov – jednoduchá tabuľka, 

jednoduchý piktogram.  

  

Matematické modelovanie  

 určovanie početností a ich 

porovnávanie, hľadanie súvislostí 

medzi údajmi,  

 zber, triedenie, usporiadanie a 

zaznamenávanie údajov graficky – 

tabuľka, piktogram,  

 doplnenie chýbajúcich údajov do  

tabuliek,  

 tvoriť jednoduché reprezentácie matematických 

pojmov a vzťahov pri riešení problémov s 

použitím veku primeraného jednoduchého 

matematického jazyka,  

 používať elementárne poznatky z logiky a množín 

v konkrétnych situáciách na riešenie 

jednoduchých matematických úloh na prípravnej 

úrovni,  

 používať jednoduché tabuľky na zber, triedenie, 

usporiadanie a správnu interpretáciu údajov v 

reálnom živote a v aplikačných úlohách.  
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  používanie jednoduchej tabuľky alebo 

grafu ako nástroja na riešenie 

aplikačných úloh s kvantitatívnymi aj 

kvalitatívnymi údajmi v rôznych 

oblastiach života.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 používanie pojmov tabuľka, riadok,  

stĺpec.  

  

  

  

Komponent: Geometria    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Orientácia v rovine 

a priestore  

Matematické reprezentácie  

 porozumenie a používanie 

jednoduchých reprezentácií na 

orientáciu v rovine a v priestore.  

  

 orientovať sa v rovine a v priestore s využitím 

prirodzeného aj symbolického jazyka na určenie 

polohy a hľadanie cesty,  

 identifikovať jednoduché priestorové útvary a ich  

vlastnosti pri nachádzaní ich reprezentácie v  
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 Matematické modelovanie  

 určovanie polohy objektov v rovine a v 

priestore vzhľadom k sebe, k inému 

objektu a dvoch objektov navzájom,  

 používanie algoritmických postupov na 

určovanie polohy a orientáciu v rovine 

a v priestore pomocou slovného opisu 

alebo šípkami.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 používanie pojmov smer, hore, dole, 

vpravo, vľavo, nad, pod, do, na, pred, 

za, vedľa, medzi, vpredu, vzadu, šípka  

– symbol ukazujúci smer,  

 porozumenie komunikácie o polohe 

alebo pohybe v rovine a v priestore.  

realite.   
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Základy skúmania 

geometrických 

útvarov v rovine  

Matematické reprezentácie  

 používanie a tvorba modelov  

základných a odvodených rovinných  

 identifikovať jednoduché rovinné útvary a ich 

vlastnosti pri nachádzaní ich reprezentácie v 

realite,  
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 geometrických útvarov v rôznych 

polohách, veľkostiach a podľa ďalších 

kritérií pomocou rozličných nástrojov.  

  

Matematické modelovanie  

 použitie vlastností rovinných útvarov 

pri ich triedení podľa vybraných 

kritérií – počet strán, vrcholov, strany 

rovnakej/rôznej dĺžky.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 používanie geometrických pojmov 

rovná/krivá čiara, bod,  

 porozumenie pojmov lomená čiara, 

uzavretá čiara, otvorená čiara,  

 pomenovanie a symbolické označenie 

rovinných geometrických útvarov bez 

ohľadu na ich polohu a veľkosť.  

 rozlišovať, pomenovať, opísať, vymodelovať, 

skladať a rozkladať jednoduché rovinné útvary,  

 tvoriť jednoduché reprezentácie matematických 

pojmov a vzťahov pri riešení problémov s 

použitím veku primeraného jednoduchého 

matematického jazyka.  
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Základy skúmania  Matematické reprezentácie   identifikovať jednoduché rovinné útvary a ich        

 

geometrických 

útvarov v priestore  

 práca so stavbami z kociek/telies.  

  

Matematické modelovanie  

 stavanie stavieb z telies alebo z kociek 

podľa vzoru.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 určovanie jednoduchých priestorových  

útvarov – kocka, guľa.  

vlastnosti pri nachádzaní ich reprezentácie 

v realite,  

 rozlišovať, pomenovať, vymodelovať a opísať 

jednoduché priestorové útvary,  

 tvoriť jednoduché reprezentácie matematických 

pojmov a vzťahov pri riešení problémov s použitím 

veku primeraného jednoduchého matematického 

jazyka.  

 

Jednoduché postupy 

merania a určovania 

miery  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 používanie pojmov dĺžka, kratší/dlhší, 

najkratší/najdlhší, nižší/vyšší, 

najnižší/najvyšší, užší/širší, 

najužší/najširší.  

 merať a odhadovať dĺžku úsečky, používať vlastné 

aj univerzálne jednotky dĺžky a využívať ich v 

reálnom živote.  
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Základy skúmania a 

tvorby súmerných  

útvarov  

Matematické reprezentácie  

 tvorba modelov osovo súmerných 

útvarov pomocou skladania a strihania 

papiera, v štvorcovej sieti alebo  

 tvoriť jednoduché osovo súmerné rovinné útvary 

na elementárnej úrovni,  

 rozlišovať súmerné útvary, nachádzať ich v realite.  

  

      

 pomocou iných nástrojov.  

  

Matematické modelovanie  

 skúmanie osovo súmerných útvarov a 

ich vlastností na intuitívnej úrovni, 

modelovanie osi súmernosti.  

  

Matematický jazyk, komunikácia a 

argumentácia  

 pasívne porozumenie pojmom  

súmerný a nesúmerný.  
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3. Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda  

  

3.1 Predmet: Prvouka  

Charakteristika  

Hlavným cieľom 1. cyklu je elementárny rozvoj prírodovednej gramotnosti. V rámci prvého cyklu sa očakáva, že žiak na tejto úrovni rozvoja 

prírodovednej gramotnosti disponuje určitými čiastočne rozvinutými prírodovednými predstavami a v známych situáciách vie poskytnúť možné 

vysvetlenia alebo formulovať závery z jednoduchých pozorovaní a riadených jednoduchých výskumných aktivít. Žiak je schopný jednoduchého 

uvažovania a vysvetlenia výsledkov svojho empirického poznávania. Výkonové štandardy vyjadrujú procesuálny a postojový rámec prírodovednej 

gramotnosti.  

Ciele:   

 Prostredníctvom jednoduchších foriem skúmania – pozorovaním, usudzovaním, triedením a meraním rozvíjať svoje aktuálne poznanie.  

 Vyjadrovať a diskutovať o svojich prírodovedných predstavách.  

 Po vzore učiteľa systematicky a objektívne získavať údaje, usporadúvať ich, na ich základe tvoriť záver a ten prezentovať.  

 Kooperatívne pracovať na riešení čiastkových úloh a aplikovať pritom mäkké zručnosti.  

 Dôverovať výsledkom svojej vlastnej výskumnej činnosti.  

 Správať sa zodpovedne voči svojmu prostrediu a vlastnému zdraviu, osobne sa angažovať v rámci riešenia lokálnych problémov.  

1. ročník   

Rozsah vyučovacieho predmetu 1 vyučovacia hodina týždenne – 33 vyučovacích hodín za školský rok ŠkVP.  
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Komponent : Organizmus  

 

                                  Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Pojmy, vzťahy, fakty  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Zmyslové orgány  

  

  

  

   

  

  

Živá príroda   

 Človek získava  

informácie z prostredia 

prostredníctvom zmyslov:  

zrakom, sluchom, 

hmatom, čuchom a 

chuťou.   

  

  

 Živé od neživých zložiek 

prírody vieme odlíšiť 

pomocou identifikácie 

životných prejavov 

organizmov. Medzi 

prejavy života patrí pohyb, 

rozmnožovanie, príjem 

potravy, rast, vývin, 

dýchanie a reakcie na 

podnety z prostredia.   

 Skúmanie významu 

zmyslových orgánov 

pre život človeka.  

  

   

  

  

 Pozorovanie rôznych 

zložiek prírody a 

identifikácia 

životných prejavov 

rôznych druhov 

živočíchov, rastlín a 

húb (pohyb, 

rozmnožovanie, 

príjem potravy, rast, 

vývin, dýchanie, 

reakcia na podnety z 

prostredia).   

 zdôvodniť tvrdenie predchádzajúcou 

skúsenosťou alebo získanými údajmi 

zo skúmania na podnet učiteľa,  

 formulovať predpoklad a zdôvodniť ho 

skúsenosťou,  

 starať sa o svoje telo a chrániť svoje 

zdravie.  

  

 na základe formulovanej jednoduchej 

výskumnej otázky pozorovať tak, aby 

získal informácie potrebné na 

zodpovedanie danej otázky   

 prejaviť rešpekt voči prírode a 

uvedomovať si potrebu ju chrániť   

 uvedomovať si vplyv okolitého 

prostredia na zdravie človeka,  
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  Mnohé rastliny sa 

rozmnožujú semenami, 

ktoré sa často nachádzajú 

v rôznych plodoch. Plody 

obsahujúce semená 

vznikajú z kvetov. Nie z 

každého kvetu vznikne 

plod obsahujúci semená, 

jednou z podmienok je 

prenos peľu z kvetu inej 

rastliny rovnakého druhu.   

 Základnými orgánmi  

rastlín sú koreň, stonka, 

list, kvet a plod, ktorý 

obsahuje semená.   

 Každý orgán má pre život 

rastliny dôležitú funkciu. 

Koreň, stonka a listy 

zabezpečujú upevnenie v 

pôde, príjem dôležitých  

 Skúmanie  

vegetatívneho 

rozmnožovania rastlín.  

  

 Porovnávanie  

rastlinných plodov a 

semien rôznych rastlín 

vzhľadom na ich 

spôsob rozširovania v 

prostredí.   

  

  

  

 Identifikácia, z ktorej 

časti rastliny pochádza 

určitý druh 

ovocia/zeleniny.   

  

  

  

 formulovať predpoklad a zdôvodniť 

ho skúsenosťou,  

 komunikovať a spolupracovať s 

cieľom efektívnejšej práce a/alebo 

zaujímavejších riešení   

       

   

  

  

  

  

     

   

  

       

  

  

   

  

   

  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

179  
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 látok z prostredia a 

vylučovanie nepotrebných 

látok do prostredia. Kvety 

a plody so semenami 

zabezpečujú 

rozmnožovanie rastliny.  

 Semená rastlín potrebujú 

na klíčenie vodu, vzduch a 

vhodnú teplotu. Po 

vyklíčení rastlina 

potrebuje pre svoj rast 

okrem vody, vzduchu a 

vhodnej teploty aj svetlo a 

živiny z pôdy.  

 Životný cyklus rastliny 

začína klíčením semien a 

je ukončený odumretím  

rastliny, ktorá priniesla 

semená pre vznik novej 

generácie.   

  

  

  

  

   

 Skúmanie podmienok  

klíčenia rastlín (a ich 

rastu), porovnávanie 

podmienok klíčenia (a 

rastu) rôznych rastlín.   

  

 Porovnávanie  

životného cyklu 

živočíchov so 

životným cyklom 

rastlín a húb.   
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       

        

  

   

  

  

  

Komponent : Zem    

                                                  Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Pojmy, vzťahy, fakty  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Živá a neživá 

príroda  

  

  

  

  

   

  

 Pôda obsahuje živé a 

neživé zložky, pričom 

časť neživých zložiek 

pochádza z odumretých 

organizmov.   

   

  

 Skúmanie zloženia 

vzoriek pôdy, 

identifikácia živých, 

neživých zložiek, a 

zložiek, ktoré majú 

pôvod v živých 

organizmoch 

(odumreté).  

  

 zdôvodniť tvrdenie predchádzajúcou 

skúsenosťou a/alebo získanými údajmi 

zo skúmania na podnet učiteľa   

 formulovať predpoklad a zdôvodniť ho 

skúsenosťou,  

 porovnať výsledky svojho skúmania s 

výsledkami vrstovníkov a zdôvodniť 

prípadné rozdiely,   

 svoju výskumnú činnosť vnímať ako  
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Neživá príroda    Voda je podmienkou 

života organizmov. 

Pitie vody z 

neoverených zdrojov 

môže byť pre zdravie a 

život človeka 

nebezpečné.   

  

 Prítomnosť vzduchu s 

dostatočným 

množstvom kyslíka je 

podmienkou života 

človeka.   

 Porovnávanie a  

špecifikácia pitnej a 

nepitnej vody,  

(ne)identifikovateľnosť 

prítomnosti rôznych 

materiálov/látok/objekto 

v vo vode.   

  

 Identifikácia prítomnosti  

vzduchu v prostredí.   

jeden zo zdrojov nových poznatkov,  

 citlivo manipulovať so živými 

organizmami   

  

 porovnať výsledky svojho skúmania s 

výsledkami vrstovníkov a zdôvodniť 

prípadné rozdiely,  

 rešpektovať rôznorodosť v uvažovaní a 

pri riešení výskumných otázok 

rovesníkmi,  

     

  

       

  

       

   

  

       

     

       

         

  

  

  

  

Komponent : Ekosystém    
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                                                  Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

 

Tematický celok  Pojmy, vzťahy, fakty  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Potravový vzťah  

  

   

  

  

   

  

  

   

  

  

  

   

  

Ekosystém  

 Všetky živé organizmy 

potrebujú potravu a líšia sa 

nárokmi na potravu..   

  

 Život človeka je od rastlín, 

húb a živočíchov závislý, 

využíva ich nielen ako 

potravu, ale aj ako zdroj 

surovín na výrobu rôznych 

predmetov dennej potreby.   

 Rôzne druhy rastlín, húb a 

živočíchov môžu byť pre 

človeka nebezpečné.   

 Rastliny produkujú kyslík, 

ktorý je pre život človeka 

nevyhnutný.   

 Rovnako, ako je človek  

závislý od rastlín a 

živočíchov, je závislý aj od  

 Porovnávanie zloženia 

potravy rôznych druhov 

živočíchov, identifikácia 

potravových 

konkurentov.   

 Porovnávanie živočíchov 

podľa zloženia ich 

potravy.   

 Skúmanie závislosti 

človeka od rastlín, 

živočíchov a neživej 

zložky ekosystému.   

 Rozpoznávanie 

vybraných 

poľnohospodárskych, 

liečivých a jedovatých 

rastlín a húb blízkeho 

okolia, hospodárskych a 

jedovatých živočíchov.   

 Skúmanie závislosti  

 zaznamenať získané údaje do 

poskytnutej tabuľky alebo vopred 

pripraveného diagramu,  

 formulovať predpoklad a 

zdôvodniť ho skúsenosťou,  

 prejaviť záujem o skúmanie 

okolitého prostredia,  

 Na základe podnetu učiteľa sa 

angažovať v riešení lokálnych 

problémov životného prostredia a 

v ochrane prírody.   

 zdôvodniť tvrdenie 

predchádzajúcou skúsenosťou 

a/alebo získanými údajmi zo 

skúmania na podnet učiteľa,  

 vnímať prejavy a dôsledky 

nezodpovedného správania sa v 

prírode s ohľadom na ochranu 

vlastného zdravia, zdravia iných,  
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 neživej prírody.   človeka od rastlín, 

živočíchov a neživej 

zložky ekosystému.   

prírodných zdrojov a životného 

prostredia,  

  

  

         

  

  

Komponent : Dedičnosť a premenlivosť    

                                                  Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Pojmy, vzťahy, fakty  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Rod, druh a jedinec  

  

  

   

  

  

  

 Pre určitý typ rastliny 

je typický konkrétny 

tvar, veľkosť, farba 

rastlinného orgánu a 

odlišuje sa tým od 

iných rastlín.   

 Skúmanie podobností a  

odlišností rastlín a 

živočíchov rovnakého 

druhu a rôznych druhov 

(druhová rozmanitosť).  

 Rozpoznávanie  

rastlinných a druhov 

podľa identifikačných 

znakov uvedených v  

atlase rastlín.   

 pri pozorovaní získať presné a 

spoľahlivé údaje, a ak je to potrebné, 

pozorovanie opakovať,  

 zdôvodniť triedenie objektov do 

vopred určeného počtu 

špecifikovaných skupín,  

 vytvárať logické úsudky z údajov 

získaných skúmaním   
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5. Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť  

  

5.1 Predmet: Náboženská výchova  

  

Charakteristika  

Náboženská výchova je súčasťou vzdelávacej oblasti Človek a spoločnosť.  Žiaci objavujú a poznávajú skutočnosť s pohľadu náboženstva. Cez 

náboženskú výchovu žiak rozvíja svoju náboženskú gramotnosť a má možnosť nadobudnúť a prehĺbiť svoju osobnú a zodpovednú kresťanskú a 

náboženskú identitu. Náboženskú gramotnosť chápeme ako komplexnú schopnosť žiaka zaobchádzať s vlastnou religiozitou a religiozitou iných ľudí. 

Na základe náboženských obsahov a vedomostí dokáže žiak správne chápať kresťanské náboženstvo, vyjadrovať a žiť svoju vlastnú religiozitu a 

osobnú vieru. Náboženská výchova zároveň rozvíja aj eticko-hodnotový rozmer žiakov, ktorý je spoločný s predmetom Etická výchova. Náboženská 

výchova je zameraná na nadobúdanie vedomostí, ale aj na schopnosť nábožensky vnímať skutočnosť, chápať náboženskú reč, jazyk a komunikovať 

ním, konať podľa vlastného náboženského presvedčenia a vyjadriť svoju religiozitu a vieru nábožensky motivovaným životom.  

Náboženskú výchovu v škole tak môžeme chápať ako komplexný, procesuálny a dynamický edukačný proces.   

  

Hlavný cieľom 1. cyklu je uviesť žiakov do náboženskej gramotnosti. Žiaci vnímajú jedinečnosť človeka a svoje miesto v rodine, vedia vyjadriť 

radosť z Božieho stvorenia správať sa k nemu s rešpektom a úctou. Poznajú dôležité etapy života Ježiša Krista, ktorého vnímajú ako Spasiteľa a ako 

priateľa a porovnávajú svoje správanie s Božími prikázaniami. Žiaci chápu modlitbu ako vyjadrenie vzťahu s Bohom, vedia formulovať jednoduché 

modlitby, vnímajú chrám ako priestor modlitby, úcty a slávenia Bohoslužby.  
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Ciele:   

 Pomenovať jedinečnosť človeka  

 Porozumieť základným otázkam kresťanskej viery v Boha  

 Poznávať a osvojiť si kresťanskú vieru v trojjediného Boha.   

 Komunikovať svoje predstavy o Bohu a svoj vzťah k nemu.   

 Opísať a pochopiť príbeh o Ježišovom narodení, utrpení, smrti a zmŕtvychvstaní.   

 Prostredníctvom biblických príbehov objavovať výnimočnosť Ježiša ako Božieho Syna.   

 Chápať Cirkev ako miestne spoločenstvo a primeraným spôsobom porozumieť bohoslužbám.   

 Pomenovať základné pravidlá života a aplikovať vo svojom živote vzájomné odpustenie, pochopenie, porozumenie.  

  

1. ročník  

Rozsah vyučovacieho predmetu: 1 vyučovacia hodina týždenne – 33 vyučovacích hodín za školský rok ŠkVP  

  

  

Komponent : Boh a človek    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Ja a moja rodina  

  

Činnosti:  

  

Žiak vie:  

  

      

 

 Ja a škola  

Svet v ktorom 

žijem  

Svet, v ktorom žijeme   

Budovanie vzťahov v rodine, v škole  

 Vzájomná komunikácia  

 Vnímať svoju jedinečnosť a využívať pravidlá 

dobrej komunikácie pri budovaní vzťahov v 

rodine a spoločenstve  

 Vyjadriť radosť z Božieho stvorenia  

 vnímať jeho rozmanitosť a správať sa k nemu s 

rešpektom a úctou  

 Byť pozorný k potrebám svojich blížnych a 

aplikovať prvky vzájomnej pomoci a solidarity v 

každodenných situáciách.  
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Boh je Stvoriteľ   

Boh je nebeský 

Otec Oslavujem  

Otca  

  

Činnosti:  

Boh Stvoriteľ a Otec.  

  

Žiak vie:  

 vyjadriť radosť z Božieho stvorenia  

 byť pozorný k potrebám svojich blížnych a 

aplikovať prvky vzájomnej pomoci a  

solidarity v každodenných situáciách  

 chápať modlitbu ako vyjadrenie vzťahu s 

Bohom a objavovať spôsoby komunikácie 

medzi Bohom a ľuďmi  

  

 ,   

  

 

        

  

Som jedinečné 

Božie stvorenie 

Rozprávam sa so 

svojim nebeským  

Otcom   

  

Činnosti:  

Jedinečnosť Božieho dieťaťa  

 Dary, schopnosti, zručnosti  

  

Žiak vie:  

 Vyjadriť radosť z Božieho stvorenia  

 vnímať jeho rozmanitosť a správať sa k nemu 

s rešpektom a úctou  

 Byť pozorný k potrebám svojich blížnych a 

aplikovať prvky vzájomnej pomoci a  

solidarity v každodenných situáciách.  

  

 , ,   
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Boh mi dáva 

pomocníka Boh  

nás učí rozdávať  

lásku  

  

Činnosti:  

Božia starostlivosť a skutky lásky  

    

  

Komponent:  

  

Ježiš Kristus  

    

  

Zvestovanie  

Modlím sa k Panne 

Márii  

  

Činnosti:  

Ježiš - Boží Syn a jeho príchod na svet.  

  

Žiak vie:  

 Pozná dôležité etapy života Ježiša Krista od  

 jeho  narodenia  až  po  jeho  smrť  

  

    

 

Narodenie Ježiša 

Traja mudrci  

Ježišovo detstvo  

 a zmŕtvychvstanie.  

 Prostredníctvom biblických príbehov objavovať 

výnimočnosť Ježiša ako Božieho Syna.  
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Ježiš koná zázraky  

 Ježiš  uzdravuje  

Ježiš   

  

kriesi mŕtvych  

  

Činnosti:  

   

Jedinečnosť Božieho dieťaťa   

  

Ježišove zázraky ako znamenia  

  

Žiak vie:  

 Pozná dôležité etapy života Ježiša Krista od 

jeho   

  

 narodenia až po jeho smrť a zmŕtvychvstanie.  

 Prostredníctvom biblických príbehov 

objavovať výnimočnosť Ježiša ako Božieho 

Syna.  

   

  

  

Nedeľa - deň Pána 

Božia rodina –  

Cirkev Kostol  

  

Činnosti:  

Cirkev ako Božia rodina, slávenie nedele 

ako "Deň Pána"  

  

Žiak vie:  

 Chápať Cirkev ako spoločenstvo, ktoré  

vyjadruje svoju vieru v Ježiša Krista  

 opísať slávenie nedele a sviatkov cirkevného  

roka.  

   

        

Komponent:   Cirkev a sviatosti    
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Činnosti:  

Cirkev ako Božia rodina, slávenie nedele 

ako "Deň Pána"  

  

Žiak vie:  

 Vnímať svoju hodnotu a hodnotu  

druhých.  

 Prejavovať rešpekt a ohľaduplnosť  

voči iným ľuďom.  

    

  

Ježiš nás učí konať 

dobro Chcem byť  

ako Ježiš  

  

Činnosti:  

Princípy konania dobra podľa Ježišovho 

vzoru  

Rôzne formy pomoci iným.  

                 

  Žiak vie:  

 Byť pozorný k potrebám druhých a aplikovať 

prvky vzájomnej pomoci a solidarity v 

každodenných situáciách.  

  ,    

  

Komponent:  

  

Kresťanský život  

    

  

Mária - pomocnica  

v  rôznych  

situáciách Svätí -  

Boží priatelia  

  

Činnosti:  

Príklady svätých, ktorí  inšpirujú ku 

konaniu dobra.  

               

  Žiak vie:  

 Byť pozorný k potrebám druhých a aplikovať 

prvky vzájomnej pomoci a solidarity v 

každodenných situáciách.  

  

 ,   
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5. Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť  

  

5.2.  Predmet: Etická výchova  

Charakteristika  

Úlohou predmetu etická výchova je formovanie osobnosti žiaka s vlastnou osobnou identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k 

prírode, spolupráca, prosociálnosť a univerzálne ľudské hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tejto úlohy sa využíva hlavne zážitkové 

učenie, ktoré podporuje pochopenie a zvnútornenie mravných noriem.  

  

Hlavným cieľom :  Hlavným cieľom 1. cyklu je podporovať u žiakov schopnosť skúmať svoju obec, jej blízke okolie a vzťahy medzi ľuďmi. Žiaci 

pozorujú, porovnávajú a zaznamenávajú vybrané aspekty fungovania komunity, v ktorej žijú. Vedia sa orientovať vo svojom okolí a poznajú jeho 

špecifiká. Poznajú základné časové intervaly. Sú si vedomí, že súčasnosť je výsledkom konania v minulosti. Vnímajú jedinečnosť a vzácnosť seba 

samého  

Ciele:  

 Osvojiť si postoje podporujúce kultivované medziľudské vzťahy.  

 Rešpektovať základné pravidlá spolunažívania a komunikácie.  

 Vnímať jedinečnosť a vzácnosť seba samého a druhých.  

 Rešpektovať názory a cítenie iných ľudí.  

 Zaujímať sa o svoje okolie, zapájať sa do aktivít na jeho zlepšovanie  

 Získavať spôsobilosť, rozlišovať dobro od zla a konať v prospech dobra  
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1. ročník   

Rozsah vyučovacieho predmetu: 1 vyučovacia hodina týždenne – 33 vyučovacích hodín za školský rok ŠkVP  

  

  

  

Komponent : Eticko – osobnostný    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

195  

  

  

Vyjadrovanie 

zdvorilosti ako 

znaku úcty  

  

  

   

  

  

   

  

Pojmy:  

 Slušnosť, úcta, pozdrav, prosba, 

poďakovanie, ospravedlnenie, počúvanie.  

Činnosti:  

 Používanie pravidiel slušnej a 

rešpektujúcej komunikácie s druhými  

(pozdrav, oslovenie, úsmev, odzdravenie).  

 Aktívne používanie prejavov zdvorilosti  

(prosím, ďakujem, prepáč) a 

uvedomovanie si ich dôsledkov.  

  

  

Komunikovať s ľuďmi vo svojom okolí 

ohľaduplným a primeraným spôsobom.  

Žiak vie:  

 používať elementárne pravidlá slušnej 

komunikácie s druhými na vyjadrenie úcty a 

dobrého vzťahu;  

 vypočuť si myšlienky a názory druhých.  

   

  

   

      

  

  

   

  

  

  

   

 ,  ,   
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Sebapoznávanie  

   

Prejavovanie záujmu a 

aktívne počúvanie Pojmy:  

 Túžby, sny, vlastnosti.  

 Činnosti:   

Určovanie a opis svojich dobrých 

charakterových vlastností a možností.  

Rozprávanie o vlastných záľubách.  

Tvorivé vyjadrovanie želaní a túžob a 

plánu na ich realizácii  

  

  

Žiak vie:  

 používať elementárne pravidlá slušnej 

komunikácie s druhými na vyjadrenie úcty a 

dobrého vzťahu;  

 vypočuť si myšlienky a názory druhých.  

 identifikovať morálne dobro v konaní 

druhých a vo vlastnom konaní.  

 opísať svoje charakterové vlastnosti, záľuby, 

túžby a sny;  

 oceniť dobré vlastnosti a schopnosti druhých 

a akceptovať, že vlastnosti a schopnosti je 

možné rozvíjať;  

 riadiť sa podľa priorít v rozličných druhoch 

hodnôt – čo je nevyhnutné, potrebné, 

užitočné, prospešné a príjemné  
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Vnímanie  

jedinečnosti v  

  

Pojmy:  

 Kamarátstvo, spolužitie a spolupráca.  

  

Uvedomiť si jedinečnosť a vzácnosť seba samého 

a druhých  

  

 

každom človeku  Činnosti:  

 Vnímanie kamarátstva ako dobrého 

modelu   

  

komunikácie, vzťahov, spolužitia a 

spolupráce.  

 Žiak vie:  

 opísať vlastnú jedinečnosť a jedinečnosť   

  

druhých;  

 pomenovať roly, ktoré zastáva v rodine,  

triede, kamarátskych skupinách  

 

        



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                              „Malá škola, veľké veci“  

  

198  

  

   

 Spoznávanie  a  

vyjadrovanie 

emócií  

   

Pojmy:  

 Emócie – nadšenie, radosť, strach,  

hnev, vyjadrenie citov.  

 Činnosti:  

 Rozlišovanie emócií a ich prejavov. 

Vyjadrovanie citov a prežívania v 

rozličných situáciách. Posilňovanie 

pozitívneho sebaobrazu. Modelovanie 

reakcií na rozlične vyjadrené emócie 

nadšenia, šťastia, hnevu, znechutenia a i.  

   

Komunikovať s ľuďmi vo svojom okolí 

ohľaduplným a   

                 primeraným spôsobom.  

 Žiak vie:  

 používať elementárne pravidlá slušnej 

komunikácie s druhými na vyjadrenie úcty a 

dobrého vzťahu;  

 vyjadriť svoje myšlienky a pocity na 

primeranej úrovni; • pomenovať a regulovať 

svoje emócie na elementárnej úrovni.  

   

    

        

 

       ,   
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Konanie dobra – aj 

keď sa nikto  

nepozerá   

Pojmy:  

 Čestnosť a pravdovravnosť.  

 Činnosti:   

 Rozpoznávanie  dôsledkov  

pravdovravnosti a klamstva na život.  

Zoznamovanie sa s   

  

reálnymi alebo zobrazenými príbehmi 

prosociálnych a morálnych hrdinov.  

 Odlišovanie dobrých a zlých vlastností 

ľudí a ich konania na príkladoch 

postavy/postáv z bežných príbehov, alebo  

z dejín, literatúry,   

  

seriálov alebo filmov. Diskutovanie o 

detských hrdinoch.  

 Posudzovanie situácií, v ktorých sa 

stretneme s klamstvom alebo nečestným 

správaní.  

Identifikovať morálne dobro v konaní druhých a vo 

vlastnom konaní.  

 Žiak vie:  

 oceniť dobré vlastnosti a schopnosti druhých a 

akceptovať, že vlastnosti a schopnosti je 

možné   

  

               rozvíjať.  

 vytvoriť  predstavu  o 

hrdinskom  alebo morálnom vzore v konaní 

postáv rozličných príbehov.  
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Sebariadenie  

  

  

Pojmy:  

 Túžby, potreby, sebaovládanie, osobné 

ciele, odolnosť.  

 Činnosti:   

Rozpoznávanie významu sebaovládania a 

seba riadenia – nie každú túžbu je dobré 

ihneď uspokojiť.  

  

Chápať zmysel a význam pravidiel, práv a  

povinností vo svojom živote i v spolužití s inými  

Žiak vie:   

 spoluvytvárať a rešpektovať pravidlá platné v  

triede a škole.  
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Rozvíjanie 

vzťahov v rodine a 

v komunite  

  

Pojmy:  

 Domov, rodina, príbuzní a blízki.  

 Činnosti:   

Zamýšľanie sa nad hodnotou domova. 

Vnímanie domova ako miesta pre život a 

rozvíjanie vzťahov v rodine a komunite. 

Preukazovanie vďačnosti rodičom, starým 

rodičom a blízkym osobám.  

Identifikovanie a pomenovanie členov  

  

Zapájať sa do prospešnej aktivity na úrovni  

triedy a školy  

Žiak vie:   

 podieľať sa na uskutočnení opatrenia na  

zlepšenie života v triede a škole;   

 aktívne rozvíjať vzťahy v rodine a v  

komunite.  

      

  

 rodiny,  ich  rôzne  roly,  úlohy 

 a zodpovednosti.  

 Oceňovanie hodnôt spojených s rodinou 

alebo blízkymi osobami (bezpečie, láska, 

zodpovednosť, rešpekt, prijatie).  
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6. Vzdelávacia oblasť: Človek a svet práce  

  

6.1 Predmet: Pracovné vyučovanie  

  

Charakteristika  

Základnými stavebnými prvkami oblasti Človek a svet práce sú tri komponenty: Technika, Podnikavosť a iniciatívnosť, Kariérová výchova. Všetky 

tri komponenty sú navzájom prepojené tak, aby bol dôraz kladený na rozvoj technického, tvorivého a kritického myslenia vo vzdelávacej oblasti.   

Dôraz je kladený na rozvíjanie technickej a profesijnej gramotnosti u žiakov. Pojem technická gramotnosť sa vzťahuje na schopnosť žiakov používať, 

riadiť, hodnotiť a chápať techniku. Aby sa žiak stal technicky gramotným jedincom, mal by pochopiť, čo je technika a technológie, ako fungujú, ako 

formujú spoločnosť a ako ich formuje spoločnosť.   

Technicky gramotný žiak má navyše určité schopnosti technicky myslieť a pracovať s technickými zariadeniami, ktoré mu umožňujú využiť ich 

vynaliezavosť pri navrhovaní a stavbe vecí, pri riešení praktických problémov, ktoré sú technologického charakteru. Vo všeobecnej rovine sa profesijná 

gramotnosť označuje ako schopnosť identifikovať a rozvíjať reálny profesijný cieľ.   
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Charakteristickou črtou profesijne gramotného žiaka je, že pozná svoje silné stránky, vie prijať a vyjadriť spätnú väzbu a v procese kariérového 

plánovania vytvárať konštruktívne rozhodnutia. Profesijná gramotnosť zahŕňa víziu, v ktorej má každý žiak určitý stupeň vedomostí o kariérových 

hodnotách, osobnom kariérovom smerovaní a kariérovom plánovaní ako celoživotnom procese.  

Jednotlivé komponenty sa vzájomne dopĺňajú a tvoria dynamický celok. Vzájomná previazanosť komponentov je vyjadrená princípmi, ktoré sú pre 

VO Človek a svet  práce dominantné: tvoriť/konštruovať a interpretovať/prezentovať. Tieto princípy sa spájajú s uplatňovaním tvorivého a kritického 

myslenia.  

  

Hlavným cieľom 1. cyklu je, aby žiaci získali základnú technickú gramotnosť – spoznali materiály a technické zariadenia, osvojili si prvé pracovné 

zručnosti a bezpečnostné návyky, rozvíjali tvorivosť pri jednoduchých výrobkoch, porozumeli významu práce a vytvárali si pozitívny vzťah k technike 

a pracovným činnostiam.  

  

Ciele:  

 Poznať vlastnosti a možnosti využitia prírodných, technických a odpadových materiálov.  

 Dodržiavať osvojené základné pravidlá bezpečnosti pri práci.  

 Zhotoviť jednoduché výrobky podľa postupu/návodu s pomocou učiteľa.  

 Uplatniť kreativitu, motiváciu a zodpovednosť pri práci na vlastnom nápade.  

 Pomenovať základné technické zariadenia a dopravné prostriedky.  

 Porozumieť zmenám v pracovných činnostiach a profesiách v minulosti a súčasnosti.  

 Porozumieť významu práce a rozpoznať jej hodnoty.  
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1. ročník   

Rozsah vyučovacieho predmetu   

1 vyučovacia hodina týždenne – 33 vyučovacích hodín za školský rok.  

  

Komponent: Technika    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

 

Poznávanie 

vlastností 

modelovacích 

materiálov  

 v tvorivých činnostiach poznávanie 

rôznych druhov a vlastností 

modelovacích materiálov.  

Činnosti:  

výrobok z modelovacích materiálov.  

 zmyslovo skúmať modelovacie netvrdnúce 

(plastelína) a tvrdnúce materiály (modurit, 

cesto),  

 skúmať materiály a ich vlastnosti dôležité  

pre technickú činnosť.  

           .  
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Poznávanie 

vlastností a 

možnosti využitia 

prírodných, 

technických ako aj 

odpadových 

materiálov  

 odpadový materiál, jeho triedenie a 

druhotné využitie.  

 triediť odpadový materiál, vedieť mu nájsť 

druhotné využitie s pomocou učiteľa.  

               

Papier a kartón: 

druhy, vlastnosti, 

základné suroviny 

na výrobu papiera, 

využitie  

 v tvorivých činnostiach poznávanie 

rôznych druhov papiera napr. 

kancelársky, kresliaci, novinový 

baliaci a pod.  

 vedieť pomenovať aspoň jeden druh papiera a 

vedieť ho rozpoznať podľa vzhľadu alebo 

dotyku.  

           

Kovy - druhy, 

vlastnosti,  

 v tvorivých konštrukčných 

činnostiach rozlišovanie a  

 používať vlastnú predstavu pri konštruovaní 

jednoduchých statických modelov,  

       

spracovanie a 

možnosti využitia  

poznávanie súčastí stavebníc, 

skladačiek.  

 spoznať viacero súčastí (kocky rôznych tvarov, 

kolíky, dieliky s rôznymi spojmi).  
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Skúmanie  

vlastností plastov  

 plasty: druhy, vlastnosti, triedenie, 

druhotné využitie.  

Činnosti:  

pozorovanie rôznych plastových 

predmetov v triede.  

 získavať poznatky o rôznych prírodných a 

technických materiáloch, pracovných 

postupoch, ktoré sú v rámci vývinového 

hľadiska pre dieťa dôležité,  

 poznať základné vlastnosti plastov.  

             

Konštruovanie   budovy, objekty, konštrukcie okolo 

nás.  

 poznať budovy v okolí školy, v obci,  

 pomenovať aspoň jeden typ budovy alebo 

objektu a ukázať jeho základný prvok (napr.  

stena, strecha),  

 prezerať obrázky alebo modelov budov a  

konštrukcií v okolí školy či obce.  

           

  

Komponent: Kariérová výchova    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Charakterizovanie 

vybraných povolaní  

 charakteristika vybraných povolaní ́

podľa pracovných činností́, 

pracovného prostredia, pracovných  

 porovnávať rôzne druhy povolaní,  

 pomenovať aspoň jedno povolanie a stručne  

popísať, čo pracovník robí a kde pracuje.  
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 prostriedkov, predmetov a objektov.    

Poznávanie 

vlastných záľub a 

hodnôt  

 záľuby ako významný faktor, ktorý 

ovplyvňuje pracovný úspech.  

Činnosti:  

prezentácia záľub.  

 vedieť pomenovať aspoň jednu svoju záľubu a 

stručne povedať, čo pri nej robí.  

       

  

Komponent: Podnikavosť a iniciatívnosť    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Stanovenie cieľov 

a tvorba nápadov  

 spolupráca na spoločnom nápade,  

 ocenenie úspechu po ukončení 

realizácie cieľa.  

Činnosti:  

práca a spolupráca pri tvorbe nápadu, 

reflexia, hodnotenie tímovej práce a 

vlastnej práce na výsledku.  

 na základe nápadu navrhnúť jednoduchý produkt,  

 zapojiť sa do činnosti, vedieť ukázať ochotu  

prispieť aspoň jedným nápadom alebo činnosťou.  
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Základy finančnej a 

ekonomickej 

gramotnosti  

 recyklácia, upcyklácia, šetrenie ako 

súčasť zodpovedného správania.  

Činnosti:  

recyklácia, upcyklácia a šetrenie.  

 pochopiť význam práce pre človeka v základných 

ekonomických súvislostiach.  

       

7.Vzdelávacia oblasť: Umenie a kultúra  

  

7.1 Predmet: Výtvarná výchova  

Charakteristika  

Výtvarná výchova je súčasťou vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra. V 1. cykle je zameraná na rozvoj vizuálnej gramotnosti, tvorivosti, 

fantázie, jemnej motoriky a schopnosti vyjadrovať myšlienky, pocity a skúsenosti prostredníctvom vizuálneho prejavu.  

  Predmet je koncipovaný prostredníctvom troch vzájomne prepojených komponentov:  

 Komunikácia – výtvarné vyjadrovanie ako forma komunikácie a sebavyjadrenia,  

 Umenie a vizuálna kultúra – vnímanie a interpretácia výtvarných diel a obrazov okolo nás,  Osobnosť – rozvoj individuality, 

tvorivosti, sebareflexie a spolupráce.  

Vyučovanie je orientované na proces tvorby, rešpektovanie individuálnych možností žiakov a podporu pozitívneho vzťahu k umeniu.  

  

Hlavným cieľom 1. cyklu:  

  

Objavovať zákonitosti vzniku a existencie výtvarného prejavu v jeho elementárnych podobách tvorby, vnímania a interpretácie.  
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Ciele :  

 Objavuje možnosti výtvarných výrazových prostriedkov (bod, línia, farba, tvar, plocha, priestor).   Experimentuje s rôznymi 

výtvarnými materiálmi a technikami,  

  

 Vytvára výtvarné práce na základe vlastnej skúsenosti, fantázie a zážitkov.  

 Vníma a rozlišuje základné vizuálne prvky a ich vlastnosti.  

 Vyjadruje svoje pocity, predstavy a skúsenosti prostredníctvom výtvarného prejavu.  

 Vníma výtvarné diela ako súčasť kultúrneho prostredia.  

 Prezentuje vlastnú výtvarnú prácu a rešpektuje tvorbu druhých.  

 Spolupracuje pri spoločných výtvarných aktivitách a projektoch  

  

1. ročník  

2 vyučovacie hodiny týždenne – 66 vyučovacích hodín za školský rok (ŠkVP).  

  

V 1. ročníku je výtvarná výchova zameraná na rozvoj jemnej motoriky, základného vizuálneho vnímania a spontánneho výtvarného prejavu. 

Žiaci sa oboznamujú s výtvarnými materiálmi a základnými technikami, učia sa pracovať s farbou, tvarom a líniou a postupne rozvíjajú schopnosť 

vyjadriť svoje pocity a zážitky prostredníctvom výtvarnej tvorby.  

Časová dotácia poskytuje dostatočný priestor na praktickú činnosť, experimentovanie, upevňovanie základných pracovných návykov a 

rozvoj tvorivosti. Vyučovanie prebieha zážitkovou formou s dôrazom na proces tvorby, podporu sebadôvery a individuálny prístup k žiakom. 

Vzhľadom na potreby žiakov školy sa uplatňuje názornosť, diferenciácia úloh a pozitívne hodnotenie individuálneho pokroku každého žiaka 
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 1. ročník  

Komponent : Komunikácia   

    

Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Bod a línia   Objavovanie základných vizuálnych  

Prvkov  

 Rozlišuje bod a líniu      

Farba   Experimentovanie s farbou   Používa základné farby        

Vyjadrenie pocitu     Výtvarné spracovanie zážitku   Vyjadrí pocit farbou alebo tvarom     

Komponent : Umenie a vizuálna kultúra    

Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Obrázky okolo nás   Vnímanie obrazov a ilustrácií   Rozpozná výtvarné dielo        

Moja práca   Prezentácia vlastnej tvorby   Predstaví svoju prácu       
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Komponent : Osobnosť    

 

 Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Tvorivá hra   Spontánna výtvarná činnosť   Tvorí bez obáv z hodnotenia     

Spoločná práca   Skupinová tvorba   Spolupracuje v skupine       
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7.Vzdelávacia oblasť: Umenie a kultúra  

  

7.2 Predmet: Hudobná výchova  

Charakteristika  

Hudobná výchova je súčasťou vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra a v 1. cykle základného vzdelávania je zameraná na objavovanie hudby 

prostredníctvom vlastnej aktívnej činnosti, počúvania a tvorivého vyjadrovania. Podporuje rozvoj hudobnosti, emocionálneho prežívania, 

tvorivosti, spolupráce a pozitívneho vzťahu k hudbe ako prirodzenej súčasti života.  

Predmet rozvíja schopnosť žiakov pracovať s hlasom, rytmom, pohybom a jednoduchými hudobnými nástrojmi. Učí ich vnímať základné 

hudobné výrazové prostriedky (tempo, dynamika, melódia, rytmus) a vyjadrovať pocity z hudby verbálne, pohybom alebo dramatizáciou.  

Hudobná výchova v 1. cykle obsahuje najmä tieto komponenty:  

 spev,  

 hra na hudobnom nástroji,  

 počúvanie hudby,  

 hudobno-pohybové vyjadrenie,  

 hudobno-dramatické vyjadrenie.  

  

V podmienkach školy sa dôraz kladie na zážitkové učenie, spoluprácu, podporu individuálneho rozvoja žiakov a rešpektovanie ich možností 

a potrieb.  

Hlavným cieľom 1. cyklu:   
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Objavovať zákonitosti vzniku a existencie hudby v jej elementárnych podobách produkcie, počúvania aj vyjadrovania a stvárňovania.  

  

Ciele:  

 Sluchom identifikovať zvuk a tón a realizovať základné vlastnosti tónu.  

 Objavovať možnosti vlastného hlasu a hudobných nástrojov.  

 Spievať rôznorodé piesne v skupine.  

 Hrať rytmicko-melodické modely.  

 Identifikovať vyjadrovacie prostriedky hudby.  

 Vyjadriť pocity z hudby verbálne, pohybom alebo inými prostriedkami.  

 Spolupracovať pri tvorbe a stvárňovaní hudby.  

1. ročník  

Rozsah vyučovacieho predmetu: 1 vyučovacia hodina týždenne – 33 vyučovacích hodín za školský rok (ŠkVP).  

V 1. ročníku je hudobná výchova zameraná na adaptáciu žiakov na školské prostredie a na vytváranie pozitívneho vzťahu k hudbe. Dôraz sa 

kladie na spontánne hudobné prejavy, spev jednoduchých piesní, rytmické hry a pohybové aktivity.  

Jednohodinová časová dotácia vytvára primeraný priestor na rozvoj základných hudobných spôsobilostí – najmä v oblasti spevu, rytmu a 

hudobno-pohybových činností. Vyučovanie prebieha zážitkovou a hravou formou s dôrazom na podporu sebadôvery žiakov a na rešpektovanie ich 

individuálnych možností.  

m Vzhľadom na podmienky školy a potreby žiakov sa uplatňuje individuálny prístup, časté opakovanie a názornosť, čím sa podporuje dosahovanie 

cieľov 1. cyklu hudobného vzdelávania. 
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1. ročník  

Komponent : Spev  

Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Hlas a jeho 

možnosti  

 Spievanie hlasových modelov, riekaniek, 

detských piesní.  

 Ovládať na elementárnej úrovni svoj hlas, spievať 

primerane.  

       

Spev v kolektíve   Rozvíjanie elementárnych speváckych 

návykov.  

 Spievať v skupine, reagovať na gesto učiteľa.         

Rytmizovanie reči     Rytmizovanie slov a tvorenie  

rytmických útvarov  

 Rytmizovať a melodizovať jednoduché texty.          

Komponent : Hra na hudobnom nástroji  

Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Rytmické nástroje   Hra na elementárnych nástrojoch (Orffov 

inštrumentár, regionálne detské ľudové 

hudobné nástroje alebo hudobné 

nástroje iných kultúr, zvukové hračky, 

vlastnoručne vyrobené hudobné 

nástroje, okolité zvukové objekty, 

prírodný materiál).  

 Hrať v primeranom tempe, technicky správne, sám i 

v skupine, podľa gesta učiteľa.  

     

  

Hra na tele   Využívanie  tela  ako 

 rytmického nástroja.  

 Udržať rytmus v skupine.     

Zvukomaľba     Experimentovanie so zvukom.   Vyjadriť náladu a obsah zvukom.        

  

Komponent : Počúvanie hudby    

Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Zvuk a tón   Identifikovanie vlastností tónu.   Rozlíšiť zvuk a tón.   /    

Charakter hudby   Intuitívne a aktívne počúvanie.   Vyjadriť charakter hudby pohybom alebo slovom.        

Hudba a pocity   Verbálne a pohybové vyjadrenie pocitov.   Vyjadriť pocity z hudby.     
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Komponent : Hudobno-pohybové vyjadrenie    

Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Pohyb na hudbu   Imitovanie pohybov v hrách so spevom.   Vyjadriť hudbu spontánnym pohybom.     

Tanečné prvky   Jednoduché tanečné kroky.   Zapamätať si sled pohybov.     

Komponent : Hudobno-dramatické vyjadrenie    

Obsahový štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Dramatická hra   Dramatické stvárňovanie riekaniek a 

piesní.  

 Stvárniť obsah piesne pohybom alebo hlasom.      

Hudobný príbeh   Zvukomaľba a dramatizácia.   Tvoriť jednoduché hudobné príbehy.       
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8. Vzdelávacia oblasť: Zdravie a pohyb  

  

8.1 Predmet: Telesná a športová výchova   

  

Charakteristika  

Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb vytvára u žiaka priestor pre rozvoj pohybovej a zdravotnej gramotnosti, so zameraním sa na osvojenie vedomostí 

a zručností súvisiacich so zdravým spôsobom života, pohybovou a športovou aktivitou.   

Zdravotná gramotnosť znamená dosiahnutie úrovne vedomostí, osobných zručností a sebadôvery pri prijímaní opatrení na zlepšenie osobného a 

komunitného zdravia zmenou osobného životného štýlu a životných podmienok. Zlepšením prístupu k informáciám o zdraví a ich schopnosti 

efektívne ich využívať je zdravotná gramotnosť rozhodujúca pre posilnenie postavenia starostlivosti o svoje zdravie.   

Pod pohybovou gramotnosťou rozumieme zastrešujúci koncept, ktorý zachytáva vedomosti, zručnosti, porozumenie a hodnoty týkajúce sa 

prevzatia zodpovednosti za cieľavedomú pohybovú aktivitu a pohyb človeka v priebehu celého života, bez ohľadu na fyzické alebo psychologické 

obmedzenia. Žiaci porozumejú významu pohybovej a športovej aktivity pri upevňovaní telesného a duševného zdravia a spoznajú účinok 

vykonávaných cvičení na organizmus.  

Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb rozvíja sociálnu, emočnú, intelektuálnu ako i etickú stránku žiaka. Pri realizovaní obsahu vzdelávacej oblasti je 

dôležité rešpektovať individuálne dispozície žiakov v súlade so základnými princípmi inklúzie.   

Významnou súčasťou je motivácia žiakov k dosiahnutiu individuálnych zlepšení svojej všeobecnej pohybovej výkonnosti, pri akceptovaní vlastných 

pohybových kompetencií a ich limitov.  

Dôležitým poslaním vzdelávacej oblasti je vytváranie pozitívneho vzťahu žiakov k pravidelnej pohybovej a športovej činnosti ako nevyhnutného 

základu aktívneho využívania voľného času.  
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 Jedným z hlavných cieľov vzdelávacej oblasti je pochopiť význam pohybu ako esenciálnej súčasti každodenného života a jeho vplyv na duševné a 

telesné zdravie.   

Súčasťou vzdelávacej oblasti je aj získavanie základných vedomostí a zručností pre zvládanie situácií ohrozenia bezpečnosti, zdravia a života v rámci 

praktických účelových cvičení.   

  

Hlavným cieľom 1. cyklu je, aby žiaci chápali význam pohybu pre svoje zdravie a vnímali pohyb ako každodennú súčasť svojho života. Žiaci by 

mali poznať a zlepšovať úroveň svojej telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Očakáva sa, že v 1. cykle budú mať žiaci nadobudnuté základné 

pohybové zručnosti, ktoré budú predpokladom pre rozvoj pohybovej gramotnosti. Žiaci budú chápať význam fair-play v športe a budú sa snažiť 

dodržiavať dohodnuté pravidlá v realizovaných pohybových a športových hrách, ktoré podporia ich zmysel pre kolektívnosť a spolupatričnosť. 

Dôležitou súčasťou je i pochopenie ochrany svojho života a zdravia ako i života a zdravia iných ľudí vo svojom okolí.  

  

Ciele:  

 Identifikovať charakteristiky zdravého životného štýlu.  

 Ovládať základné pohybové zručnosti.  

 Dodržiavať dohodnuté pravidlá pohybových a športových hier.  

 Oznámiť ohrozujúcu situáciu, privolať, resp. poskytnúť prvú pomoc na veku primeranej úrovni.  

 Dodržiavať pravidlá cestnej premávky pre chodcov a cyklistov.  

  

   

1. ročník   

Rozsah vyučovacieho predmetu   
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2 vyučovacie hodiny týždenne – 66 vyučovacích hodín za školský rok.  

  

Komponent: Zdravie a životný štýl    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Zdravie  a životný  

štýl  

 zásady zdravého životného štýlu, pitný 

režim, zdravé a nezdravé potraviny, 

pohyb a odpočinok v dennom režime,  

 hygienické zásady pred, pri a po 

cvičení, hygiena cvičebných úborov, 

význam dodržiavania základných 

hygienických zásad.  

 pochopiť dôležitosť starostlivosti o svoje zdravie,  

 vlastnými slovami vysvetliť, čo znamená byť 

zdravý (ako sa cítim, keď som zdravý),  

 vlastnými slovami vysvetliť, čo znamená byť chorý 

(ako sa cítim, keď som chorý),  

 identifikovať s pomocou učiteľa zdravé a nezdravé 

potraviny,  

 dodržiavať základné hygienické zásady pri  

vykonávaní pohybových aktivít.  

    

  

  

  

Komponent: Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  
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Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Pohybová výkonnosť 

a telesná zdatnosť  

 význam pravidelnosti cvičenia pri 

rozvíjaní pohybových schopností.  

  

 jednoducho vysvetliť dôležitosť cvičenia pre 

zlepšenie svojho výkonu,  

 aktívne sa zúčastňovať cvičení pre dosiahnutie 

zlepšenia svojho výkonu,  

 porozumieť významu cvičenia pre zlepšenie  

svojho výkonu.  

    

  

Komponent: Pohybové kompetencie    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Pohybové a 

rytmické činnosti  

 základné postoje, obraty – rad, zástup, 

kruh, polkruh, jednotlivec, dvojica, 

trojica, na značky, čiara, priestor, 

ihrisko, poradové cvičenia a hry ako 

prostriedky účelnej organizácie 

činností v priestore,  

 chôdza a jej rôzne druhy a spôsoby 

vzhľadom na povrch a terén, turistika – 

jej druhy a formy,  

 lokomočné  zručnosti  – 

 bežecká  

 bezpečne sa pohybovať v rôznom priestore a teréne 

a v rôznych prírodných podmienkach,  

 správne pomenovať a vykonať základné polohy  

tela, jeho častí a reagovať na základné povely,  

 využívať základnú techniku behu, skoku a hodu 

loptičkou,  

 zladiť pohyby tela, chôdzu, skoky a beh s rytmom 

navodeným potleskom, zvukovým signálom, 

hudbou.  

  

     

  abeceda,  beh  rýchly,  beh  

vytrvalostný, beh akceleračný, hod 

loptičkou, hod plnou loptou, skok do 

diaľky znožmo z miesta,  

   

   

rytmické  cvičenia  spojené  s  

vytlieskavaním, vydupávaním, hrou 

na tele, cvičenia a hry na rozvoj 

rytmickej schopnosti, tanečná a 

štylizovaná chôdza, beh, skoky a 

poskoky.  
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Komponent: Šport a pohybová aktivita    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    

Pohybové činnosti a 

hry  

 základné pravidlá realizovaných hier a 

športových činností (priebeh, 

bezpečnosť, výber športového náčinia 

v súlade s určeným účelom a pod.).  

 rešpektovať dohodnuté pravidlá v hre a športovej 

činnosti,  

 spolupracovať v tíme pri hre športových hier,  

 poznať pravidlá fair play (poctivej hry),  

 zhodnotiť svoj výkon a aktivitu počas pohybovej  

alebo športovej aktivity.  

    

  

Komponent: Ochrana a bezpečnosť zdravia obyvateľstva    

Obsahový  štandard  Výkonový štandard  Gramotnosti  

Tematický celok  Činnosti  Žiak vie/dokáže    
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Bezpečnosť a 

ochrana zdravia  

 základné poznatky súvisiace s ochranou 

života a zdravia  

v mimoriadnych situáciách,  

 základné pravidlá cestnej premávky,  

 kolektívne aktivity (organizované 

prechádzky v okolí školy, účelové hry s 

cieľom poukázať na dôležitosť 

spolupatričnosti a kolektívnosti),  prvá 

pomoc pri drobných poraneniach 

(odrenina, uštipnutie hmyzom).  

 rozpoznať a oznámiť situácie ohrozujúce 

bezpečnosť, zdravie a život obyvateľstva,  

 dodržiavať pravidlá cestnej premávky pre chodcov 

a cyklistov,  

 poznať  tiesňovú  linku  112 

 (zjednotené celoeurópske tiesňové telefónne 

číslo),  

 poznať ďalšie tiesňové linky (158, 155, 150),  

 poznať jednotlivé profesie záchranných zložiek 

(hasiči, policajti, záchranári),  

 pozorovať ukážky poskytovania prvej pomoci pri 

základných život ohrozujúcich stavoch.  

  

     

  

Gramotnosti:  

Čitateľská a vizuálna gramotnosť     

Digitálna gramotnosť    

Finančná gramotnosť    

Občianska gramotnosť (občianska  , mediálna  , interkultúrna  )  

Environmentálna gramotnosť    

Sociálna a emocionálna gramotnosť    
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OBSAH A CIELE  DIDAKTICKÝCH  HIER  
  

 

Ročník  

1.  

ročník  

  

  

  

  

2.  

ročník  

  

  

 

 

Oblasť  

Dopravná výchova  

Zdravotná príprava  

Mimoriadne udalosti – 

CO  

Bezpečné správanie  

Pohyb a pobyt v prírode  

Dopravná výchova  

Zdravotná príprava  

Mimoriadne udalosti – 
 

 

Ciele  

rozpoznať základné signály semaforu, osvojiť si bezpečný 

pohyb  

vedieť privolať pomoc, zvládnuť drobné ošetrenie  

rozpoznať nebezpečenstvo, rešpektovať pokyny  

rozlíšiť bezpečné a nebezpečné situácie  

vytvárať vzťah k prírode, dodržiavať pravidlá  

poznať základné dopravné značky, bezpečne prechádzať cez 

cestu  

zvládnuť základnú pomoc pri úraze  

reagovať na jednoduché krízové situácie  
 

 

Obsah  

semafor, chôdza po chodníku, prechod cez 

cestu  

tiesňové číslo, náplasť, základná starostlivosť 

evakuácia triedy, správanie pri požiari  

pravidlá správania doma a v škole  

ochrana prírody, správanie v lese  

priechod pre chodcov, značky, bezpečná 

chôdza  

ošetrenie poranenia, privolanie pomoci  

požiar, búrka, základné pravidlá  
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CO  

Bezpečné správanie  

Pohyb a pobyt v prírode  

Dopravná výchova  

Zdravotná príprava  

Mimoriadne udalosti – 

CO  

Bezpečné správanie  

Pohyb a pobyt v prírode  

Dopravná výchova  

Zdravotná príprava  

 
 

  

  

3.  

ročník  

  

  

  

  

4.  

ročník  

  

  

 

vyhýbať sa nebezpečným situáciám  

orientovať sa v jednoduchom teréne  

poznať pravidlá pre chodcov a cyklistov  

zvládnuť základné úkony prvej pomoci  

správne reagovať pri evakuácii  

rozhodovať sa zodpovedne  

orientovať sa pomocou pomôcok  

samostatne dodržiavať pravidlá premávky  

zvládnuť základné postupy prvej pomoci  

 

modelové situácie, neznáme osoby  

smerové pojmy, jednoduché trasy  

cyklistika, bezpečnostné prvky  

krvácanie, stabilizovaná poloha  

evakuačný plán, úkryt  

riešenie rizikových situácií  

mapa, orientačné body  

zložitejšie dopravné situácie, cyklistika  

prvá pomoc, tiesňové volania  
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Mimoriadne udalosti – 

CO  

Bezpečné správanie  

Pohyb a pobyt v prírode  
 

riešiť mimoriadne situácie  

uvedomovať si dôsledky konania  

bezpečne sa pohybovať v prírode  
 

požiar, povodeň, evakuácia  

prevencia úrazov, zodpovednosť  

turistika, orientácia, ochrana prírody  
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Učebné osnovy – 2. – 4. ročník  

 Slovenský jazyk  

Časový rozsah výučby  9 hodín týždenne    

Ročník   Druhý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

Názov a adresa školy   Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Cieľ predmetu:  

Špecifickým cieľom výučby spisovného jazyka v druhom ročníku je osvojenie si prvotných princípov jazykového systému. Žiaci sa začínajú 

oboznamovať s gramatickými a jazykovými pravidlami. Výrazne sa zdokonaľujú v technike čítania a písania, ako aj v čítaní s porozumením. 

Oboznamujú sa so samostatnou tvorbou textu. Jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra majú v tomto ročníku tieto 

špecifiká:   

Jazyková a slohová zložka – žiaci si začínajú osvojovať teoretické vedomosti o jazykových pravidlách a systéme jazyka. Uplatňujú jazykové 

pravidlá v písomnom prejave, nielen pri odpise a prepise, ale tiež pri veku primeranej jazykovej analýze textu. Dbajú na rozvoj komunikačných 

kompetencií a kladú dôraz na hovorenú reč.   
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Čítanie a literárna výchova – žiaci sa zdokonaľujú v technike čítania, zapamätajú si určené literárne pojmy, vnímajú estetickú stránku literárneho 

diela. Na primeranej úrovni uskutočňujú obsahovú analýzu textu, čítajú s porozumením, identifikujú informácie uvedené priamo v  

texte.   

V druhom ročníku systematicky podporujeme u žiakov rozvoj všetkých komunikačných zručností. Sústreďujeme sa predovšetkým na:  

Rozprávanie: zautomatizovanie primeraného používania komunikačných konvencií. Zdokonaľovanie spôsobilostí samostatného rozprávania a 

rozprávania podľa predlohy. Žiaci postupne nadobúdajú skúsenosti pri ústnej prezentácii výsledkov svojej práce a pri riešení rôznych úloh.  

Počúvanie: žiaci sa zdokonaľujú v spôsobilosti počúvať partnera v rámci komunikácie. Nadobúdajú skúsenosti pri počúvaní spolužiakov pri ich 

prezentáciách, vedia reprodukovať počuté informácie. Od žiakov vyžadujeme porozumenie inštrukciám učiteľa pri riešení úloh.   

Čítanie: žiaci sa zdokonaľujú v technike čítania a v porozumení čítaného textu. Vyžadujeme od nich reprodukovanie informácií, ktoré sú uvedené 

v texte priamo podľa otázky formulovanej učiteľom. Pri čítaní literárnych textov si žiaci uvedomujú podobnosť textov v niektorých ich 

charakteristikách. Na základe tejto podobnosti sa pokúsia vysvetliť význam literárnych pojmov.   

Písanie: žiaci sa zdokonaľujú v písaní správnych tvarov všetkých písaných písmen. Postupne zvyšujeme požiadavky na písanie samostatných viet 

podľa zadania a na samostatnú tvorbu textov.   

  

 VZDELÁVACÍ  ŠTANDARD  

 Jazyková a slo hová zložka   

Výkonový štandard    Obsahový štandard   
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 správne určovať hlásku a písmeno v daných slovách,   

 vymenovať počet písmen a hlások v slovách,    

 rozlišovať hlásky, ktoré sa zapisujú jedným písmenom od hlások, 

ktoré sa skladajú z dvoch písmen (dz, dž, ch),   

 správne vyslovovať hlásky v slovách,   

 napísať tlačené a písané písmená slovenskej abecedy,   

 vymenovať a napísať písmená v abecednom poradí,   

 zoraďovať slová v abecednom poradí na základe prvého písmena,   

hláska a písmeno   

   

rozlíšenie pojmov hláska – písmeno   

odlišnosť písmen ch, dz a dž v hovorenej reči a v písanom prejave 

výslovnosť hlások a písmen v slovách abeceda   

 správne vyslovovať a písať hlásky s rozlišovacími znamienkami:  

dĺžeň, mäkčeň, vokáň, dve bodky,   

 rozlíšiť a správne použiť slová, kde rozlišovacie znamienko mení 

význam slov (koza - koža...),   

 správne dopĺňať chýbajúce rozlišovacie znamienka do slov,   

opravovať text s nesprávne uvedenými rozlišovacími znamienkami,   

rozlišovacie znamienka: dĺžeň, 

mäkčeň, vokáň a dve bodky   

rozlišovacie znamienka v grafickom prejave a ich funkcia (zmena 

významu slova)   

 samostatne vymenovať samohlásky krátke a dlhé,   

 samostatne vymenovať spoluhlásky: mäkké, tvrdé, obojaké,   

 samostatne vymenovať dvojhlásky,    

 v texte rozlíšiť samohlásky, spoluhlásky a dvojhlásky,   

samohlásky: krátke a dlhé  spoluhlásky: mäkké, tvrdé 

a obojaké  dvojhlásky    

rozlíšenie hlások na samohlásky, spoluhlásky a dvojhlásky   
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 rozdeliť samohlásky na dve skupiny,   

 správne vyslovovať krátke a dlhé samohlásky,   

 uplatniť pravopis slov so samohláskou ä,   

 rozlíšiť význam slov, kde kvantita samohlásky mení význam slova 

napr. (latka – látka, sud - súd),    

samohlásky: krátke a dlhé   

   

samohláska  ä  a jej pravopis   

 správne vyslovovať a písať dvojhlásky: ia, ie, iu, ô,   

 správne prepisovať slabiky ja–já, je, ju–jú na začiatku a na konci 

slova,    

 zdôvodňovať pravopis v slovách s dvojhláskami: ia, ie, iu, ô,   

dvojhlásky: ia, ie, iu, ô   

 identifikovať v slovách mäkké  spoluhlásky č, dž, š, ž, c, dz, j ď, ť, 

ň, ľ a samostatne ich vymenovať,    

 uplatniť pravopis i/í po mäkkých spoluhláskach,   

 správne vyslovovať mäkké spoluhlásky aj v menej známych 

slovách, v nových slovných spojeniach a poznať ich významovú 

stránku,   

mäkké spoluhlásky    

pravopis i/í po mäkkých spoluhláskach a y/ý v koreni domácich slov 

výslovnosť mäkkých spoluhlások č, dž, ž, š, c, dz, j ď, ť, ň, ľ 

výslovnosť a pravopis spoluhlások ď, ť, ň, ľ pred samohláskami i, e a 

pred dvojhláskami ia, ie, iu   
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 identifikovať v slovách tvrdé spoluhlásky h, ch, k, g, d, t n, l,    

rozlišovať tvrdé spoluhlásky v texte po sluchovej aj zrakovej stránke,   

 uplatniť pravopis y/ý po tvrdých spoluhláskach,   

 uplatniť pravopis i/í po tvrdých spoluhláskach v cudzích slovách   

(kino, kimono...) a v zvukomalebných slovách (kikirik, chi-chi...),    

tvrdé spoluhlásky   

   

   

výskyt i/í po tvrdých spoluhláskach v cudzích a zvukomalebných  

slovách výslovnosť a pravopis spoluhlások d, t, n, l v porovnaní s 

výslovnosťou a pravopisom spoluhlások ď, ť, ň, ľ   

 

 uplatniť pravopis  a výslovnosť slov s tvrdou spoluhláskou l, po 

ktorej sa píše y  (lyko, mlyn, plyn, lysá, lyžica...),   

 

 rozoznávať krátke a dlhé slabiky,   

 správne spájať spoluhlásky a samohlásky do slabík,   

 správne spájať spoluhlásky a dvojhlásky do slabík,   

 rozdeľovať slová na slabiky,   

 rozdeľovať slová na jednoslabičné a viacslabičné,   

 správne rozdeľovať slová na konci riadku,   

 rozoznávať kvantitu slabík,   

 rozdeľovať slová s dvojhláskami na slabiky,   

slabika kvantita slabík spájanie 

hlások do slabík slabičnosť slov   

   

rozdeľovanie slov na konci riadka   
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 tvoriť gramaticky správne vety,   

 poznať druhy viet (oznamovacie, opytovacie, rozkazovacie, 

želacie a zvolacie),   

 správne používať za vetami interpunkčné znamienka: bodku, 

otáznik,   

jednoduchá veta druhy  

viet   

   

interpunkčné znamienka (bodka, otáznik, výkričník) na konci vety   

výkričník,   

✓ uplatňovať melódiu vety podľa komunikačného zámeru výpovede,   

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

zablahoželať ústne aj písomne,   

používať tykanie a vykanie v závislosti od danej 

situácie,  napísať správne adresu svojho bydliska,  

napísať jednoduchý (súkromný) list,   sformulovať 

blahoželanie ústne, písomne,  napísať blahoželanie na 

pohľadnicu,  porozprávať vlastný zážitok,   porozprávať 

obsah z prečítaného textu,  porozprávať príbeh podľa 

série obrázkov,    

porozprávať dej konkrétneho alebo vymysleného príbehu,  

vytvoriť nadpis k príbehu,   

opísať predmet podľa jeho najvýraznejších (osobitých) znakov,  

opísať ilustráciu pomocou vlastnej slovnej zásoby.   

ústne a písomné blahoželanie 

tykanie – vykanie adresa bydliska 

súkromný list   

blahoželanie (ústne, písomne) pohľadnica  rozprávanie 

(ústne)   

   

   

   

   

opis predmetu, ilustrácie   
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Čítanie a literárna výchova     

Výkonový štandard     Obsahový štandard   

 

 porozumieť, že text má určitý komunikačný zámer (oznámiť 

niečo, poučiť niekoho, prípadne pobaviť),   

 uplatňovať správnu techniku čítania pri čítaní akéhokoľvek textu,  

 čítať plynulo súvislý text, správne dýchať, artikulovať, dodržiavať 

správnu výslovnosť,   

 prečítať text na primeranej úrovni, pričom uplatňuje vhodnú 

moduláciu hlasu, suprasegmentálne javy (melódia vety, slovný 

prízvuk, dôraz, pauza, rytmus, intenzita hlasu),   

 text     
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 čítať text s porozumením,   

 reprodukovať informácie podľa otázok formulovaných učiteľom, 

ktoré sú v texte uvedené priamo,   

 porozumieť informáciám, podľa otázok  formulovaných učiteľom, 

ktoré sú v texte uvedené nepriamo,   

 vyjadriť vlastný názor na prečítaný text,   

 rozlíšiť báseň od iných literárnych útvarov,   

 identifikovať veršované a neveršované literárne útvary,   

 identifikovať v básni strofu,   

 identifikovať v básni rým, verš,   

 zarecitovať báseň (básne) podľa vlastného výberu,   

 identifikovať nadpis v texte,   

   

   

   

   

   

báseň, strofa, rým, verš   

   

     

   

nadpis   

 

 tvoriť nadpis k rôznym textom (básnickým alebo prozaickým),    
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 vyhľadávať  v textoch mená autorov detskej literatúry,   

 poznať mená najznámejších autorov detskej literatúry,   

 orientovať sa v knižnici,   

 čítať knihy od známych slovenských aj zahraničných autorov 

detskej  literatúry,   

 povedať obsah prečítanej knihy,   

 vymenovať postavy z prečítanej knihy,   

 poznať mená detských ilustrátorov,   

 nakresliť ilustráciu k prečítanej knihe,   

autor, spisovateľ, spisovateľka   

   

kniha, knižnica, čitateľ   

     

   

   

   

ilustrácia, ilustrátor   

 recitovať krátke útvary ľudovej slovesnosti,   

 odlíšiť krátke literárne útvary ľudovej slovesnosti od iných 

literárnych útvarov (napr. rozprávok),   

 zaspievať ľudovú pieseň podľa vlastného výberu,   

krátke literárne útvary ľudovej slovesnosti ľudové riekanky, 

vyčítanky, piesne   

 vysvetliť pojem ľudová rozprávka,   

 plynulo prečítať text ľudovej rozprávky,   

ľudová rozprávka (obsah, dej, postavy)   

 uplatniť pri čítaní správne dýchanie, artikuláciu a dodržiavať 

správnu výslovnosť,   

 identifikovať postavy v rozprávke,   
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 porozprávať dej rozprávky,   

 povedať ponaučenie vyplývajúce z rozprávky,   

 vymenovať názvy niektorých rozprávkových kníh,   

 

 vysvetliť pojem bábkové divadlo,   

 vysvetliť, čo je bábka, kto je bábkoherec, bábkar,   

 zhotoviť jednoduchú bábku (z papiera, látky),   

 zahrať bábkovú hru so spolužiakmi,   

bábkové divadlo, bábkoherec, bábkar   

 vysvetliť pojem zdrobnenina,   

 vyhľadať zdrobneninu v texte,   

 vytvoriť krátky literárny text so zdrobneninami,   

zdrobnenina   

 čítať nahlas a  s porozumením veku primerané texty z novín a 

detských časopisov,   

 povedať stručný obsah prečítaného textu,   

 poznať názvy známych detských časopisov.   

noviny  detské 

časopisy   

  

Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   
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5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

budú realizované v rámci výkonových a obsahových štandardov predmetu  

  

5. Metódy :  

  Motivačné rozprávanie, rozhovor, kladenie otázok  

  Didaktické hry  

  Výklad  

  Rozprávanie  

  Beseda  

  Opis  

  Pozorovanie  

  Demonštračná metóda  

  Heuristická metóda  

  Dramatizácia, situačná metóda, inscenačná metóda  

  Brainstorming  

  Maľované čítanie  

  Hádzanie kockou  

  Prezentačná metóda  
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  Metódy tvorivého písania: akrostich, cinquian, samohláskovanie, spoluhláskovanie, zhlukovanie  

  Slovné metódy – krížovky, šifrovačky, -smerovky  

  Metódy tvorivej dramatiky – rapovanie, fonetický preklad piesne Formy:  

  Zážitkové učenie, projektové vyučovanie, ITV, Krok za krokom  

  Hromadné vyučovanie  

  Skupinové vyučovanie  

  Kooperatívne vyučovanie  

  Párové vyučovanie  

  Samostatná práca  

  Individuálne vyučovanie   Vychádzka, exkurzia  

  

Učebné zdroje:  

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využívajú nasledovné zdroje:  

Pracovné listy pre žiaka vytvorené učiteľom  

Obrazové materiály, omaľovánky, detské časopisy, audio a audiovizuálne prostriedky, materiály využiteľné pri práci s interaktívnou tabuľou, 

učiteľská knižnica.  

Učebnica SJL  

Pracovný zošit  

Písanky  

Multimediálny disk  

Nápovedné tabule  
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Časopisy  

Triedna a školská knižničná zbierka 

Pracovné listy www stránky  

6. Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 01. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych (zhrňujúcich) 

výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

Hodnotiace portfólio žiaka bude mať každý žiak 2. ročníka. Bude obsahovať:  

Jazyková zložka:  

Pracovný list samohlásky  

Pracovný list dvojhlásky, môj zoznam slov s dvojhláskami  

Pracovný list tvrdé spoluhlásky, môj zoznam slov s y/ý po tvrdých spoluhláskach  

Pracovný list mäkké spoluhlásky, môj zoznam slov s i/í po mäkkých spoluhláskach  

Pracovný list hláska, slabika, slovo, veta  

Veta – dotazník – 10 otázok a odpovedí o mne  

+  previerky a testy  

Sloh:  

Blahoželanie  +  adresa  =  pohľadnica  

List  

Opis školy  
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Čítanie:  

Ilustrácia postavy z diela + hodnotenie postavy  

Osnova prečítanej rozprávky + ilustrácia  

Moje rýmy  

Tvorivé písanie – ako trieda vymyslieť báseň na 4 verše  

Pracovný list zameraný na čítanie s porozumením  

+  previerky a testy   

Počet a zameranie kontrolných diktátov v 2. ročníku:    

1. Opakovanie učiva z 1. ročníka ZŠ    

2. Hláska a písmeno (ch, dz, dž)   

3. Samohláska ä   

4. Dvojhlásky   

5. Tvrdé spoluhlásky   

6. Opakovanie učiva za 1. polrok   

7. Mäkké spoluhlásky   

8. Slabiky di, ti, ni, li, de, te, ne, le   

9. Vety   

10. Opakovanie učiva z 2. ročníka   
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(Portfólio žiaka – každý žiak si počas školského roka zhromažďuje materiály, ktoré dokumentujú jeho vedomosti a zručnosti, úroveň osvojenia 

jednotlivých kompetencií. Portfólio má motivačný a hodnotiaci charakter. Poskytuje celkový obraz o vzdelanostnej úrovni žiaka v danom ročníku).  

  

Názov a adresa školy   Základná škola,Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

  

Názov predmetu  Slovenský jazyk  

Časový rozsah výučby  8 hodín týždenne    

Ročník   Tretí   

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

   

Charakteristika predmetu:  

Učebný predmet slovenský jazyk a literatúra má vo vzdelávaní nezastupiteľné miesto. Je základným prostriedkom pre nadobúdanie kultúrnej 

gramotnosti žiaka, jeho kľúčových kompetencií. Umožňuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo všetkých vzdelávacích oblastiach.  

Z tohto dôvodu má v systéme primárneho vzdelávania kľúčové, centrálne postavenie. Spôsobilosti, ktoré žiak v rámci tohto učebného predmetu 

nadobudne, majú zásadný vplyv na jeho vzdelávanie aj v ďalších vzdelávacích oblastiach, učebných predmetoch. Kvalita spôsobilostí používať 
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materinský jazyk zásadne ovplyvňuje aj komunikáciu žiaka s jeho okolím, vytváranie vzťahov s inými ľuďmi a formuje zaradenie žiaka do 

spoločnosti. Cieľom výučby slovenského jazyka na primárnom stupni vzdelávania je naučiť spisovný jazyk na takej úrovni, aby ho žiaci vedeli 

používať v praktickom živote. Používanie jazyka vnímame ako komplexné využívanie všetkých komunikačných zručností – rozprávania, písania, 

čítania a počúvania.  

Cieľ predmetu:  

Špecifickým cieľom jazykového vyučovania v treťom ročníku je zvládnutie učiva, zameraného na pravopisné pravidlá. Žiaci získavajú 

základné poznatky o jazykovom systéme slovných druhov, zvlášť ohybných slovných druhov. Intenzívna pozornosť sa venuje práci s textom. Žiaci 

rozlišujú slohové útvary: rozprávanie, opis, oznámenie, správa a i. Zvyšujeme požiadavky na čítanie s porozumením a na samostatnú tvorbu textov 

podľa zadania. Jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra majú v tomto ročníku tieto špecifiká:   

Jazyková a slohová zložka – osvojenie si základných pravopisných pravidiel a kľúčových pojmov o jazykovom systéme, slovných druhoch na 

elementárnej úrovni. Nadobudnutie spôsobilosti ústne prezentovať výsledky svojej práce, rozprávať podľa predlohy alebo zadania. Napísať krátke 

útvary podľa špecifického zamerania učiva.   

Čítanie a literárna výchova – zdokonaľovanie techniky čítania, osvojenie si významu určených literárnych pojmov, estetické vnímanie literárneho 

diela, obsahová analýza textu na primeranej úrovni, čítanie s porozumením. Identifikácia informácií priamo uvedených v texte, formulovanie 

otázok k týmto informáciám a identifikovanie informácií uvedených v texte nepriamo.   

Pre jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra môžeme v tomto ročníku formulovať tieto špecifiká:   

Rozprávanie: žiaci dokážu rozprávať samostatne a podľa predlohy. Ústne prezentujú výsledky svojej práce pri riešení rôznych úloh.   

Počúvanie: žiaci sa zdokonaľujú v spôsobilosti počúvať partnera v rámci komunikácie. Nadobúdajú skúsenosti pri počúvaní spolužiakov pri ich 

prezentáciách, vedia formulovať otázky k informáciám zadaným v prezentovanom texte. Od žiakov vyžadujeme, aby porozumeli nielen 

inštrukciám učiteľa pri riešení úlohy, ale aby  nadobudli aj spôsobilosť vyžiadať si chýbajúce informácie.   
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Čítanie: žiaci sa zdokonaľujú v technike čítania a v porozumení čítaného textu. Vyžadujeme porozumenie informáciám, ktoré sú v texte uvedené 

nepriamo na základe otázky formulovanej učiteľom. Žiaci triedia texty podľa ich vlastností.   

Písanie: žiaci čitateľne prepisujú a odpisujú text. Samostatne tvoria krátke texty podľa zadania učiteľa.   

Kľúčové kompetencie:  

V rámci predmetu slovenský jazyk a literatúra rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

  Komunikácia v materinskom jazyku  

  Matematická kompetencia a základné kompetencie v oblasti vedy a techniky  

  Digitálna kompetencia  

  Kompetencia učiť sa učiť sa  

  Spoločenské a občianske kompetencie  

  Iniciatívnosť a podnikavosť  

  Kultúrne povedomie a vyjadrovanie  

  

Jazykov á a slohová zložka     

Výkonový štandard     Obsahový štandard   
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 zoradiť slová v abecednom poradí podľa druhého, 

tretieho..., n-tého písmena,   

 použiť aspoň jednu kodifikovanú príručku slovenského 

jazyka,    

 podľa abecedného poradia vyhľadať slová a heslá v 

slovníkoch, v telefónnom zozname a v encyklopédiách,   

abeceda   

   

slovníky   

   

encyklopédie, telefónny zoznam   

 nahradiť spoluhlásku l, ĺ a r, ŕ samohláskou a vytvoriť 

slabiku,   

 identifikovať slová so slabikotvornými hláskami v texte,   

 tvoriť nové slová zo slabikotvorných slabík,   

slabikotvorné hlásky l, ĺ, r, ŕ (písanie a výslovnosť)   

 vymenovať obojaké spoluhlásky,    

 identifikovať v texte obojaké spoluhlásky,   

 písať po obojakých spoluhláskach mäkké i, í, alebo tvrdé y,  

ý,   

obojaké spoluhlásky   

 vymenovať vybrané a príbuzné slová po spoluhláskach (b, 

m, p, r, s,  v, z),   

 rozoznať pravopis vybraných  a príbuzných slov,    

 používať vybrané a príbuzné slová v iných slovných 

spojeniach,  v texte,   

vybrané slová po obojakých spoluhláskach (b, m, p, r, s, v, z)   

   

príbuzné slová (odvodzovanie, tvorenie, pravopis)   
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 vysvetliť pojem podstatné mená,   

 pýtať sa na podstatné mená otázkou: kto je to? čo je to?,   

 identifikovať na základe otázky podstatné mená v texte,   

 vysvetliť pojem všeobecné a vlastné podstatné mená,   

 rozlíšiť všeobecné a vlastné podstatné mená v texte,   

 uplatňovať pravidlá slovenského pravopisu pri písaní 

vlastných mien osôb, zvierat, vecí, miest, mestských častí, obcí, 

ulíc, pohorí, riek,   

podstatné mená   

   

všeobecné a vlastné podstatné mená   

potokov, štátov,     

 vysvetliť pojem slovesá,   

 opýtať sa na slovesá otázkou: čo robí?,   

 identifikovať slovesá v texte na základe otázky,   

 písať v slovesách koncovku – li,    

 identifikovať slová podobného významu v texte,   

 vysvetliť pojem prídavné mená,   

 pýtať sa na prídavné mená otázkou: aký? aká? aké?,   

 identifikovať na základe otázky prídavné mená v texte,   

 identifikovať slová opačného významu v texte,   

 používať synonymá a antonymá vo vetách, v texte,   

slovesá   

   

   

   

slová podobného významu (synonymá) prídavné mená   

   

   

slová opačného významu (antonymá)   

 



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

221  

  

 vysvetliť pojem zámená,   

 identifikovať bežne používané zámená (ja, ty, on, ona, ono, 

my, vy, oni, ony, tebe/ti, mňa/ma, nás, vám, im, jemu/mu, jej, 

môj, tvoj, jeho,   

jej, náš, váš, ich, kto, čo, ten, to, tam, takto) v texte,   

 používať zámená v ústnej a písomnej komunikácii,   

 vysvetliť pojem číslovky,   

 opýtať sa na číslovky otázkami: koľko? koľkí?,   

 vyhľadať v texte základné a radové číslovky,   

 používať číslovky v bežnej komunikácii,   

 zapísať číslovky slovom,   

zámená   

   

   

   

   

číslovky   

 rozoznať časti listu (úvod, jadro, záver),   

 v liste rozoznať oslovenie a podpis,   

 správne napísať oslovenie v liste,   

 písomne zoštylizovať jednoduchý list,   

 rozoznať druhy korešpondencie,   

list   

členenie listu (úvod, jadro, záver, podpis) oslovenie    

 porozprávať udalosť alebo zážitok zo života podľa série 

obrázkov, na základe vopred vytvorenej osnovy,   

porozprávať dej podľa časovej postupnosti,   

rozprávanie – písomne  osnova  

(úvod, jadro, záver)  časová 

postupnosť   
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 sformulovať krátky oznam,   

 napísať jednoduchý oznam prostredníctvom SMS, mejlom,   

 napísať správu mejlom,   

 odlíšiť správu od oznamu,   

oznam SMS,  

mejl správa   

odlíšenie oznamu od správy   

 vyhľadať inzeráty v časopisoch, v novinách, v reklamách, 

na internete,   

 triediť inzeráty podľa obsahového zamerania,   

 dokáže písomne sformulovať krátky inzerát,   

inzerát   

 vysvetliť pojem reklama,   

 rozlíšiť druhy reklamy,   

 sformulovať krátky reklamný text,    

 posúdiť veku primeraným spôsobom a  jazykom 

hodnovernosť reklamy,   

reklama druhy reklamy   

 vysvetliť pojem pozvánka,   

 rozpoznať jednotlivé body pozvánky (miesto, čas, program, 

pozývateľ),   

 sformulovať písomne text pozvánky na určité podujatie  

(besiedka, koncert),   

pozvánka   
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 opísať charakteristické prvky predmetu,   

 opísať funkčnosť predmetu a poznať jeho praktické 

využitie,   

 slovne vysvetliť čo je nákres, schéma,   

 identifikovať nákres, schému v texte,   

 charakterizovať návod,   

 pracovať podľa jednoduchého návodu,   

opis pracovného predmetu    

   

nákres schéma  návod   

   

 prezentovať návod verejne,   

 rozpoznať jednoduchý recept,   

 rozlíšiť druhy receptov (lekársky, kuchársky),   

 pracovať podľa jednoduchého receptu,   

 zostaviť jednoduchý recept,   

   

recept   

 identifikovať vizitku po vizuálnej stránke,   

 rozoznať, ktoré údaje  o človeku vizitka prezrádza,   

 predstaviť sa prostredníctvom vizitky,   

 vyrobiť vizitku pre seba, pre spolužiaka, rodiča.   

vizitka   

  

Čítanie a lite rárna výchova     

Výkonový štandard     Obsahový štandard:   
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 čítať plynulo súvislý umelecký text,   

 uplatňovať zásady správnej techniky čítania zameranej na 

umelecký prednes,   

 správne dýchať, artikulovať, dodržiavať správnu výslovnosť,   

 literárny text čítať s porozumením,   

 odpovedať na otázky zamerané na obsahovú stránku textu,    

 vymenovať najznámejšie knihy pre deti a mládež,    pozná 

mená významných autorov detskej literatúry, ✓ porozprávať krátky 

dej alebo obsah prečítanej knihy,   

 vyjadriť pocity a zážitky z prečítaného textu (knihy),    

literatúra pre deti a mládež   

 vysvetliť pojmy poézia a próza,    

 rozoznať v texte poéziu od prózy,   

 recitovať báseň so zameraním na umelecký prednes,   

 rozoznať v prozaickom útvare odseky,    

poézia, próza    

   

   

odsek   
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 vysvetliť pojem ľudová slovesnosť,   

 vymenovať literárne útvary ľudovej slovesnosti,   

 čítať krátke ľudové útvary s porozumením,   

 vysvetliť pojem pranostika,    

 vyhľadať pranostiky v texte,   

 zapamätať si najznámejšie pranostiky,   

 vyhľadať príslovia a porekadlá v texte,    

 povedať ponaučenie vyplývajúce z príslovia,   

 vysvetliť pojem prirovnanie,    

 identifikovať prirovnania v texte,   

 napísať samostatne vety, v ktorých použije čo najviac 

prirovnaní,   

ľudová slovesnosť    

   

   

pranostika   

   

   

príslovie  porekadlo 

prirovnanie   

 autorskú rozprávku prečítať nahlas, plynulo, s porozumením,    

 v rozprávke výrazne čítať priamu reč,   

 rozlíšiť rozdiely medzi ľudovou a autorskou rozprávkou,   

 rozlíšiť hlavné a vedľajšie postavy rozprávky,   

 povedať ponaučenie vyplývajúce z rozprávky,   

autorská rozprávka    

   

   

hlavná a vedľajšia postava    
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 určiť hlavnú myšlienku v rôznych literárnych textoch,   

 určiť rozdiely medzi rozprávkou a povesťou,   

 charakterizovať povesť,   

 určiť hlavnú myšlienku povesti,   

hlavná myšlienka    

   

povesť (vhodný výber povesti, zamerať sa na kratšie a po obsahovej 

stránke jednoduchšie povesti)   

  správne formulovať otázky k obsahu povesti, ✓ vysloviť 

vlastný názor na povesť.   

 

  

Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

budú realizované v rámci výkonových a obsahových štandardov predmetu  

  

Metódy a formy práce   
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 Stratégie vyučovania kladú nároky na samostatnosť, tvorivosť a organizáciu práce učiteľa. Využívanie stratégií umožňuje učiteľovi úspešne 

vyučovať a žiakovi úspešne sa učiť. Učiteľ si formy a metódy vyberá a používa podľa svojho výberu tak, aby boli variabilné, aktivizujúce, tvorivé 

a humanizujúce. Správne zvolenými metódami a formami práce vytvára atmosféru, v ktorej sa žiak môže učiť bez strachu a stresu, podnecuje 

prirodzenú zvedavosť, motivuje k aktívnemu učeniu, podporuje sebahodnotenie, aby žiak poznal svoje prednosti i chyby, vytvára podmienky pre 

úspešnosť každého žiaka ako i pozitívnu pracovnú atmosféru. Pri voľbe vyučovacích metód a foriem prihliadame na obsah vyučovania, na 

individualitu žiakov tak, aby boli splnené stanovené ciele a rozvíjali sa kľúčové kompetencie žiakov pre predmet. Pri výučbe Slovenského jazyka 

a literatúry využívame najmä: – motivačné rozprávanie a rozhovor / aktivizovanie poznatkov a skúsenosti žiakov /  

– didaktické hry / sebarealizačné aktivity na uplatnenie záujmov a spontánnosti /   

– problémová metóda – rozprávanie / vyjadrovanie skúsenosti a aktívne počúvanie /  

– demonštračná metóda / demonštrácia predmetov, javov, činností /   

– dramatizácia / rozvoj vnímania, predstavivosti, pevnej vôle, prežívania /   

– výklad a vysvetľovanie učiva  

– prezentačná metóda / prezentácia s využitím interaktívnej tabule / – inovatívna metóda, metóda otázok a odpovedí.  

– samostatná práca žiakov /s učebnicou, pracovným zošitom, počítačom, internetom /  

– skupinové , projektové, zážitkové, dialogické vyučovanie, práca vo dvojici   

– skúšanie / ústne, písomné, praktické /  

– návšteva výstav, účasť na literárnych a recitačných súťažiach, ...   

  

 Učebné zdroje   

 Slovenský jazyk pre 3. ročník ZŠ / učebnica a pracovný zošit /, Čítanka pre 3. ročník ZŠ / učebnica a pracovný zošit /, Cvičíme diktáty, Vybrané 

slová v krížovkách a iné doplnkové materiály, detské časopisy, knihy, slovníky / synonymický, frazeologický /, Pravidlá slovenského pravopisu, 



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

228  

  

Slovník spisovnej výslovnosti, encyklopédie, odborná a metodická literatúra, didaktické prostriedky, CD prehrávač a nahrávky, internet, 

svojpomocne zhotovené pomôcky, ..  

  

Hodnotenie  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj súhrnne klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 01. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych (zhrňujúcich) 

výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

V predmete slovenský jazyk sa priebežne hodnotí:  

  V jazykovej zložke:  

- aktivita na vyučovaní, usilovnosť,  

- samostatnosť a iniciatíva,  

- pravidelnosť a zodpovednosť pri plnení úloh,  

- zručnosť komunikovať, spolupracovať v skupine,  

- písomné práce primeraného rozsahu podľa jednotlivých ročníkov.  

  V literárnej zložke:  

- čítanie s porozumením, reprodukcia textu, orientácia v texte, čítanie s prednesom, - 

kvalita a kvantita domáceho čítania.  

  V slohovej zložke:  

- bohatosť slovnej zásoby, správna formulácia viet, tvorenie viet, samostatnosť,  

- schopnosť písomnej a ústnej komunikácie, samostatnosť v tvorbe primeraných slohových útvarov.  
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  V zložke písanie:  

- správne tvary písmen, sklon a úhľadnosť písma,  

- úhľadnosť, čistota a úprava textu aj v ostatných zošitoch.  

Priebežne sú hodnotené tvorivé cvičenia, pravopisné cvičenia, doplňovacie cvičenia, odpisy, prepisy textov, vedenie čitateľského denníka,  

projekty.  

Cvičné diktáty a pravopisné cvičenia sa píšu podľa potreby, o správnosti sú žiaci informovaní počtom chýb alebo počtom bodov.  

  

Kritériá kontroly a hodnotenia diktátov:  

Počet a zameranie kontrolných diktátov v 3. ročníku ZŠ:    

    

1. Opakovanie učiva z 2. ročníka ZŠ    

2. Slová s l, ĺ, r, ŕ   

3. Vybrané slová po b   

4. Vybrané slová po m   

5. Vybrané slová po p   

6. Opakovanie učiva za 1. polrok   

7. Vybrané slová po r, s   

8. Vybrané slová po v, z   

9. Slovné druhy   

10. Opakovanie učiva z 3. ročníka ZŠ   
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  počet slov v diktáte: maximálne 40,  

  každý žiak 2-krát vyskúšaný ústne,  

  zaradiť 5 kontrolných prác (vstupnú, štvrťročnú, polročnú, trištvrte ročnú a koncoročnú), hodnotiť stupnicou pre písanie kontrolných prác,  

  sloh - napísať slohovú prácu (list a opis predmetu), hodnotenie známkou (vystihnutie hlavných znakov, zachovanie postupnosti, práca podľa 

osnovy),  

  čítanie – žiaci ústne skúšaní z čítania, ktoré je zamerané na techniku čítania a porozumenie textu, minimálne 5-krát za školský rok,    

predniesť spamäti 2 básne,  

  každý žiak 2-krát hodnotený známkou z reprodukcie textu (umelecký a náučný text).  

  

  

Názov predmetu  Slovenský jazyk  

Časový rozsah výučby  7 hodín týždenne    

Ročník   Štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

   

Názov a adresa školy   Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  
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Charakteristika predmetu:  

Učebný predmet slovenský jazyk a literatúra má vo vzdelávaní nezastupiteľné miesto. Je základným prostriedkom pre nadobúdanie  

kultúrnej gramotnosti žiaka, jeho kľúčových kompetencií. Umožňuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo všetkých vzdelávacích oblastiach. 

Z tohto dôvodu má v systéme primárneho vzdelávania kľúčové, centrálne postavenie. Spôsobilosti, ktoré žiak v rámci tohto učebného predmetu 

nadobudne, majú zásadný vplyv na jeho vzdelávanie aj v ďalších vzdelávacích oblastiach, učebných predmetoch. Kvalita spôsobilostí používať 

materinský jazyk zásadne ovplyvňuje aj komunikáciu žiaka s jeho okolím, vytváranie vzťahov s inými ľuďmi a formuje zaradenie žiaka do 

spoločnosti. Cieľom výučby slovenského jazyka na primárnom stupni vzdelávania je naučiť spisovný jazyk na takej úrovni, aby ho žiaci vedeli 

používať v praktickom živote. Používanie jazyka vnímame ako komplexné využívanie všetkých komunikačných zručností – rozprávania, písania, 

čítania a počúvania.  

  

Cieľ predmetu:  

Vo štvrtom ročníku sa systematizuje učivo z jazykového systému. K ohybným slovným druhom sa postupne pridávajú neohybné slovné druhy. 

Žiaci si osvojujú ďalšie pravidlá slovenského pravopisu. V priebehu celého školského roka intenzívne pracujú s textami, zameriavajú sa na 

porozumenie ich obsahu a pomenovanie ich základných vlastností. Zvyšujú sa požiadavky na kvalitu vytvorených textov v hovorenej aj písanej 

podobe. Pre jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra formulujeme tieto špecifiká:   

Jazyková a slohová zložka – rozširovanie poznatkov o  jazykovom systéme, slovných druhoch. V slohu sa zameriame na zautomatizovanie 

používania pravopisných pravidiel v písomnom prejave žiakov. Zdokonaľujeme u žiakov spôsobilosti vedieť ústne prezentovať výsledky svojej 

práce, rozprávať podľa zadania, predlohy a samostatne tvoriť písomne texty.   
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Čítanie a literárna výchova – u žiakov sa zameriame na zdokonaľovanie techniky čítania, osvojenie si významu ďalších určených literárnych 

pojmov, na estetické vnímanie literárneho diela a obsahovú analýzu textu na primeranej úrovni. Pri čítaní s porozumením žiaci identifikujú 

informácie uvedené v texte priamo aj nepriamo a formulujú otázky k týmto informáciám.   

   Pre jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra formulujeme tieto špecifiká:   

Rozprávanie: žiaci disponujú spôsobilosťou samostatne rozprávať a rozprávať podľa predlohy. Ústne prezentujú výsledky svojej práce pri riešení 

rôznych úloh. Odpovedajú na otázky zamerané na prezentované informácie.   

Počúvanie: žiaci sa zdokonaľujú v spôsobilosti počúvať partnera v rámci komunikácie. Nadobúdajú skúsenosti pri počúvaní spolužiakov pri ich 

prezentáciách, vedia formulovať otázky k prezentovanému textu. Snažia sa porozumieť inštrukcii učiteľa pri riešení úlohy a vedia si vyžiadať 

chýbajúce informácie. Formulujú inštrukcie k práci so spolužiakom, pri skupinovej práci.   

Čítanie: žiaci sa zdokonaľujú v technike čítania, predovšetkým v porozumení čítaného textu a v technike čítania so správnou intonáciou a dôrazom 

na prednes. Vedia porozumieť informáciám, ktoré sú v texte uvedené priamo aj nepriamo podľa otázky formulovanej učiteľom.   

Písanie: žiaci čitateľne prepisujú a odpisujú text. Samostatne píšu texty podľa zadania učiteľa.   

  

Kľúčové kompetencie:  

Sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

  vyjadruje sa súvisle, výstižne a kultivovane písomnou aj ústnou formou primeranou primárnemu stupňu vzdelávania,   

  dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,   

  uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza 

do kontaktu,   

  rozumie rôznym typom doterajších textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne reagovať,   

  na základnej úrovni využíva technické prostriedky medziosobnej komunikácie,   
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  rešpektuje kultúrnu rozmanitosť a preukazuje záujem o primeranú formu medzikultúrnej komunikácie,   

Kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky   

Kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

Kompetencia (spôsobilosť) učiť sa učiť sa   

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   

Osobné, sociálne a občianske kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencia (spôsobilosť) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry.  

Jazyková a slohová zložka   

Výkonový štandard    Obsahový štandard:   

  

 vytvárať nové slová s rôznymi predponami,   

 uplatniť pravopis predpôn,    

 identifikovať slabičné a neslabičné predpony,  ✓ rozlíšiť 

význam slov utvorených z rôznych predpôn, ✓ používať slová s 

predponami v texte,   

tvorenie slov predponami    

pravopis a výslovnosť predponových odvodenín   

 uplatniť pravopis vybraných a odvodených slov, ktoré rovnako 

alebo podobne znejú, ale majú odlišný význam aj pravopis (napr. 

byť – biť, vyť – viť, výr – vír),   

 uplatniť pravopis geografických názvov s i/í a y/ý po obojakej 

spoluhláske,   

pravopis ďalších vybraných slov   

   

   

geografické názvy s i/í a y/ý po obojakej spoluhláske   
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 rozdeľovať hlásky na párové znelé, párové neznelé, nepárové 

znelé,   

 uplatniť výslovnosť a pravopis znelých párových spoluhlások 

na konci slov a neznelých spoluhlások na konci slov,   

 uplatniť výslovnosť a pravopis spodobovaných spoluhlások vo 

vnútri slova,   

 uplatniť výslovnosť a pravopis  spodobovaných spoluhlások na 

hranici slov,   

 uplatniť pravopis a výslovnosť spoluhlásky v,   

delenie hlások na znelé a neznelé   

   

   

   

spodobovanie na konci slova, uprostred slova, na hranici slov  

pravopis a správna výslovnosť spoluhlások na konci slov, na 

morfematickom švíku, hranici slov  pravidlá pravopisu a 

výslovnosť spoluhlásky v   

 vysvetliť pojem priama reč,   

 rozoznať priamu reč v hovorenom prejave,   

priama reč   

   

 na základe úvodzoviek a uvádzacej vety identifikovať priamu 

reč v texte,   

 rozlíšiť uvádzaciu vetu od priamej reči,   

uvádzacia veta, úvodzovky   
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 rozdeliť slovné druhy na ohybné a neohybné,   

 rozlíšiť všeobecné a vlastné podstatné mená,   

 uplatniť pravopis v názvoch štátov a v pomenovaniach 

príslušníkov národov,   

 určiť gramatické kategórie podstatných mien,   

 určiť mužský, ženský a stredný rod podstatných mien,   

 určiť jednotné a množné číslo podstatných mien,   

 vymenovať pádové otázky a latinské názvy pádov,   

 skloňovať podstatné mená podľa jednotlivých pádov,   

 určiť a vytvoriť základný tvar podstatného mena,   

 použiť tvary podstatných mien vo vetách a v texte,   

 určiť rod, číslo a pád prídavných mien,   

 určiť základný tvar prídavného mena,   

 určiť zhodu podstatného a prídavného mena v rode, čísle a 

páde,   

 identifikovať zámená v texte,   

 rozoznať druhy zámen (osobné a privlastňovacie),   

 používať zámená v ústnej aj písomnej komunikácii,   

 identifikovať základné a radové číslovky v texte,   

 správne skloňovať číslovky,    

ohybné a neohybné slovné druhy podstatné 

mená - vlastné a všeobecné   

vlastné podstatné mená – názvy štátov a príslušníkov národov   

   

gramatické kategórie podstatných mien (rod, číslo, pád) 

rod podstatných mien číslo podstatných mien  pád 

podstatných mien   

   

základný tvar podstatného mena   

   

prídavné mená (rod, číslo, pád) základný tvar 

prídavného mena   

zhoda podstatného a prídavného mena v rode, čísle a páde  zámená  

druhy zámen (osobné, privlastňovacie)    

   

číslovky: základné a radové   

   

   

slovesá   

gramatické kategórie slovies časovanie 

slovies   
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 uplatniť pravopis čísloviek,   



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

237  

  

 

 určiť v texte základný tvar slovesa – neurčitok,   

 určiť gramatické kategórie slovies (osobu, číslo a čas),   

 správne časovať slovesá,   

 správne časovať sloveso byť vo všetkých slovesných časoch,   

 

✓ charakterizovať neohybné slovné druhy,   neohybné slovné druhy   
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 vymenovať neohybné slovné druhy,   

 určiť funkciu neohybných slovných druhov vo vete,   

 identifikovať neohybné slovné druhy v texte,    

 vyhľadať príslovky v texte na základe otázok: kde? kedy? a 

ako?,   

 identifikovať predložky v texte,   

 uplatniť správnu výslovnosť a pravopis predložiek s/so, z/zo, 

k/ku v spojení s osobnými zámenami,   

 identifikovať spojky v texte,   

 vymenovať spojky, ktoré sa v reči najčastejšie vyskytujú,   

 rozoznať v texte častice a citoslovcia,   

 určiť funkciu častíc a citosloviec,   

príslovky, predložky, spojky, častice, citoslovcia funkcia 

neohybných slovných druhov vo vete    

   

príslovky   

   

predložky pravopis predložiek a ich správna 

výslovnosť   

   

spojky  najfrekventovanejšie spojky (a, ale, keď, aby, že 

...) častice a citoslovcia   

 

 vymenovať najfrekventovanejšie výrazy súhlasu, nesúhlasu, 

istoty, pochybnosti (áno/nie, hádam, asi, možno...),   používať 

častice a citoslovcia v ústnej a písomnej komunikácii,   
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 vysvetliť pojem umelecký a vecný text,   

 prakticky rozoznať umelecký a vecný text,   

 vysvetliť pojem kľúčové slová,    

 identifikovať kľúčové slová v umeleckom a vecnom texte,    

 porozprávať prostredníctvom kľúčových slov krátky príbeh,    

 napísať osnovu,    

 zreprodukovať text podľa napísanej osnovy,   

 napísať krátky umelecký text,   

 napísať krátky vecný text,   

umelecký a vecný text    

   

kľúčové slová   

   

   

osnova v umeleckom a náučnom texte (písomne)   

   

tvorivé písanie   

 vysvetliť pojem diskusia,   

 diskutovať na určitú tému vybratú učiteľom/žiakom,   

 vysloviť a obhájiť si vlastný názor v diskusii,   

 dodržiavať pravidlá spoločenského správania počas diskusie,   

 primerane riešiť umelo vytvorenú konfliktnú situáciu,   

prejaviť vlastný názor primeraným spôsobom a primeranými 

jazykovými prostriedkami na konfliktnú situáciu,   

diskusia   

   

   

   

   

názor   

 

 poznať niektoré stratégie riešenia konfliktu,    
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 opísať podľa predlohy osobu,   

 vymenovať charakteristické črty opisovanej osoby: vonkajšie, 

vnútorné (charakterové),   

 opísať osobu podľa živého modelu (spolužiaka, učiteľa),   

 v opise použiť jednoduché vety, súvetia a prirovnania,   

opis osoby (ústne, písomne)   

 vysvetliť pojem interview,   

 písomne koncipovať jednoduché otázky a odpovede ako 

koncept k interview,   

 zrealizovať so spolužiakmi interview o aktuálnej udalosti,    

interview (cielený rozhovor)   

 zreprodukovať ústne a písomne kratší prečítaný text,   

 dodržiavať časovú postupnosť deja,   

 napísať dejovú postupnosť rozprávania,   

 písomne priradiť správne nadpisy k dejovej osnove,   

reprodukcia rozprávania časová 

postupnosť deja   

 vlastnými slovami charakterizovať plagát,   

 rozlíšiť, na aké účely sa plagát používa,   

 vytvoriť jednoduchý plagát k aktuálnej udalosti.   

plagát   

Čítanie a literárna výchova   

Výkonový štandard   Obsahový štandard:   
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✓ čítať náučný text s porozumením,   

 identifikovať informácie uvedené priamo v texte,   

 tvoriť otázky k informáciám uvedeným priamo v texte,   

 identifikovať informácie uvedené v texte nepriamo,   

 tvoriť otázky k informáciám uvedeným v texte nepriamo,   

 identifikovať v texte diagramy a grafy,   

 prečítať diagramy a grafy v náučnom texte,   

 určovať podľa diagramu alebo grafu pomerné zastúpenie 

jednotlivých položiek,   

 v texte navzájom odlíšiť umeleckú a náučnú literatúru,    čítať 

umelecký text samostatne, s dôrazom na správnu výslovnosť, 

dikciu, artikuláciu,    

 naspamäť zarecitovať jednu/viac básní,   

 predniesť kratšie prozaické dielo,   

 charakterizovať divadlo, divadelnú hru,   

 účinkovať v divadelnej hre, ktorú nacvičí učiteľ so žiakmi v 

triede, v škole,   

 dbať na výrazný prednes priamej reči v dramatických textoch,   

 poznať spoločenské pravidlá správania sa v divadle,   

náučná literatúra   

   

   

   

   

diagramy a grafy   

   

   

   

umelecká literatúra   

   

   

   

   

divadlo, divadelná hra   
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 charakterizovať pojmy rozhlas, televízia, film, kino a vzájomne 

ich odlíšiť,   

 poznať názvy detských literárnych diel (rozprávok), ktoré boli 

sfilmované,   

rozhlas, televízia, film, kino   

prepojenie literatúry s filmovou, televíznou a divadelnou tvorbou   

 rozprávať obsah detského filmu, ktorý žiakov najviac upútal,    

 vymenovať hlavné postavy z detského filmu,   

 opísať vzťahy medzi filmovými postavami,   

 poznať spoločenské pravidlá správania sa v kine,   

  

 vysvetliť pojem dialóg, poznať koľko osôb na ňom 

participuje,    

 identifikovať dialóg v texte a prečítať ho s porozumením,   

zrealizovať dialóg so spolužiakom, použiť primeranú 

gestikuláciu, mimiku,   

dialóg   

mimojazykové prostriedky (gestikulácia, mimika)    

 vysvetliť pojem kapitola,   

 rozoznať v knihe kapitoly,   

kapitola   

 vysvetliť pojem bájka,   

 vyhľadať bájky z rôznych zdrojov (kníh, internetu),   

 čítať bájku so zameraním na výrazný prednes priamej reči,   

 pokúsiť sa o dramatizáciu bájky,   

 vlastnými slovami hovoriť ponaučenie vyplývajúce z bájky,   

 poznať mená autorov bájok slovenskej a svetovej literatúry,   

bájka   

     

   

bájka v svetovej literatúre (Ezop) bájka v slovenskej 

literatúre (J. Záborský)   
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 vysvetliť pojem komiks,   

 čítať komiks so zameraním na dejovú postupnosť,   

 zoradiť obrázky podľa dejovej postupnosti,   

 nakresliť samostatne alebo za pomoci spolužiakov krátky komiks 

a napísať k nemu výstižný text,   

 charakterizovať vlastnými slovami pojmové mapy,   

 samostatne porozprávať o danej téme prostredníctvom pojmovej 

mapy,   

 tvoriť v skupine pojmové mapy výberom z ponuky slov, slovných 

spojení.   

komiks dejová postupnosť v komikse (text umiestnený v bublinách, 

uprostred textu, na okrajovej časti obrázku)   

   

   

pojmové mapy   

  

Prierezové témy:  

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ  

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA  

MEDIÁLNA VÝCHOVA  

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA  

DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE  

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA  

REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA  

TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI  

Metódy:  
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Rozhovor  

Výklad  

Beseda  

Vysvetľovanie  

Rozprávanie Opis  

Pozorovanie  

Demonštračná metóda  

Didaktické hry  

Samostatná práca  

Heuristická metóda  

Dramatizácia, situačná metóda, inscenačná metóda  

Brainstorming  

Riešenie problému  

Metódy opakovania Formy:  

Zážitkové učenie,   

Projektové vyučovanie,   

Hromadné vyučovanie  

Skupinové vyučovanie  

Kooperatívne vyučovanie  

Práca vo dvojiciach  

Samostatná práca  
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Individuálne vyučovanie  

Učebné zdroje:  

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využívajú nasledovné zdroje:  

učebnica, čítanka, pracovné listy pre žiaka vytvorené učiteľom, obrazové materiály, didaktické pomôcky - počítač, maľovanky s inštrukciami, audio 

a audiovizuálne prostriedky, interaktívne pomôcky, výučbové programy, nápovedné tabule, školská knižničná zbierka.  

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 1. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych výsledkov sa 

sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

Portfólio:  

Jazyková zložka:  

Pracovný list vybrané a odvodené slová  

Môj zoznam slov, ktoré rovnako znejú ale majú odlišný význam s obrázkami  

Pracovný list spodobovanie  

Pracovný list ohybné slovné druhy a gramatické kategórie  

Pracovný list neohybné slovné druhy  

Slohová zložka:  

Vecný text – kľúčové slová, osnova, tvorivé písanie  

Opis osoby  

Interview so spolužiakom  
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Čítanie a literárna výchova :  

Náučný text – tvorenie otázok, hľadanie odpovedí, (graf a diagram)  

Moja najkrajšia bájka – autor, poučenie, ilustrácia  

Vytvorím si komiks (medzipredmetový vzťah s Informatikou)   

2 pracovné listy zamerané na čítanie s porozumením – text podľa výberu  

+  previerky a testy  

Počet a  zameranie kontrolných diktátov v 4. ročníku ZŠ   

1. Opakovanie učiva z 3. ročníka ZŠ   

2. Vybrané slová po b, m   

3. Vybrané slová po p, r   

4. Vybrané slová po s, v, z   

5. Spodobovanie   

6. Opakovanie učiva za 1. polrok   

7. Vlastné podstatné mená   

8. Ohybné slovné druhy   

9. Neohybné slovné druhy   

10. Opakovanie učiva zo 4. ročníka ZŠ   
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Matematika  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Matematika  

Časový rozsah výučby  5  hodín týždenne,    

Ročník   Druhý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

   

Charakteristika predmetu:  

Predmet matematika je na primárnom stupni vzdelávania prioritne zameraný na budovanie základov matematickej gramotnosti a na  

rozvíjanie kognitívnych oblastí – vedomosti (ovládanie faktov, postupov), aplikácie (používanie získaných vedomostí na riešenie problémov reálneho 

života), zdôvodňovanie (riešenie zložitejších problémov, ktoré vyžadujú širšie chápanie súvislostí a vzťahov).   

Výučba matematiky musí byť vedená snahou umožniť žiakom, aby získavali nové vedomosti špirálovite, vrátane opakovania učiva na začiatku 

školského roku s propedeutickými postupmi prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom i divergentných úloh, aby tvorili jednoduché 

hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, diagramy), rozvíjali 

svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore.   
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Cieľ predmetu:  

Žiaci majú dosiahnuť nasledujúce ciele:   

  osvojiť si základné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy   

  pracovať s prirodzenými číslami v obore do 100,  

  identifikovať a správne pomenovať funkčné vzťahy medzi číslami,   

  objavovať pravidlá vytvorených postupností a dopĺňať ich,   

  orientovať sa v tabuľkách, grafoch a vytvárať ich,   

  identifikovať, pomenovať, narysovať a správne označiť geometrické útvary, odhadnúť a presne odmerať dĺžku útvaru,   

  používať matematiku ako jeden z nástrojov na riešenie problémov reálneho života (vrátane postupného nadobúdania finančnej gramotnosti),   

  rozvíjať zručnosti súvisiace s procesom učenia sa,   

  rozvíjať poznávacie procesy a myšlienkové operácie,   

  upevniť kladné morálne a vôľové vlastnosti (samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, kritiku, sebakritiku, dôveru vo vlastné 

schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh v osobnom i verejnom kontexte),    rozvíjať kľúčové kompetencie v sociálnej a 

komunikačnej oblasti.   

  

Kľúčové kompetencie:  

Sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky:  

  používa základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych úrovniach) 

používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),   
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  je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   

Kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

Kompetencia (spôsobilosť) učiť sa učiť sa   

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   

Osobné, sociálne a občianske kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencia (spôsobilosť) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry   

Výkonový a obsahový štandard :  

Sčítanie a odčítanie v číselnom obore do 20 s prechodom cez základ 10  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 sčítať a odčítať prirodzené čísla v číselnom obore do 20 s 

prechodom cez základ 10,   

 sčítať (odčítať) čísla v ľubovoľnom poradí pri riešení úloh,   

 vyriešiť jednoduché rovnice na sčítanie a odčítanie,   

 vyriešiť jednoduché slovné úlohy na sčítanie a odčítanie v 

číselnom obore do 20,   

 vyriešiť zložené slovné úlohy na sčítanie a odčítanie v 

číselnom obore do 20,   

 vytvoriť jednoduché i zložené slovné úlohy k danému  

sčítanie počítaním po jednom, dopočítaním druhého sčítanca k prvému, 

dopočítaním menšieho sčítanca k väčšiemu   

sčítanie a odčítanie použitím zautomatizovaného 

spoja  rovnice (na propedeutickej úrovni)  jednoduché 

slovné úlohy typu:  určiť súčet, keď sú dané sčítance  

zväčšiť dané číslo o niekoľko jednotiek   

určiť jedného sčítanca, ak je daný súčet a druhý sčítanec  

zmenšiť dané číslo o niekoľko jednotiek   
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numerickému príkladu na sčítanie a odčítanie v číselnom 

obore do 20,   

 sčítať viac rovnakých sčítancov,   

 odčítať viac rovnakých menšiteľov.   

porovnať rozdielom  zložená 

slovná úloha typu:   

určiť súčet, keď sú dané tri sčítance   

určiť rozdiel, keď je daný menšenec a dva menšitele  propedeutika 

násobenia a delenia prirodzených čísel   

  

Vytváranie prirodzených čísel v číselnom obore do 100   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 určiť počet prvkov v skupine a vyjadria ho prirodzeným číslom,   

 vytvoriť (vyznačiť, oddeliť) skupinu s daným počtom prvkov,   

 napísať a prečítať číslo,   

 rozlíšiť a správne použiť pojmy číslo, číslica, cifra,   

 rozlíšiť jednociferné, dvojciferné a trojciferné číslo,   

 rozložiť dvojciferné číslo na jednotky a desiatky,   

 zložiť z jednotiek a desiatok dvojciferné číslo,   

 použiť radové číslovky v číselnom obore do 100,   

 orientovať sa v číselnom rade,   

 vytvoriť vzostupný a zostupný číselný rad,   

 doplniť chýbajúce čísla do vzostupného aj zostupného číselného 

radu,   

počítanie po dvoch, troch, ..., po jednotkách, po desiatkach  prirodzené 

čísla 1 – 100 a 0   

  

  

číslo, číslica, cifra   

  

jednociferné číslo, dvojciferné číslo, trojciferné číslo  jednotky, 

desiatky   

rozklad čísla na jednotky a desiatky  

prvý, piaty, ..., dvadsiaty piaty, ..., stý  

číselný rad   

pojmy súvisiace s orientáciou v číselnom rade: pred, za, hneď pred, hneď 

za, prvý, druhý, ..., predposledný, posledný   

 zobraziť číslo na číselnej osi,   

 usporiadať čísla podľa veľkosti vzostupne i zostupne,   

 porovnať dve čísla a výsledok porovnania zapísať pomocou 

relačných znakov >,<, =,   

 vymenovať niekoľko čísel menších (väčších) ako dané číslo,   

 vyriešiť jednoduché nerovnice,   

 vyriešiť slovné úlohy na porovnávanie.   

vzostupný a zostupný číselný rad  

číselná os   

väčšie, menšie, rovné, najväčšie, najmenšie  

relačné znaky >, <, =   

nerovnice (na propedeutickej úrovni)   

slovné úlohy na porovnávanie charakterizované vzťahmi viac, menej, 

rovnako   
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Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v číselnom obore do 100   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 sčítať prirodzené čísla spamäti,   

 odčítať prirodzené čísla spamäti,   

 sčítať prirodzené čísla písomne,   

 odčítať prirodzené čísla písomne,   

 pri riešení úloh využiť komutatívnosť sčítania,   

 vyriešiť jednoduché rovnice v číselnom obore do 100,   

 vyriešiť jednoduché slovné úlohy v číselnom obore do 100,   

 vyriešiť zložené slovné úlohy v číselnom obore do 100,   pri 

riešení slovných úloh vykonať kontrolu správnosti.   

  

pamäťové sčítanie a odčítanie:   

sčítanie a odčítanie celých desiatok   

sčítanie dvojciferného a jednociferného čísla bez prechodu cez základ 

10, odčítanie jednociferného čísla od dvojciferného bez prechodu cez 

základ 10   

sčítanie dvojciferného čísla a celej desiatky, odčítanie celej desiatky od 

dvojciferného čísla   

sčítanie dvojciferného čísla a jednociferného čísla s prechodom cez 

základ 10, odčítanie jednociferného čísla od dvojciferného s prechodom 

cez základ 10   

sčítanie a odčítanie dvojciferných čísel bez prechodu cez základ 10   
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 sčítanie a odčítanie dvojciferných čísel s prechodom cez základ 10  

algoritmus písomného sčítania a odčítania dvoch prirodzených čísel bez 

prechodu i s prechodom cez základ 10  sčítanie troch a viacerých 

prirodzených čísel   

komutatívnosť ako vlastnosť sčítania (na propedeutickej úrovni)  

rovnice (na propedeutickej úrovni)  jednoduché slovné úlohy na 

sčítanie:  určiť súčet, ak sú dané sčítance  zväčšiť dané číslo o 

niekoľko jednotiek  jednoduché slovné úlohy na odčítanie:  

určiť rozdiel dvoch čísel   

zmenšiť dané číslo o niekoľko jednotiek  porovnať 

rozdielom   

zložené slovné úlohy typu: a + b + c, a + b – c, a – b + c, a – b – c  

kontrola správnosti (skúška správnosti)   

  

Geometria a meranie   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 vyznačiť bod a pomenujú ho,   

 narysovať, označiť a pomenovať priamku, polpriamku, úsečku,   

 vyznačiť bod, ktorý danému útvaru (úsečke, priamke,  

bod, označenie bodu veľkým tlačeným písmenom (A, B,...)  priamka, 

polpriamka, úsečka   

bod patrí (nepatrí) útvaru, bod leží (neleží) na útvare   

 



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

255  

  

polpriamke) patrí, resp. nepatrí,   

 vyznačiť úsečku na priamke, polpriamke,   

 narysovať úsečku, ak sú dané dva krajné body,   

 odmerať dĺžku predmetu za pomoci pravítka (s presnosťou na 

centimetre) a výsledok merania zapísať,   

 odmerať dĺžku úsečky (s presnosťou na centimetre),   

 porovnať a usporiadať úsečky podľa dĺžky,   

 narysovať úsečku danej dĺžky (s presnosťou na centimetre),   

 odmerať vzdialenosť za pomoci metra i pásma (s presnosťou na 

metre) a výsledok merania zapísať,   

 správne použiť a označiť jednotky dĺžky,   

 pri meraní dĺžky použiť vhodný nástroj na meranie a zvoliť 

vhodnú jednotku dĺžky,   

 odmerať dĺžku za pomoci neštandardných jednotiek,   

 narysovať uzavretú čiaru,   

 identifikovať a pomenovať mnohouholníky,   

 identifikovať strany a vrcholy rovinných geometrických 

útvarov,   

 v štvorcovej sieti dokresliť (dorysovať) zhodný obrázok,   

 postaviť jednoduchú stavbu z kociek podľa vzoru a podľa 

obrázka.    

krajné body úsečky   

jednotky dĺžky: milimeter (mm), centimeter (cm), meter (m)  dĺžka 

úsečky v centimetroch   

porovnávanie a usporiadanie úsečiek pomocou prúžku papiera, 

meraním a odhadom,   

nástroje na meranie dĺžky: pravítko, meter, meracie pásmo  

neštandardné jednotky dĺžky: palec, stopa, lakeť a pod.   

uzavretá čiara  pomenovanie mnohouholníkov: trojuholník, 

štvoruholník, ...  strana a vrchol rovinného geometrického 

útvaru  zhodné zobrazenie – posunutie (na propedeutickej 

úrovni)  vzor, obraz  stavba z kociek   
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Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

257  

  

 rozhodnúť o pravdivosti (nepravdivosti) tvrdenia,   

 identifikovať a popísať pravidlo vytvorenej postupnosti čísel, 

znakov, symbolov,   

 na základe identifikovaného pravidla doplniť do postupnosti  

 niekoľko čísel, znakov, symbolov,   

 vytvoriť systém pri hľadaní a zapisovaní spôsobov 

usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov,   

 nájsť všetky rôzne spôsoby usporiadania dvoch (troch) 

predmetov, znakov, symbolov,   

 určiť počet možností usporiadania dvoch (troch) predmetov, 

znakov, symbolov,   

 vyriešiť nepriamo sformulované úlohy na sčítanie a odčítanie 

v číselnom obore do 100,   

 zozbierať, zoskupiť, zaznamenať údaje rôznymi spôsobmi,   

 vytvoriť jednoduchú tabuľku a orientovať sa v nej,   

 doplniť do tabuľky chýbajúce údaje,   

 využívať tabuľku ako nástroj na riešenie úloh,   

 označiť a pomenovať jednotky času,   

pravda, nepravda   

postupnosť znakov, symbolov, čísel, obrázkov   

pravidlo vytvorenia postupnosti znakov, symbolov, čísel, obrázkov  

doplnenie čísel, znakov, symbolov do postupnosti   

systém usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov  

spôsoby usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov  počet 

všetkých možností usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, 

symbolov   

nepriamo sformulované úlohy   

zber údajov a ich zaznamenávanie rôznymi spôsobmi  

tabuľka, riadok tabuľky, stĺpec tabuľky, údaj  jednotky 

času: hodina, minúta   

časové údaje: pol hodiny, štvrť hodiny, trištvrte hodiny  

sudoku s rozmermi max. 5x5  magický štvorec s 

rozmermi max. 4x4  platidlá: eurá (€), centy (c)   

numerické a slovné úlohy z oblasti finančnej gramotnosti   
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 určiť čas na digitálnych i ručičkových hodinách,   

 znázorniť čas na digitálnych i ručičkových hodinách,   

 doplniť chýbajúce čísla (znaky) podľa logického usporiadania 

(sudoku, magické štvorce),   

 vymenovať platidlá,   

 nájsť niekoľko spôsobov zaplatenia danej sumy,   

 vyriešiť primerané úlohy z oblasti finančnej gramotnosti.    

 

Učivo, ktoré sa presúva z 1. ročníka:   

  Sčítanie a odčítanie do 20 bez prechodu cez základ 10: odčítanie jednociferného čísla od dvojciferného, odčítanie dvojciferného čísla od 

dvojciferného.  

  Slovné úlohy so stručným zápisom.  

  

Prierezové témy:  

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ  

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA  

MEDIÁLNA VÝCHOVA  

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA  

DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE  

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA  

REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA  

TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI  
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Metódy:  

  

Rozhovor  

Výklad  

Beseda  

Vysvetľovanie  

Rozprávanie  

Pozorovanie  

Demonštračná metóda  

Didaktické hry  

Samostatná práca  

Heuristická metóda  

Dramatizácia, situačná metóda, inscenačná metóda  

Brainstorming  

Riešenie problému  

Metódy opakovania  

  

Formy:  

Zážitkové učenie  

Projektové vyučovanie  
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Hromadné vyučovanie  

Skupinové vyučovanie  

Kooperatívne vyučovanie  

Práca vo dvojiciach  

Samostatná práca  

Individuálne vyučovanie  

  

Učebné zdroje:  

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využívajú nasledovné zdroje:  

učebnica, pracovný zošit, pracovné listy pre žiaka vytvorené učiteľom, obrazové materiály, karty s číslami, znakmi a príkladmi, didaktické pomôcky 

- počítač, stavebnice, počítadlá, prírodniny, maľovanky s inštrukciami, audio a audiovizuálne prostriedky, interaktívne pomôcky, výučbové 

programy, nápovedné tabule, maketa geometrických útvarov a telies.  

  

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 1. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych výsledkov sa 

sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

  

Portfólio:  

Aritmetika:  
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Pracovný list počítanie do 20 s prechodom cez základ 10, rôzne typy úloh so sebahodnotením  

Pracovný list počítanie do 30, rôzne typy úloh so sebahodnotením  

Zapisujem dvojciferné čísla, číselný rad do 100  

Pracovný list pripočítanie a odčítanie jednociferných a dvojciferných čísel bez prechodu cez základ 10, rôzne typy úloh so sebahodnotením Moje 

slovné úlohy - vymýšľam a tvorím   

Pracovný list pripočítanie a odčítanie jednociferných a dvojciferných čísel s prechodom cez základ 10, rôzne typy úloh so sebahodnotením 

Geometria:  

Spájam body, tvorím obrázky z čiar  

Priamky a úsečky, meranie v cm  

+  previerky a testy  

  

  

  

   

  

  

   

  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  
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Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Matematika  

Časový rozsah výučby  5 hodín týždenne    

Ročník   Tretí   

Vyučovací jazyk  Slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

Predmet matematika je na primárnom stupni vzdelávania prioritne zameraný na budovanie základov matematickej gramotnosti a na  

rozvíjanie kognitívnych oblastí – vedomosti (ovládanie faktov, postupov), aplikácie (používanie získaných vedomostí na riešenie problémov reálneho 

života), zdôvodňovanie (riešenie zložitejších problémov, ktoré vyžadujú širšie chápanie súvislostí a vzťahov).   

Výučba matematiky musí byť vedená snahou umožniť žiakom, aby získavali nové vedomosti špirálovite, vrátane opakovania učiva na začiatku 

školského roku s propedeutickými postupmi prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom i divergentných úloh, aby tvorili jednoduché 

hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, diagramy), rozvíjali 

svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore.   

  

Cieľ predmetu:  
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Žiaci majú dosiahnuť nasledujúce ciele:   

  osvojiť si základné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy   

  pracovať s prirodzenými číslami v obore do 10 000,  

  používať zlomky na propedeutickej, prípravnej úrovni,   

  identifikovať a správne pomenovať funkčné vzťahy medzi číslami,   

  objavovať pravidlá vytvorených postupností a dopĺňať ich,   

  orientovať sa v tabuľkách, grafoch a vytvárať ich,   

  identifikovať, pomenovať, narysovať a správne označiť geometrické útvary,  

  odhadnúť a presne odmerať dĺžku útvaru, premeniť jednotky dĺžky (mm, cm, dm, m, km),  

  používať matematiku ako jeden z nástrojov na riešenie problémov reálneho života (vrátane postupného nadobúdania finančnej 

gramotnosti),   

  rozvíjať zručnosti súvisiace s procesom učenia sa,   

  rozvíjať poznávacie procesy a myšlienkové operácie,   

  upevniť kladné morálne a vôľové vlastnosti (samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, kritiku, sebakritiku, dôveru vo vlastné 

schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh v osobnom i verejnom kontexte),    rozvíjať kľúčové kompetencie v sociálnej a 

komunikačnej oblasti.   

  

Kľúčové kompetencie:  

Sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky:  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

264  

  

  používa základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych 

úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),   

  je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   

Kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

Kompetencia (spôsobilosť) učiť sa učiť sa   

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   

Osobné, sociálne a občianske kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencia (spôsobilosť) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry   

Výkonový a obsahový štandard :  

Násobenie a delenie v obore násobilky   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 vymodelovať násobenie prirodzených čísel ako súčet 

viacerých rovnakých sčítancov a zapísať ho pomocou znaku 

násobenia (s rešpektovaním poradia činiteľov),   

 vymenovať čísla po 2, 3, 4, 5, ..., 10 vzostupne   

 vynásobiť prirodzené čísla v obore malej násobilky do 100 

spamäti   

 zväčšiť dané číslo násobením niekoľkokrát,   

 vytvoriť príklady na násobenie k danej situácii,   

 pri riešení úloh využiť vzťah medzi sčítaním viacerých  

násobenie s využitím modelov (napr. grafické znázornenie, štvorcová  

sieť)   

rozlíšenie, že model 3 . 4 sa nerovná modelu 4 . 3  

operácia „násobenie“, znak násobenia . (krát)  

násobok čísla  párne a nepárne číslo   

násobenie použitím zautomatizovaného spoja, násobilka   

niekoľkokrát viac     

komutatívnosť ako vlastnosť násobenia (na propedeutickej úrovni)   
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rovnakých sčítancov a násobením,   

 pri riešení úloh využiť komutatívnosť násobenia,   

 rozdeliť celok na skupiny danej veľkosti (delenie podľa 

obsahu),   

 rozdeliť celok na daný počet rovnakých častí (delenie na 

rovnaké časti),   

 zapísať delenie podľa obsahu a delenie na rovnaké časti 

pomocou znaku delenia,   

 vymenovať čísla po 2, 3, 4, 5, ..., 10 zostupne,   

 vydeliť prirodzené čísla v obore násobilky do 100 spamäti,   

 zmenšiť dané číslo delením niekoľkokrát,   

 vytvoriť príklady na delenie k danej situácii,   

 pri riešení úloh využiť vzťah medzi odčítaním viacerých 

rovnakých menšiteľov a delením,   

 vyriešiť jednoduchú rovnicu na násobenie a delenie v 

číselnom obore do 100,   

 vyriešiť jednoduché slovné úlohy na násobenie a delenie 

prirodzených čísel v obore násobilky do 100,   

 vytvoriť jednoduché slovné úlohy k danému numerickému 

príkladu na násobenie a delenie v obore násobilky do 100,   

delenie podľa obsahu (delenie po, rozdelenie na skupiny danej  

veľkosti)   

delenie na rovnaké časti (delenie na daný počet rovnakých častí)  

delenie, znak delenia : (delené)   

delenie použitím zautomatizovaného spoja  

niekoľkokrát menej  matematizácia 

reálnej situácie  jednoduché slovné úlohy 

typu:  určiť súčet viacerých rovnakých 

sčítancov  zväčšiť dané číslo niekoľkokrát   

rozdeliť dané číslo na daný počet rovnako veľkých častí (delenie na 

rovnaké časti)   

rozdeliť dané číslo na čísla danej veľkosti (delenie podľa 

obsahu)  zmenšiť dané číslo niekoľkokrát  porovnať podielom   

kontrola správnosti riešenia slovnej úlohy  

otázka a odpoveď k slovnej úlohe  jedna 

časť celku: polovica, tretina, štvrtina,  časť 

celku: dve tretiny, tri štvrtiny.  
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 overiť správnosť riešenia (výsledku) úlohy,   
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 k slovnej úlohe sformulovať otázku a zoštylizovať správnu 

odpoveď,   

 pomenovať jednu časť celku,   

 určiť, aká časť celku je vyznačená (oddelená).   

  

 

  

Vytváranie prirodzených čísel v číselnom obore do 10 000   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 určiť počet prvkov v skupine a vyjadriť ho prirodzeným 

číslom,   

 napísať a prečítať číslo,   

 rozlíšiť jednociferné, dvojciferné, trojciferné a štvorciferné  

číslo,   

 rozložiť trojciferné číslo na jednotky, desiatky, stovky,   

 rozložiť štvorciferné číslo na jednotky, desiatky, stovky,  

tisícky,   

 zložiť z jednotiek, desiatok a stoviek trojciferné číslo,   

 zložiť z jednotiek, desiatok, stoviek a tisícok štvorciferné  

číslo,   

 orientovať sa v číselnom rade,   

  

počítanie po tisícoch, stovkách, desiatkach a jednotkách  prirodzené 

čísla 1 – 10 000 a 0   

jednociferné číslo, dvojciferné číslo, trojciferné číslo, štvorciferné číslo  

jednotky, desiatky, stovky, tisícky   

rozklad čísla (dvojciferné: na súčet jednotiek a desiatok; trojciferné: na 

súčet jednotiek, desiatok a stoviek; štvorciferné: na súčet jednotiek, 

desiatok, stoviek a tisícok)  číselný rad   

pojmy súvisiace s orientáciou v číselnom rade: pred, za, hneď pred, 

hneď za, ..., predposledný, posledný  vzostupný a zostupný číselný rad  

číselná os   
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 vytvoriť vzostupný a zostupný číselný rad,   

 doplniť chýbajúce čísla do vzostupného aj zostupného 

číselného radu,   

 zobraziť číslo na číselnej osi,   

 usporiadať čísla podľa veľkosti vzostupne i zostupne,   

 porovnať dve čísla a výsledok porovnania zapísať pomocou 

znakov >,<, =,   

 vymenovať niekoľko čísel menších (väčších) ako dané číslo,   

 vyriešiť jednoduché nerovnice,   

 vyriešiť slovné úlohy na porovnávanie,   

 zaokrúhliť číslo na desiatky, stovky i tisícky podľa pravidiel 

zaokrúhľovania a výsledok zapísať.   

väčšie, menšie, rovné, najväčšie, najmenšie  nerovnice 

(na propedeutickej úrovni)   

slovné úlohy na porovnávanie charakterizované vzťahmi viac, menej, 

rovnako   

pravidlá zaokrúhľovania   

zaokrúhľovanie čísla na desiatky, zaokrúhľovanie čísla na stovky, 

zaokrúhľovanie čísla na tisícky (aritmetické)  znak zaokrúhľovania  

  

  

  

Geometria a meranie   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 odmerať dĺžku úsečky (s presnosťou na milimetre),   

 porovnať a usporiadať úsečky podľa dĺžky,   

 narysovať úsečku danej dĺžky (s presnosťou na milimetre),   

 odmerať dĺžku (šírku) predmetu za pomoci pravítka (s  

  

dĺžka úsečky v milimetroch  dĺžka, 

šírka, meranie   

jednotky dĺžky: milimeter (mm), centimeter (cm), decimeter(dm), meter 

(m), kilometer (km)   
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presnosťou na milimetre) a výsledok merania zapísať,   

 správne použiť a označiť jednotky dĺžky,   

 porovnať jednotky dĺžky,   

 odmerať väčšie vzdialenosti v metroch,   

 porovnať vzdialenosti,   

 odhadnúť dĺžku úsečky,   

 odhadnúť kratšiu dĺžku v centimetroch (milimetroch) a dlhšiu 

dĺžku v metroch,   

 osvojiť si a použiť základné zásady rysovania,   

 narysovať rovinné útvary v štvorcovej sieti a označiť ich 

vrcholy veľkým tlačeným písmenom,   

 vyznačiť bod, ktorý danému geometrickému útvaru patrí,  

resp. nepatrí,   

 zväčšiť a zmenšiť rovinné útvary v štvorcovej sieti (štvorec, 

obdĺžnik),   

 identifikovať steny, hrany a vrcholy kocky,   

 postaviť stavbu z kociek na základe plánu,   vytvoriť plán 

stavby z kociek.   

vzdialenosť, meranie vzdialenosti, porovnávanie vzdialeností  

odhadovaná dĺžka, skutočná dĺžka   

čistota a presnosť rysovania, voľba vhodnej rysovacej pomôcky, 

hygiena a bezpečnosť pri rysovaní  štvorcová sieť   

rysovanie štvorca a obdĺžnika v štvorcovej sieti   

označovanie vrcholov štvorca a obdĺžnika veľkým tlačeným 

písmenom  zväčšenie a zmenšenie rovinných útvarov v štvorcovej sieti  

podobné útvary (na propedeutickej úrovni)  vrchol, hrana a stena 

kocky   

stavba z kociek, plán stavby z kociek (pôdorys stavby s vyznačeným 

počtom na sebe stojacich kociek)  rady, stĺpce (pri stavbách z kociek)   

  

Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie  
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Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 rozlíšiť istú udalosť, možnú udalosť, nemožnú udalosť,   

 rozhodnúť o pravdivosti (nepravdivosti) tvrdenia,   

 rozlíšiť a správne použiť kvantifikované výroky,   

 identifikovať a popísať pravidlo vytvorenej postupnosti čísel, 

znakov, symbolov,   

 na základe identifikovaného pravidla doplniť do postupnosti 

niekoľko čísel, znakov, symbolov,   

 vytvoriť systém pri hľadaní a zapisovaní rôznych 

dvojciferných (trojciferných, štvorciferných) čísel zložených 

z daných číslic (číslice sa môžu aj opakovať),   

 vytvoriť rôzne dvojciferné (trojciferné, štvorciferné) čísla z 

množiny číslic (číslice sa môžu aj opakovať),   

 vyriešiť slovné úlohy s kombinatorickou motiváciou,   

 vyriešiť nepriamo sformulované úlohy na násobenie a 

delenie v obore násobilky,   

 zozbierať, zoskupiť, zaznamenať údaje rôznymi spôsobmi,   

 z daných údajov vytvoriť prehľadnú tabuľku,   

 doplniť do tabuľky chýbajúce údaje,   

 popísať časti tabuľky, orientovať sa v tabuľke,   

  

istá udalosť, možná udalosť, nemožná udalosť  pravdivé 

tvrdenie, nepravdivé tvrdenie   

kvantifikované výroky: aspoň jeden, práve jeden, najviac 

jeden  pravidlo vytvárania postupnosti  pravidlo, symbol   

systém pri vypisovaní dvojciferných (trojciferných, štvorciferných) čísel   

slovné úlohy s kombinatorickou motiváciou (na úrovni manipulácie a 

znázorňovania)   

nepriamo sformulované úlohy na násobenie a delenie   

zber údajov, rôzne spôsoby zaznamenávania údajov (grafické, 

numerické)   

časti tabuľky: riadok, stĺpec, údaj  stĺpcový 

graf   

jednotky času: hodina, minúta, sekunda  premena 

jednotiek času   

znázornenie času na ručičkových hodinách  

zapísanie času na digitálnych hodinách  aplikačné 

úlohy   

numerické a slovné úlohy z oblasti finančnej gramotnosti   



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

274  

  

 využívať tabuľku ako nástroj na riešenie úloh,   



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

275  

  

 orientovať sa v stĺpcovom grafe,   

 dokresliť chýbajúce údaje do stĺpcového grafu,   

 vyriešiť aplikačné úlohy súvisiace s orientáciou v tabuľke 

alebo stĺpcovom grafe,   

 označiť a pomenovať jednotky času,   

 premeniť jednotky času,   

 určiť čas na digitálnych i ručičkových hodinách,   

 znázorniť čas na digitálnych i ručičkových hodinách,   

 zapísať čas z ručičkových hodín do digitálnych a naopak,   

 vyriešiť aplikačné úlohy súvisiace s orientáciou v čase,   

 nájsť niekoľko spôsobov zaplatenia danej sumy,   

 vyriešiť primerané úlohy z oblasti finančnej gramotnosti.   

  

Učivo, ktoré sa presúva z 2. ročníka:  

  Jednotky dĺžky.  

  Sčítanie a odčítanie s jednociferným aj dvojciferným číslom s prechodom cez základ desať.  

  

Prierezové témy:  

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ  

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA  

MEDIÁLNA VÝCHOVA  

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA  
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DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE  

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA  

REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA  

TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI  

Metódy:  

Slovné metódy:  

Rozhovor  

Výklad  

Beseda  

Vysvetľovanie  

Rozprávanie  

Názorné metódy:  

Pozorovanie  

Demonštračná metóda  

Praktickej činnosti: Didaktické 

hry  

Samostatná práca  

Heuristická metóda  

Dramatizácia, situačná metóda, inscenačná metóda  

Brainstorming  

Riešenie problému  
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Metódy opakovania  

Formy:  

Zážitkové učenie,   

Projektové vyučovanie,   

Hromadné vyučovanie  

Skupinové vyučovanie  

Kooperatívne vyučovanie  

Práca vo dvojiciach  

Samostatná práca  

Individuálne vyučovanie  

  

Učebné zdroje:  

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využívajú nasledovné zdroje:  

pracovné listy pre žiaka vytvorené učiteľom, obrazové materiály, karty s číslami, znakmi a príkladmi, didaktické pomôcky - PC, stavebnice, 

počítadlá, prírodniny, maľovanky s inštrukciami, audio a audiovizuálne prostriedky, interaktívne pomôcky, výučbové programy, nápovedné tabule, 

maketa geometrických útvarov a telies.  

  

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   
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Metodický pokyn č.22/2011 –  z 1. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych výsledkov sa 

sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

  

Portfólio:  

Aritmetika:  

1. Pracovný list na násobenie a delenie v obore do 100, rôzne typy úloh so sebahodnotením  

2. Vytvorené slovné úlohy na násobenie a delenie  

3. Zapisujem trojciferné a štvorciferné čísla, číselný rad do 10 000, rozklad čísel  

4. Pracovný list na zaokrúhľovanie na desiatky, stovky a tisícky  

5. Pracovný list na sčítanie a odčítanie, rôzne typy úloh so sebahodnotením  

6. Zapisujem čas z ručičkových hodín do digitálnych a naopak   

Geometria:  

Rysovanie úsečiek danej dĺžky, s presnosťou na milimeter  

Rysovanie rovinných útvarov v štvorcovej sieti +  

previerky a test.  
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Názov predmetu  Matematika  

Časový rozsah výučby  5  hodín týždenne    

Ročník   Štvrtý    

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Charakteristika predmetu:  

Predmet matematika je na primárnom stupni vzdelávania prioritne zameraný na budovanie základov matematickej gramotnosti a na 

rozvíjanie kognitívnych oblastí – vedomosti (ovládanie faktov, postupov), aplikácie (používanie získaných vedomostí na riešenie problémov 

reálneho života), zdôvodňovanie (riešenie zložitejších problémov, ktoré vyžadujú širšie chápanie súvislostí a vzťahov).  

Výučba matematiky musí byť vedená snahou umožniť žiakom, aby získavali nové vedomosti špirálovite, vrátane opakovania učiva na  
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začiatku školského roku s propedeutickými postupmi prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom i divergentných úloh, aby tvorili 

jednoduché hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, 

diagramy), rozvíjali svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore.  

Obsah vzdelávania je spracovaný na kompetenčnom základe. Pri objavovaní a prezentácii nových matematických poznatkov sa vychádza 

z predchádzajúceho matematického vzdelania žiakov, z ich skúseností s aplikáciou už osvojených poznatkov. Na hodinách matematiky sa tiež 

kladie dôraz na rozvoj žiackych schopností a zručností, predovšetkým väčšou aktivizáciou žiakov. Proces získavania nových matematických 

vedomostí u žiakov musí učiteľ realizovať s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom prostredí. Učiteľ by mal tiež naučiť 

žiakov správne klásť otázky, odhadnúť výsledky i korektne formulovať závery. Učenie matematiky by malo byť pre žiakov zaujímavé, aby sa u 

nich formoval pozitívny vzťah k matematike a aby ju vnímali ako nástroj na riešenie problémových úloh každodenného života.  

Vzhľadom na charakter predmetu je potrebné prispôsobiť schopnostiam žiakov rýchlosť preberania tematických celkov rovnako ako ich  

poradie, prípadné rozdelenie na časti a presuny v rámci ročníkov.  

Ciele predmetu:  

Žiaci na primárnom stupni vzdelávania majú dosiahnuť nasledujúce ciele:  

  osvojiť si základné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo vzdelávacom štandarde,  

  pracovať s prirodzenými číslami (v obore do 10 000) tak, ako to bližšie špecifikuje vzdelávací štandard,  

  používať zlomky na propedeutickej, prípravnej úrovni,  

  identifikovať a správne pomenovať funkčné vzťahy medzi číslami,  

  objavovať pravidlá vytvorených postupností a dopĺňať ich,  

  orientovať sa v tabuľkách, grafoch a vytvárať ich,  

  identifikovať, pomenovať, narysovať a správne označiť geometrické útvary bližšie špecifikované vo vzdelávacom štandarde,   odhadnúť a 

presne odmerať dĺžku útvaru, premeniť jednotky dĺžky (mm, cm, dm, m, km).  
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  používať matematiku ako jeden z nástrojov na riešenie problémov reálneho života (vrátane postupného nadobúdania finančnej gramotnosti),  

  rozvíjať zručnosti súvisiace s procesom učenia sa,  

  rozvíjať poznávacie procesy a myšlienkové operácie,  

  upevniť kladné morálne a vôľové vlastnosti (samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, kritiku, sebakritiku, dôveru vo vlastné 

schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh v osobnom i verejnom kontexte),   rozvíjať kľúčové kompetencie v sociálnej a 

komunikačnej oblasti.  

  

Kľúčové kompetencie:  

Sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky:  

  používa základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych úrovniach) 

používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),   

  je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   

Kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

Kompetencia (spôsobilosť) učiť sa učiť sa   

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   

Osobné, sociálne a občianske kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencia (spôsobilosť) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry   

Vzdelávací štandard:  

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v číselnom obore do 10 000  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 4. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

aktívne v komunikácii používať pojmy   sčítanec,  

sčítanec, súčet, menšenec, menšiteľ, rozdiel  pamäťové 

sčítanie a odčítanie:   
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súčet, menšenec, menšiteľ, rozdiel,  

 sčítať a odčítať prirodzené čísla spamäti,  

 pri riešení úloh využiť komutatívnosť sčítania,  

 písomne sčítať dve prirodzené čísla (algoritmus 

písomného sčítania),   

 písomne odčítať dve prirodzené čísla (algoritmus 

písomného odčítania),   

 písomne sčítať tri a viac prirodzených čísel,   

 sčítať a odčítať prirodzené čísla s využitím 

kalkulačky,   

 vyriešiť jednoduché úlohy na sčítanie (odčítanie) so 

zátvorkami,   

 vyriešiť jednoduché rovnice,   

 vyriešiť jednoduché slovné úlohy na sčítanie a  

odčítanie,   

 vyriešiť zložené slovné úlohy,   

 sformulovať text slovnej úlohy k numerickému  

príkladu,   

 vyriešiť slovné úlohy s využitím zaokrúhlenia 

prirodzených čísel,   

sčítanie a odčítanie celých desiatok, stoviek, tisícok   

pričítanie celej desiatky, stovky, tisícky k trojcifernému (štvorcifernému) číslu  

odčítanie jednociferného čísla, celej desiatky, stovky, tisícky od trojciferného  

(štvorciferného) čísla   

komutatívnosť ako vlastnosť sčítania (na propedeutickej úrovni)   

algoritmus písomného sčítania a odčítania dvoch prirodzených čísel bez 

prechodu i s prechodom cez základ 10  sčítanie troch a viacerých prirodzených 

čísel  sčítanie a odčítanie s využitím kalkulačky   

zátvorky, význam zátvoriek, počítanie úloh so zátvorkami  

sčítanie a odčítanie so zátvorkami  rovnice (na 

propedeutickej úrovni)  jednoduché slovné úlohy na 

sčítanie:  určiť súčet, ak sú dané sčítance  zväčšiť dané 

číslo o niekoľko jednotiek  jednoduché slovné úlohy na 

odčítanie:  určiť rozdiel dvoch čísel   

zmenšiť dané číslo o niekoľko jednotiek  porovnať 

rozdielom   

zložené slovné úlohy typu: a + b + c, a – b – c, a – (b + c), (a + b) – c, a + (a + 

b), a + (a – b)   
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 odhadnúť výsledok úlohy,   
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 vyriešiť primerané slovné úlohy s neprázdnym 

prienikom,   

 pri riešení slovnej úlohy využiť v prípade potreby 

jednotlivé elementy postupu riešenia,   

 zmatematizovať primerané reálne situácie.   

  

  

odhad, približne, presne   

slovné úlohy s neprázdnym prienikom   

elementy postupu riešenia slovnej úlohy: čítanie textu slovnej úlohy s 

porozumením, zápis, grafické znázornenie slovnej úlohy, formulácia a 

vyriešenie matematickej úlohy, kontrola správnosti riešenia, odpoveď  

matematizácia reálnej situácie   

Násobenie a delenie prirodzených čísel:  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 4. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 vynásobiť a vydeliť prirodzené čísla v obore 

násobilky do 100 spamäti,   

 aktívne v komunikácii používať pojmy činiteľ,  

súčin, delenec, deliteľ, podiel,   

 zväčšiť (zmenšiť) dané číslo niekoľkokrát,   

 pri riešení úloh využiť komutatívnosť násobenia,   

 vynásobiť a vydeliť prirodzené číslo 10, 100 a 1000,   

 vyriešiť jednoduchú rovnicu na násobenie a delenie v 

obore násobilky,   

 vyriešiť jednoduché úlohy na násobenie (delenie) so  

zátvorkami,   

násobenie a delenie použitím zautomatizovaného spoja  

činiteľ, súčin, delenec, deliteľ, podiel  niekoľkokrát 

viac, niekoľkokrát menej   

komutatívnosť ako vlastnosť násobenia (na propedeutickej úrovni)  

násobenie a delenie číslami 10, 100 a 1000  rovnica (na 

propedeutickej úrovni)  okrúhle zátvorky, význam zátvoriek  

počítanie úloh so zátvorkami  jednoduché slovné úlohy typu:  

určiť súčet viacerých rovnakých sčítancov  zväčšiť dané čísla 

niekoľkokrát   

rozdeliť dané číslo na daný počet rovnako veľkých častí (delenie na rovnaké  
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 vyriešiť jednoduché slovné úlohy na násobenie a 

delenie prirodzených čísel v obore násobilky do 100,   

 vytvoriť slovné úlohy k danému numerickému príkladu  

 vyriešiť slovné úlohy na priamu úmernosť,   

 vyriešiť zložené slovné úlohy,   

 zmatematizovať primerané reálne situácie,   

 pri riešení slovnej úlohy využiť v prípade potreby 

jednotlivé elementy postupu riešenia,   

 znázorniť na primeranom geometrickom modeli danú 

časť celku (polovicu, tretinu, štvrtinu, ...).   

časti)   

rozdeliť dané číslo na čísla danej veľkosti (delenie podľa 

obsahu)  zmenšiť dané číslo niekoľkokrát  porovnať podielom   

priama úmernosť (na propedeutickej úrovni)   

zložené slovné úlohy typu: a + a . b, a + a : b, a . b + c, a . b + c . d  

matematizácia reálnej situácie   

elementy postupu riešenia slovnej úlohy: čítanie textu slovnej úlohy, s 

porozumením, zápis, grafické znázornenie slovnej úlohy, formulácia a 

vyriešenie matematickej úlohy, kontrola správnosti riešenia, odpoveď  

geometrické modely zlomkov: úsečkový model, kruhový model, obdĺžnikový 

model (na propedeutickej úrovni)   

Geometria a meranie:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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Žiak na konci 4. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 premeniť jednotky dĺžky (aj zmiešané),   

 identifikovať  a  pomenovať  mnohouholník  

(štvoruholník, päťuholník, ...),   

 vymenovať  vrcholy  a  strany 

 mnohouholníka  

premena jednotiek dĺžky (mm, cm, dm, m, km)  

zmiešané jednotky dĺžky   

premena zmiešaných jednotiek dĺžky   

mnohouholník, označenie mnohouholníka (ABCD, ABCDE,...)  vrchol  a 

 strana  trojuholníka,  štvorca,  obdĺžnika,  štvoruholníka,  
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(trojuholníka, štvorca a obdĺžnika, štvoruholníka, 

päťuholníka, ...)   

 označiť vrcholy mnohouholníka (trojuholníka, štvorca 

a obdĺžnika, štvoruholníka, päťuholníka, ...),   

 vyznačiť protiľahlé i susedné strany štvorca a  

obdĺžnika,   

 v štvorci a obdĺžniku vyznačiť uhlopriečky,   

 popísať vlastnosti rovinných geometrických útvarov  

(trojuholník, štvorec, obdĺžnik),   

 rozlíšiť, pomenovať kruh a kružnicu,   

 určiť, vyznačiť a pomenovať v kružnici (kruhu) stred, 

polomer, priemer,   

 narysovať kružnicu (kruh) pomocou kružidla,   

 odmerať dĺžky strán trojuholníka, štvorca, obdĺžnika  

(s presnosťou na milimetre),   

 narysovať trojuholník a pomenovať jeho vrcholy,   

 určiť súčet dvoch a viacerých úsečiek graficky a 

numericky,   

 určiť rozdiel dvoch úsečiek graficky a numericky,   

 určiť násobok úsečky graficky a numericky,   

päťuholníka  

označenie vrcholov mnohouholníka veľkými tlačenými 

písmenami  protiľahlé a susedné strany  uhlopriečka   

vlastnosti rovinných geometrických útvarov: počet strán, počet vrcholov, 

dĺžky susedných a protiľahlých strán  kruh, kružnica, kružidlo   

časti kružnice (kruhu) a ich označovanie: polomer (r), priemer (d, ø), stred  

(S)  rysovanie kružnice 

(kruhu):   

s ľubovoľným stredom a ľubovoľným polomerom  

s daným stredom a ľubovoľným polomerom  s 

daným stredom a daným polomerom  dĺžka strany 

trojuholníka, štvorca a obdĺžnika  rysovanie 

ľubovoľného trojuholníka   

rysovanie trojuholníka, ak sú dané dĺžky jeho strán  

súčet, rozdiel dĺžok úsečiek; násobok dĺžky úsečky   

obvod štvorca, obdĺžnika a trojuholníka (na propedeutickej úrovni) ako  súčet 

dĺžok strán  
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 vypočítať obvod trojuholníka, štvorca a obdĺžnika ako  
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súčet dĺžok strán,   

 vytvoriť z kociek rôzne stavby podľa plánu,   

vytvoriť a slovne opísať vlastnú stavbu z kociek,   

nakresliť plán stavby z kociek.   

  

 

Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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Žiak na konci 4. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 vytvoriť pravdivé (nepravdivé) tvrdenie,   

 zdôvodniť pravdivosť (nepravdivosť) tvrdenia,   

 vytvoriť zložené výroky a rozhodnúť o ich 

pravdivosti (nepravdivosti),   

 vyriešiť slovné úlohy na výrokovú logiku,   

 vyriešiť nepriamo sformulované úlohy na sčítanie a 

odčítanie v číselnom obore do 10 000,   

 vyriešiť slovné úlohy s kombinatorickou motiváciou,   

 zozbierať, zoskupiť, zaznamenať údaje rôznymi 

spôsobmi,   

 z daných údajov vytvoriť prehľadnú tabuľku,   

 popísať časti tabuľky, orientovať sa v tabuľke,   

 doplniť do tabuľky chýbajúce údaje,   

zdôvodnenie rozhodnutia o pravdivosti (nepravdivosti) tvrdenia   

zložené výroky s použitím spojok a, i, aj, tiež, zároveň, alebo (na 

propedeutickej úrovni)   

pravdivosť (nepravdivosť) zloženého výroku (na propedeutickej 

úrovni)  slovné úlohy na výrokovú logiku  nepriamo sformulované 

úlohy   

slovné úlohy s kombinatorickou motiváciou (na úrovni manipulácie a 

znázorňovania)   

časti tabuľky: riadok, stĺpec, údaj   

stĺpcový graf, údaje v stĺpcovom grafe, legenda  

aplikačné úlohy   

numerické a slovné úlohy z oblasti finančnej gramotnosti   
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 orientovať sa v stĺpcovom grafe,   

 dokresliť chýbajúce údaje do stĺpcového grafu,   

 vyriešiť aplikačné úlohy súvisiace s orientáciou v 

tabuľke alebo v stĺpcovom grafe,   

 vyriešiť aplikačné úlohy súvisiace s orientáciou v  

čase,   

 vyriešiť  primerané  úlohy  z  oblasti 

finančnej gramotnosti.   

  

 

Učivo, ktoré sa presúva do ďalšieho ročníka:  

  Vytváranie prirodzených čísel v obore do 10 000.  

  Jednotky dĺžky: m, km.  

  

Metódy:  

  Slovné metódy  

Motivačné 

rozprávanie  Výklad 

rozhovor kladenie 

otázok Vysvetľovanie  

Rozprávanie  

  Názorné metódy Pozorovanie  
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Demonštračná metóda  

  Praktickej činnosti  

Didaktické hry  

Heuristická metóda  

Reťazové príklady  

Tabuľky - mlynčeky  

Prezentačná metóda Formy:  

  Zážitkové učenie,   

  Projektové vyučovanie,   

  Hromadné vyučovanie   Skupinové vyučovanie  

  Kooperatívne vyučovanie  

  Práca vo dvojiciach  

  Samostatná práca  

  Individuálne vyučovanie Učebné zdroje:  

Učebnica MAT pre príslušný ročník  

PZ k učebnici  

PL vytvorené učiteľom  

Hravá matematika  

Encyklopédie 

Interaktívna 

tabuľa www. 
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Stránky PC, 

dataprojektor 

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Okrem sumatívnych (zhrňujúcich) výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou 

hodnotiaceho portfólia.  

Obsah portfólia žiaka :  

ARITMETIKA : Opakovanie sčítania a odčítania v obore do 10 000  

                       Písomné sčítanie a odčítanie  

                       Slovné úlohy  

                       Násobenie a delenie do 100  

                       Orientácia v tabuľkách a grafoch  

                       Zložená slovná úloha    

                       Zaokrúhľovanie čísel    

GEOMETRIA : Rysovanie úsečiek – presnosť  

                       Rysovanie štvorca a obdĺžnika v štvorcovej sieti   

                       Rysovanie trojuholníka  

                       Obvod  štvorca, obdĺžnika a trojuholníka  

                       Premena jednotiek     
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Informatika  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Informatika  

Časový rozsah výučby  1  hodina týždenne,     

Ročník   Tretí  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

V predmete informatika sa prelínajú dve zložky. Jedna zložka je zameraná na získanie konkrétnych skúseností a zručností pri práci s 

počítačom i aplikáciami – na prácu s digitálnymi technológiami. Druhá zložka je zameraná na budovanie základov informatiky. Hlavne na riešenie 

problémov pomocou počítačov. Prvá zložka tvorí základ vyučovania informatiky v rámci primárneho vzdelávania a z väčšej časti sa prelína i celým 

nižším stredným vzdelávaním. Skúsenosti získané praktickou činnosťou v tejto oblasti sú potom dobrým predpokladom pre zvládnutie druhej 

zložky, ktorá má dominantné postavenie pri výučbe informatiky na strednej škole. Zároveň sa však druhá zložka objavuje už i v primárnom 
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vzdelávaní, aj keď iba vo veľmi jednoduchej forme. Informatika zároveň pripravuje žiakov na to, aby korektne využívali takto nadobudnuté 

zručnosti a poznatky i v iných predmetoch.  

Cieľ predmetu:  

Žiaci   

  uvažujú o informáciách a rôznych reprezentáciách, používajú vhodné nástroje na ich spracovanie,  

  uvažujú o algoritmoch, hľadajú a nachádzajú algoritmické riešenia problémov , vytvárajú návody, programy podľa daných pravidiel,   

  logicky uvažujú, argumentujú, hodnotia, konajú zdôvodnené rozhodnutia,   

  poznajú princípy softvéru a hardvéru a využívajú ich pri riešení informatických problémov, • komunikujú a spolupracujú prostredníctvom  

digitálnych technológií, získavajú informácie na webe,   

  poznajú, ako informatika ovplyvnila spoločnosť,   

  rozumejú rizikám na internete, dokážu sa im brániť a riešiť problémy, ktoré sa vyskytnú,   rešpektujú intelektuálneho vlastníctvo.  

  

Kľúčové kompetencie:  

Sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať základ matematického myslenia a základné Schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky   

Kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

  vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,   

  ovláda základy potrebných počítačových aplikácií,   

  dokáže primerane veku komunikovať pomocou elektronických médií,   

  dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,   

  vie používať rôzne vyučovacie programy,   
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  získal základy algoritmického myslenia,   

  chápe, že je rozdiel medzi reálnym a virtuálnym svetom,   

  vie, že existujú riziká, ktoré sú spojené s využívaním internetu a IKT,   

Kompetencia (spôsobilosť) učiť sa učiť sa   

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   

Osobné, sociálne a občianske kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencia (spôsobilosť) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry   

  

Výkonový a obsahový štandard:  

  

Reprezentácie a nástroje – práca s grafikou   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 použiť konkrétne nástroje editora na tvorbu a úpravu 

obrázkov,   

 nájsť, odhaliť a opraviť chyby pri úprave obrázkov   

  

Procesy: kreslenie čiary, úsečky, obdĺžnika, štvorca, oválu, kruhu, 

používanie výplne, farby, palety farieb, nastavovanie hrúbky čiary, 

omaľovanie, pečiatkovanie, dokresľovanie, kreslenie základných 

geometrických tvarov  

Reprezentácie a nástroje – práca s textom   

 použiť konkrétne nástroje editora na tvorbu a úpravu textu,   

 zašifrovať a rozšifrovať text podľa jednoduchých pravidiel  

Pojmy: malé a veľké písmeno, znak, slovo, veta, symboly, číslica, znaky 

ako písmená, číslice, špeciálne znaky a symboly   
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(reprezentovať znaky a slová).   

  

Vlastnosti a vzťahy: slovo ako skupina písmen, veta ako skupina slov, 

odsek ako skupina viet, medzery a oddeľovače, obrázok a text, 

formátovanie textu, písmo + typ, veľkosť, hrúbka a farba písma (t.j. 

zvýraznenia), zarovnanie odseku, text ako postupnosť znakov,   

Procesy: písanie na klávesnici, opravovanie, mazanie, výmena slov, 

vkladanie obrázkov (cez schránku), vloženie a odstránenie medzery (z 

chybného textu)   

  

  

Komunikácia a spolupráca – práca s webovou stránkou   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 použiť nástroje na prezeranie webových stránok,   

získať informácie z webových stránok.   

  

Pojmy: webová stránka, odkaz, prehliadač   

Vlastnosti a vzťahy: adresa stránky identifikuje konkrétnu stránku a 

súvisí s jej obsahom a zobrazením, odkazy ako prepojenia na webové 

stránky a súbory, prehliadač ako nástroj na zobrazovanie webových 

stránok   

Procesy: orientácia na webovej stránke, medzi webovými stránkami, 

používanie odkazov na iné webové stránky, návrat na predchádzajúcu 

navštívenú stránku   

Komunikácia a spolupráca – vyhľadávanie na webe   
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 vyhľadať a získať informáciu na zadaných stránkach  Pojmy: vyhľadávač   

internetu,   

 diskutovať o výsledkoch vyhľadávania,   

posúdiť správnosť výsledku.   

Procesy: vyhľadávanie obrázkov na zadaných stránkach, vyhľadávanie v 

mapách na internete   

   

Softvér a hardvér – práca so súbormi a priečinkami   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 uložiť produkt do súboru podľa pokynov   

 otvoriť rozpracovaný produkt zo súboru podľa pokynov.   

  

Pojmy: súbor, priečinok   

Vlastnosti a vzťahy: v súbore je uložený nejaký obsah, rôzne typy súborov 

pre rôzne typy informácií (súbor s obrázkom, súbor s textom)   

Procesy: vytvorenie, ukladanie dokumentov   

Softvér a hardvér – práca v operačnom systéme   

 spustiť program/aplikáciu, ukončiť bežiacu aplikáciu a 

otvoriť v nej dokument,   

 prihlásiť sa a odhlásiť sa z programu/aplikácii.   

Pojmy: aplikácia, ikona, okno, pracovná plocha   

Vlastnosti a vzťahy: ikona ako reprezentácia programu alebo dokumentu   

Softvér a hardvér – počítač a prídavné zariadenia   
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 pracovať so základným hardvérom na používateľskej úrovni: 

ovládať programy myšou, písať na klávesnici.   

  

Vlastnosti a vzťahy: rôzna funkčnosť klávesov (písmená, čísla, šípky, enter, 

medzera, shift, delete, diakritika,...)   

Procesy: pohyb, klikanie a ťahanie myšou, ovládanie kurzora na 

obrazovke   

Softvér a hardvér – práca v počítačovej sieti a na internete   

 rozlíšiť e-mailovú a webovú adresu.  Vlastnosti a vzťahy: internet ako celosvetová počítačová sieť   

  

Informačná spoločnosť – bezpečnosť a riziká   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 diskutovať o rizikách na internete,   

 aplikovať  pravidlá  pre  zabezpečenie  e–mailu 

proti neoprávnenému použitiu.   

Procesy: bezpečné správania sa na internete   

  

Informačná spoločnosť – digitálne technológie v spoločnosti   

 diskutovať o digitálnych technológiách, o ich kladoch i 

záporoch   

 diskutovať o využití konkrétnych nástrojov digitálnych 

technológií pri učení sa iných predmetov, diskutovať aj o 

tom, ako pomáhajú učiteľovi – ako pomáhajú žiakovi.   

  

Pojmy: hry, filmy, hudba   

Vlastnosti a vzťahy: digitálne technológie okolo nás (aj napriek tomu, že na 

prvý pohľad nevyzerajú ako zariadenia s procesorom), digitálne 

technológie ako nástroje pre komunikáciu, digitálne technológie doma, v 

škole   

Procesy: používanie nástrojov na vlastné učenie sa, zábavu a spoznávanie   
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Informačná spoločnosť – legálnosť používania   

 diskutovať o princípoch dodržiavaní základných autorských 

práv.   

  

Vlastnosti a vzťahy: autorské právo a jeho vzťah k autorovi, dielu a použitiu   

Procesy: legálnosť a nelegálnosť používania informácií (obrázky, hudba, 

filmy)   

  

Prierezové témy:  

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ  

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA  

MEDIÁLNA VÝCHOVA  

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA  

DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE  

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA  

REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA  

TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI  

  

Metódy:  

Rozhovor  

Výklad  

Beseda  

Vysvetľovanie  
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Rozprávanie  

Pozorovanie  

Demonštračná metóda  

Didaktické hry  

Samostatná práca  

Heuristická metóda  

Brainstorming  

Riešenie problému  

Metódy opakovania  

  

Formy:  

Projektové vyučovanie  

Hromadné vyučovanie  

Skupinové vyučovanie  

Kooperatívne vyučovanie  

Práca vo dvojiciach  

Samostatná práca  

Individuálne vyučovanie  

  

Učebné zdroje:  

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využívajú nasledovné zdroje:  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

304  

  

pracovný zošit, pracovné listy pre žiaka vytvorené učiteľom, počítač, audio a audiovizuálne prostriedky, interaktívne pomôcky, výučbové programy.  

  

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo slovne, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej republiky 

z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 1. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1.   

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

   

Názov predmetu  Informatika  

Časový rozsah výučby  1  hodina týždenne   

Ročník   Štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

V predmete informatika sa prelínajú dve zložky. Jedna zložka je zameraná na získanie konkrétnych skúseností a zručností pri práci s 

počítačom i aplikáciami – na prácu s digitálnymi technológiami. Druhá zložka je zameraná na budovanie základov informatiky. Hlavne na riešenie 
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problémov pomocou počítačov. Prvá zložka tvorí základ vyučovania informatiky v rámci primárneho vzdelávania a z väčšej časti sa prelína i celým 

nižším stredným vzdelávaním. Skúsenosti získané praktickou činnosťou v tejto oblasti sú potom dobrým predpokladom pre zvládnutie druhej 

zložky, ktorá má dominantné postavenie pri výučbe informatiky na strednej škole. Zároveň sa však druhá zložka objavuje už i v primárnom 

vzdelávaní, aj keď iba vo veľmi jednoduchej forme. Informatika zároveň pripravuje žiakov na to, aby korektne využívali takto nadobudnuté 

zručnosti a poznatky i v iných predmetoch.  

Cieľ predmetu:  

Žiaci   

  uvažujú o informáciách a rôznych reprezentáciách, používajú vhodné nástroje na ich spracovanie,  

  uvažujú o algoritmoch, hľadajú a nachádzajú algoritmické riešenia problémov , vytvárajú návody, programy podľa daných pravidiel,   

  logicky uvažujú, argumentujú, hodnotia, konajú zdôvodnené rozhodnutia,   

  poznajú princípy softvéru a hardvéru a využívajú ich pri riešení informatických problémov, • komunikujú a spolupracujú prostredníctvom  

digitálnych technológií, získavajú informácie na webe,   

  poznajú, ako informatika ovplyvnila spoločnosť,   

  rozumejú rizikám na internete, dokážu sa im brániť a riešiť problémy, ktoré sa vyskytnú,   rešpektujú intelektuálneho vlastníctvo.  

  

Kľúčové kompetencie:  

Sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať základ matematického myslenia a základné Schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky   

Kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

  vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,   

  ovláda základy potrebných počítačových aplikácií,   
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  dokáže primerane veku komunikovať pomocou elektronických médií,   

  dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,   

  vie používať rôzne vyučovacie programy,   

  získal základy algoritmického myslenia,   

  chápe, že je rozdiel medzi reálnym a virtuálnym svetom,   

  vie, že existujú riziká, ktoré sú spojené s využívaním internetu a IKT,   

Kompetencia (spôsobilosť) učiť sa učiť sa   

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   

Osobné, sociálne a občianske kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencia (spôsobilosť) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry   

Výkonový a obsahový štandard :  

Reprezentácie a nástroje – práca s grafikou   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 použiť konkrétne nástroje editora na tvorbu a úpravu animácií,   

nájsť, odhaliť a opraviť chyby pri úprave obrázkov a animácií.   

  

Pojmy: oblasť, animácia   

Vlastnosti a vzťahy: animácia ako postupnosť obrázkov   

Procesy: označovanie, presúvanie a kopírovanie oblasti, spustenie a 

zastavenie animácie, krokovanie a prepínanie sa medzi obrázkami 

animácie, kreslenie obrázkov animácie  

Reprezentácie a nástroje – práca s príbehmi   
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 použiť konkrétne nástroje editora na tvorbu a úpravu príbehov.   

  

Pojmy: snímka   

Vlastnosti a vzťahy: snímky a ich poradie   

Procesy: vytváranie príbehov, vloženie novej snímky, vloženie textu, 

vloženie obrázka, spustenie a zastavenie   

Reprezentácie a nástroje – práca s multimédiami   

 použiť konkrétne nástroje na prehratie zvukov,   

použiť konkrétne nástroje na prehratie videa.   

Pojmy: zvuk, hlas, hudba, prehrávač zvukov, video, prehrávač videa   

Vlastnosti a vzťahy: hlasitosť zvuku   

  Procesy: prehrávanie, spustenie a zastavenie zvuku, nastavenie  

hlasitosti, spustenie prehrávanie a zastavenie videa   

Reprezentácie a nástroje – informácie   

 zakódovať  informáciu  podľa  pokynov  do 

konkrétnej reprezentácie,   

 dekódovať informáciu z jednoduchých reprezentácií,   

 zvoliť si nástroj z danej skupiny nástrojov pre danú konkrétnu  

situáciu, problém.   

Vlastnosti a vzťahy: vzťahy medzi jednotlivými typmi informácie, text a 

grafika   

  

Reprezentácie a nástroje – štruktúry   
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 orientovať sa v jednoduchej štruktúre – vyhľadávať a získavať 

informácie z jednoduchej štruktúry podľa zadaných kritérií,   

 organizovať informácie do štruktúr – podľa zadania vytvárať 

jednoduché štruktúry údajov, podľa konkrétnych jednoduchých 

pravidiel manipulovať so štruktúrami údajov,   

 interpretovať údaje zo štruktúr – prerozprávať informácie z 

jednoduchej štruktúry vlastnými slovami.   

Pojmy: postupnosť, tabuľka (v zmysle frekvenčná a kódovacia tabuľka, 

slovník, mriežka), riadok, stĺpec   

Vlastnosti a vzťahy: poradie objektov, pozícia v postupnosti, pozícia 

objektov v tabuľke, význam postupnosti a tabuľky   

Procesy: práca s grafovými štruktúrami (s mapou, labyrintom, sieťou), 

zapisovanie, vyhľadávanie v jednoduchej štruktúre   

  

Komunikácia a spolupráca – práca s nástrojmi na komunikáciu   

 zostaviť a posielať správu danému príjemcovi prostredníctvom 

konkrétneho e-mailového nástroja,   

 nájsť a zobraziť prijatú správu od konkrétneho odosielateľa  

Pojmy: správa, email, e-mailová adresa, kôš   

Vlastnosti a vzťahy: e-mail ako správa pre adresáta, adresát, e–mail a 

program na prácu s e-mailom   

prostredníctvom konkrétneho e-mailového nástroja,   

zhodnotiť správnosť e-mailovej adresy.   

Procesy: zadanie adresy, predmetu správy, napísanie emailu, odoslanie 

emailu, prijatie emailu, vymazanie emailu, dodržiavanie etikety   

  

Algoritmické riešenie problémov – analýza problému  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 navrhnúť riešenie, vyjadriť plán riešenia,   

 rozhodnúť sa o pravdivosti/  nepravdivosti tvrdenia (výroku),   

 vybrať prvky alebo možností podľa pravdivosti tvrdenia,   

uvažovať o rôznych riešeniach.   

Vlastnosti a vzťahy: pravda – nepravda, platí – neplatí, áno/alebo/nie 

(neformálne)   

Procesy: idea sekvencie príkazov, rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia   

Algoritmické riešenie problémov – interaktívne zostavovanie riešenia  

 riešiť problém priamym riadením vykonávateľa (napr. robot, ko-

rytnačka),   

 aplikovať elementárne príkazy daného jazyka (zo slovníka  

príka-zov) na riadenie vykonávateľa.   

Vlastnosti a vzťahy: priamy príkaz – akcia vykonávateľa   

Procesy: riadenie vykonávateľa v priamom režime, používať jazyk 

vykonávateľa   

Algoritmické riešenie problémov – pomocou postupnosti príkazov  

 riešiť problém skladaním príkazov do postupnosti,   

 doplniť, dokončiť, modifikovať rozpracované riešenie,   

 interpretovať postupnosť príkazov,   

 vyhľadať chybu v postupnosti príkazov.   

Pojmy: príkaz, parameter príkazu, postupnosť príkazov   

Vlastnosti a vzťahy: ako súvisí príkaz/poradie príkazov a výsledok  

Procesy: zostavenie a upravenie príkazu/príkazov, vyhodnotenie 

postupnosti príkazov   

  

Algoritmické riešenie problémov – interpretácia zápisu riešenia  

 realizovať návod, postup, algoritmus riešenia úlohy – 

interpretovať ho, krokovať riešenie, simulovať činnosť 

vykonávateľa.   

Procesy: krokovanie   
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Algoritmické riešenie problémov – hľadanie, opravovanie chýb  

 vyhľadať chybu vo výsledku po vykonaní algoritmu,   

 nájsť a opraviť chybu v návode, v zápise riešenia,   

diskutovať o svojich riešeniach.   

Vlastnosti a vzťahy: chyba ako zlý výsledok, chyba v návode   

Procesy: rozpoznanie chyby   

  

Prierezové témy:  

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ  

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA  

MEDIÁLNA VÝCHOVA  

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA  

DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE  

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA  

REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA  

TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI  

Metódy:  

Rozhovor  

Výklad  

Beseda  

Vysvetľovanie  

Rozprávanie  

Pozorovanie  
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Demonštračná metóda  

Didaktické hry  

Samostatná práca  

Heuristická metóda  

Brainstorming  

Riešenie problému  

Metódy opakovania  

Formy:  

Projektové vyučovanie  

Hromadné vyučovanie  

Skupinové vyučovanie  

Kooperatívne vyučovanie  

Práca vo dvojiciach  

Samostatná práca  

Individuálne vyučovanie  

Učebné zdroje:  

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využívajú nasledovné zdroje: pracovný zošit, pracovné listy pre žiaka 

vytvorené učiteľom, počítač, audio a audiovizuálne prostriedky, interaktívne pomôcky, výučbové programy.  

  

Hodnotenie:  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

312  

  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo slovne, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej republiky 

z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 1. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1.   

  

  

   

  

  

   

  

  

   

  

  

  

Prvouka - Prírodoveda  

     

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  
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Názov predmetu  Prvouka  

Časový rozsah výučby  2  hodiny týždenne,  66 ročne  

Ročník   Druhý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

  

Prvouka vytvára vedomostný, spôsobilostný a postojový základ pre dva nadväzujúce predmety – prírodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej 

oblasti sa zameriava na poznávanie reálneho spoločenského priestoru prostredníctvom oboznamovania sa s fungovaním služieb, samosprávy a 

geografického opisu krajiny. V prírodovednej oblasti poznávaním organizmov, neživého prostredia a ich vzájomných vzťahov oboznamuje žiakov 

s reálnym prírodným priestorom prostredníctvom skúmania fungovania vybraných prírodných javov.  

Cieľ:  

Základným cieľom vyučovania prvouky v tomto ročníku je:  

  rozvíjať predstavy o vybraných prírodných a spoločenských javov  

  porovnávať predmety a javy   

  zoskupovať a triediť predmety a javy podľa znakov  

  riešiť jednoduché skúmateľské aktivity – kooperatívna práca  

  diskutovať k danej téme na základe vlastnej skúsenosti, ktorá je adekvátna veku primeranosti žiakov.  
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 Kľúčové kompetencie :  

  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

   Komunikácia v materinskom jazyku:  

  vyjadruje sa súvisle a výstižne ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania  

  rozpráva podľa otázok učiteľa  

  odpovedá na otázky podľa obrázkov, na základe vlastných skúseností, opisuje predmet, osobu, rodinu, rastlinu, živočícha,...  

  dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať  

  zreteľný zrakový kontakt pri rozhovore, postoj tela,  

  prihlási ak chce reagovať,  

  uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi s ktorými 

prichádza do kontaktu  

  vie sa ospravedlniť, osloviť, poďakovať, odovzdať odkaz, poprosiť,   

  správa sa v skupine a kolektíve podľa spoločenských pravidiel a noriem   dokončí vlastnú úlohu v skupine bez intervencie učiteľa  

  

   Matematická kompetencia a základné kompetencie v oblasti vedy a techniky:  

  schopný používať modely logického a priestorového myslenia,  

  pozná pojmy - hore, dole, vpravo, vľavo  

  používa základné matematické myslenie v každodenných situáciách  

  zoskupuje a triedi predmety podľa znakov,  

  pripravený rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať a hľadať odpovede  
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  opýta sa učiteľa na informáciu, inštrukciu, pokyn potrebnú k riešeniu konkrétnej úlohy  

Digitálna kompetencia:  

  chápe rozdiel medzi reálnym a virtuálnym svetom  

  rozhovor o fikcii a realite   

  keď pracuje na interaktívnej tabuli s perom, ktoré nepíše, vie si vybrať farbu a virtuálne dopisuje časti rastliny (uvedomuje si, že pero 

nezanecháva žiadnu grafickú stopu)  

  rozumie príležitostiam a možným rizikám, ktoré sú spojené s využívaním internetu a mobilných telefónov  

  pri dlhom sedení za PC – zdravotné problémy (bolesť hlavy, oči, závislosť,...)  

  

Kompetencia učiť sa učiť sa:  

  dokáže pracovať samostatne s pracovným zošitom a pomôckami  

  vyhľadá v pracovnom zošite konkrétnu stranu, tému,   

  vyberie konkrétnu farbu z pasteliek,   

  z kartičiek – rozdelí do skupín (živočíchy, rastliny,...)  

  uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok  

  prekonáva lenivosť a ide za cieľom (dobrá známka, pochvala)  

  

Spoločenské a občianske kompetencie:   

  pozná svoje povinnosti, dokáže rešpektovať a prijímať príkazy kompetentných osôb   osobná: píše domáce úlohy, donesie si 

pomôcky,...  

  občianska: používa spisovný jazyk, rozširuje slovnú zásobu  
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  dokáže primerane veku odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov  

  pozná dôsledky, ak nesplní pokyny učiteľa,   

  keď ublíži spolužiakovi – ospravedlní sa  

  

Iniciatívnosť a podnikavosť:  

  pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým) spôsobom  

  pri práci v skupine - dohodnú sa a rozdelia jednotlivé úlohy  

  

Kultúrne povedomie a vyjadrovanie:  

  dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti  

  zaujme vlastný postoj  k ochrane vody  

  cení si a rešpektuje umenie a kultúrne tradície  

  zaujme vlastný postoj  k znečistenému potoku  

  správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám  

  rešpektuje a toleruje kultúru svojho etnika a majoritnej skupiny na rôznych akciách Výkonový štandard a Obsahový štandard:  

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda  

Rastliny   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 uviesť päť príkladov rôznych prostredí a k nim príklady rastlín v nich žijúcich,  

 vysvetliť na príkladoch, ako sa rastliny prispôsobujú svojim tvarom a spôsobom 

života podmienkam, v ktorých žijú,  

 vysvetliť, ako sú rastliny závislé od neživého prostredia,  

 opísať tri životné prejavy rastlín,  

 vysvetliť, kde a prečo je možné nájsť semená rastlín, zhodnotiť význam 

rastlinných semien pre život človeka,  

 uviesť na príkladoch, že niektoré semená majú vyvinuté nástroje na to, aby sa 

dostali čo najďalej od materskej rastliny,  

 vysvetliť, z ktorej časti semena rastlina klíči a čo sa deje so zvyškom semena po 

jej vyklíčení,  

 navrhnúť postup, ako je možné zistiť podmienky klíčenia semien,  

 vysvetliť, akým spôsobom a prostredníctvom ktorých častí získavajú rastliny z 

prostredia vodu, vzduch a svetlo,  

 navrhnúť postup na overenie predpokladov týkajúcich sa podmienok rastu 

rastlín.  

rôznorodosť životných podmienok rastlín, prispôsobovanie sa  

prostrediu,  životné  prejavy  rastlín  

význam rastlinných semien, rozširovanie semien, podmienky  

klíčenia  semien:  vzduch,  voda,  teplo  

rast rastliny, životné podmienky rastlín: svetlo, teplo, vzduch, 

voda, pôda  

  

  

Živočíchy  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 porovnať spôsob života živočíchov a rastlín,  

 zistiť, že životné prejavy živočíchov sú podobné životným prejavom rastlín, 

ich spôsob života je však iný,  

 že živočíchy (aj človek) sa postupne menia – rastú, vyvíjajú sa, dospievajú, 

starnú,  

 uviesť príklady mláďat rôznych druhov živočíchov, ktoré sa nemusia 

podobať na dospelé jedince  

 že dĺžka života živočíchov je rôzna,  

 že človek získava potravu rôznym spôsobom  

 vysvetliť na príkladoch, aký úžitok človeku poskytuje chov živočíchov,  

 vysvetliť význam tvorby živočíšneho spoločenstva,  

 spoznať včelu medonosnú,  

 opísať spôsob života včiel a mravcov  

Životné prejavy živočíchov a  

rastlín rast, vývin  

pestovanie úžitkových rastlín, zber divo rastúcich rastlín, lov divo 

žijúcich zvierat  

  

chov zvierat: kravy, ovce, sliepky, kone, včely 

spoločenský hmyz  

včelia rodina: matka, trúd, robotnica  

  

mravenisko  

  

  

Človek  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

vysvetliť, aký význam má pre človeka pohyb,  

 zistiť vlastným pozorovaním, že palec umožňuje realizovať najviac pohybov  

pohyb ako prejav života kostra ľudského tela: lebka, chrbtica a 

stavce, rebrá, ramenná  
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a úkonov, ktoré sú typické pre človeka,  

 že pohyb zabezpečujú svaly, ktoré sú upnuté na kostru,  

 pomenovať niektoré hlavné kosti ľudského tela a identifikovať ich na 

vlastnom tele   

 vytvoriť jednoduchý nákres kostry ľudského tela (sústredí sa na to,že kosti 

sa nachádzajú v celom tele a sú pospájané kĺbmi),   

 že kosti rastú spolu s človekom až do dospelosti,   

 že kosti sa môžu zlomiť; zlomená kosť sa späť zrastie,   

 že človek pomocou svalov vykonáva rôznorodé pohyby,   

 skúmaním zistiť, že niektoré pohyby v tele sú ovládané vôľou(chcením) a 

niektoré mimo vôle človeka,   

 vymenovať päť rôznych pohybov, ktoré zabezpečujú svaly,   

 že svaly rastú, vyvíjajú sa a silnejú postupne s rastom a vývinom človeka,   

 vysvetliť únavu svalov a význam pravidelného cvičenia pre vývin svalstva.  

  

kosť,  

stehenná  kosť,  kĺb,  zlomenina svaly ich význam a 

rozvoj, únava svalov, pohyby ovládané vôľou a pohyby 

realizované mimo vôle človeka  

  

  

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov    

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 vysvetliť, čo obsahuje pôda a jednotlivé jej zložky zaradí k živým, neživým 

alebo odumretým súčastiam,   

 uviesť medzi živými súčasťami živočíchy, ktoré žijú v pôde a dýchajú 

vzduch prítomný v pôde,  

 uviesť vodu a vzduch ako neživé súčasti prírody,   

 že z pôdy sa do vody prítomnej v pôde uvoľňujú rôzne látky, ktoré potom 

rastliny prijímajú koreňmi a využívajú ich na svoj rast,   

 zistiť vlastnosti rôznych typov pôd,   

 vytvoriť zo skúmania závery o rôznych vlastnostiach pôd,   

 skúmať rozpúšťanie látok vo vode,   

 vytvoriť záver o tom, ktoré látky sa rozpúšťajú vo vode a ktoré nie,   

 skúmaním zistiť, akým spôsobom je možné rozpúšťanie urýchliť,   

 jednoducho vysvetliť, čo sa deje s látkou, ktorá sa vo vode rozpúšťa,   

 navrhnúť postup, ako zistiť prítomnosť látky vo vode,   

 opísať na základe pozorovania proces filtrácie,   

 čo je odparovanie,   

 vysvetliť, čo sa pri odparovaní deje s vodou a s látkou, ktorá bola vo vode 

rozpustená.  

  

zloženie  pôdy,  úrodnosť  pôdy,  znečistenie  pôdy  

rozpúšťanie látok vo vode, zrýchľovanie rozpúšťania, filtrácia, 

odparovanie  
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Človek a spoločnosť  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 opísať cestu do školy,   

 ovládať základné pravidlá bezpečnosti na ceste,   

 určiť aktuálny rok,   

 zaradiť mesiace v roku podľa ročných období od začiatku roka,   

 určiť význam sviatkov (narodeniny, sviatky na Slovensku),   

 že jeho obec je súčasťou Slovenska,   

 rozpoznať štátne symboly (štátnu vlajku a štátny znak SR),   

 odlíšiť jednotlivé prvky krajiny,   

 opísať krajinu v okolí školy/bydliska (podľa obrázkov) počas roka,   

 uviesť dôvody, prečo ľudia cestujú,   

 odlíšiť druhy dopravy,   

 porozprávať o javoch v krajine, ktoré sú pri cestovaní zaujímavé (atrakcie, 

pamiatky, príroda a i.),   

 odlíšiť vybrané profesie a ich náplň,   

 opísať úlohu hasičov, policajtov a záchrannej zdravotnej služby,   

 zvládnuť postup, ako privolať pomoc,   

 určiť čas celých hodín na klasických a digitálnych hodinách.  

cesta do školy, priechod pre chodcov, semafor kalendár – rok, 

mesiac, týždeň, deň, dátum, sviatky, rodina, narodeniny  

jeseň (september, október, november), zima (december, január, 

február), jar (marec, apríl, máj), leto (jún, júl, august) Vianoce, 

Nový rok, vznik Slovenskej republiky, Veľká noc, Pamiatka 

zosnulých Slovensko – štátna vlajka, štátny znak prvky krajiny 

(polia, lúky, lesy, rieky, jazerá, vrchy, rovina, domy a cesty)  

cestovanie, práca, škola, dovolenka, druhy dopravy (auto, 

autobus,  

vlak, lietadlo, loď), spoznávanie krajiny, pamätihodnosti 

povolania ľudí (lekár, učiteľ, vedec, strojník, pekár, mäsiar, 

obchodník a i.)  

zásady bezpečnosti, slnečné žiarenie, oheň, elektrický prúd a iné 

nebezpečné predmety, postup pri volaní hasičov (150), záchrannej  

zdravotnej služby (155), polície (158), tiesňová linka (112)  

Učivo, ktoré sa presúva z 1. ročníka:  

  Rastliny.  
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Obsah portfólia:  

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť 

Kalendár a ročné obdobia  

Štátne symboly, erb a vlajka mojej obce  

Pravidlá bezpečnosti a ochrany zdravia  

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda  

Rastliny   

Život rastliny od klíčenia – životné podmienky a prejavy – kresba a popis  

Živočíchy  

Včela – kresba, stavba tela, spôsob života  

Človek  

Pracovný list kosti, svaly a pohyb človeka  

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov  

Pracovný list pôda a voda  

PROJEKT Moja bezpečná cesta do školy – kresba – nakresli svoju cestu do školy aj dôležité objekty okolo, ktorých prechádzaš (medzipredmetový 

vzťah s VYV)   

   

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  
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Názov predmetu  Prírodoveda  

Časový rozsah výučby  1  hodina týždenne,  33 ročne  

Ročník   Tretí  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

Vzdelávací štandard predmetu je konštruovaný tak, aby si žiaci postupne systematizovali poznatky o prírode, ktoré nadobudli spontánnym 

učením, pričom najskôr sa sústredia na opis pozorovaných skutočností, rozvíjajú si pozorovacie a kategorizačné spôsobilosti. Neskôr sa sústredia 

na rozširovanie poznania tým, že sa snažia skúmať fungovanie vybraných prírodných javov.  

Rozvíjané sú spôsobilosti potrebné pre objektívne skúmanie sveta a vyhľadávanie informácií v rôznych druhoch sekundárnych zdrojov.  

Učiteľ vedie žiakov do situácií, v ktorých je ich úlohou vyjadrovať aktuálne poznanie, diskutovať s vrstovníkmi o vysvetleniach pozorovaných 

skutočností. Zároveň poskytuje žiakom dostatok času na skúmanie situácií a javov tak, aby sami získali nové poznanie, ktoré je funkčne začlenené 

v ich aktuálnom systéme vedomostí. Učiteľ usmerňuje žiakov, ktorých úlohou je samostatne tvoriť nové poznatky vlastnou bádateľskou činnosťou. 

Prírodoveda vedie žiakov k premýšľaniu, skúmaniu, hľadaniu informácií, zvažovaniu, usudzovaniu a k tvorbe záverov, ktoré sú argumentačne 

podložené, či už minulou a aktuálnou skúsenosťou, alebo inak získavanými objektívnymi informáciami.  

  

Ciele predmetu:  
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Cieľom prírodovedy je rozvoj prírodovednej gramotnosti žiakov. Prírodoveda rozvíja vo vzájomnej súčinnosti všetky tri zložky prírodovednej 

gramotnosti:  

  žiacke aktuálne poznanie (prírodovedné pojmy, koncepty);  

  poznávacie procesy žiaka potrebné pri úprave aktuálnych a tvorbe nových prírodovedných poznatkov (rozvíja induktívne poznávanie žiaka);  

  špecifické prírodovedné postoje, ktoré vedú žiaka k uvedomelému využívaniu vedomostí.  

Žiaci:  

  spoznávajú životné prostredie a pozorujú zmeny, ktoré sa v ňom dejú,  

  vyjadrujú svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutujú o svojich aktuálnych predstavách,  

  argumentujú a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentácie a/alebo vlastného bádania,  

  samostatne vyhľadávajú informácie v rôznych informačných zdrojoch a vo vybraných prírodovedných témach vedú veku primeranú   a 

úrovni poznania zodpovedajúcu diskusiu,  

  pozorujú detaily prírodných objektov a prírodných javov a na ich základe rozvíjajú svoje aktuálne poznanie,  

  kategorizujú prírodné objekty na základe pozorovateľných znakov,  

  identifikujú faktory (premenné), ktoré vplývajú na priebeh pozorovaných či skúmaných situácií a javov,  

  experimentujú so zmenami podmienok a vyslovujú závery z vlastného bádania,  

  vytvárajú si vlastné poznámky z prírodovednej aktivity a uvedomujú si ich význam pri tvorbe záveru zo zrealizovanej činnosti,  

  majú osvojené základné prírodovedné pojmy, pričom ich vzájomne prepájajú a vytvárajú vysvetlenia,  

  odlišujú vedeckú terminológiu od bežnej, hovorovej komunikácie,  

  chápu význam výsledkov vedy pre každodenný život a objektívne posudzujú pozitívne a negatívne vplyvy vedy a technológií na prírodu a 

celkové životné prostredie,  

  citlivo pristupujú k živej prírode,  
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  majú tendenciu vytvárať vysvetlenia,  

  dokážu meniť svoje predstavy o skutočnosti, ak sú ovplyvňované logickou argumentáciou.  

Kľúčové kompetencie:  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

 sociálne komunikačné kompetencie:  

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,   

- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,  

- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza 

do kontaktu,  

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne 

reagovať,  

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie, -  chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti.  

 kompetencia v oblasti matematického a prírodovedného myslenia :  

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych 

úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),  

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   

 kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií:  

- vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,  

- dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,  

- získal základy algoritmického myslenia,  kompetencia učiť sa učiť sa:  

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

327  

  

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,  kompetencia riešiť problem:  

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, adekvátne svojej úrovni navrhuje riešenia podľa svojich vedomostí 

a skúseností z danej oblasti,  

- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené 

postupy aplikuje pri podobných alebo nových problémoch,  

- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,  osobné, sociálne a občianske 

kompetencie:  

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,  

- dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti,  

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,  

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci,  

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD :  

Rastliny a huby  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 opísať životný cyklus známeho rastlinného druhu: stromu – 

pagaštan konský; byliny – fazuľa obyčajná,   

 že niektoré rastliny žijú kratšie a iné dlhšie,   

 že rastlina počas života kvitne a prinesie semená,   

 že zo semien na jar vyrastajú nové rastliny,   

 že niektoré rastliny na jar nevyrastajú zo semien, ale z 

koreňov, hľúz alebo cibúľ, ktoré sú počas zimy ukryté v 

zemi,   

 hodnotiť význam stromov (lesa, dreva) pre človeka,   

 skúmať život na vybranom strome,   

 vyhľadať chýbajúce informácie a zistenia prezentovať,   

 rozpoznať typické poľné plodiny,   

 hodnotiť význam pestovania vybraných poľných plodín,   

 že mnohé rastliny obsahujú látky, ktoré pomáhajú liečiť 

zranenia a ochorenia,   

 že liečivé látky sa nachádzajú v rôznych častiach rastliny  

(uvedie päť príkladov),   

životný cyklus rastlín, dĺžka života rastlín  

význam lesa pre človeka   

zemiak (ľuľok zemiakový), cukrová repa, pšenica ozimná1  

liečivé rastliny, odvar, výluh, žihľava dvojdomá, repík 

lekársky,  lipa malolistá, skorocel kopijovitý, materina dúška  

jedovaté rastliny   

jedlé, nejedlé a jedovaté huby, plesne, kvasinky   
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 pripraviť z liečivých bylín odvar a výluh a vysvetliť medzi 

nimi rozdiel,  

 vysvetliť, akým spôsobom sa môže jed dostať do tela,   

 určiť na piatich hubách, či sú jedlé, nejedlé alebo jedovaté,   

 že medzi huby zaraďujeme aj plesne a kvasinky.      

  

    

 

Živočíchy  
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Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 opísať spôsob života vybraných zástupcov živočíšnej ríše (ryby, 

obojživelníky, plazy, vtáky, cicavce, bezstavovce),   

 opísať vzťah vybraných živočíšnych druhov k prostrediu, v 

ktorom žijú  

  

  

ryby: kapor obyčajný, šťuka obyčajná; obojživelníky: skokan  hnedý; 

plazy: jašterica múrová, užovka obyčajná; vtáky: sýkorka  veľká, 

lastovička obyčajná, drozd čierny; cicavce: jež tmavý, krt  obyčajný, 

mačka domáca; živočíchy bez vnútornej kostry: babôčka pávooká, 

slimák záhradný  

  

Človek  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci  3. ročníka základnej školy vie/dokáže:   trávenie, energia, stavebné látky, obezita, potravinová pyramída  

že trávenie je proces, pri ktorom si človek ponecháva v tele z potravy 

látky, ktoré potrebuje a zvyšok z tela vylučuje,   

vylučovanie, moč, potenie, pitný režim  

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci  3. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 že vzduch je potrebný pre život mnohých   

 že vzduch sa nachádza všade, vypĺňa priestory, ktoré sa zdajú 

byť prázdne,  

 že vietor je pohybujúci sa vzduch,  

 vysvetliť vznik vetra použitím poznatku o stúpaní teplého a 

klesaní studeného vzduchu,  

 vysvetliť fungovanie teplovzdušného balóna,  

 navrhnúť spôsob merania rýchlosti a smeru prúdenia vzduchu  

 navrhnúť spôsob, akým je možné merať množstvo zrážok,  

 realizovať dlhodobé pozorovanie znakov počasia a z výsledkov 

vyvodiť závery,  

 že najväčším zdrojom tepla je Slnko  

 že teplo vzniká aj horením látok alebo trením,  

 že teplo tvorí aj väčšina živočíchov  

 že teplo spôsobuje zvyšovanie teploty látok  

 skúmať stálosť telesnej teploty  

vzduch, kyslík, oxid uhličitý, prúdenie vzduchu, vietor, zrážky, teplota 

prostredia, teplo, teplota, teplomer, telesná teplota kolobeh vody v 

prírode, dážď, sneh, hmla, topenie, vyparovanie,  tuhnutie, tuhé, kvapalné 

a plynné látky, rozpúšťanie a topenie plávajúce a neplávajúce predmety, 

nadľahčovanie telies vo vode,  objem a hmotnosť  
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 porovnať telesnú teplotu detí a dospelých  

 vysvetliť na príkladoch rozdiel, že niektoré látky sa zahrievajú 

rýchlejšie a iné pomalšie,  

 že látky môžu byť v troch skupenstvách – tuhé, kvapalné a plynné,  

 vysvetliť zmeny skupenstiev na príklade vody a použiť pri tom 

pojmy topenie, vyparovanie a tuhnutie  

 vysvetliť vznik dažďa, snehu a hmly, pričom využije poznatky o 

skupenských premenách,  

 vysvetliť kolobeh vody v prírode,  

 vysvetliť na príkladoch rozdiel medzi rozpúšťaním a topením, že 

niektoré látky plávajú na vode, iné klesajú ku dnu,  

 navrhnúť postup, ako z neplávajúceho predmetu vytvoriť plávajúci 

a naopak  

 že predmety sa javia na vzduchu ťažšie ako vo vode,  

 že objem vyjadruje to, akú časť priestoru predmet zaberá  

 navrhnúť postup porovnávania (merania) objemu a hmotnosti  

dvoch predmetov  

 

Učivo, ktoré sa presúva z 2.ročníka:  

  Spoznávame Slovensko.  

  Čas.   
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Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

Metódy :  

  Výklad  

  Rozhovor  

  Motivačné rozprávanie  

  Opis  

  Beseda  

  Ditor  

  Zhlukovanie  

  Brainstorming  

  Demonštračná metóda  

  Dialóg  
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Formy :  

  Hromadné vyučovanie  

  Skupinové vyučovanie  

  Projektové vyučovanie  

  Vychádzka  

  Exkurzia  

Učebné zdroje :  

Učebnica PDA pre príslušný ročník  

PZ k učebnici  

PL vytvorené učiteľom  

Encyklopédie 

Interaktívna tabuľa 

www. Stránky  

PC, dataprojektor  

  

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 01. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych 

(zhrňujúcich) výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia. Obsah 

portfólia žiaka :    PL  Veci okolo nás  
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                                          PL Rastliny a stromy  

                                          PL Látky pevné, kvapalné a plynné  

                                          PL Vesmír  

                                          PL Technika a technické objavy  

                                          PL  Elektrický obvod      

                                          PL Človek  

                                          PL Živočíchy  

                                          PL Les      

  

   

  

  

   

  

  

   

  

  

Názov predmetu  Prírodoveda  

Časový rozsah výučby  2  hodiny týždenne,  66 ročne  
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Ročník   štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Charakteristika predmetu:  

Vzdelávací štandard predmetu je konštruovaný tak, aby si žiaci postupne systematizovali poznatky o prírode, ktoré nadobudli spontánnym učením, 

pričom najskôr sa sústredia na opis pozorovaných skutočností, rozvíjajú si pozorovacie a kategorizačné spôsobilosti. Neskôr sa sústredia na 

rozširovanie poznania tým, že sa snažia skúmať fungovanie vybraných prírodných javov.   

Rozvíjané sú spôsobilosti potrebné pre objektívne skúmanie sveta a vyhľadávanie informácií v rôznych druhoch sekundárnych zdrojov. Učiteľ 

vedie žiakov do situácií, v ktorých je ich úlohou vyjadrovať aktuálne poznanie, diskutovať s vrstovníkmi o vysvetleniach pozorovaných skutočností. 

Zároveň poskytuje žiakom dostatok času na skúmanie situácií a javov tak, aby sami získali nové poznanie, ktoré je funkčne začlenené v ich 

aktuálnom systéme vedomostí. Učiteľ usmerňuje žiakov, ktorých úlohou je samostatne tvoriť nové poznatky vlastnou bádateľskou činnosťou. 

Prírodoveda vedie žiakov k premýšľaniu, skúmaniu, hľadaniu informácií, zvažovaniu, usudzovaniu a k tvorbe záverov, ktoré sú argumentačne 

podložené, či už minulou a aktuálnou skúsenosťou, alebo inak získavanými objektívnymi informáciami.  

  

Cieľ predmetu:  
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Cieľom prírodovedy je rozvoj prírodovednej gramotnosti žiakov. Prírodoveda rozvíja vo vzájomnej súčinnosti všetky tri zložky prírodovednej 

gramotnosti:   

  žiacke aktuálne poznanie (prírodovedné pojmy, koncepty);   

  poznávacie procesy žiaka potrebné pri úprave aktuálnych a tvorbe nových prírodovedných poznatkov (rozvíja induktívne poznávanie  

žiaka);   

  špecifické prírodovedné postoje, ktoré vedú žiaka k uvedomelému využívaniu vedomostí.   

Žiaci:   

  spoznávajú životné prostredie a pozorujú zmeny, ktoré sa v ňom dejú,   

  vyjadrujú svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutujú o svojich aktuálnych predstavách,   

  argumentujú a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentácie a/alebo vlastného bádania,   

  samostatne vyhľadávajú informácie v rôznych informačných zdrojoch a vo vybraných prírodovedných témach vedú veku primeranú a 

úrovni poznania zodpovedajúcu diskusiu,   

  pozorujú detaily prírodných objektov a prírodných javov a na ich základe rozvíjajú svoje aktuálne poznanie,   

  kategorizujú prírodné objekty na základe pozorovateľných znakov,   

  identifikujú faktory (premenné), ktoré vplývajú na priebeh pozorovaných či skúmaných situácií a javov,   

  experimentujú so zmenami podmienok a vyslovujú závery z vlastného bádania,   

  vytvárajú si vlastné poznámky z prírodovednej aktivity a uvedomujú si ich význam pri tvorbe záveru zo zrealizovanej činnosti,   

  majú osvojené základné prírodovedné pojmy, pričom ich vzájomne prepájajú a vytvárajú vysvetlenia,   

  odlišujú vedeckú terminológiu od bežnej, hovorovej komunikácie,   

  chápu význam výsledkov vedy pre každodenný život a objektívne posudzujú pozitívne a negatívne vplyvy vedy a technológií na prírodu 

a celkové životné prostredie,   
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  citlivo pristupujú k živej prírode,   

  majú tendenciu vytvárať vysvetlenia,   

  dokážu meniť svoje predstavy o skutočnosti, ak sú ovplyvňované logickou argumentáciou.   

Kľúčové kompetencie:  

Sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky   

Kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

Kompetencia (spôsobilosť) učiť sa učiť sa   

  má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,   

  uplatňuje základy rôznych techník učenia sa a osvojovania si poznatkov,   

  vyberá a hodnotí získané informácie, spracováva ich a využíva vo svojom učení a v iných činnostiach,   

  uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,   

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   

Osobné, sociálne a občianske kompetencie (spôsobilosti)   

Kompetencia (spôsobilosť) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry   

Výkonový a obsahový štandard :  

Prírodné spoločenstvá   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak vie/dokáže:  

 opísať les ako spoločenstvo rastlín a živočíchov, ktoré sú 

vzájomne na sebe závislé,   

 vysvetliť život živočíchov v lese,   

 opísať  spôsob  života  typických  zástupcov 

lesného  

spoločenstva,   

 že rastliny vyžadujú pre svoj život rôznorodé podmienky,   

 navrhnúť postup skúmania rôznorodosti lúčneho porastu,   

 vysvetliť život živočíchov v lúčnom poraste,   

 opísať  spôsob  života  typických  zástupcov 

lúčneho  

spoločenstva,   

 vysvetliť vznik polí obrábaním,   

 vysvetliť význam polí pre človeka,   

 porovnať pole s lúkou,   

 vytvoriť, na základe porovnania poľa s lúkou, závery o  

rôznorodosti rastlinstva,   

 vysvetliť život živočíchov na poli,   

 opísať spôsob života typických poľných živočíchov,   

dub letný, buk lesný, hrab obyčajný, borovica lesná, jeleň lesný, medveď 

hnedý, veverica stromová, sova lesná   

  

zvonček konáristý, rumanček roľný, nevädza poľná, lipnica lúčna, 

čakanka obyčajná,   

koník lúčny, čmeľ zemný, križiak obyčajný   

obrábanie pôdy, poľné plodiny, zajac poľný, králik poľný, sokol 

sťahovavý, škrečok poľný   

  

vŕba biela, jelša lepkavá, trsť obyčajná, lekno biele, kapor obyčajný, 

šťuka obyčajná, kačica divá, vážka, komár   

  

potravové reťazce a potravové siete   

plesnivec alpínsky, črievičník papučka, bleduľa jarná, rys ostrovid, vydra 

riečna, medveď hnedý   
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 vysvetliť, že rastliny, ktoré žijú v blízkosti vodných zdrojov 

vyžadujú väčšie množstvo vody, v inom prostredí by neprežili,   

 vysvetliť, ako sa vodné rastliny prispôsobili životu vo vode,   
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 vysvetliť, že voda je prostredím pre život mnohých živočíchov,   

 uviesť príklady živočíchov žijúcich priamo vo vode,   

 uviesť príklady živočíchov žijúcich pri vode a vodný zdroj je pre 

nich zdrojom potravy,   

 uviesť príklady živočíchov, ktoré potrebujú vodu len na 

rozmnožovanie,   

 že potravový reťazec vyjadruje potravovú závislosť jednotlivých 

organizmov žijúcich na určitom území,   

 zostaviť na základe informácií, ktoré má o organizmoch žijúcich na 

vybranom území, potravový reťazec   

 vyhľadať v informačných zdrojoch chýbajúce informácie o spôsobe 

života organizmov,   

 že niektoré rastliny sú na pokraji vyhynutia, preto sú zákonom 

chránené,   

 vysvetliť narušenie rovnováhy potravového reťazca pri  

vyhynutí určitej rastliny,   

 vysvetliť, čo sa môže stať, ak úplne vyhynie niektorý živočíšny 

druh,   

 uvažovať o vzťahoch medzi  rastlinami, živočíchmi  a 

prostredím.   
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Človek    

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak vie/dokáže:  

 že vdychovaný vzduch sa od vydychovaného odlišuje tým, že 

obsahuje menej kyslíka a viac oxidu uhličitého,   

 že pri zvýšenej námahe potrebuje človek viac energie (potravy) 

aj kyslíka (dýcha rýchlejšie),   

 že vo vydychovanom vzduchu sa nachádza veľa vody v podobe 

vodnej pary,   

 vysvetliť proces dýchania,   

 zakresliť proces dýchania,   

 navrhnúť postup, ako zistiť, či človek dýcha,   

 že so vzduchom sa do organizmu môžu dostať aj nečistoty alebo 

pôvodcovia ochorení,   

 že na zachytávanie nečistôt a pôvodcov ochorení slúži hlien, 

ktorý sa vylučuje v nose a v hrdle,   

 vysvetliť prenos ochorenia prostredníctvom kvapôčkovej  

infekcie,   

 vysvetliť obranné mechanizmy - kýchanie a kašlanie,   

 že srdce je sval,   

  

  

dýchanie, spotreba kyslíka, pľúca   

  

  

  

   

  

  

   

  

  

  

  

kvapôčková infekcia a pôvodcovia ochorení, kašeľ, kýchanie   
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 že srdce je duté a pracuje ako pumpa na krv,   

 že na srdce sú napojené cievy, ktoré rozvádzajú krv po celom  

tele,   

 kde sa nachádza srdce, aký má tvar a aké je veľké,   

 že činnosť srdca sa prejavuje ako tep,   

 vysvetliť, ako a prečo sa zrýchľuje tep pri vynakladaní námahy,   

 že pravidelným cvičením sa trénuje aj srdce,   

 že krv je tekutina, ktorá rozvádza po tele potrebné látky,   

 vysvetliť, akým spôsobom sa tieto látky dostávajú do krvi,   

 že v krvi sa nachádzajú červené krvinky, biele krvinky a krvné 

doštičky,   

 vysvetliť význam darcovstva krvi,   

 že krv je rozvádzaná po tele cievami,   

 že cievy sa nachádzajú v celom tele,   

 že cievy sa rozvetvujú od najhrubších vychádzajúcich zo srdca, 

po najtenšie nachádzajúce sa v pokožke,   

 vysvetliť krvný obeh,   

 zakresliť krvný obeh,   

 vysvetliť, ako sa krvou dostávajú lieky, ale aj jedy do rôznych  

častí tela,   

   

  

  

   

  

srdce, tep   

  

   

  

  

   

  

  

  

krv, červené krvinky, biele krvinky, krvné doštičky   
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 že na splodenie dieťaťa je potrebný dospelý muž a dospelá  
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žena,   

 že po oplodnení ženy mužom sa v tele ženy vyvíja dieťa – žena 

je tehotná,   

 že dieťa sa v tele ženy vyvíja približne deväť kalendárnych 

mesiacov, pričom matka je s dieťaťom spojená pupočnou šnúrou, 

cez ktorú dieťa od matky prijíma potrebné látky a kyslík,   

 vysvetliť význam rodiny pri rozmnožovaní človeka,   

 opísať vývin človeka od počatia až po starobu a sústrediť sa na  

zmeny v raste a vývine organizmu.   

   

  

  

cievy, krvný obeh   

  

  

  

  

   

  

  

rozmnožovanie človeka, 

dospelosť, staroba, smrť   

  

počatie,  tehotenstvo,  pôrod,  detstvo,  

  

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak vie/dokáže:  
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 že niektoré predmety padajú k zemi rýchlejšie, iné pomalšie,   

 skúmaním zistiť, že to, ako rýchlo predmety padajú k zemi, závisí 

od veľkosti a tvaru predmetov,   

 skúmaním zistiť, že to, ako rýchlo predmety padajú k zemi, závisí 

od výšky, z ktorej padajú a od spôsobu hodu predmetov,   

 že magnet je predmet, ktorý priťahuje niektoré kovové predmety 

a nepriťahuje žiadne nekovové predmety,   

 skúmaním zistiť, že magnet pôsobí do určitej vzdialenosti – má 

okolo seba tzv. magnetické pole,   

 navrhnúť postup, pomocou ktorého porovná veľkosť (odmeria) 

magnetického poľa dvoch magnetov,   

 vysvetliť, ako sa k sebe správajú dva magnety,   

 ako sa používa kompas,   

 že pomocou páky môžeme nadvihnúť ťažké predmety s menšou 

námahou,   

 použiť páku,   

 skúmaním zistiť, že čím dlhšia je páka, tým menej sa pri 

nadvihovaní namáhame,   

 že pomocou kladky môžeme dvíhať ťažké predmety s menšou 

námahou,   

spomaľovanie a zrýchľovanie pádu predmetov   

  

  

  

   

  

  

magnet, magnetické pole, kompas   
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 zostrojiť pevnú kladku, voľnú kladku aj kladkostroj,   
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 že pomocou naklonenej roviny dokážeme vyniesť veľký náklad 

do výšky s menšou námahou,   

 skúmať zmenu vynaloženej námahy pri zmene sklonu naklonenej 

roviny,   

 vytvoriť z vlastného skúmania závery,   

 že ozubené koleso je koleso, ktoré má na okraji zuby; tie zapadajú 

do zubov iných ozubených kolies,   

 vysvetliť, že použitím kombinácie väčších a menších kolies a 

ozubnice (ozubenej reťaze) môžeme meniť smer točenia 

ozubených kolies, rýchlosť ich točenia aj námahu, ktorú je 

potrebné na točenie vynaložiť,   

 že Zem je planéta, ktorá obieha okolo hviezdy nazývanej Slnko,   

 že Zem má približne guľovitý tvar a okolo Zeme obieha jej 

družica – Mesiac,   

 že Zem sa okrem pohybu okolo Slnka otáča aj okolo vlastnej  

osi,   

 že Zem sa okolo vlastnej osi otočí za jeden deň (24 hodín) a 

obehne okolo Slnka za jeden rok (365 dní),   

 demonštrovať na modeli Zeme rotáciu planéty okolo vlastnej  

osi   

páka, hojdačka, rovnoramenné váhy, nožnice, kliešte, páčidlo,  veslo, 

kľučka, pevný bod   

  

  

  

kladka, lanovka, stavebná kladka, posilňovacie stroje, pevná  kladka, 

voľná kladka, kladkostroj   

  

naklonená rovina: svahové cesty – serpentín; skrutka, sekera, pluh, klin   

   

  

  

ozubené koleso: bicykel, hodiny, kuchynský mechanický šľahač, 

mechanická vŕtačka, vodný a veterný mlyn, súkolesie, ozubnica   
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a zároveň rotáciu okolo Slnka,   

 že Mesiac nesvieti, ale odráža svetlo dopadajúce naň zo Slnka,   

 vymenovať v poradí planéty slnečnej sústavy: Merkúr, Venuša,  

Mars, Jupiter, Saturn, Urán a Neptún,   

 že planéty spolu tvoria slnečnú sústavu,   

 charakterizovať súhvezdie ako viditeľné usporiadanie hviezd do 

rozpoznateľného obrazca,   

 rozpoznať hlavné súhvezdie zimnej oblohy – Orion a hlavné 

súhvezdie letnej oblohy – Veľký voz,   

 graficky znázorniť usporiadanie slnečnej sústavy,   

 že vo vesmíre nie je vzduch,   

 vysvetliť, akými spôsobmi človek skúma vesmír,   

 zvážiť, aké podmienky by musela mať planéta na to, aby na nej  

človek prežil.   

Zem ako planéta, Mesiac ako družica Zeme, Slnko ako hviezda   

  

  

  

Slnečná sústava, Merkúr, Venuša, Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Urán, 

Neptún,   

  

  

  

   

  

súhvezdie, Veľký voz, Orion   

   

  

  

  

hvezdáreň, ďalekohľad,   

podmienky života na Zemi a vo vesmíre   
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Učivo, ktoré sa presúva z 3. ročníka:  

  Živočíchy bez vnútornej kostry.  

  Objavujeme rastliny a huby.  

  

Prierezové témy:  

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ  

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA  

MEDIÁLNA VÝCHOVA  

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA  

DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE  

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA  

REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA  

TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI  

Metódy:  

Rozhovor  

Výklad  

Beseda  

Vysvetľovanie  

Rozprávanie  

Opis  

Pozorovanie  
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Demonštračná metóda  

Didaktické hry  

Samostatná práca  

Heuristická metóda  

Dramatizácia, situačná metóda, inscenačná metóda  

Brainstorming  

Riešenie problému  

Metódy opakovania  

Formy:  

Zážitkové učenie,   

Projektové vyučovanie,   

Hromadné vyučovanie  

Skupinové vyučovanie  

Kooperatívne vyučovanie  

Práca vo dvojiciach  

Samostatná práca  

Individuálne vyučovanie  

Učebné zdroje:  

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využívajú nasledovné zdroje:  

učebnica, pracovné listy pre žiaka vytvorené učiteľom, obrazové materiály, didaktické pomôcky - počítač, maľovanky s inštrukciami, interaktívne 

pomôcky, výučbové programy, nápovedné tabule, zbierka živých a neživých prírodnín, školská knižničná zbierka.  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

355  

  

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 1. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych výsledkov sa 

sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

Portfólio:  

Rastliny a živočíchy v lese, na poli, pri vode  

Potravový reťazec, vzťahy medzi živočíchmi, rastlinami a prostredím  

Pľúca a dýchacia sústava  

Srdce, krv a krvný obeh  

Rozmnožovanie, vývin človeka  

Zem, Mesiac, Slnko, Slnečná sústava  

  

   

  

  

  

Vlastiveda  

  

Názov a adresa školy  Základná škola,  Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  
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Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Vlastiveda  

Časový rozsah výučby  1  hodina týždenne    

Ročník   tretí  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

  

Charakteristika predmetu:  

Vlastiveda v 3. a 4. ročníku má osobité, nezastupiteľné postavenie vzhľadom na význam v utváraní predstáv o bezprostrednom mieste života 

žiakov (priestorový aspekt) a historickom období, v ktorom žijú (časový aspekt). Svojím zameraním má za cieľ podnecovať, motivovať žiakov na 

rozprávanie o danej téme (či už na základe vlastných skúseností, podľa obrázka a i.) a v čo najväčšej miere využívať heuristický rozhovor a 

zážitkové učenie.   

Vlastivedné – motivačné poznávanie začína v 1. a 2. ročníku (prvouka) spoznávaním okolia školy a bydliska a postojmi k spoločnosti, pokračuje v 

3. ročníku (Moja obec) a končí vo 4. ročníku (Objavné cesty po Slovensku).   

Vlastiveda v 3. ročníku (Moja obec) je obsahovo naplnená emotívnym (dobrodružným) poznávaním, pozorovaním a hodnotením javov a celkovo 

dojmami z vlastnej obce (okolie školy) v časových premenách jednotlivých ročných období (aj s aspektom starostlivosti o bezpečnosť a zdravie). 

Nezastupiteľná je vlastivedná vychádzka, ktorá má motivačno-heuristický charakter. Vybrané témy, napr. orientácia v okolí školy, sa odporúča 
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realizovať formou pozorovania mimo triedy, ak sú na to možnosti. Delí sa na spoznávanie miestnej krajiny (jednoduchá práca s nákresmi) a 

orientáciu v čase (plynutie kalendárneho a školského roka, významné sviatky počas roka, tradície a i.). Na ne nadväzuje rozprávanie o doprave, o 

pamätihodnostiach. Osobitá pozornosť sa venuje pozorovaniu, skúmaniu prírody, jej zložiek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.   

Cieľ predmetu :  

Žiaci:   

  skúmajú, pozorujú a bádajú v kraji, v ktorom žijú,   

  porozprávajú o svojej obci (mesto, dedina – o krajine svojho okolia) a určia jednotlivé prvky – časti svojej obce,   

  orientujú sa v rodnom kraji pomocou svetových strán a významných objektov,   

  rozlišujú primerane vzťahy a väzby prírodného a spoločenského charakteru vo svojej            obci, doma i v škole,  

  použijú poznatky zo svojich pozorovaní a skúseností,   

  identifikujú a odlíšia, čo vytvorila príroda a čo človek,   

  rozprávajú o premenách prírody počas roka (vyhľadajú v kalendári významné dni),   

  ukážu na mape (prispôsobenej vlastivede v 4. ročníku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky, mestá a iné,   

  opíšu (pomocou obrázkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré už nie sú z ich   bezprostredného okoli,  

  prerozprávajú obsah povesti podľa výberu,   

  porozprávajú o významných historických udalostiach,   

  vedia čítať mapu a rozprávať podľa ilustrácií a fotografií   

  vypátrajú pútavé skutočnosti o rôznych častiach Slovenska  

  porovnávajú jednotlivé oblasti so svojou obcou   

Výkonový a obsahový štandard:  

Moja obec:  
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Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 napísať presný názov svojej obce (presnú adresu školy a  

bydliska),   

 zaradiť obec, kde býva, medzi mestá alebo dediny   

 určiť smer na sever podľa poludňajšieho tieňa a identifikovať 

svetové strany v krajine  

 orientovať sa v okolí školy a bydliska pomocou svetových strán a 

významných objektov v miestnej krajine   

 porozprávať vlastnými slovami cestu do školy alebo zo školy 

domov   

 opísať svoju obec (napr. aké domy, ulice – pozná, možno aj 

vymenovať, blízka rieka, park a iné)   

 zhotoviť jednoduchý nákres okolia školy a bydliska   

 ukázať na mape Slovenska svoju obec   

  

moja obec, miestna krajina, okolie školy, bydliska  smer 

na sever (podľa poludňajšieho tieňa), svetové strany  

cesta do školy a bezpečnostné pravidlá pri ceste do školy   

znaky jesene, zmeny v prírode a dĺžky dňa a noci, zber úrody, príprava 

živočíchov na zimu   

predkovia, dedina alebo mesto (aj s opisom) a jej 

obyvatelia  znaky zimy, starostlivosť o zver v prírode  

zimné sviatky, pamätihodnosti   

významní rodáci, zmienky o obci a jej okolí v povestiach, piesňach, 

známe udalosti v obci, historické pamiatky v obci  znaky jari, zmeny v 

prírode a dĺžky dňa a noci, jarné práce  veľkonočné sviatky a tradície, 

plán, mapa danej krajiny  znaky leta, zmeny v prírode a dĺžky dňa a 

noci, dozrievanie novej   
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 identifikovať na mape Slovenska pohoria, nížiny, rieky a cesty  

(podľa  farieb)   

 opísať spôsob života obyvateľov obce – iné v meste, iné na 

dedine, ako sa starať o svoje okolie, ako tráviť voľný čas   

 charakterizovať zmeny vo svojej obci (v prírode) na jeseň a 

použiť   

  

úrody, starostlivosť živočíchov o mláďatá, oddych a rekreácia počas 

letných prázdnin, starostlivosť o zdravie a bezpečnostné   

  

pravidlá počas letných aktivít  

časová priamka (vizualizácia času)   

  

 pri tom vlastné pozorovania i skúsenosti (dĺžka dňa a iné)   

 porozprávať, ako si ľudia pripomínajú svojich predkov a priateľov (Pamiatka 

zosnulých) na jeseň   

 zostrojiť časovú priamku vlastnej rodiny a rodinných príslušníkov   

 charakterizovať zmeny vo svojej obci v zime (vlastné pozorovania)   

 vlastnými slovami porozprávať o sviatočných dňoch v obci na rozhraní 

kalendárnych rokov (Vianoce, Silvester, Nový rok, Traja králi)   

 opísať druhy dopravy v obci (zopakovať si bezpečnosť na cestách)   

 určiť dve historické pamiatky vo svojej obci   

 prerozprávať jednu povesť, pieseň, či   

 báseň, ktorá sa viaže k obci alebo jej okoliu   

 určiť, aké významné kultúrne a športové podujatie sa v obci konajú   
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 charakterizovať zmeny v prírode na jar a použiť pri tom vlastné pozorovania a 

skúsenosti (zmeny v prírode, dĺžka dňa)   

 opísať činnosti ľudí na jar   

 porozprávať o veľkonočných tradíciách v obci   

 identifikovať zmeny v prírode počas leta a rozprávať o oddychu a rekreácii 

počas letných prázdnin   

 vyhľadať informácie o svojej obci na internete a iných médiách   

 interpretovať obrazový materiál o obci a jej obyvateľoch   

  

 

  

Medzipredmetové vzťahy:  

  

1.DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

Metódy :  
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  Výklad  

  Rozhovor  

  Motivačné rozprávanie  

  Opis  

  Beseda  

  Ditor  

  Zhlukovanie  

  Brainstorming  

  Demonštračná metóda  

  Dialóg Formy :  

  Hromadné vyučovanie   Skupinové vyučovanie   Projektové vyučovanie  

  Vychádzka  

  Exkurzia  

Učebné zdroje :  

Učebnica VLA pre príslušný ročník  

PZ k učebnici  

PL vytvorené učiteľom  

Mapa Slovenska  

Encyklopédie 

Interaktívna 
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tabuľa www. 

Stránky PC, 

dataprojektor 

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 01. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych (zhrňujúcich) 

výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

Kritériá hodnotenia:   

Hodnotenie zamerané na funkčnú gramotnosť v oblastiach:   

Čitateľskej gramotnosti – čítať s porozumením odborný text, vyberať z neho informácie, triediť ich, využívať, prezentovať. Získavať údaje z plánov, 

obrázkov, fotografií.  

Prírodovednej gramotnosti – objavovanie, pozorovanie a vysvetľovanie prírodných dejov.   

Kultúrnej gramotnosti – záujem o kultúrne tradície svojho regiónu a Slovenska.    

Priebežne sa hodnotí:  

  vzťah a prístup k predmetu, schopnosť samostatne odpovedať, aktivita na vyučovaní,  

  úprava a vedenie zošita,  

  orientácia na mape,   

  písomné práce na záver tematického celku,  

  hodnotenie projektových úloh.    

Hodnotiace portfólio žiaka v 3. ročníku z VLA bude obsahovať:  
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Moja obec  

  Moja rodná dedinka, môj rodný domov – výkres A4  

  Môj návrh – obecný erb, obecná vlajka  

  PL – svetové strany  

  PL – dopravné značky dôležité pre deti a chodcov  

  PL – bezpečnostné pravidlá pri ceste do školy  

  PL – zhrnutie učiva – Jeseň  

  PL – Zima, Vianoce  

  PL – Jar, Veľká noc  

  PL – Leto – starostlivosť o zdravie a bezpečnosť počas prázdnin  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   denná  

    

Názov predmetu  Vlastiveda  

Časový rozsah výučby  2  hodiny týždenne    

Ročník   štvrtý  
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Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

Charakteristika predmetu :  

Vlastiveda v 4. ročníku má osobité, nezastupiteľné postavenie vzhľadom na význam v utváraní predstáv o bezprostrednom mieste života 

žiakov (priestorový aspekt) a historickom období, v ktorom žijú (časový aspekt). Svojím zameraním má za cieľ podnecovať, motivovať žiakov na 

rozprávanie o danej téme (či už na základe vlastných skúseností, podľa obrázka a i.) a v čo najväčšej miere využívať heuristický rozhovor a 

zážitkové učenie.   

Vlastivedné – motivačné poznávanie začína v 1. a 2. ročníku (prvouka) spoznávaním okolia školy a bydliska a postojmi k spoločnosti, pokračuje v 

3. ročníku (Moja obec) a končí vo 4. ročníku (Objavné cesty po Slovensku).   

Vlastiveda v 3. ročníku (Moja obec) je obsahovo naplnená emotívnym (dobrodružným) poznávaním, pozorovaním a hodnotením javov a celkovo 

dojmami z vlastnej obce (okolie školy) v časových premenách jednotlivých ročných období (aj s aspektom starostlivosti o bezpečnosť a zdravie). 

Nezastupiteľná je vlastivedná vychádzka, ktorá má motivačno-heuristický charakter. Vybrané témy, napr. orientácia v okolí školy, sa odporúča 

realizovať formou pozorovania mimo triedy, ak sú na to možnosti. Delí sa na spoznávanie miestnej krajiny (jednoduchá práca s nákresmi) a 

orientáciu v čase (plynutie kalendárneho a školského roka, významné sviatky počas roka, tradície a i.). Na ne nadväzuje rozprávanie o doprave, o 

pamätihodnostiach. Osobitá pozornosť sa venuje pozorovaniu, skúmaniu prírody, jej zložiek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.   

Ciele predmetu:  

Žiaci:  

  skúmajú, pozorujú a bádajú v kraji, v ktorom žijú,  

  porozprávajú o svojej obci (mesto, dedina – o krajine svojho okolia) a určia jednotlivé prvky – časti svojej obce,  

  orientujú sa v rodnom kraji pomocou svetových strán a významných objektov,  

  rozlišujú primerane vzťahy a väzby prírodného a spoločenského charakteru vo svojej obci, doma i v škole,  
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  použijú poznatky zo svojich pozorovaní a skúseností,  

  identifikujú a odlíšia, čo vytvorila príroda a čo človek,  

  rozprávajú o premenách prírody počas roka (vyhľadajú v kalendári významné dni),  

  ukážu na mape (prispôsobenej vlastivede v 4. ročníku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky, mestá a iné,  

  opíšu (pomocou obrázkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré už nie sú z ich bezprostredného okolia,  

  prerozprávajú obsah povesti podľa výberu,  

  porozprávajú o významných historických udalostiach,  

  vedia čítať mapu a rozprávať podľa ilustrácií a fotografií  

  vypátrajú pútavé skutočnosti o rôznych častiach Slovenska,   porovnávajú jednotlivé oblasti so svojou obcou.  

  

Kľúčové kompetencie:  

V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

 Komunikácia v materinskom jazyku  

 Matematická kompetencia a základné kompetencie v oblasti vedy a techniky  

 Digitálna kompetencia  

 Kompetencia učiť sa učiť sa  

 Spoločenské a občianske kompetencie   

 Iniciatívnosť a podnikavosť  

Kultúrne povedomie a vyjadrovanie  

  

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD:  
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Slovensko  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

Žiak na konci 4. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 vyjadriť vlastnými slovami, čo je mapa,   

 identifikovať znaky na mape (farby, tvary),   

 odmerať podľa nakreslenej (grafickej) mierky vzdialenosti na mape,   

 ukázať polohu Slovenska na mape sveta a Európy,   

 ukázať na mape Slovenska svoju obec,   

 porozprávať o ceste od Tatier k Dunaju (Bratislavy) a jej 

jednotlivých zastávkach (Poprad, Nízke Tatry, Ružomberok, Martin, 

Orava, Veľká Fatra, Malá Fatra, Kysuce, Žilina, Súľovské vrchy, 

Trenčín, Piešťany, Trnava, Malé Karpaty, Záhorie) – „Čítanie z 

mapy = prstom po mape“,   

 pátrať po obrazovom materiáli (internet, médiá) z cesty a 

interpretovať ho,   

vlastivedná mapa Slovenska, znaky na mape a v legende, svetové 

strany na mape, poloha miestnej krajiny na Slovensku, význam 

modrej, hnedej a zelenej farby na mape, kreslená mierka   

Tatry, Nízke Tatry, Pieniny, Malá Fatra, Veľká Fatra, Poľana,  

Kremnické vrchy, Štiavnické vrchy, Slovenské Rudohorie,  

Podunajská nížina, Východoslovenská nížina, Záhorská nížina, 

Váh, Dunaj, Hron, Dunajec, Demänovské jaskyne, Domica  

listnaté, zmiešané a ihličnaté lesy, TANAP   

pamiatky (UNESCO) Slovenska (Bardejov, Vlkolínec, Banská 

Štiavnica s okolím, Spišský hrad a okolie, jaskyne Slovenského 

krasu, bukové lesy Východných Karpát, Levoča, drevené 

kostolíky)   

Bratislava, Košice, Trnava   

Bratislavský hrad, Devín, Trenčiansky hrad, Bojnický zámok a  
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 odlíšiť na ceste od Tatier k Dunaju tri známe pohoria a tri kotliny,   

 prerozprávať dve povesti (legendy) z cesty od Tatier k Dunaju,   

 porozprávať o ceste od Dunaja po Hornád (z Bratislavy do Košíc) 

cez Nitru, Hornú Nitru, Podunajsko a Pohronie a o zastávkach v 

Banskej Štiavnici, Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici, Poľane, 

Lučenci, Rožňave a Slovenskom Rudohorí – „Čítajú z mapy = 

prstom po mape“,   

 prerozprávať dve povesti (legendy) z cesty od Dunaja po Hornád,   

 opísať výlet od Hornádu po Dunajec (z Košíc po Dunajec) cez 

Michalovce, Zemplín, Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nízke Beskydy, 

Prešov, Šariš, Levoču, Slovenský raj, Spiš - „Čítanie z mapy = 

prstom po mape“,   

 prerozprávať dve povesti (legendy) z cesty po hradoch na východe 

Slovenska,   

 identifikovať päť najvýznamnejších kultúrnohistorických pamiatok  

Slovenska na mape,   

 vytvoriť zoznam desiatich prírodných divov Slovenska,   

 rozlíšiť pomocou mapy najvýznamnejšie cesty Slovenskom,   

 zistiť na obrázkoch, ako sa krajina Slovenska menila (historické 

obrazy),   

zoo, Dunaj, Nitriansky hrad, Žilina, Kysuce, Martin, Strečno, 

Orava, Oravský hrad a priehrada, Horehronie, Banská Bystrica, 

Zvolenský zámok, Spiš, Poprad, Prešov   

Konštantín (Cyril) a Metod, Svätoplukove prúty, vpády Tatárov a 

Turkov, Mária Terézia, Ľudovít Štúr, prvá svetová vojna, Milan   

Rastislav Štefánik, Tomáš Garrigue Masaryk, druhá svetová vojna, 

samostatná Slovenská republika, naše štátne symboly   
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 vytvoriť plán cesty po Slovensku   
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Učivo, ktoré sa presúva z 3. ročníka:  

  Slovensko na mape – pohoria, nížiny, vodstvo na mape.  

  

Výlety po Slovensku – „Čítanie z mapy = prstom po mape“  

Vo 4. ročníku (Objavné cesty po Slovensku) žiak vie/dokáže spoznať najvýznamnejšie a najatraktívnejšie prvky, časti regiónov.  

  od Tatier k Dunaju (Bratislavy) a jej jednotlivých zastávkach (Poprad, Nízke Tatry, Ružomberok, Martin, Orava, Veľká Fatra, Malá Fatra,  

Kysuce, Žilina, Súľovské vrchy, Trenčín, Piešťany, Trnava, Malé Karpaty, Záhorie)  

  od Dunaja po Hornád (z Bratislavy do Košíc) cez Nitru, Hornú Nitru, Podunajsko a Pohronie a o zastávkach v Banskej Štiavnici, 

Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici, Poľane, Lučenci, Rožňave a Slovenskom Rudohorí  

  od Hornádu po Dunajec (z Košíc po Dunajec) cez Michalovce, Zemplín, Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nízke Beskydy, Prešov, Šariš, 

Levoču, Slovenský raj, Spiš Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

Metódy:   

  Výklad  
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  Rozhovor  

  Motivačné rozprávanie  

  Opis  

  Beseda  

  Ditor  

  Zhlukovanie  

  Brainstorming  

  Demonštračná metóda  

  Dialóg Formy:  

  Hromadné vyučovanie   Skupinové vyučovanie   Projektové vyučovanie  

  Vychádzka  

  Exkurzia Učebné zdroje:  

Učebnica VLA pre príslušný ročník  

PZ k učebnici  

PL vytvorené učiteľom  

Mapa Slovenska  

Encyklopédie 

Interaktívna 

tabuľa www. 

Stránky PC, 



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

371  

  

dataprojektor 

Hodnotenie:   

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Okrem sumatívnych (zhrňujúcich) výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou 

hodnotiaceho portfólia.  

Obsah portfólia žiaka :  

PL mapa SR  

PL orientujeme sa v okolí  

PL mestá a dediny Slovenska  

PL územné členenie Slovenska  

PL ako môžeme cestovať po Slovensku  

PL Bratislava a Košice  

PL tradície a zvyky v SR  

PL Náš samosprávny kraj  

  

Etická výchova  

  

Názov predmetu  Etická výchova  
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Časový rozsah výučby  1  hodina týždenne    

Ročník   Druhý až štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Charakteristika predmetu:  

Úlohou povinne voliteľného predmetu etická výchova v primárnom vzdelávaní je podporovať osobnostný a sociálny rozvoj žiaka s vlastnou 

identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej významné miesto zaujíma prosociálne správanie. Pri plnení tejto úlohy sa využíva hlavne zážitkové 

učenie, ktoré popri informáciách účinne podporuje pochopenie a zvnútornenie mravných noriem a napomáha osvojeniu správania sa, ktoré je s 

nimi v súlade.   

V etickej výchove sa kladie dôraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medziľudských vzťahov, ktoré vychádzajú z rodiny, rozširujú 

sa na triedny kolektív, na školu a na región, v ktorom žiaci žijú. Deje sa to prostredníctvom rozvoja sociálnych spôsobilostí (otvorená komunikácia, 

empatia, asertivita, pozitívne hodnotenie iných a pod.). Etická výchova sa tak podieľa na primárnej prevencii porúch správania a učenia. Žiaci sú 

vedení ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickým a stabilným vzťahom v rodine, v kolektíve spolužiakov i v iných 

sociálnych skupinách.  
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Cieľ predmetu:  

Žiaci:   

  osvoja si základné postoje, ktoré podmieňujú kultivované medziľudské vzťahy,   

  nadobudnú spôsobilosť na pochopenie a rešpektovanie najvyššej hodnoty, ktorou je život človeka a všetko, čo vedie k jeho rozvoju,   

  získajú spôsobilosti, ktorými posilnia sebaúctu a hodnotenie iných,   

  získajú spôsobilosti pri vyjadrovaní svojich citov a nadobudnú úctu k citovému životu iných,   

  naučia sa aktívne participovať na živote spoločnosti (triedy, školy, regiónu),   

  osvoja si prvky prosociálneho správania v rodine, v žiackom kolektíve,   

  nadobudnú spôsobilosť na pochopenie hodnoty priateľstva, vzájomnosti a rodiny,    rozvíjajú svoj postoj k postihnutým, chorým a starým 

ľuďom.   

Výkonový a obsahový štandard:  

Postoje a spôsobilosti v medziľudských vzťahoch:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

  

Žiak na konci 2. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 vysvetliť pojem spolupráca na príkladoch   

 zdôvodniť potrebu vzájomného počúvania  

  

spolupráca  

vzťahy v triede  

právo a povinnosť   
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 rozpoznať vzťah medzi právom a povinnosťou  

 vysvetliť svoje práva a povinnosti v škole i v rodine   

  

práva a povinnosti v rámci rodiny a triedy   

Tvorivosť:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

  

 zhotoviť originálny darček pre spolužiaka   

 zahrať pomocou pantomímy rôzne situácie  

 vymyslieť spoločne príbeh o svojej triede   

 oceniť originalitu iných  

 dopĺňať znenie pravidiel skupiny   

  

  

tvorivosť  

vlastné talenty   

  

pozornosť, fantázia, úsilie, vytrvalosť   

prínos tvorivosti (úžitok, radosť, obohatenie iných)  

tvorivosť, ktorá škodí a zarmucuje   

Iniciatíva:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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 uviesť príklady iniciatívneho správania   

 určiť oblasť, v ktorej je iniciatívny   

 zapájať sa do triednych a školských činností  

  

  

iniciatíva – ochota, prekonanie lenivosti a obáv   

iniciatíva pri poznávaní nových vecí, pri vytváraní dobra a 

zabraňovaní zlu   

iniciatíva pri vytváraní dobrých vzťahov v triede i mimo nej   

Vyjadrovanie citov:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

  

 opísať jednoduchou formou, čo znamená slovo city   

 prejaviť svoje city spojené s príjemným i nepríjemným prežívaním 

formou kresby – „moje city počas dňa“   

 vyjadriť kultivovane svoje city,   

 uviesť, ako vhodnou formou vie vyjadriť city spojené s nepríjemným  

 prežívaním   

  

  

city   

prežívanie citov   

city v rodine, medzi rovesníkmi  úcta 

k osobám opačného pohlavia  úcta k 

citom iných   

Naša trieda:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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 rozlíšiť medzi vhodným a nevhodným správaním v triede   

 predložiť návrhy na zlepšenie súdržnosti spoločenstva triedy   

 prejaviť pochopenie so spolužiakmi   

 prispieť k dobrej atmosfére v triede   

 vyjadriť svoje pozitívne priania formou kresby.   

  

  

naša trieda – spoločenstvo detí  pozitíva 

a negatíva našej triedy  vylepšovanie 

nášho spolužitia  súdržnosť 

spoločenstva   

Postoje a spôsobilosti v medziľudských vzťahoch:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 vyhodnotiť pravdivé informácie o sebe   

 preveriť si informácie o iných,   

 rozpoznať rizikové situácie a negatívne ponuky   

 zahrať formou scénky situácie s negatívnymi ponukami   

  

  

pravda v živote ľudí   

otvorená komunikácia – pravdivosť a objektívnosť  zdroje 

informácií   

pravda o sebe a jej prijatie, pravda o iných  

rizikové situácie v živote detí  odmietnutie 

zla a negatívnych ponúk   

Vcítenie sa do prežívania iných – empatia:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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 uviesť príklady na situácie, v ktorých prejavuje súcit a pochopenie   

 poukázať na dôležitosť radosti vo svojom prostredí   

 prejaviť spoluúčasť a pochopenie iných v problémových situáciách   

  

  

 empatia   

radosť a smútok v živote ľudí   

súcit a spoluúčasť so slabšími, chorými, zdravotne a sociálne 

znevýhodnenými ľuďmi  vcítenie sa do situácie spolužiakov   

Riešenie konfliktov – výchova k zmierlivosti:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

    

  

 uznať právo človeka na omyl   

 rozlíšiť omyl od zákernosti  

 diskutovať o možnostiach nápravy omylu   

 porozumieť významu odpúšťania a komunikácie v konfliktných 

situáciách  

 formulovať rôzne typy žiadosti o prepáčenie   

  

  

právo na omyl  omyl 

a zákernosť   

odpúšťanie v medziľudských vzťahoch  

sebaovládanie v konfliktných 

situáciách  upevňovanie vzájomnosti  

súťaživosť a kooperácia   

Pomoc, darovanie, delenie sa:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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 vysvetliť rozdiel medzi materiálnou a   

  

 nemateriálnou pomocou   

 uviesť príklady pomoci v rámci triedy a rodiny   

 pomáhať si navzájom   

  

  

vnímanie a prežívanie prosociálnosti   

  

materiálna a nemateriálna pomoc   

podelenie sa a darovanie v rámci rodiny a žiackeho kolektívu  

odmietnutie dobra inými   

Naša škola:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

    

  

 vymenovať pozitívne stránky svojej školy   

 uviesť príklad problémov, ktoré sa v škole vyskytujú    

navrhnúť svoj príspevok k dobrej atmosfére v škole.   

  

  

naša škola   

príslušnosť k našej škole   

účasť žiakov na úspechoch i problémoch školy   

Postoje a spôsobilosti v medziľudských vzťahoch:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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Žiak na konci 4. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 opísať rozdiely správania medzi chlapcami a dievčatami  

 rozpoznať vhodné a nevhodné správanie voči osobám opačného 

pohlavia   

 rozpoznať situácie, kde je potrebné ticho a počúvanie   

  

  

tolerancia a ústretovosť vo 

vzťahoch  Zlaté pravidlo mravnosti  

rešpekt a úcta   

rovnoprávnosť mužov a žien   

komunikačné zručnosti v medziľudských vzťahoch  kultivované 

správanie k osobám opačného pohlavia   

Reálne a zobrazené vzory:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

  

 rozlíšiť na príkladoch pozitívne i negatívne vplyvy televízie a iných  

  

vzor správania   

komunikačných prostriedkov   

  uviesť príklady prosociálnych ľudí zo svojho okolia    

vyjadriť svoj názor na prečítanú knihu   

  

komunikačné prostriedky a ich úloha  prosociálne 

vzory v okolí dieťaťa   

čitateľský návyk – zdroj prosociálnych vzorov   

  

Rozvoj tvorivosti a iniciatívy:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  
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 uviesť príklady vzájomnej užitočnosti,   

 vymenovať iniciatívy, kde môže preukázať svoj vzťah k ochrane prírody 

a životného prostredia   

 pripraviť si iniciatívy na ochranu prírody   

  

  

záujmy rozvíjajúce osobnosť človeka  kvality 

človeka využité pre spoločné dobro   

tvorivosť, iniciatívnosť a vytrvalosť pri riešení každodenných 

problémov   

Dohovor o právach dieťaťa:  

Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

  

 vymenovať päť práv dieťaťa   

 rozpoznať, ktoré práva dieťaťa sa dodržujú alebo porušujú v jeho   

 prostredí   

  

ľudské práva, práva detí  detská 

práca   

solidarita a prijatie odlišností   

 vysvetliť potrebu solidarity s deťmi, ktoré dlhodobo trpia 

nedodržiavaním ich práv   

 zapojiť sa do aktivity, ktorá podporuje solidaritu   

 vymenovať päť povinností, ktoré má voči iným ľuďom   

  

  

povinnosti detí vyplývajúce z ich práv   

  

Náš región – naša vlasť:  
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Výkonový štandard  

  

Obsahový štandard  

  

  

 priradiť svoje bydlisko do lokality regiónu   

 pomenovať špecifiká, krásy i možnosti svojho regiónu   

 napísať list priateľovi, v ktorom bude vykreslený jeho región   

 zostaviť prezentáciu, v ktorej predstaví svoj región   navrhnúť 

akciu na pomoc svojho regiónu.   

  

dedina, mesto, región  

vlasť, Slovensko  

vlastenectvo   

Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

budú realizované v rámci výkonových a obsahových štandardov predmetu  

Metódy:  

- Dialóg  
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- Diskusia  

- Zážitkové metódy – skúsenostné  

- Učenie posilňovaním žiaduceho správania  

- Učenie disciplinovaním  

- Dramatizácia Formy:  

- Zážitkové učenie  

- Hromadné vyučovanie  

- Skupinové vyučovanie  

- Párové vyučovanie  

- Samostatná práca  

- Exkurzia  

  

Učebné zdroje:  

Metodická príručka pre učiteľov – Eva Ivanová, Ľubica Kopinová  

Materiály využiteťné pri práci s interaktívnou tabuťou  

Pracovné zošity ETV  

Pracovné listy www. 

stránky  
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Hudobná výchova  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Hudobná  výchova  

Časový rozsah výučby  1  hodina  týždenne    
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Ročník   Druhý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu :  

Primárna hudobná edukácia predstavuje kontinuálne, systémové a cieľavedomé pokračovanie predprimárnej hudobnej výchovy. Hudobná 

výchova v základnej škole je predmetom umelecko-výchovným, činnostným, kde sa na báze hudobných hrových činností žiaci učia orientovať vo 

svete hudby, prebúdza sa v nich záujem o elementárnemuzicírovanie a postupne aj záujem o hlbšie vzdelanie v oblasti hudby a umenia. Na 

primárnom stupni vzdelávania sa prirodzene a plynule nadväzuje na vrodené predpoklady detí ich spontánnosť, sklony k hravosti, na ich schopnosť 

celostného vnímania obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba má byť pre žiakov súčasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom 

objaviteľských prístupov k hudobnému poznávaniu a prostriedkom žiakovej hudobnej expresie, ktorá podporuje ich hudobnú sebarealizáciu v 

komplexe aktívnych aj receptívnych hudobných činností. Hudobné činnosti predstavujú najrozmanitejšie formy kontaktu žiaka s hudbou, dávajú 

možnosť spájať hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na elementárnych hudobných nástrojoch. Hudobné činnosti tvoria základný prostriedok 

na rozvíjanie hudobných i kľúčových kompetencií žiakov. Hudobné činnosti nie sú izolované, ale v reálnej praktickej podobe sa vzájomne dopĺňajú, 

podporujú aj s inými mimohudobnými činnosťami a zmysluplne sa integrujú. Hudobný materiál a hudobné činnosti sú kľúčovým prostriedkom na 

osvojenie si hudobno-teoretických poznatkov. Tie si však žiaci osvojujú postupne a nadobudnuté vedomosti sú výsledkom aktívnych hudobných 

činností, z ktorých vyplývajú. Teoretické poznatky a vedomosti sú dôležité len do tej miery, do akej sú nevyhnutné pre aktívny hudobný prejav 

žiakov, chápanie základných zákonitostí hudby a prácu s hudobným materiálom.  

Ciele predmetu:  

  rozvíjať hudobné kompetencie dieťaťa mladšieho školského veku,   

  rozvíjať kultivovaný rečový, hlasový, pohybový prejav v spojení s hudbou,   
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  vychovávať aktívneho a vnímavého interpreta a percipienta hudby,   

  naučiť žiaka orientovať sa vo svete hudobného umenia,   

  rozvíjať emocionálny svet a hudobný vkus žiaka mladšieho školského veku,   

  v rámci stanovených cieľov z hudobnej výchovy využívať integratívne prístupy a    prieniky s ostatnými vyučovacími predmetmi v 

primárnej edukácii,   

  viesť žiakov k samostatnej práci a hudobnej tvorivosti.  

  

Výkonový štandard  Vzdelávací štandard  

 používať hlas vedome, so správnou hlasovou technikou na 

dosiahnutie špecifického hudobného cieľa,  

  

Hlasové činnosti  vokálne činnosti 

v rámci rozsahu c1 -c2, detské 

piesne, ľudové piesne,  
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 spievať relatívne čisto a rytmicky správne,  

  

 reagovať pri speve na gestá učiteľa,adekvátne meniť tempo, 

dynamiku,  

  

 rytmizovať reč s vedomím základných rytmických modelov,  

   

 melodizovať reč 5.-3.;5.-6.-5.-3. a5.-3.-1.stupňa (so-mi; la-

somi; la-so-mi-do),  

   

  

  

  

 hrať na elementárnych hudobných nástrojoch,  

  

  

regionálne ľudové piesne, autorské  

piesne, popevky, riekanky, vokálne dialogické hry, dychové a hlasové cvičenia  

  

  

  

taktovacie gestá 2/4 a 3/4 taktu, gestá na zmeny tempa a dynamiky  

  

  

rytmické hodnoty štvrťová, osminová, pólová, pomlčky, bodka 

za  štvrťovou notou,   pomocné rytmické prostriedky:  

ta, ti-ti, „nič“, „pau-za“, sa, tai-ti  

  

ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i  

dĺžku tónov, relatívna solmizácia, fonogestika, ručné znaky na vyjadrenie 

rytmu  

Inštrumentálne činnosti   

  

Orffove nástroje rytmické: paličky, drevený blok, rámový/ručný bubon, 

tamburína, triangel, spiežovce, činely, prstové činelky, zvonček, chrastidlá a  
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 hrať rytmické modely,  

  

  

  

  

 hrať melodické modely,  

  

  

 vytvoriť inštrumentálny sprievod,  

  

  

  

   

 inštrumentálne improvizovať,  

 reagovať pri hre na hudobných nástrojoch na gestá učiteľa  

melodické hudobné nástroje (xylofón, zvonkohra, metalofón), hra na tele, 

okolité objekty triedy, rozličné objekty,  prírodniny  

  

rytmické hodnoty štvrťová, osminová, pólová, pomlčky, bodka za  štvrťovou 

notou, pomocné rytmické prostriedky: ta, ti-ti, „nič“, „pau-za“, tai-ti  

  

so-mi, so-la-so-mi, so-mi-do, durový kvintakord  

  

inštrumentálny sprievod–jedným tónom, dvoma tónmi toniky a dominanty, 

jednoduché ostináto  predohra, medzihra a dohra  

  

  

improvizácia  

gestá učiteľa  

   

Percepčné činnosti - aktívne počúvanie  
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–nástup, odsadenie,adekvátne meniť tempo, dynamiku,  

  

  

 aktívne počúvať zvuky, piesne a hudobné skladby,  

 určiť vlastnosti zvuku, charakter skladby,  

 vyjadriť pocity z počúvanej hudby verbálne, pohybom a inými 

umeleckými prostriedkami,  

  

 identifikovať hudobno-vyjadrovacie prostriedky v 

kontrastoch,  

   

 pri počúvaní identifikovať nástrojové obsadenie hudobnej 

skladby  

   

  

 rozlíšiť niektoré hudobné nástroje v počúvaných skladbách,   

 rozpoznať jednohlas, dvojhlas,   

 rozpoznať totožné a kontrastné prvky v hudobnej forme,   

určiť a rozpoznať melodické a rytmické modely,   

  

  

zvuky okolia, objektov, vlastného tela;   

  

skladby slovenských a svetových skladateľov; piesne, spev a interpretáciu 

učiteľa/ky;   

vlastný hudobný prejav, hudobný prejav triedy (skupiny), hry so zvukom   

  

  

  

  

  

výrazné zvukové kontrasty, pohyb kantilény, tempo, rytmus, zvuková farba, 

dynamika, harmónia, forma, agogické zmeny jednohlas, dvojhlas, zbor  

  

  

hudobná forma, malá piesňová forma  

  

  

Hudobno-pohybové činnosti   
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 vyjadriť pocity z počúvanej hudby pohybom a inými  

umeleckými prostriedkami,   

 adekvátne reagovať na rytmus, metrum a tempo,   

 pohybom adekvátne vyjadriť hudobno–výrazové prostriedky,   

tanečné prvky a pohyb v jednoduchých choreografiách,   

  

  

  

  

   

  

  

   

  

  

 vyjadriť dej, náladu, charakteristiku postáv príbehu rytmickými 

a melodickými nástrojmi alebo inými zdrojmi zvuku, 

pohybom, dramatickými prostriedkami,   

 vytvoriť hudobno–dramatický celok,   

  

  

pohybová improvizácia, pohybová interpretácia   

pohyby v priestore (chôdza, pérovanie, poskoky, beh, cval, jednokročka, 

dvojkročka),   

pohyby na mieste (ohýbanie sa, vystieranie, výskok, drep, otočka, švihanie, hra 

na tele – tlieskanie, plieskanie, dupanie, lúskanie;   

  

orientácia v priestore (vpred, vzad, vpravo, vľavo, hore, dolu, v kruhu, v rade, 

v zástupe, jednotlivo, v dvojiciach, v skupine)   

  

Hudobno-dramatické činnosti   

  

nahrávky, piesne, príbehy, rozprávky, video, integrácia s rozličnými  

vyučovacími predmetmi   

materiál s dramatickým potenciálom: hudobno-pohybové hry, riekanky, básne, 

rozprávky, príbehy, piesne, inštrumentálne skladby, herecké etudy, krátke 

sekvencie, dialógy a scénky   

   

Hudobno-vizuálne činnosti   
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 realizovať hudobné činnosti podľa voľného i štandardizovaného 

grafického vyjadrenia hudobných dejov,   

 vizuálne zobraziť zvukové vnemy,   

 interpretovať tú istú pieseň rôznymi výrazovými prostriedkami 

(spevácky, pohybom, hrou na hudobnom nástroji).   

  

  

notový zápis tónov c1-a1   

  

Predmet HUV je hodnotený slovne.  
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Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Hudobná  výchova  

Časový rozsah výučby  1  hodina  týždenne   

Ročník   Tretí  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

 Hudobná výchova v základnej škole je predmetom umelecko – výchovným, činnostným, kde sa na báze hudobných hrových činností sa 

žiaci učia orientovať vo svete hudby, prebúdza sa v nich záujem o elementárne muzicírovanie a postupne aj o záujem o hlbšie vzdelanie v oblasti 

hudby a umenia. Na primárnom stupni vzdelávania sa prirodzene a plynule nadväzuje na vrodené predpoklady detí ich spontánnosť, sklony k 

hravosti, na ich schopnosť celostného vnímania obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba má byť pre žiakov súčasne hrou a predmetom detského 

experimentovania, zdrojom objaviteľských prístupov k hudobnému poznávaniu a prostriedkom žiakovej hudobnej expresie, ktorá podporuje ich 

hudobnú sebarealizáciu v komplexe aktívnych aj receptívnych hudobných činností. Hudobné činnosti predstavujú najrozmanitejšie formy kontaktu 

žiaka s hudbou, dávajú možnosť spájať hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na elementárnych hudobných nástrojoch. Hudobné činnosti 
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tvoria základný prostriedok na rozvíjanie hudobných i kľúčových kompetencií žiakov. Hudobné činnosti nie sú izolované, ale v reálnej praktickej 

podobe sa vzájomne dopĺňajú, podporujú aj s inými mimohudobnými činnosťami a zmysluplne sa integrujú. Hudobný materiál a hudobné činnosti 

sú kľúčovým prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretických poznatkov. Tie si však žiaci osvojujú postupne a nadobudnuté vedomosti sú 

výsledkom aktívnych hudobných činností, z ktorých vyplývajú. Teoretické poznatky a vedomosti sú dôležité len do tej miery, do akej sú nevyhnutné 

pre aktívny hudobný prejav žiakov, chápanie základných zákonitostí hudby a prácu s hudobným materiálom.  

Cieľ predmetu:  

  rozvíjať hudobné kompetencie dieťaťa mladšieho školského veku,  

  rozvíjať kultivovaný rečový, hlasový, pohybový prejav v spojení s hudbou,  

  vychovávať aktívneho a vnímavého interpreta a percipienta hudby,  

  naučiť žiaka orientovať sa vo svete hudobného umenia,  

  rozvíjať emocionálny svet a hudobný vkus žiaka mladšieho školského veku,  

  v rámci stanovených cieľov z hudobnej výchovy využívať integratívne prístupy a prieniky s ostatnými vyučovacími predmetmi v primárnej 

edukácii,  

  viesť žiakov k samostatnej práci a hudobnej tvorivosti.  

  

Kľúčové kompetencie :  

  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

 sociálne komunikačné kompetencie:  

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,   

- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,  
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- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza 

do kontaktu,  

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne 

reagovať,  

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie,  

- chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti,  

 kompetencia v oblasti matematického a prírodovedného myslenia :  

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych 

úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),  

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   kompetencie 

v oblasti informačných a komunikačných technológií:  

- vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,  

- dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,  

- získal základy algoritmického myslenia,  kompetencia učiť sa učiť sa:  

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,  

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,  kompetencia riešiť problém:  

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, adekvátne svojej úrovni navrhuje riešenia podľa svojich  

vedomostí a skúseností z danej oblasti,  

- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené 

postupy aplikuje pri podobných alebo nových problémoch,  
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- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,  osobné, sociálne a občianske 

kompetencie:  

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,  

- dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti,  

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,  

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci,  kompetencia vnímať a chápať 

kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry:  

- dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov  

- cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

- ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,  

- má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr.  

 Výkonový a obsahový štandard:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže  

  

 používať hlas vedome na dosiahnutie špecifického hudobného cieľa 

(rytmus, melódia, dynamika, výraz, nálada), prirodzene aplikovať 

správnu hlasovú techniku,  

  

   

Hlasové činnosti   

vokálne činnosti v rámci rozsahu h-d2, detské piesne, ľudové piesne,   
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  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

spievať čisto a rytmicky správne,  

reagovať pri speve na gestá učiteľa, adekvátne meniť tempo, 

dynamiku, reagovať na štandardizované dirigentské gestá  

(taktovacie schémy),  

nástup a odsadenie,  rytmizovať reč s vedomím základných 

rytmických modelov,  

hlasom realizovať rytmické schémy podľa zápisu, tvoriť 

adekvátne texty k rytmickým schémam, spievať melodické 

modely (so-mi; la-so-mi; la-so-mi-do, príp.  

do´-la-so-mi-do),   

hrať na elementárnych hudobných nástrojoch, 

hrať na tele, hrať na objektoch,  

vytvoriť elementárne hudobné nástroje, 

hrať rytmické modely,  

hrať melodické modely podľa zápisu,  vytvoriť inštrumentálny 

sprievod,  

inštrumentálne improvizovať,  

reagovať pri hre na hudobných nástrojoch na gestá učiteľa, 

adekvátne meniť tempo, dynamiku.  aktívne počúvať piesne, 

hudobné skladby, ako aj vlastné hudobné  

regionálne ľudové piesne, autorské piesne, vokálne dialogické hry, 

dychové a hlasové cvičenia, hry s hlasom, zvukomalebné hlasové hry, 

deklamácia, rytmizácia reči, artikulácia – článkovanie reči  

  

ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i dĺžku tónov, relatívna 

solmizácia, fonogestika, ručné znaky na vyjadrenie rytmu   

  

taktovacie gestá 2/4,3/4/,4/4 taktu, gestá pre zmeny tempa a dynamiky, 

nástup a odsadenie   

  

rytmické modely  

  

melodické modely   

  

Inštrumentálne činnosti   

Orffove nástroje rytmické: paličky, drevený blok, rámový/ručný bubon, 

tamburína, triangel, spiežovce, činely, prstové činelky, zvonček, 

chrastidlá a melodické hudobné nástroje (xylofón,  

zvonkohra, metalofón), hra na tele,   

okolité objekty triedy, rozličné objekty, prírodniny  

samostatne zhotovené elementárne hudobné nástroje   
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  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

prejavy,  vyjadriť pocity z počúvanej hudby verbálne, pohybom a 

inými  

umeleckými prostriedkami,  identifikovať funkcie hudby a jej 

spoločenský význam,  

identifikovať, charakterizovať a terminologicky správne 

pomenovať hudobno-vyjadrovacie prostriedky,  identifikovať 

obsadenie interpretovanej hudobnej skladby, rozpoznať jednohlas, 

dvojhlas,  

rozpoznať totožné a kontrastné prvky v hudobnej forme, určiť 

a rozpoznať melodické a rytmické modely,  

 vyjadriť pocity z počúvanej  hudby pohybom  a inými  

umeleckými  prostriedkami, adekvátne 

reagovať na rytmus, metrum a tempo,  

pohybom adekvátne vyjadriť hudobno–výrazové prostriedky,  

realizovať  tanečné  prvky  a  pohyb  v  jednoduchých  

choreografiách,  

vyjadriť dej, náladu, charakteristiku postáv príbehu rytmickými a 

melodickými nástrojmi alebo inými zdrojmi zvuku,   vytvoriť 

hudobno–dramatický celok,  

realizovať hudobné činnosti podľa voľného i štandardizovaného 

grafického vyjadrenia hudobných dejov,    

rytmické hodnoty štvrťová, osminová, polová, šestnástinová, pomlčky, 

bodka za štvrťovou notou, synkopy, pomocné rytmické prostriedky: ta, 

ti-ti, „nič“, „pau-za“, tai-ti, ti-tai, ti-ri-ti-ri  

  

melodické modely so-mi; la-so-mi; la-so-mi-do, príp. do´-la-so-mi-do  

inštrumentálny sprievod, ostináto, tóny 1. a 5. stupňa (tonika, 

dominanta), voľný zvukomalebný sprievod predohra, medzihra a dohra   

  

improvizácia   

  

dirigentské a individuálne gestá učiteľa   

  

Percepčné činnosti – aktívne počúvanie skladby slovenských a 

svetových skladateľov; piesne, spev a interpretácia učiteľa/ky; vlastný 

hudobný prejav, hudobný prejav triedy (skupiny), hry so zvukom  

  

funkcie hudby: estetická, umelecká, spoločenská, zábavná, úžitková 

melódia, tempo, rytmus, zvuková farba, dynamika, forma melódia 

stúpajúca, klesajúca; tempo pomalé, stredné, rýchle; rytmus – taktová 

schéma a rytmické modely, dynamika – piano, mezzoforte, forte,  
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  

  

  

  

vizuálne zobraziť zvukové vnemy,   

vytvoriť (zapíšu), prečítať a realizovať (hlasom, alebo hrou na 

nástroji) notový zápis.  

crescendo, decrescendo; forma – kontrastné časti   

  

nástroje skupiny symfonického orchestra, niektoré konkrétne hudobné 

nástroje (husle, kontrabas, flauta, klavír, trúbka, bicie)   

  

komorný orchester, symfonický orchester, orchester ľudových nástrojov, 

skupiny populárnej hudby   

  

jednohlas, dvojhlas, zbor   

  

hudobná forma, malá a veľká piesňová forma   

  

Hudobno-pohybové činnosti   

pohybová improvizácia, pohybová interpretácia gesto, mimika, 

improvizácia  

  

polkový krok, prísunové kroky, podupy, točenie v pároch, čapáše, 

valčík, mazurkový krok, valašský krok, tanec, ľudový tanec, moderný 

tanec  

  

Hudobno-dramatické činnosti   
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 vizualizácia – integrácia s výtvarnou výchovou (kostýmy, rekvizity, 

kulisy, farby), integrácia so slovenským jazykom a literatúrou (rozprávky, 

príbehy, básne), integrácia s telesnou výchovou (základné pohybové 

schémy), integrácia s inými predmetmi Hudobno-vizuálne činnosti   

grafická partitúra notový zápis tónov c1-c2  

  

Medzipredmetové vzťahy:  

  slovenský jazyk (slovenské nárečia v piesňach)  

  telesná výchova (pohybové činnosti, pohyb a rytmus, základné pohybové prvky, tanec)  

  výtvarná výchova (vizuálne stvárnenie hudby, hudobných činností, ilustrácie k 

piesňam)    

Metódy vyučovania:  

 motivačné metódy (motivačné hodnotenie, motivačné úlohy),  

 metódy hrania,  

 práca s obrazovým materiálom,  

 hranie rolí,  

 riadené objavovanie hudby,  

 informačnoreceptívna metóda,  

 imitačná a kombinovaná metóda osvojovania piesní,  intonačná metóda s použitím relatívnej solmizácie.  

Formy vyučovania:  
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 individuálna práca,  

 hromadné vyučovanie,  

 skupinová práca,  

 beseda,  

 improvizácia,  súťaž.  

Učebné zdroje :  

 odborná literatúra (učebnica hudobnej výchovy pre 3. ročník),  

 digitálna technológia (PC, dataprojektor, CD, internet, hudobné nahrávky a skladby)  

 iné zdroje (zborník ľudových piesní, časopisy, portréty hudobných skladateľov a textárov).  

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej republiky z 23. 

júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z. Tiež vychádzame z  Metodického pokynu č.22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy.    

Pri hodnotení pristupujeme ku každému žiakovi individuálne. Hodnotíme podľa žiakových zručností a schopností, neporovnávame výkony a 

výsledky žiakov. Upriamiť pozornosť na to, čo žiak vie a zvláda, vyzdvihovať jeho úspechy, nehodnotiť čo žiak nevie.   

Viesť žiaka k sebahodnoteniu ale i k hodnoteniu svojich spolužiakov. Hodnotí sa snaha počas vyučovacích hodín, aktivita, hudobno- 

dramatický prejav. Predmet sa klasifikuje slovným hodnotením.    
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Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Hudobná  výchova  

Časový rozsah výučby  1  hodina  týždenne    

Ročník   Štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

Primárna hudobná edukácia predstavuje kontinuálne, systémové a cieľavedomé pokračovanie predprimárnej hudobnej výchovy. Hudobná 

výchova v základnej škole je predmetom umelecko-výchovným, činnostným, kde sa na báze hudobných hrových činností žiaci učia orientovať vo 

svete hudby, prebúdza sa v nich záujem o elementárne muzicírovanie a postupne aj záujem o hlbšie vzdelanie v oblasti hudby a umenia. Na 

primárnom stupni vzdelávania sa prirodzene a plynule nadväzuje na vrodené predpoklady detí ich spontánnosť, sklony k hravosti, na ich schopnosť 

celostného vnímania obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba má byť pre žiakov súčasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom 

objaviteľských prístupov k hudobnému poznávaniu a prostriedkom žiakovej hudobnej expresie, ktorá podporuje ich hudobnú sebarealizáciu v 

komplexe aktívnych aj receptívnych hudobných činností. Hudobné činnosti predstavujú najrozmanitejšie formy kontaktu žiaka s hudbou, dávajú 
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možnosť spájať hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na elementárnych hudobných nástrojoch. Hudobné činnosti tvoria základný prostriedok 

na rozvíjanie hudobných i kľúčových kompetencií žiakov. Hudobné činnosti nie sú izolované, ale v reálnej praktickej podobe sa vzájomne dopĺňajú, 

podporujú aj s inými mimohudobnými činnosťami a zmysluplne sa integrujú. Hudobný materiál a hudobné činnosti sú kľúčovým prostriedkom na 

osvojenie si hudobno-teoretických poznatkov. Tie si však žiaci osvojujú postupne a nadobudnuté vedomosti sú výsledkom aktívnych hudobných 

činností, z ktorých vyplývajú. Teoretické poznatky a vedomosti sú dôležité len do tej miery, do akej sú nevyhnutné pre aktívny hudobný prejav 

žiakov, chápanie základných zákonitostí hudby a prácu s hudobným materiálom.  

  

Ciele predmetu:  

  

  rozvíjať hudobné kompetencie dieťaťa mladšieho školského veku,  

  rozvíjať kultivovaný rečový, hlasový, pohybový prejav v spojení s hudbou,  

  vychovávať aktívneho a vnímavého interpreta a percipienta hudby,  

  naučiť žiaka orientovať sa vo svete hudobného umenia,  

  rozvíjať emocionálny svet a hudobný vkus žiaka mladšieho školského veku,  

  v rámci stanovených cieľov z hudobnej výchovy využívať integratívne prístupy a prieniky s ostatnými vyučovacími predmetmi,    v 

primárnej edukácii,  viesť žiakov k samostatnej práci a hudobnej tvorivosti.  

  

Kľúčové kompetencie :  

  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

 sociálne komunikačné kompetencie:  

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,   
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- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,  

- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza 

do kontaktu,  

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne 

reagovať,  

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie,  

- chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti,  

 kompetencia v oblasti matematického a prírodovedného myslenia :  

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych 

úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),  

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   kompetencie 

v oblasti informačných a komunikačných technológií:  

- vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,  

- dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,  

- získal základy algoritmického myslenia,  kompetencia učiť sa učiť sa:  

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,  

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,  kompetencia riešiť problem:  

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, adekvátne svojej úrovni navrhuje riešenia podľa svojich vedomostí 

a skúseností z danej oblasti,  
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- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené 

postupy aplikuje pri podobných alebo nových problémoch,  

- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,  osobné, sociálne a občianske 

kompetencie:  

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,  

- dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti,  

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,  

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci,  kompetencia vnímať a chápať 

kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry:  

- dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov  

- cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

- ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,  

- má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr.  

  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 používať hlas vedome na dosiahnutie špecifického 

hudobného cieľa (rytmus, melódia, dynamika, výraz, 

nálada),  

 prirodzene aplikovať správnu hlasovú techniku,  

 spievať čisto a rytmicky správne,  

 poznať špecifiká ľudovej hudobnej kultúry vlastného 

regiónu,  

  

 spievať jednoduchý dvojhlas (udržia svoju melodickú líniu),  

  

 intonovať podľa notového zápisu melodické modely,  

  

   

 hlas používať v improvizácii a elementárnej kompozícii,  

  

 hrať na elementárnych hudobných nástrojoch,  

 hrať na tele,  

 hrať na objektoch,  

  

  

Hlasové činnosti vokálne činnosti v rámci rozsahu b-d2, detské piesne, ľudové 

piesne, regionálne ľudové piesne, autorské piesne, vokálne dialogické hry, 

dychové a hlasové cvičenia, hry s hlasom, zvukomalebné hlasové hry, 

deklamácia, rytmizácia reči, artikulácia – článkovanie reči  

  

  

  

kánon, burdón, ostinátny druhý hlas   

  

  

melodické modely napr. s-m; l-s-m; l-s-m-d; d´-l-s-m-d; m-r-d; s-f-mr-d; d´-t-ls-

f-m-r-d; a i  

taktovacie gestá 2/4,3/4/,4/4 taktu, gestá pre zmeny tempa a dynamiky   

  

improvizácia a elementárna kompozícia   

  

  

Inštrumentálne činnosti Orffove nástroje rytmické: paličky, drevený blok, 

rámový/ručný bubon, tamburína, triangel, spiežovce, činely, prstové činelky, 

zvonček, chrastidlá a melodické hudobné nástroje (xylofón, zvonkohra,  
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 vytváriť elementárne hudobné nástroje,  

  

 hrať rytmické modely,  

  

  

  

 hrať podľa zápisu jednoduché melodicko-rytmické útvary,  

  

  

 vytvoriť inštrumentálny sprievod,  

metalofón), hra na tele, okolité objekty triedy, rozličné objekty, prírodniny   

  

  

samostatne zhotovené elementárne hudobné nástroje   

  

rytmické modely napr. tá; ti-ti; tá-ja; tá-ja-ja-ja; ti-ri-ti-ri; nič; es; pau- za; veľká 

pau-za; atď.  

  

  

melodicko-rytmické schémy, cvičenia, piesne  

  

  

  

inštrumentálny sprievod, burdón, ostináto, tóny 1. a 5. stupňa (tonika, 

dominanta), voľný zvukomalebný sprievod predohra, medzihra a dohra  
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 inštrumentálne improvizovať,  

  

 reagovať pri hre na hudobných nástrojoch na gestá  

učiteľa,   

adekvátne meniť tempo, dynamiku,  

  

 dirigovať,  

  

   

  

 aktívne počúvať piesne, hudobné skladby, ako aj vlastné 

hudobné prejavy,   

  

 vyjadriť pocity z počúvanej hudby verbálne, pohybom a 

inými umeleckými prostriedkami,    

  

 identifikovať funkcie hudby a jej spoločenský význam,  

  

 identifikovať, charakterizovať a terminologicky správne  

  

 Improvizácia  

   

dirigentské a individuálne gestá učiteľa   

   

  

 dirigovanie – intuitívne výrazové pohyby, štandardizované taktovacie schémy 

(2/4;3/4;4/4)  

  

Percepčné činnosti   

  

aktívne počúvanie skladby slovenských a svetových skladateľov; piesne, spev a 

interpretácia učiteľa/ky; vlastný hudobný prejav, hudobný prejav triedy 

(skupiny), hry so zvukom   

  

  

  

  

funkcie hudby: estetická, umelecká, spoločenská, zábavná, úžitková  
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  

  

   

  

  

  

  

  

pomenovať 

hudobno 

identifikovať 

skladby,  

  

  

  

rozpoznať formotvorné 

prvky,   

  

- 

obsadenie  

identifikovať hudobné formy a 

žánre, 

vyjadrovacie prostriedky,  

interpretovanej  

  

  

sústredene, dešifrovať a vlastnými slovami  

hudobnej   melódia, tempo, rytmus, zvuková farba, dynamika, harmónia, forma melódia 

stúpajúca, klesajúca; tempo pomalé, stredné, rýchle; rytmus – taktová schéma a 

rytmické modely, dynamika – piano, pianissimo, mezzoforte, forte, fortissimo, 

crescendo, decrescendo; akcent; harmónia durová, mólová, forma – kontrastné 

časti nástroje  

  

 skupiny symfonického orchestra, niektoré konkrétne hudobné nástroje  

  

 komorný orchester, symfonický orchester, orchester ľudových nástrojov, 

skupiny populárnej hudby  

  

 pieseň, koncert, opera, muzikál, komorná hudba, hudba klasická, ľudová, 

tanečná, zábavná, populárna  

  

  

motív, veta (predvetie, závetie), opakovanie, contrast  
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počúvať  vyjadriť atmosféru, emócie, asociácie, predstavy, príp.  
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konkrétny program,  

  

  

  

 vyjadriť pocity z počúvanej hudby pohybom a inými 

umeleckými prostriedkami,  

  

 adekvátne reagovať na rytmus, metrum a tempo,    

  

 pohybom  adekvátne  vyjadriť  hudobno-

výrazové  

prostriedky,  

  

 realizovať tanečné prvky a pohyb v jednoduchých 

choreografiách,  

  

 pohybom rozlíšiť kontrastné časti hudobnej formy,  

  

 pohybom rozlíšiť formotvorné prvky,  

  

 realizovať kultivovaný estetický pohyb,  

Hudobno-pohybové činnosti   

  

pohybová improvizácia, pohybová interpretácia gesto, mimika, improvizácia   

  

   

  

  

polkový krok, prísunové kroky, podupy, točenie v pároch, čapáše, valčík, 

mazurkový krok, valašský krok, tanec, ľudový tanec, moderný tanec  

  

  

  

  

     

   

Hudobno-dramatické činnosti  
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 samostatne vyjadriť dej, náladu, charakteristiku postáv 

príbehu,rytmickými a melodickými nástrojmi alebo inými 

zdrojmi zvuku,   

 vytvoriť hudobno–dramatický celok,  

  

  

  

 realizovať hudobné činnosti podľa voľného i 

štandardizovaného grafického vyjadrenia hudobných 

dejov,   

  

 vizuálne zobraziť zvukové vnemy,  

 vytvoriť (zapísať), prečítať a realizovať (hlasom, alebo 

hrou na  nástroji) notový zápis  

  

 vizualizácia – integrácia s výtvarnou výchovou (kostýmy, rekvizity, kulisy, 

farby), integrácia so slovenským jazykom a literatúrou (rozprávky, príbehy, 

básne, scenár), integrácia s telesnou výchovou (základné pohybové schémy), 

integrácia s inými predmetmi  

  

  

 tvorivá dramatika  

  

   

  

 Hudobno-vizuálne činnosti grafická partitúra  
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Medzipredmetové vzťahy:  

  slovenský jazyk (slovenské nárečia v piesňach)  

  telesná výchova (pohybové činnosti, pohyb a rytmus, základné pohybové prvky, tanec)  

  výtvarná výchova (vizuálne stvárnenie hudby, hudobných činností, ilustrácie k piesňam)   

  

Metódy vyučovania:  

  motivačné metódy (motivačné hodnotenie, motivačné úlohy),  

  metódy hrania,  

  práca s obrazovým materiálom,  

  hranie rolí,  

  riadené objavovanie hudby,  

  informačnoreceptívna metóda,  

  imitačná a kombinovaná metóda osvojovania piesní,   intonačná metóda s použitím relatívnej solmizácie.  

  

Formy vyučovania:  

  individuálna práca,  

  hromadné vyučovanie,  

  skupinová práca,  

  beseda,  

  improvizácia,   súťaž.  
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Učebné zdroje :  

  odborná literatúra (učebnica hudobnej výchovy pre 4.  ročník),  

  digitálna technológia (PC, dataprojektor, CD, internet, hudobné nahrávky a skladby)  

  iné zdroje (zborník ľudových piesní, časopisy, portréty hudobných skladateľov a tex  

   

Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo klasifikáciou, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 

republiky z 23. júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z. Tiež vychádzame z  Metodického pokynu č.22/2011 na hodnotenie žiakov základnej 

školy.    

Pri hodnotení pristupujeme ku každému žiakovi individuálne. Hodnotíme podľa žiakových zručností a schopností, neporovnávame výkony a 

výsledky žiakov. Upriamiť pozornosť na to, čo žiak vie a zvláda, vyzdvihovať jeho úspechy, nehodnotiť čo žiak nevie.   

Viesť žiaka k sebahodnoteniu ale i k hodnoteniu svojich spolužiakov. Hodnotí sa snaha počas vyučovacích hodín, aktivita, hudobno- 

dramatický prejav. Predmet sa klasifikuje slovným hodnotením.    

  

    

Telesná a športová výchova  

  

Názov a adresa školy  

    

Základná škola,Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  
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Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Telesná a športová   výchova  

Časový rozsah výučby  2  hodiny  týždenne    

Ročník    Druhý   

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika  predmetu:  

 Zameranie telesnej a športovej výchovy v primárnom vzdelávaní je dominantne upriamené na telesné, funkčné a pohybové zdokonaľovanie, čím 

prispieva k upevňovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Telesná a športová výchova poskytuje elementárne 

teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybových aktivít a športu, významne prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov, 

k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite a plní aj dôležitú kompenzačnú funkciu v procese edukácie. Svojím zameraním má telesná a 

športová výchova výnimočné a špecifické postavenie v rámci vzdelávania žiakov mladšieho školského veku.  

Využíva predovšetkým široké spektrum pohybových prostriedkov, ktoré prispievajú k celkovému formovaniu osobnosti s akcentom na hrubú i jemnú 

motoriku. Prostredníctvom pohybových cvičení, hier a súťaží pozitívne ovplyvňuje zdravotný stav žiakov.   

Vzdelávací štandard má tri základné časti:   

I. Zdravie a zdravý životný štýl,   
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II. Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť   III.   Športové činnosti pohybového režimu.   

Tieto časti zohľadňujú pohybovo a zdravotne orientovanú koncepciu telesnej a športovej výchovy. Časť s názvom Športové činnosti pohybového 

režimu je členená na základné tematické celky a pre jednoduchšiu orientáciu učiteľa je navrhnutá odporúčaná časová dotácia pre základné pohybové 

zručnosti (30 %), manipulačné, prípravné a športové hry (30 %), hudobno-pohybové a tanečné činnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne 

orientované cvičenia (10 %) a aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti (15 %). Základnou organizačnou formou je 45 minútová vyučovacia 

hodina a zúčastňujú sa jej všetci žiaci zaradení do I. a II. zdravotnej skupiny, prípadne III. zdravotnej skupiny (integrované vyučovanie). Žiaci so 

zdravotným oslabením, zdravotným postihnutím (III. zdravotná skupina) sa môžu vyučovať samostatne v oddelení zdravotnej telesnej výchovy, 

pričom obsah vyučovania sa realizuje podľa samostatných vzdelávacích programov   

  

Ciele učebného predmetu:  

  

Žiaci:   

  získajú poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnímajú pohybovú aktivitu ako prostriedok upevňovania zdravia,  

  osvoja si základné vedomosti a poznatky z telesnej výchovy a športu,   

  majú vytvorenú elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach,   

  nadobudnú pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám a športu,   

  uplatňujú zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej činnosti,   

  majú kultivovaný pohybový prejav s akcentom na správne držanie tela,   

  osvoja si základné pohybové zručnosti súvisiace s vykonávaním základných lokomócií, nelokomočných pohybových zručností a vybraných 

športov,   
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  prostredníctvom vhodných telesných cvičení si rozvíjajú pohybové schopnosti pre optimálny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej 

zdatnosti,   

  chápu význam diagnostiky v telesnej výchove ako prostriedku pre získanie informácií o úrovni vlastnej telesnej zdatnosti.  

  

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD PREDMETU:   

Zdravie a zdravý životný štýl:  

   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

Žiak na konci 1. stupňa základnej školy vie/dokáže:   

 identifikovať znaky zdravého životného štýlu, 3. r.  

 rozpoznať nebezpečenstvo návykových látok a ich negatívny 

vplyv na zdravie človeka, 4.r.  

 vysvetliť význam pohybovej aktivity pre zdravie človeka,  

2.r.  

 rozpoznať základné spôsoby a význam otužovania organizmu, 

4.r.  

  

  

  

zásady zdravého životného štýlu (pravidelný pohyb v dennom režime, pitný 

režim, zdravé a nezdravé potraviny, stravovanie pri zvýšenej telesnej záťaži, 

práca a odpočinok v dennom režime)   

význam príjmu a výdaja energie, zachovanie rovnováhy pre udržanie 

hmotnosti   

negatívne vplyvy fajčenia, alkoholu, nedovolených látok a iných závislostí  
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 aplikovať zásady bezpečnosti pri cvičení, 3.r.  

 opísať zásady poskytovania prvej pomoci v rôznom prostredí,  

4.r.  

 popísať znaky správneho držania tela v rôznych polohách, 3.r.  

 aplikovať osvojené pohybové zručnosti v režime dňa, 2.r.  

  

  

  

  

na zdravie človeka   

význam pohybu pre zdravie človeka, adaptácia organizmu na zaťaženie, 

dôležité fyziologické zmeny vplyvom telesného zaťaženia  spôsoby 

otužovania – vzduchom, vodou, slnkom   

hygienické zásady pred, pri a po cvičení hygiena úborov, význam dodržiavania 

základných hygienických zásad  organizácia cvičenia, dopomoc a záchrana pri 

cvičení,   

prvá pomoc pri drobných poraneniach, praktické poskytnutie prvej pomoci  

zásady správneho držania tela, správne držanie tela v stoji, v sede, v ľahu, 

chybné držanie tela, odchýlky v držaní tela, cvičenia pre správne držanie tela   

pohybový režim, aktívny odpočinok, základné poznatky o formách pohybovej 

aktivity v režime dňa (ranné cvičenie, spontánna pohybová aktivita, racionálne 

využívanie voľného času a pod.)   

  

Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť:  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 vysvetliť význam diagnostiky pohybovej výkonnosti 

pre zdravie a osobný telesný, motorický a funkčný 

vývin, 4.r.  

  

poznatky o rozvoji a diagnostikovaní pohybovej výkonnosti, zdravotne orientovaná 

zdatnosť  odporúčané testy pre posudzovanie individuálnych výkonov:   

 individuálne sa zlepšiť v stanovených ukazovateľoch 

vybraných testov, 3.r.  

 odmerať pulzovú frekvenciu na krčnej tepne, 4.r.  

 rozpoznať základné prejavy únavy pri fyzickej 

záťaži, 2.r.  

  

  

skok do diaľky z miesta, člnkový beh 10x5 m, výdrž v zhybe, ľah–sed za 30 sek, 

vytrvalostný člnkový beh   

meranie pulzovej frekvencie na krčnej tepne pred zaťažením a po zaťažení, vysvetlenie 

rozdielov v pulzovej frekvencii, príčiny zmien   

poznatky o vonkajších prejavoch únavy pri zaťažení (potenie, dýchanie, farba pokožky, 

koordinácia pohybov)   

pohybové prostriedky na rozvoj kondičných a koordinačných schopností   

  

Športové činnosti pohybového režimu :  

TC: Základné pohybové zručnosti:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 pomenovať základné povely a útvary poradových cvičení 

realizovaných vo výučbe, 4.r.  

 používať základné povely a správne na ne reagovať pohybom, 

4.r.  

 pomenovať základné pohybové zručnosti, 3.r.  

  

 zvládnuť techniku behu, skoku do diaľky a hodu tenisovou 

loptičkou, 4.r.  

  

  

základné povely, postoje, obraty a pochodové útvary – pozor, pohov, vpravo 

vbok, vľavo vbok, čelom vzad   

rad (dvojrad, 3–rad ap.), zástup (dvojstup, 3-stup ap.) kruh, polkruh  

jednotlivec, dvojica, trojica, družstvo, skupina, kolektív  na značky, 

čiara, priestor, ihrisko   

cvičenia a hry s prvkami poradovej prípravy ako prostriedky účelnej organizácie 

činností v priestore   

úloha rozcvičenia pred vykonávaním pohybových činností ako prevencia pred 

zranením   
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  

  

  

  

pomenovať a vykonať základné polohy tela a jeho častí,  3.r.  

  

zvládnuť techniku základných akrobatických cvičení v 

rôznych obmenách a väzbách a skokov, 4.r.  

  

vykonať ukážku z úpolových cvičení, 2.r.  

  

rôzne spôsoby rozcvičení bez náčinia, s náčiním, s hudobným doprovodom a 

pod.   

bežecká abeceda, beh rýchly, beh vytrvalostný, beh akceleračný, beh z 

rôznych polôh, beh so zmenami smeru  hod loptičkou, hod plnou loptou   

skok do diaľky, skok do diaľky znožmo z miesta,  pojmy 

– štart, cieľ, súťaž, pravidlá, dráha   

cvičenia základnej gymnastiky, cvičenia spevňovacie, odrazové, rotačné  

cvičenia okolo rôznych osí tela cvičiaceho (prevaly, obraty, kotúle)  stojka 

na lopatkách, stojka na hlave   

cvičenie a manipulácia s náčiním a pomôckami – gymnastickým náčiním  

(lopta, stuha, obruč, krátka tyč, overbal, fitbal, švihadlo, lano, expander ap.)  

cvičenie na náradí (lavičky, rebriny, debna, preliezky, lezecké a prekážkové 

dráhy)   

preskoky a skoky na švihadle, skoky na pružnom mostíku a trampolínke  

úpolové cvičenia a hry zamerané na:   

  odpory   

  pretláčanie   

  preťahovanie   
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Športové činnosti pohybového režimu :  

TC: Manipulačné, prípravné a športové hry:  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

  charakterizovať základné pojmy súvisiace s hrami, 3.r.  

  pomenovať základné herné činnosti jednotlivca, 2.r.  

  vymenovať názvy hier realizovaných vo výučbe, 3.r.  

  aplikovať v hre dohodnuté pravidlá a rešpektovať ich,  

4.r.  

  zvládnuť techniku manipulácie s náčiním, 3.r.  

  uplatniť manipuláciu s náčiním v pohybovej alebo  

prípravnej športovej hre, 4.r.  

  zvládnuť herné činnosti jednotlivca v hrách 

realizovaných vo výučbe, 2.r.  

  

  

  

základné pojmy – pohybová hra, športová hra, hráč, spoluhráč, súper, kapitán, 

rozhodca, útočník – útok, útočná činnosť, obranca – obrana, obranná činnosť  

ihrisko (hrací priestor, hracia plocha), stredová čiara,  bránka, kôš, hracie náčinie 

(lopta, pálka, hokejka a pod.)  gól, bod, prihrávka, hod, streľba, dribling   

hry so zameraním na manipuláciu s rôznym tradičným, ale aj netradičným náčiním 

a s inými pomôckami   

pravidlá realizovaných hier, ich význam a sankcie za porušenie,  pravidlá 

fair-play   

pohybové hry zamerané na rozvoj pohybových schopností (kondičných, 

koordinačných a hybridných),   

prípravné športové hry zamerané na futbal, basketbal, volejbal, hádzanú, tenis  

pohybové hry zamerané na precvičovanie osvojovaných pohybových zručností 

rôzneho charakteru (gymnastického, atletického, plaveckého)   
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Športové činnosti pohybového režimu :  

TC: Hudobno-pohybové a tanečné činnosti:  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

  vymenovať základné pojmy rytmickej a modernej 

gymnastiky, 3.r.  

  pomenovať tanečné kroky realizované vo výučbe,  

3.r.  

 zladiť pohyby tela, chôdzu, skoky a beh s rytmom 

navodeným potleskom, zvukovým signálom, 

hudbou, 2.r.  

 zvládnuť základné tanečné kroky, tanečné motívy v 

rôznych obmenách realizovaných vo výučbe, 4.r.  

 vytvoriť krátke väzby a motívy z naučených 

tanečných krokov ľudových i moderných tancov,  

3.r.  

 uplatniť prvky rytmiky a tanca v 

hudobnopohybových, tanečných a dramatických 

hrách, 4.r.  

  

základné pojmy a poznatky – rytmická gymnastika (rytmus, takt, tempo, dynamika), 

moderná gymnastika – náčinie a cvičenia s ním (lopta, švihadlo, stuha, kužele, obruč), 

rovnovážne výdrže – pózy, poskoky a skoky (nožnicový, čertík, kadetkový)  tanec – 

ľudový, moderný, tanečný krok (prísunný, cval, poskočný, polkový, valčíkový, 

mazurkový), tanečný motív, tanečná väzba  pohybová skladba   

rytmické cvičenia spojené s vytlieskavaním, vydupávaním, hrou na telo  

cvičenia a hry na rozvoj rytmickej schopnosti   

tanečná a štylizovaná chôdza, beh, skoky, poskoky, so zameraním na správne a 

estetické držanie tela ako celku i jeho častí v rôznych polohách  tanečné kroky a motívy 

regionálnych ľudových tancov  tanečné kroky a motívy vybraných moderných tancov   

aerobik, zumba, brušné tance a iné formy cvičení s hudobným sprievodom  

rytmizované pohyby s využitím hudby alebo rôznych jednoduchých hudobných 

nástrojov   

imitačné pohyby so slovným navádzaním, napodobňovacie pohyby (napr. zvierat,  
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 improvizovať na zadanú tému alebo hudobný  

motív, 2.r.  
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športovcov, činností človeka)  tanečná 

improvizácia   

pohybová improvizácia na hudobné motívy, alebo zadané témy   

tanečná improvizácia na základe naučených tanečných krokov, motívov, väzieb  

pantomíma   

  

Športové činnosti pohybového režimu :  

TC: Psychomotorické a zdravotne orientované cvičenia a hry:  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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  postupne uvoľniť pri slovnom doprovode svalstvo 

končatín i celého tela, 2.r.  

  vykonať jednoduché strečingové cvičenia, 4.r.  

  charakterizovať cvičenia z psychomotoriky, 4.r.  

  vysvetliť podstatu psychomotorických cvičení a ich 

význam, 3.r.  

     

  

relaxačné (uvoľňovacie) cvičenia a hry (vyklepávanie, vytriasanie, automasáž a pod.)   

cvičenia so zameraním na riadené spevňovanie a uvoľňovanie svalstva (svalové napätie 

a uvoľnenie)   

aktivity zamerané na rozvoj dýchania, dýchacie cvičenia – cvičenia zamerané na 

nácvik správneho dýchania v rôznych polohách  naťahovacie (strečingové) cvičenia  

kompenzačné (vyrovnávajúce) cvičenia   

cvičenia na rozvoj flexibility(ohybnosť, pohyblivosť)   

rozvoj rovnováhových schopností: statickej r. (cvičenia zamerané na stabilitu a  
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aplikovať naučené zručnosti v cvičeniach a hrách,  

3.r.  

labilitu v rôznych polohách), dynamickej r.(balansovanie na fit lopte, cvičenia na 

balančných pomôckach – bosu, go-go šliapadlo a pod.)   

balansovanie s predmetmi (žonglovanie, prenášanie predmetov rôznym spôsobom a 

pod.)   

cvičenia telesnej schémy zamerané na uvedomovanie si vlastného tela – pohybových 

možností jeho jednotlivých častí   

cvičenia spájajúce zmyslové vnímanie s pohybovým (napr. pohybové reakcie na 

zmyslové podnety)   

psychomotorické hry, cvičenia a hry s neštandardným náčiním (balóny, štipce, noviny 

a pod.)   

  

Športové činnosti pohybového režimu :  

TC: Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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  zvládnuť pohybové zručnosti vybraných sezónnych 

aktivít, 4.r.  

  uplatniť prvky sezónnych pohybových činností v hrách 

súťažiach, v škole i vo voľnom čase, 4.r.  

  bezpečne sa pohybovať v rôznom priestore a v  

rôznych podmienkach, 3.r.  

  

základné pojmy a poznatky zo sezónnych aktivít realizovaných vo výučbe  

korčuľovanie (in-line a na ľade) – jazda vpred, vzad, zastavenie, obrat, hry a súťaže 

na korčuliach   

lyžovanie – lyže zjazdové, bežecké, skokanské, zjazd, slalom, beh na lyžiach, základná 

manipulácia s lyžami a palicami, chôdza, obraty,   

výstupy, padanie, zjazdy (po spádnici), brzdenie jazdy, jazda šikmo svahom, prívrat  

  prekonať pohybom rôzne terénne nerovnosti, 4.r.  

  vysvetliť význam a zásady ochrany prírody počas 

pohybových aktivít v nej. 2.r.  

  

(oboma lyžami, jednou lyžou, v pokoji a v pohybe), odvrat, oblúky   

cvičenia a hry zamerané na oboznámenie sa s vodným prostredím, splývanie, 

dýchanie a orientáciu vo vode, skoky do vody z rôznych polôh, nácvik techniky 

jedného plaveckého spôsobu, plavecký spôsob (kraul, znak, prsia), štartový skok, 

obrátka   

chôdza a jej rôzne druhy a spôsoby vzhľadom na povrch a terén, turistika – jej druhy 

a formy, turistický výstroj, turistický chodník, turistická značka, mapa, buzola, zásady 

a význam otužovania, pohybu a pobytu v prírode v každom ročnom období a počasí   

jazda, hry a súťaže na kolobežke, bicykli   
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Názov a adresa školy  

    

Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Telesná   výchova  

Časový rozsah výučby  2  hodiny  týždenne,    

Ročník   Tretí   

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika  predmetu:  

 Zameranie telesnej a športovej výchovy v primárnom vzdelávaní je dominantne upriamené na telesné, funkčné a pohybové zdokonaľovanie, čím 

prispieva k upevňovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Telesná a športová výchova poskytuje elementárne 

teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybových aktivít a športu, významne prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov, 

k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite a plní aj dôležitú kompenzačnú funkciu v procese edukácie. Svojím zameraním má telesná a 

športová výchova výnimočné a špecifické postavenie v rámci vzdelávania žiakov mladšieho školského veku. Využíva predovšetkým široké 

spektrum pohybových prostriedkov, ktoré prispievajú k celkovému formovaniu osobnosti s akcentom na hrubú i jemnú motoriku. Prostredníctvom 

pohybových cvičení, hier a súťaží pozitívne ovplyvňuje zdravotný stav žiakov.   
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Vzdelávací štandard má tri základné časti:   

IV. Zdravie a zdravý životný štýl,   

V. Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť   VI.   Športové činnosti pohybového režimu.   

Tieto časti zohľadňujú pohybovo a zdravotne orientovanú koncepciu telesnej a športovej výchovy. Časť s názvom Športové činnosti pohybového 

režimu je členená na základné tematické celky a pre jednoduchšiu orientáciu učiteľa je navrhnutá odporúčaná časová dotácia pre základné pohybové 

zručnosti (30 %), manipulačné, prípravné a športové hry (30 %), hudobno-pohybové a tanečné činnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne 

orientované cvičenia (10 %) a aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti (15 %). Základnou organizačnou formou je 45 minútová vyučovacia 

hodina a zúčastňujú sa jej všetci žiaci zaradení do I. a II. zdravotnej skupiny, prípadne III. zdravotnej skupiny (integrované vyučovanie). Žiaci so 

zdravotným oslabením, zdravotným postihnutím (III. zdravotná skupina) sa môžu vyučovať samostatne v oddelení zdravotnej telesnej výchovy, 

pričom obsah vyučovania sa realizuje podľa samostatných vzdelávacích programov   

  

Cieľ predmetu:   

  získať poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnímať pohybovú aktivitu ako prostriedok upevňovania zdravia,  

  osvojiť si základné vedomosti a poznatky z telesnej výchovy a športu,  

  vytvoriť si elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach,  

  nadobudnúť pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám a športu,  

  uplatňovať zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej činnosti,  

  mať kultivovaný pohybový prejav s akcentom na správne držanie tela,  

  osvojiť si základné pohybové zručnosti súvisiace s vykonávaním základných lokomócií, nelokomočných pohybových zručností a  

vybraných športov,  

  prostredníctvom vhodných telesných cvičení si rozvíjajú pohybové schopnosti pre optimálny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,  
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  chápu význam diagnostiky v telesnej výchove ako prostriedku pre získanie informácií o úrovni vlastnej telesnej zdatnosti.  

  

Kľúčové kompetencie :  

  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

Komunikácia v materinskom jazyku a  v cudzích jazykoch:  

  vyjadrovať sa veku primeranou športovou terminológiou,   

  vyjadrovať svoje názory, vedomosti a pocity súvisiace s realizovanými pohybovými aktivitami,   

  interaktívne a kreatívne reagovať na otázky súvisiace so športovou činnosťou,   

  dokázať komunikovať o aktuálnych športových udalostiach v škole, obci, regióne ale i významných športových súťažiach a sviatkoch  (OH, 

MS, ME ap.).  

  

Matematická kompetencia a základné, kompetencie v oblasti  vedy a techniky:  

  pri rozvoji matematických modelov myslenia využívať vyjadrovanie telom a pohybom,  

  rozvíjať priestorové myslenie prostredníctvom pohybových aktivít,  

  rozvíjať logické myslenie prostredníctvom taktických úloh v pohybových činnostiach,   využívať poznatky o tele človeka, jeho pohyboch a  

účinkoch.  

  

Digitálna kompetencia:  

  využívať informačné technológie na vyhľadávanie potrebných informácií súvisiacich so športovými aktivitami.  

Naučiť sa učiť:  
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  aktívne využívať informácie zo školskej telesnej výchovy vo voľnom čase   mať záujem (byť motivovaný) o ďalšie vzdelávanie sa v oblasti 

športu.  

  

Spoločenské a občianske kompetencie:  

  vytvoriť si vlastnú identitu (nájsť si svoje miesto) pri aktívnej športovej činnosti – svojej účasti na nej v rámci skupiny, tímu ap.,  

  vedieť rešpektovať práva i povinnosti (svoje i iných) pri realizovaných športových aktivitách,  

  vedieť kooperovať pri športových aktivitách,  

  byť tolerantný pri iných názoroch na riešenie aktuálneho problému súvisiaceho so športovou aktivitou a zároveň asertívny pri nastoľovaní 

svojich požiadaviek a formulovaní svojich názorov.  

  

Iniciatívnosť a podnikavosť:  

  vedieť s kamarátmi realizovať aj vo voľnom čase naučené pohybové hry a športové aktivity v rôznom prostredí  

  byť iniciatívny pri aplikácii pohybových činností do svojho vlastného denného režimu  

  

Kultúrne povedomie a vyjadrovanie:  

  mať motorickú gramotnosť (ako výsledok pohybového vzdelávania).  

  

Výkonový a obsahový štandard:  

  

Zdravie a zdravý životný štýl  
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Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

 identifikovať znaky zdravého životného štýlu,  

  

  

   

 aplikovať zásady bezpečnosti pri cvičení,  

  

 popísať znaky správneho držania tela v rôznych polohách,  

  

zásady zdravého životného štýlu (pravidelný pohyb v dennom režime, pitný 

režim, zdravé a nezdravé potraviny, stravovanie pri zvýšenej telesnej záťaži, práca 

a odpočinok v dennom režime) význam príjmu a výdaja energie, zachovanie 

rovnováhy pre udržanie hmotnosti organizácia cvičenia, dopomoc a záchrana pri 

cvičení,  

  

zásady správneho držania tela, správne držanie tela v stoji, v sede, v ľahu, chybné 

držanie tela, odchýlky v držaní tela, cvičenia pre správne držanie tela  

  

Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

 individuálne sa zlepšiť v stanovených ukazovateľoch 

vybraných testov  

  

  

odporúčané testy pre posudzovanie individuálnych výkonov: skok do diaľky z 

miesta, člnkový beh 10x5 m, výdrž v zhybe, ľah–sed za 30 sek, vytrvalostný 

člnkový beh  
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Športové činnosti pohybového režimu  

TC: Základné pohybové zručnosti   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

 pomenovať základné pohybové zručnosti,  

  

  

 pomenovať a vykonať základné polohy tela a jeho častí,  

  

bežecká abeceda, beh rýchly, beh vytrvalostný, beh akceleračný, beh z rôznych 

polôh, beh so zmenami smeru  

  

skok do diaľky, skok do diaľky znožmo z miesta, pojmy – štart, cieľ, súťaž, 

pravidlá, dráha  

  

Športové činnosti pohybového režimu  

TC: Manipulačné, prípravné a športové hry  

 

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 charakterizovať základné pojmy súvisiace s hrami,  

  

   

 vymenovať názvy hier realizovaných vo výučbe,  

  

  

 zvládnuť techniku manipulácie s náčiním,  

  

základné pojmy – pohybová hra, športová hra, hráč, spoluhráč, súper, kapitán, 

rozhodca, útočník – útok, útočná činnosť, obranca – obrana, obranná činnosť  

  

hry so zameraním na manipuláciu s rôznym tradičným, ale aj netradičným náčiním 

a s inými pomôckami,  

  

pohybové hry zamerané na rozvoj pohybových schopností (kondičných, 

koordinačných a hybridných),  

  

Športové činnosti pohybového režimu  

TC: Hudobno-pohybové a tanečné činnosti  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 vymenovať základné pojmy rytmickej a modernej  

gymnastiky,  

  

  

  

 pomenovať tanečné kroky realizované vo výučbe,  

  

  

  

 vytvoriť krátke väzby a motívy z naučených tanečných  

krokov ľudových i moderných tancov,  

základné pojmy a poznatky – rytmická gymnastika (rytmus, takt, tempo, 

dynamika), moderná gymnastika – náčinie a cvičenia s ním (lopta, švihadlo, stuha, 

kužele, obruč), rovnovážne výdrže – pózy, poskoky a skoky (nožnicový, čertík, 

kadetkový)  

  

tanec – ľudový, moderný, tanečný krok (prísunný, cval, poskočný, polkový, 

valčíkový, mazurkový), tanečný motív, tanečná väzba, pohybová skladba  

  

aerobik, zumba, brušné tance a iné formy cvičení s hudobným sprievodom  

  

Športové činnosti pohybového režimu  

TC: Psychomotorické a zdravotne orientované cvičenia a hry  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 vysvetliť podstatu psychomotorických cvičení a ich význam,  balansovanie s predmetmi (žonglovanie, prenášanie predmetov rôznym spôsobom 

a pod.) cvičenia telesnej schémy zamerané na uvedomovanie si  
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  

aplikovať naučené zručnosti v cvičeniach a hrách,  vlastného tela – pohybových možností jeho jednotlivých častí  

  

psychomotorické hry, cvičenia a hry s neštandardným náčiním (balóny, štipce, 

noviny a pod.)  

   

  

Športové činnosti pohybového režimu  

TC: Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 bezpečne sa pohybovať v rôznom priestore a v rôznych 

podmienkach,  

cvičenia a hry zamerané na oboznámenie sa s vodným prostredím, splývanie, 

dýchanie a orientáciu vo vode, skoky do vody z rôznych polôh, nácvik techniky 

jedného plaveckého spôsobu, plavecký spôsob (kraul, znak, prsia), štartový skok, 

obrátka  

  

Medzipredmetové vzťahy:  

  hudobná výchova (pohybové a tanečné činnosti),  

  informatika (športové činnosti, rôzne druhy športov),  

  výtvarná výchova (vizuálne stvárnenie športov, vnímanie športovej činnosti).    
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Metódy vyučovania:  

  motivačné metódy: motivačný rozhovor, motivačný výklad, motivačné rozprávanie, besedy, motivačné demonštrácie  

  expozičné metódy: výklad, vysvetľovanie, opis, demonštrácia, metóda ukážky, metóda pozorovania, napodobňovania, metóda hry, metódy s 

heurestickou funkciou, samostatná práca žiakov  

  fixačné metódy: napodobňovanie, opakovanie, metódy pasívneho pohybu a pohybové kontrastu, herné a súťaživé metódy   diagnostické 

metódy: metódy pozorovania, testy, metódy rozhovoru  

  

Formy vyučovania:  

 vyučovacia hodina v triede/ na školskom pozemku (individuálny, skupinová, frontálna práca žiakov),  

 ranné cvičenia (denne na začiatku 1. vyučovacej hodiny),  

 školské športové súťaže – pravidelné i jednorazové,  cvičenia v prírode.    

  

Učebné zdroje:  

Na aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje:  

 odborné publikácie k daným témam,  

 webové stránky s témami športov a telesnej výchovy,  

 materiálno-technické pomôcky, športové náčinie,  obrazové materiály.  

  

Hodnotenie:  

Žiaci sú hodnotení a klasifikovaní v súlade s Metodickým pokynom č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, ktoré schválilo MŠ  SR 

s platnosťou od 1.5.2011. Hodnotenie v predmete Pracovné vyučovanie sa vykonáva slovnou  klasifikáciou.  
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Predmet sa klasifikuje slovným hodnotením. Hodnotenie žiaka musí byť komplexné, založené na princípe individuálneho prístupu k 

osobnosti. Hlavným kritériom hodnotenia má byť individuálne zlepšenie v pohybových zručnostiach, vedomostiach, psychomotorických 

schopnostiach, v snahe o lepšie výkony, ale i angažovanosť v telesnej výchove. Z týchto okolností prevládajúcim znakom v smere k žiakovi by 

malo byť pozitívne hodnotenie, ale v smere k rodičom odbornejšie, komplexnejšie, objektívnejšie, ale z hľadiska pozitívneho smerovania pôsobenia 

rodiča na dieťa i konštruktívnejšie hodnotenie   

   

  

Názov a adresa školy  

    

Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Telesná a športová  výchova  

Časový rozsah výučby  2  hodiny  týždenne    

Ročník   Štvrtý   

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  
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Zameranie telesnej a športovej výchovy v primárnom vzdelávaní je dominantne upriamené na telesné, funkčné a pohybové zdokonaľovanie, 

čím prispieva k upevňovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Telesná a športová výchova poskytuje elementárne 

teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybových aktivít a športu, významne prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov, 

k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite a plní aj dôležitú kompenzačnú funkciu v procese edukácie. Svojím zameraním má telesná a 

športová výchova výnimočné a špecifické postavenie v rámci vzdelávania žiakov mladšieho školského veku. Využíva predovšetkým široké 

spektrum pohybových prostriedkov, ktoré prispievajú k celkovému formovaniu osobnosti s akcentom na hrubú i jemnú motoriku. Prostredníctvom 

pohybových cvičení, hier a súťaží pozitívne ovplyvňuje zdravotný stav žiakov.   

Vzdelávací štandard má tri základné časti: Zdravie a zdravý životný štýl, Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť a Športové činnosti pohybového 

režimu. Tieto časti zohľadňujú pohybovo a zdravotne orientovanú koncepciu telesnej a športovej výchovy. Časť s názvom Športové činnosti 

pohybového režimu je členená na základné tematické celky a pre jednoduchšiu orientáciu učiteľa je navrhnutá odporúčaná časová dotácia pre 

základné pohybové zručnosti (30 %), manipulačné, prípravné a športové hry (30 %), hudobno-pohybové a tanečné činnosti (15 %), 

psychomotorické a zdravotne orientované cvičenia (10 %) a aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti (15 %).   

Základnou organizačnou formou je 45 minútová vyučovacia hodina a zúčastňujú sa jej všetci žiaci zaradení do I. a II. zdravotnej skupiny, prípadne 

III. zdravotnej skupiny (integrované vyučovanie). Žiaci so zdravotným oslabením, zdravotným postihnutím (III. zdravotná skupina) sa môžu 

vyučovať samostatne v oddelení zdravotnej telesnej výchovy, pričom obsah vyučovania sa realizuje podľa samostatných vzdelávacích programov.  

  

Cieľ predmetu:  

Žiaci:   

 získajú poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnímajú pohybovú aktivitu ako prostriedok upevňovania zdravia  

 majú vytvorenú elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach   

 nadobudnú pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám a športu,   



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

450  

  

 uplatňujú zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej činnosti   

 majú kultivovaný pohybový prejav s akcentom na správne držanie tela   

 prostredníctvom vhodných telesných cvičení si rozvíjajú pohybové schopnosti pre optimálny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti   

chápu význam diagnostiky v telesnej výchove ako prostriedku pre získanie informácií o úrovni vlastnej telesnej zdatnosti.   

Výkonový a obsahový štandard:  

Zdravie a zdravý životný štýl:  

Výkonový štandard   

  

Obsahový štandard   

  

  

Žiak na konci 1. stupňa základnej školy   

  

 vie/dokáže:   

 rozpoznať základné spôsoby a význam otužovania 

organizmu   

 rozpoznať nebezpečenstvo návykových látok a ich 

negatívny vplyv na zdravie človeka  

 opísať zásady poskytovania prvej pomoci v rôznom 

prostredí  

  

 negatívne vplyvy fajčenia, alkoholu,   

  

 nedovolených látok a iných závislostí na   

  

zdravie človeka   

 spôsoby otužovania – vzduchom, vodou, slnkom   

 prvá pomoc pri drobných poraneniach praktické poskytnutie prvej pomoci  

Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť:  
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Výkonový štandard   

  
  

Obsahový štandard   

  

 vysvetliť význam diagnostiky pohybovej výkonnosti pre 

zdravie a osobný telesný, motorický a funkčný vývin   

odmerať pulzovú frekvenciu na krčnej tepne   

  

  

  

  

  

poznatky o rozvoji a diagnostikovaní pohybovej výkonnosti, zdravotne 

orientovaná zdatnosť   

meranie pulzovej frekvencie na krčnej tepne pred zaťažením a po zaťažení, 

vysvetlenie rozdielov v pulzovej frekvencii, príčiny zmien poznatky o 

vonkajších prejavoch únavy pri zaťažení.  

Športové činnosti pohybového režimu :  

   TC: Základné pohybové zručnosti:  

  

Výkonový štandard   

  

Obsahový štandard   
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 pomenovať základné povely a útvary poradových cvičení 

realizovaných vo   

  

výučbe   

  používať základné povely a správne na ne reagovať  

pohybom   

  

 základné povely, postoje, obraty a pochodové útvary – pozor, pohov,   

  

  vpravo vbok, vľavo vbok, čelom vzad   

  rad (dvojrad, 3–rad ap.), zástup (dvojstup, 3-stup ap.) kruh, polkruh   

o jednotlivec, dvojica, trojica, družstvo, skupina, kolektív   

  na značky, čiara, priestor, ihrisko   

  zvládnuť techniku behu, skoku do diaľky a hodu  

tenisovou loptičkou,   

  zvládnuť techniku základných akrobatických cvičení v 

rôznych   

  obmenách a väzbách a skokov   

  

  bežecká abeceda, beh rýchly, beh   vytrvalostný, beh akceleračný, beh z 

rôznych polôh, beh so zmenami smeru   

  hod loptičkou, hod plnou loptou   

o skok do diaľky, skok do diaľky znožmo z miesta,   

  pojmy – štart, cieľ, súťaž, pravidlá, dráha   

  cvičenia základnej gymnastiky, cvičenia spevňovacie, odrazové, rotačné   

  cvičenia okolo rôznych osí tela cvičiaceho (prevaly, obraty, kotúle)  stojka na 

lopatkách, stojka na hlave   

  

  

Športové činnosti pohybového režimu:   

TC: Manipulačné, prípravné a športové hry:  
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Výkonový štandard   

  

Obsahový štandard   

  

  

 aplikovať v hre dohodnuté pravidlá a      

 rešpektovať ich   

 uplatniť manipuláciu s náčiním v pohybovej alebo 

prípravnej športovej hre   

  

  

 pravidlá realizovaných hier, ich význam a sankcie za porušenie  

 pravidlá fair-play   

 pohybové hry zamerané na rozvoj pohybových schopností (kondičných, 

koordinačných a hybridných)   

  

  

Športové činnosti pohybového režimu :  

TC: Hudobno-pohybové a tanečné činnosti:  

  

Výkonový štandard   

  

Obsahový štandard   
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 zvládnuť základné tanečné kroky, tanečné motívy v rôznych 

obmenách realizovaných vo výučbe   

 uplatniť prvky rytmiky a tanca v hudobno-pohybových, 

tanečných a dramatických hrách   

  

  

 tanečné kroky a motívy regionálnych          ľudových tancov   

 tanečné kroky a motívy vybraných moderných tancov   

 aerobik, zumba, brušné tance a iné formy cvičení s hudobným sprievodom   

 rytmizované pohyby s využitím hudby alebo rôznych jednoduchých 

hudobných nástrojov   

  

  

Športové činnosti pohybového režimu:   

TC: Psychomotorické a zdravotne orientované cvičenia a hry:  

  

Výkonový štandard   

  

Obsahový štandard   

  

    



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

455  

  

 vykonať jednoduché strečingové cvičenia   

 charakterizovať cvičenia z psychomotoriky   

  

 naťahovacie (strečingové) cvičenia kompenzačné (vyrovnávajúce) 

cvičenia   

 cvičenia na rozvoj flexibility(ohybnosť, pohyblivosť)   

 rozvoj rovnováhových schopností: statickej r. (cvičenia zamerané na 

stabilitu a labilitu v rôznych polohách), dynamickej r.(balansovanie na fit 

lopte, cvičenia na balančných pomôckach – bosu, go-go šliapadlo a pod.)   

 balansovanie s predmetmi (žonglovanie, prenášanie predmetov rôznym 

spôsobom a pod.)   

  

  

Športové činnosti pohybového režimu :  

TC: Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti:  

  

Výkonový štandard   

  

Obsahový štandard   
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 zvládnuť pohybové zručnosti vybraných sezónnych aktivít   

  

 uplatniť prvky sezónnych pohybových činností v hrách, 

súťažiach, v škole i vo voľnom čase   

  

 korčuľovanie (in-line a na ľade) – jazda vpred, vzad, zastavenie, obrat,   

  

 hry a súťaže na korčuliach   

 lyžovanie – lyže zjazdové, bežecké, skokanské, zjazd, slalom, beh na   

    

 lyžiach, základná manipulácia s lyžami a palicami, chôdza, obraty,   

 výstupy, padanie, zjazdy (po spádnici), brzdenie jazdy, jazda šikmo 

svahom, prívrat (oboma lyžami, jednou lyžou, v   

 pokoji a v pohybe), odvrat, oblúky   

 chôdza a jej rôzne druhy a spôsoby vzhľadom na povrch a terén, turistika 

– jej druhy a formy, turistický výstroj, turistický chodník, turistická 

značka, mapa, buzola, zásady a význam otužovania, pohybu a pobytu v 

prírode v každom ročnom období a počasí   

 jazda, hry a súťaže na kolobežke, bicykli   

  

Medzipredmetové vzťahy:  

  

DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   
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MEDIÁLNA VÝCHOVA   

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

Metódy :  

Motivačný výklad  

Motivačné demonštrácie  

Vysvetľovanie  

Opis  

Metóda hry  

Metóda ukážky  

Pozorovanie  

Napodobňovanie  

Metóda pasívneho pohybu  

Herné a súťaživé metódy Formy 

:  

Telovýchovné chvíťky  

Rekreačné využívanie školského dvora, voľných priestorov  

Vyučovacia hodina TSN – hlavná organizačná forma  

Školské športové súťaže  
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Cvičenia v prírode  

Pohybové aktivity  

Učebné zdroje :   

Metodická príručka TSN pre učiteľa  

Multimediálny disk  

Materiály pre prácu s IT  

Obrazové materiály Hodnotenie:  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej republiky z 23.  

júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 01. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1.   

  

1.–4.ročník                                                                                                                                                            Spôsob 

hodnotenia:                                                                                                  

   slovné hodnotenie    

Hodnotenie má predovšetkým pozitívne motivovať žiaka a má brať ohľad na jeho schopnosti a možnosti.   

Kritériá hodnotenia:    

  snaha  

  osobný výkonnostný rast vo výkonnostných testoch  

  športové správanie  

  aktivita  

  kladný prístup k pohybovým aktivitám  
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  prístup k plneniu povinností (nosenie cvičebných úborov)    primeraná ostražitosť v priebehu telovýchovných činnosti  

  

Výtvarná výchova  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Výtvarná výchova  

Časový rozsah výučby  2  hodiny  týždenne    

Ročník   Druhý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu  

 Výtvarná výchova v primárnom vzdelávaní vychádza zo spontánneho detského prejavu. Žiaci prostredníctvom výtvarných činností, hravou 

formou spoznávajú vyjadrovacie prostriedky vizuálnych umení (kresby, maľby, plastiky). Formou výtvarných činností (kreslenia, maľovania, 

priestorového a objektového vytvárania) sa stretávajú so svetom navrhovania dizajnu, architektúry, fotografie, videa a filmu. Aktívnu prácu s 
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materiálom a nástrojmi nie je možné nahradiť formou pracovných zošitov – všetky ostatné didaktické formy, ako používanie učebnice, edukačných 

materiálov, premietanie filmov a pod. sú len doplnkovými aktivitami (v rámci motivácie alebo následných ukážok). Výtvarná výchova zahrňuje aj 

prácu s vizuálnymi prostriedkami prostredníctvom počítača. Od žiakov očakávame najmä uplatnenie jeho predstavivosti a fantázie; nie napĺňanie 

dopredu očakávaných výsledkov. Výtvarná výchova je založená na tvorivosti žiaka – na rozvíjaní jeho vlastných nápadov a koncepcií. Zručnosti 

(ovládanie nástrojov a techník) sú podriadené tvorivosti – prednosť má vymýšľanie, od námetu až po realizáciu formy. Očakávané sú vlastné 

riešenia žiakov, nie presné plnenie úloh. Výtvarná výchova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepájajú s inými vyučovacími predmetmi, napr. s pracovným 

vyučovaním (zručnosti v ovládaní nástrojov a v spracovaní materiálov), s hudobnou výchovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), 

prírodovedou a vlastivedou (reakcie na prostredie, prírodné javy, históriu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnávanie, mierka, počet a pod.) s 

geometriou (tvar). Niektoré témy je možné, podľa uváženia učiteľa prepájať s témami týchto predmetov. Žiaci sú veku prístupnou formou uvádzaní 

do znalosti súčasného umeleckého vyjadrovania sveta, do súčasnej vizuálnej kultúry i kultúrnej tradície. Získavajú dôležité kompetencie 

porozumenia svetu, ktorý je ich každodennou skúsenosťou.  

  

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 použiť rôzne kresliace nástroje,  

 kresliť čiarami s rôznym charakterom,  

 vyjadriť základný farebný tón predmetu,  

 vyjadriť približný obrysový tvar predmetu,  

 usporiadať tvary symetricky alebo asymetricky  

línia (rôzne typy čiar) výrazový charakter línie (využitý pri tematickom kreslení) 

kresliace nástroje a pomôcky (voľnou rukou, pravítkom, kružidlom, náhodne) lokálny 

farebný tón (maľba, alt. kolorovaná kresba jednotlivých predmetov, farba podľa videnej 

skutočnosti) obrysový tvar predmetu symetria a asymetria jednoduchých tvarov (osová, 

stredová symetria)  

Rozvoj fantázie    
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 v kresbe vyjadriť rôzne hudobné rytmy,  rytmy v hudobnej skladbe (ukážky) rytmy v kresbe, maľbe rytmy v prírode kresba 

námetu podľa fantázie (alternatívne fantastická téma, hudobníci, tanečníci, počutá 

hudba, abstraktné zobrazenie rytmov ...)  

 

 pozn.  možno  nadviazať  –  spojiť  s  témou  výtvarné  vyjadrovacie  

prostriedky  

Podnety moderného výtvarného umenia    

 vytvoriť objekt (výtvarnú realizáciu) v krajine,  

 vytvoriť objekt (asambláž) zbieraním, ukladaním, 

vrstvením, lepením z rôznych prírodných  

materiálov podľa vlastnej fantázie,  

land art  

prírodná/mestská   

krajina prírodné materiály/umelé materiály   

surrealizmus fantastický portrét asambláž ukážky: umenie land artu  

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia    

 vytvoriť vlastnú verziu obrázkového písma,  umenie Egypta (pyramídy, hieroglyfy ...) rôzne typy písma – história vývoja písma  

(obrázkové – hláskové) výtvarná interpretácia obrázkového písma, význam a obraz  

Škola v galérii    

  napodobniť  sochy  postojom,  výrazom  alebo  

performanciou (akciou)  

živá socha (ukážky) sochy v galérii (alt. virtuálnej galérii) sochy v kostole sochy na 

verejnom priestranstve výtvarná interpretácia sochy v inom médiu (maľba, koláž, 

performancia) alebo v inej technike (napr. modelovanie z plastelíny...)  

Podnety architektúry    
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 skonštruovať architektonický tvar (prvok) zo 

stavebnice,  

architektonické prvky (oblúk, preklad, stena, strop, brána, schody ...) architektúra ako 

skladačka (skladanie – stavba z kociek, lega, škatuliek, kartónu ...) spájanie (alt.: 

zárezmi, spinkami, lepiacou páskou, lepidlom, viazaním ...) alt. modelovanie 

architektonického prvku z modelovacej hmoty  

Podnety fotografie    

 zostaviť koláž z častí rôznych fotografií,   rôzne  žánre  fotografie  (z  časopisov)  –  portrét,  krajina,  architektúra,  

 mikro/makrofotografia, reportáž ... koláž, montáž strihanie a spájanie častí fotografií do 

nových kompozičných súvislostí kompozícia z rôznych žánrov a rôzneho tvaroslovia  

Podnety videa a filmu    

 výtvarne interpretovať filmovú postavu v novej 

dramatickej situácii podľa vlastnej fantázie,  

 navrhnúť kostým pre filmovú postavu,  

filmová postava v kreslenom, animovanom alebo hranom filme filmový kostým, výzor 

postavy filmová postava v dramatickej akcii  

Elektronické média    

 napísať malé písmená, veľké písmená a čísla v 

textovom programe,  

 napísať slová s diakritikou v textovom programe,  

 zmeniť písmo, rez písma, farbu písma, píšu krátke  

vety v textovom programe,  

používanie klávesnice, vyhľadávanie písmen, malé a veľké písmená, čísla, používanie 

klávesu Shift, písanie diakritiky, zmena písma a rezu písma, zmena veľkosti písma, 

krátke texty  

Podnety dizajnu a remesiel    
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 navrhnúť hračku podľa vlastnej fantázie,  

 vytvoriť jednoduchú pokrývku hlavy podľa vlastnej  

fantázie,  

hračky rôzneho druhu chlapčenské a dievčenské hračky mechanické a statické hračky 

(funkcie, materiál, farby, tvary ...) klobučnícke remeslo pokrývky hlavy – klobúky, 

čiapky, šatky, kukly, kapucne, koruny  

Podnety poznávania sveta    

 vytvoriť objekt (alt. asambláž alebo obraz) z 

prírodnín nájdených v okolitej prírode,  interpretovať 

prírodné tvary.  

prírodoveda – prírodniny a prírodné materiály (listy, kôra, kamene, semená, plody ...) 

pozn. možno nadviazať – spojiť s témou podnety výtvarného umenia –  

land-art  

  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Výtvarná výchova  

Časový rozsah výučby  1  hodina týždenne    

Ročník   Tretí  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  
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Charakteristika predmetu  

  

  Výtvarná výchova v primárnom vzdelávaní vychádza zo spontánneho detského prejavu. Žiaci prostredníctvom výtvarných činností, hravou 

formou spoznávajú vyjadrovacie prostriedky vizuálnych umení (kresby, maľby, plastiky). Formou výtvarných činností (kreslenia, maľovania, 

priestorového a objektového vytvárania) sa stretávajú so svetom navrhovania dizajnu, architektúry, fotografie, videa a filmu. Aktívnu prácu s 

materiálom a nástrojmi nie je možné nahradiť formou pracovných zošitov – všetky ostatné didaktické formy, ako používanie učebnice, edukačných 

materiálov, premietanie filmov a pod. sú len doplnkovými aktivitami (v rámci motivácie alebo následných ukážok). Výtvarná výchova zahrňuje aj 

prácu s vizuálnymi prostriedkami prostredníctvom počítača. Od žiakov očakávame najmä uplatnenie jeho predstavivosti a fantázie; nie napĺňanie 

dopredu očakávaných výsledkov. Výtvarná výchova je založená na tvorivosti žiaka – na rozvíjaní jeho vlastných nápadov a koncepcií. Zručnosti 

(ovládanie nástrojov a techník) sú podriadené tvorivosti – prednosť má vymýšľanie, od námetu až po realizáciu formy.  

Očakávané sú vlastné riešenia žiakov, nie presné plnenie úloh. Výtvarná výchova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepájajú s inými vyučovacími 

predmetmi, napr. s pracovným vyučovaním (zručnosti v ovládaní nástrojov a v spracovaní materiálov), s hudobnou výchovou (tvorivé reagovanie 

na zvukové podnety), prírodovedou a vlastivedou (reakcie na prostredie, prírodné javy, históriu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnávanie, 

mierka, počet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je možné, podľa uváženia učiteľa prepájať s témami týchto predmetov. Žiaci sú veku 

prístupnou formou uvádzaní do znalosti súčasného umeleckého vyjadrovania sveta, do súčasnej vizuálnej kultúry i kultúrnej tradície. Získavajú 

dôležité kompetencie porozumenia svetu, ktorý je ich každodennou skúsenosťou.  

Cieľ predmetu:   

 rozvíjať svoju predstavivosť a fantáziu,    

 rozvíjať si pozorovacie schopnosti,  

 spoznávať základné prostriedky výtvarného vyjadrovania,  

 rozvíjať tvorbu vlastných myšlienkových konceptov a ich formálnu a technickú realizáciu,  
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 osvojiť si základné zručnosti pri práci s nástrojmi a materiálmi,  poznávať umelecké diela a svoj zážitok z nich výtvarne vyjadrujú,  osvojiť 

si základné kultúrne postoje.  

  

Kľúčové kompetencie .....  

  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

Kľúčové kompetencie všeobecné:  

 sociálne komunikačné kompetencie  

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,   

- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,  

- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza 

do kontaktu,  

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne 

reagovať,  

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie,  

- chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti,  

 kompetencia v oblasti matematického a prírodovedného myslenia   

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych 

úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),  

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   

 kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií  
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- vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,  

- dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete, -  získal základy algoritmického 

myslenia,  

  

  

 kompetencia učiť sa učiť sa  

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,  

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,  

 kompetencia riešiť problem  

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, adekvátne svojej úrovni navrhuje riešenia podľa svojich 

vedomostí a skúseností z danej oblasti,  

- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia problému, overuje správnosť riešenia a 

osvedčené postupy aplikuje pri podobných alebo nových problémoch,  

- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,  

 osobné, sociálne a občianske kompetencie  

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,  

- dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti,  

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,  

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci,  

 kompetencia vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry  
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- dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov  

- cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

- ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,  

- má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr.  

  

Kľúčové kompetencie špecifické:  

- získavanie pracovných skúseností a zručností v kľúčových oblastiach techniky,  

- spôsobilosti kriticky používať informačné a komunikačné technické prostriedky,  

- získanie pracovných zručnosti pri opracovaní technických materiálov,  

- spôsobilosti v oblasti konštruovania počnúc plánovaním až po prezentáciu produktu,  

- pestovaniu a ošetrovaniu základných druhov rastlín,  

- využívaniu vhodných pracovných prostriedkov v bežnom živote,  

- naučiť sa pracovať v tíme,  

- poznanie pravidiel bezpečnosti práce a k schopnosti poskytnúť pomoc pri úraze.  

    

Výkonový a obsahový štandard  

  

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 použiť v maľbe zosvetlenie a stmavenie farieb,    

 vytvoriť figuratívnu kresbu z geometrických tvarov (alt.  

objekt zo  stereometrických tvarov),  

  

farba – zosvetlovanie a stmavovanie farieb, farebný valér svetlostná škála 

jednotlivých farieb tóny sivej farby daný motív vo svetlých a v tmavých farbách 

plošné geometrické tvary a stereometrické telesá spájanie geometrických tvarov 

do kompozície podľa predstavy skladanie, lepenie, strihanie, spájanie, 

komponovanie  

  

Rozvoj fantázie a synestetické podnety   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

  

vône a pachy   

  

  

farbami a tvarmi vyjadriť svoje vnemy z rôznych vôní,   

pomenovať namaľované,  

príjemné a nepríjemné  prírodné 

a umelé vône, parfumy   

asociácie farby, tvaru – vône, chute porovnávanie pocitov, ich výtvarná 

interpretácia  

  

Podnety moderného výtvarného umenia   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 vytvoriť tvar paketážou,    

 opísať vybrané dielo z umenia paketáže,  

  

ukážky: umenie paketáže (obalovanie tvaru), presáže (stláčanie a lisovanie 

tvarov) a akumulácie (hromadenie tvarov)   

baliace materiály; balenie, lepenie, viazanie skrytý tvar  

  

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 výtvarne interpretovať artefakt antického umenia,  

  

antické umenie (sochárstvo, architektúra, keramika, odev, predmety) príbehy na 

keramických vázach, mýty  

  

Škola v galérii   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 výtvarne parafrázovať osobu (udalosť) na základe videného  

výtvarného diela,  

  

predmoderné (historické) a moderné obrazy zobrazenie svätcov (historických 

osobností) – charakteristické atribúty   

ikonografia najznámejších patrónov, osobností príbehy osobností z obrazov  

  

Podnety architektúry  
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Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 popísať rôzne stavby (podľa zažitej skúsenosti alebo  

ukážok),    

 výtvarne interpretovať vybrané architektúry s rôznym  

výrazom,  

  

výraz architektúry (napr. podľa slohu: funkcionalistickej, secesnej, barokovej, 

klasicistickej, rokokovej gotickej, postmodernej ...; podľa funkcie: sakrálnej, 

pomníkovej, civilnej ...; podľa materiálu: drevenej, tehlovej, sklobetónovej ...) 

porovnanie rôznych typov výrazu, ich subjektívneho pôsobenia architektúra v 

prírodnom a mestskom prostredí  

  

Podnety fotografie  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 doplniť chýbajúce časti fotografie kresbou (alt. maľbou,  

reliéfom, kolážou ...),  

  

maľba (kresba) zasahujúca do fotografických kompozícií (z 

časopisov)  rekonštrukcia neúplného obrazu  námet fotografie  

  

Podnety videa a filmu   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 nakresliť prostredie pre vybrané scény z filmu,  

  

filmový priestor – priestor v ktorom sa odohráva filmový príbeh  

filmová scénografia, kulisy  scénografia  

  

Elektronické médiá  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 vytvoriť obrázky z písmen nezávisle na riadku v grafickom 

programe,    

 nakresliť  tematický  obrázok  pomocou 

 nástrojov  

grafického  programu  

  

typy písma, veľkosti písma, farby písma, porovnanie rovnakých písmen v 

rôznych fontoch, rotácia písmen, zrkadlenie písmen, montáž rôznych typov 

písiem, obrázok z písmen – lettrizmus, vlastné písmená; nástroje grafického 

programu – čiara, úsečka, vyplnený obdĺžnik alebo štvorec, paleta farieb, krok 

späť, guma, nastavenie veľkosti hrotu, paleta farieb, nástroj pečiatka pozn.  

možno nadviazať – spojiť s témou predmetu informatika  

  

Podnety dizajnu a remesiel  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy 

vie/dokáže:  

  vybrané znaky a ich význam (erb, vlajka, logo 

...)   
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  

  

navrhnúť vlastný erb (alt. vlajku, logo) 

podľa vlastnej fantázie,   vytvoriť 

jednoduchú bábku,  

symboly na erboch, vlajkách, logách alternatívne: bábkarstvo, alt. tieňové divadlo bábky  

(prstové, marionety, jawajky ...) konštrukcia jednoduchej bábky  

charakter (výraz) postavy bábky  

  

Podnety poznávania sveta  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy 

vie/dokáže:  

  

 výtvarne vyjadriť vybraný proces zmeny 

látky v prírode.  

  prírodoveda – zmeny látok (mrznutie, topenie, tuhnutie, horenie, tečenie, vyparovanie, rast ...)  

  

Medzipredmetové vzťahy:  

  prírodoveda (poznať okrasné rastliny, pestovať ich, chov hospodársky významných zvierat, životné prostredie),  

  informatika (vyberať, triediť informácie),  

  výtvarná výchova (umelecké a estetické stvárnenie životného prostredia),  

  telesná a športová výchova (práca a pohyb v teréne pre zvýšenie fyzickej zdatnosti ale aj naopak),   slovenský jazyk a literatúra (rozvoj slovnej 

zásoby, správne pomenovania nástrojov).  

  matematika (konštrukcia výrobku, meranie, rysovanie).  
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Metódy vyučovania:  

 slovné metódy: vysvetľovanie, rozprávanie, opis  

 brainstorming,  

 konštrukčné práce,  

 problémové vyučovanie,  

 kooperatívne vyučovanie,  

 demonštračné vizuálne i audiovizuálne metódy,  heuristické metódy projektovej práce  

  

Formy vyučovania:  

 vyučovacia hodina v triede/ na školskom pozemku (individuálny, skupinová, frontálna práca žiakov),  

 beseda,  

 skupinová práca.  

  

Učebné zdroje  

Na aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje:  

 odborné publikácie k daným témam,  

 webové stránky s témami, interaktívne prezentácie  

 materiálno-technické pomôcky,  

 technické pomôcky,   

 obrazové materiály,  
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Hodnotenie  

Žiaci sú hodnotení a klasifikovaní v súlade s Metodickým pokynom č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, ktoré schválilo MŠ  SR 

s platnosťou od 1.5.2011. Hodnotenie v predmete Výtvarná výchova sa vykonáva slovnou  klasifikáciou.  

Pri hodnotení sa učiteľ zameriava na:  

 prístup k činnostiam z hľadiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastných inovatívnych nápadov a vlastného zamerania pri realizácii edukačnej 

úlohy,    

 otvorenosť voči experimentovaniu,   

 cieľavedomosť riešení,  

 záujem o činnosti v rámci edukačných úloh,  

 schopnosť spolupracovať,  

 schopnosť zaujímať stanoviská k výsledkom svojej práce a práce spolužiakov,  

 technické zručnosti (ovládanie požadovaných nástrojov, materiálov a technických operácií s nimi),    

 formálne zručnosti (vyjadrovanie sa prostredníctvom výtvarného jazyka),  

 mentálne spôsobilosti na úrovni rozvoja vnímania a prežívania, predstavivosti a fantáziu  

Názov a adresa školy  

  

Základná škola ,Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  
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Názov predmetu  Výtvarná výchova  

Časový rozsah výučby  1  hodina  týždenne    

Ročník   Štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu  

  

  Výtvarná výchova v primárnom vzdelávaní vychádza zo spontánneho detského prejavu. Žiaci prostredníctvom výtvarných činností, hravou 

formou spoznávajú vyjadrovacie prostriedky vizuálnych umení (kresby, maľby, plastiky). Formou výtvarných činností (kreslenia, maľovania, 

priestorového a objektového vytvárania) sa stretávajú so svetom navrhovania dizajnu, architektúry, fotografie, videa a filmu. Aktívnu prácu s 

materiálom a nástrojmi nie je možné nahradiť formou pracovných zošitov – všetky ostatné didaktické formy, ako používanie učebnice, edukačných 

materiálov, premietanie filmov a pod. sú len doplnkovými aktivitami (v rámci motivácie alebo následných ukážok). Výtvarná výchova zahrňuje aj 

prácu s vizuálnymi prostriedkami prostredníctvom počítača. Od žiakov očakávame najmä uplatnenie jeho predstavivosti a fantázie; nie napĺňanie 

dopredu očakávaných výsledkov. Výtvarná výchova je založená na tvorivosti žiaka – na rozvíjaní jeho vlastných nápadov a koncepcií. Zručnosti 

(ovládanie nástrojov a techník) sú podriadené tvorivosti – prednosť má vymýšľanie, od námetu až po realizáciu formy. Očakávané sú vlastné 

riešenia žiakov, nie presné plnenie úloh. Výtvarná výchova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepájajú s inými vyučovacími predmetmi, napr. s pracovným 

vyučovaním (zručnosti v ovládaní nástrojov a v spracovaní materiálov), s hudobnou výchovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), 

prírodovedou a vlastivedou (reakcie na prostredie, prírodné javy, históriu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnávanie, mierka, počet a pod.) s 

geometriou (tvar). Niektoré témy je možné, podľa uváženia učiteľa prepájať s témami týchto predmetov. Žiaci sú veku prístupnou formou uvádzaní 
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do znalosti súčasného umeleckého vyjadrovania sveta, do súčasnej vizuálnej kultúry i kultúrnej tradície. Získavajú dôležité kompetencie 

porozumenia svetu, ktorý je ich každodennou skúsenosťou.  

  

Hlavný cieľ predmetu  

Žiaci v nadväznosti na detský výtvarný prejav rozvíjajú svoju vizuálnu kultúru na úrovni poznania i vyjadrovania.  

 Ciele predmetu  

Žiaci   

• rozvíjajú svoju predstavivosť a fantáziu,  

• rozvíjajú si pozorovacie schopnosti,  

• spoznávajú základné prostriedky výtvarného vyjadrovania,  

• rozvíjajú tvorbu vlastných myšlienkových konceptov a ich formálnu a technickú realizáciu,  

• osvojujú si základné zručnosti pri práci s nástrojmi a materiálmi,  

• poznávajú umelecké diela a svoj zážitok z nich výtvarne vyjadrujú, •  osvojujú si základné kultúrne postoje  

  

Kľúčové kompetencie:  

  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

Kľúčové kompetencie všeobecné:  

 sociálne komunikačné kompetencie  

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,   

- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

477  

  

- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza 

do kontaktu,  

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne 

reagovať,  

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie,  

- chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti,  

 kompetencia v oblasti matematického a prírodovedného myslenia   

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych 

úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),  

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   

 kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií  

- vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,  

- dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,  

- získal základy algoritmického myslenia,  

 kompetencia učiť sa učiť sa  

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,  

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,  

 kompetencia riešiť problem  

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, adekvátne svojej úrovni navrhuje riešenia podľa svojich  

vedomostí a skúseností z danej oblasti,  
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- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené 

postupy aplikuje pri podobných alebo nových problémoch,  

- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,  

 osobné, sociálne a občianske kompetencie  

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,  

- dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti,  

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,  

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci,  

 kompetencia vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry  

- dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov  

- cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

- ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,  

- má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr.  

  

Kľúčové kompetencie špecifické:  

- získavanie pracovných skúseností a zručností v kľúčových oblastiach techniky,  

- spôsobilosti kriticky používať informačné a komunikačné technické prostriedky,  

- získanie pracovných zručnosti pri opracovaní technických materiálov,  

- spôsobilosti v oblasti konštruovania počnúc plánovaním až po prezentáciu produktu,  
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- pestovaniu a ošetrovaniu základných druhov rastlín,  

- využívaniu vhodných pracovných prostriedkov v bežnom živote,  

- naučiť sa pracovať v tíme,  

- poznanie pravidiel bezpečnosti práce a k schopnosti poskytnúť pomoc pri úraze.  

  

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

  

 vytvoriť obraz s použitím bodov,  

 použiť v maľbe farebné kontrasty   

  

  

bod   

vlastnosti bodov (veľkosť, vzťahy dvoch a viacerých bodov – príťažlivosť, 

pohyb, nehybnosť ...) textúra bodov (vzor, raster; hustá a riedka textúra) 

pointilizmus – maľba bodmi ukážky: pointilistické umenie základné farebné 

kontrasty (teplá-studená, tmavá-svetlá, doplnkové farby)  

Rozvoj fantázie a synestetické podnety  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

    

Výkonový štandard  

 variovať grafické stereotypy,    

  

 Obsahový štandard  

možnosti zobrazovania zvoleného motívu (napr. strom, figúra zvieratka, domček, kvetina ...) 

odklon od schematického zobrazovania, inovácia, fantázia pluralita tvarov motívu výraz,  
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 namaľovať farebnú stupnicu tónov,  

 psychická vlastnosť (napr. smutný, veselý, unudený, smiešny, lenivý...) – výraz spracovávaného 

motívu hudba ako obraz z tónov (hudobná interpretácia farebnej stupnice) farebné tóny, farebné 

stupnice  
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 namaľovať obraz prostredníctvom 

bodov alebo škvŕn,   

 vyjadriť v maľbe zmenu atmosféry  

(svetelnosti, počasia ...),  

  

  

  

  

  

  

                                                         Impresionizmus  

 krajinomaľba – impresionizmus (napr. variácie krajiny v rôznych situáciách, atmosférach) 

farebné škvrny v maľbe krajiny ukážky: porovnanie impresionistických a pointilistických 

krajinomalieb pozn.: možno nadviazať na výtvarné vyjadrovacie prostriedky – bod (pointilizmus)  

  

  

  

Podnety moderného výtvarného umenia Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

 výtvarne interpretovať artefakt umenia vybranej  

kultúry,  

  

ukážky: umenie iných kultúr (napr. Indiánov, Číny, Japonska ...) typické artefakty 

vybranej kultúry odlišnosti a podobnosti s našou kultúrou  
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Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

  

 výtvarne interpretovať artefakt umenia vybranej  

kultúry,  

  

  

ukážky: umenie iných kultúr (napr. Indiánov, Číny, Japonska ...) typické artefakty 

vybranej kultúry odlišnosti a podobnosti s našou kultúrou  

  

  

  

Škola v galérii  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

  

  

 zahrať scénu (príbeh) videnú na obraze,   

 vytvoriť rekvizity k scéne z obrazu,   

 povedať svoju interpretáciu videného obrazu,   

  

          

  

tradičné žánre obrazov (portrét, zátišie, krajinomaľba, scéna zo života 

...)  žánrový obraz (scéna zo života) v múzeu/galérii (alt. virtuálnej 

galérii)  zobrazenie postáv, deja, prostredia  svet v období, ktoré obraz 

zobrazuje   

móda v období, ktoré obraz zobrazuje dramatizácia výtvarného diela, príbeh  
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Podnety architektúry  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 navrhnúť antropomorfnu (alt. zoo/fytomorfnu) 

architektúru podľa vlastnej fantázie,   

 rozlíšiť prírodné a geometrické tvary,  

architektúra vychádzajúca z ľudských, živočíšnych alebo rastlinných tvarov              

  

postava ako budova – budova ako postava organické a geometrické tvary  

  

   

  

Podnety fotografie  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 spojiť časti fotografie do novej kompozície,  

  

  

roláž alebo montáž z dvoch fotografií (reprodukcií) rytmické striedanie častí 

obrazu tvarové súvislosti častí obrazu a jeho celku ukážky: roláž a fotomontáž v 

umení, autorské techniky  

  

  

Podnety videa a filmu  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 vytvoriť kulisu,  

 navrhnúť vymysleného tvora,   

filmové triky  kulisy vytvárajúce ilúziu nejestvujúce (rozprávkové, fantastické, sci-fi) tvory vo 

filmoch ukážky:  

animovaný a hraný film – animácie v hranom filme  

  

Elektronické media  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 nakresliť lineárnu kresbu počítačovým nástrojom,    

 namaľovať jednoduchý motív počítačovým nástrojom,  

 použiť nástroj osová súmernosť v kompozícii,  

 uložiť kresbu alebo maľbu ako novú pečiatku   

pokročilé digitálne kresliace nástroje – vyplnený mnohouholník, vyplnená 

krivka, vyplnený pravidelný mnohouholník, nástroj osová súmernosť, pokročilé 

miešanie digitálnych farieb, vlastná farebná škála, farebné kontrasty, vzory z 

písmen, vytvorenie pečiatky pozn. možno nadviazať – spojiť s témou predmetu 

informatika  

Podnety dizajnu a remesiel  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 nakresliť vymyslený dizajn predmetu inšpirovaný 

organickými tvarmi,   

 vytvoriť jednoduchú kresbu (alt. objekt, šperk) z  

mäkkého drôtu,  

dizajn inšpirovaný organickými tvarmi a telesnými funkciami rastlín, živočíchov 

alebo človeka  

  

 výber oblasti dizajnu (napr. nábytok, predmety dennej spotreby, odev a doplnky, 

obuv, dopravné prostriedky, stroje, školské pomôcky...) pozn.: možnosť 

nadviazať na podnety architektúry ľudové remeslo: drotárstvo  

(strihanie, ohýbanie, tvarovanie, omotávanie, spájanie mäkkého drôtu...)  

  

Podnety poznávania sveta  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 zhotoviť vlastnú mapu s fantazijnou symbolikou,    k 

mape vytvoriť legendu.  

vlastiveda – mapa (napr. fantastickej krajiny, krajiny z filmu, cesty do školy, 

zmenenej reálnej krajiny ...) prvky a symboly mapy – ich výtvarné vlastnosti  

  

Medzipredmetové vzťahy:  

  prírodoveda (poznať okrasné rastliny, pestovať ich, chov hospodársky významných zvierat, životné prostredie),  

- informatika (vyberať, triediť informácie),  

- výtvarná výchova (umelecké a estetické stvárnenie životného prostredia),             telesná a športová výchova (práca a 

pohyb v teréne pre zvýšenie fyzickej zdatnosti ale             aj naopak),   slovenský jazyk a literatúra (rozvoj slovnej zásoby, 

správne pomenovania nástrojov).  

  matematika (konštrukcia výrobku, meranie, rysovanie).  

  

Metódy vyučovania:  

 slovné metódy: vysvetľovanie, rozprávanie, opis  

 brainstorming,  

 konštrukčné práce,  

 problémové vyučovanie,  

 kooperatívne vyučovanie,  

 demonštračné vizuálne i audiovizuálne metódy,  heuristické metódy projektovej práce  

  

Formy vyučovania:  
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 vyučovacia hodina v triede/ na školskom pozemku (individuálny, skupinová, frontálna práca žiakov),  beseda,  

 skupinová práca.  

  

Učebné zdroje  

Na aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje:  

 odborné publikácie k daným témam,  

 webové stránky s témami, interaktívne prezentácie  

 materiálno-technické pomôcky,  

 technické pomôcky,   obrazové materiály,  

  

Hodnotenie  

Žiaci sú hodnotení a klasifikovaní v súlade s Metodickým pokynom č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, ktoré schválilo MŠ  SR 

s platnosťou od 1.5.2011. Hodnotenie v predmete Výtvarná výchova sa vykonáva slovnou  klasifikáciou.  

Pri hodnotení sa učiteľ zameriava na:  

 prístup k činnostiam z hľadiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastných inovatívnych nápadov a vlastného zamerania pri realizácii edukačnej 

úlohy,    

 otvorenosť voči experimentovaniu,   

 cieľavedomosť riešení,  

 záujem o činnosti v rámci edukačných úloh,  

 schopnosť spolupracovať,  

 schopnosť zaujímať stanoviská k výsledkom svojej práce a práce spolužiakov,  
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 technické zručnosti (ovládanie požadovaných nástrojov, materiálov a technických operácií s nimi),    

 formálne zručnosti (vyjadrovanie sa prostredníctvom výtvarného jazyka),  

 mentálne spôsobilosti na úrovni rozvoja vnímania a prežívania, predstavivosti a fantázie  

  

  

  

   

  

  

   

  

  

   

  

  

Pracovné vyučovanie  

  

Názov a adresa školy  

  

Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  
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Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Pracovné vyučovanie  

Časový rozsah výučby  1  hodina  týždenne,    

Ročník   Tretí  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

   

Charakteristika predmetu:  

Pracovné vyučovanie na primárnom stupni vzdelávania je zamerané na široké spektrum pracovných činností a technológií založených na 

tvorivej tímovej spolupráci. Technickým vzdelávaním sú žiaci vedení k získaniu základných užívateľských zručností v rôznych oblastiach ľudskej 

činnosti. Vzdelávací obsah predmetu pracovné vyučovanie prispieva k vytváraniu životnej a profesijnej orientácie žiakov. Predmet je zameraný na 

rozvoj praktických pracovných zručností a doplňuje celé základné vzdelávanie o dôležitú zložku nevyhnutnú pre uplatnenie človeka v ďalšom 

živote a v spoločnosti.  

  

Ciele predmetu:  

Žiaci:  

  rozlíšia rôzne prírodné a technické materiály a ich význam pre človeka,  

  pochopia techniku ako nástroj na riešenie problémov reálneho života,  
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  spoznajú základné vlastnosti materiálov a možnosti ich použitia v praxi,  

  získajú poznatky o pracovných činnostiach vo vybraných povolaniach a profesiách,  

  spoznajú ľudové tradície, remeslá a zhotovia tradičné produkty,  

  upevnia svoje kladné morálne a vôľové vlastnosti pri riešení technických problémov,  

  pracujú a riadia pracovnú činnosť v tíme,  

  narábajú s jednoduchým náradím na opracovanie materiálov bezpečne a dodržiavajú hygienu práce,  

  navrhujú vlastnú predstavu pri konštruovaní jednoduchých statických a pohyblivých modelov,   poznajú zásady stolovania a prípravy 

jednoduchých pokrmov.  

   

Kľúčové kompetencie špecifické:  

  získavanie pracovných skúseností a zručností v kľúčových oblastiach techniky,  

  spôsobilosti kriticky používať informačné a komunikačné technické prostriedky,  

  získanie pracovných zručnosti pri opracovaní technických materiálov,  

  spôsobilosti v oblasti konštruovania počnúc plánovaním až po prezentáciu produktu,  

  poznatky o ľudových tradíciách,  

  využívaniu vhodných pracovných prostriedkov v bežnom živote,  

  naučiť sa pracovať v tíme,  

  poznanie pravidiel bezpečnosti práce a k schopnosti poskytnúť pomoc pri úraze.  

Vzdelávací štandard:     

Človek a práca    
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Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:  

 zdôvodniť význam práce pre človeka,  

 vysvetliť význam učenia sa k príprave na budúce povolanie,  

 informovať o rôznych povolaniach z okolia, v ktorom žijú,  

 uviesť klady a zápory vplyvu techniky na prácu človeka,   

diskutovať o poznatkoch získaných na exkurzii.  

učenie, povolanie, práca; význam učenia sa k príprave na budúce 

povolanie  

BOZP, hygiena, pracovný a organizačný poriadok výrobné 

zariadenie, stavba  

Tvorivé využitie technických materiálov:  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:  

  zhotoviť výrobok z odpadového prírodného alebo technického  

materiálu,  

odpadový prírodný a technický materiál  

vlastnosti a druhotné využitie odpadového materiálu, triedenie odpadu 

pokus na rozložiteľnosť drobných materiálov  
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 zdôvodniť využitie odpadových materiálov,  

 vyhodnotiť druhy odpadu z domácnosti,  

 uviesť možnosti druhotného využitia odpadového materiálu,  

 preskúmať vlastnosti odpadových materiálov,  

 preskúmať vlastnosti papiera,  

 zhodnotiť využitie papiera v praxi,  

 zhotoviť výrobok z papiera a kartónu,  

výrobky: z téglikov, zo škatuliek, z drôtu, a pod.  

papier a kartón, vlastnosti a použitie, základné suroviny na výrobu 

papiera  

strihanie, trhanie, skladanie, lepenie  

výrobky: priestorové a kruhové vystrihovačky, origami, obaly na knihy 

a darčeky, koláž z kartónu,  

textil, vlastnosti textilu (podľa udržiavania tepla, krčivosti, väzby, 

nasiakavosti a iné), základné stehy (predný, zadný), údaje na visačkách 

textilných materiálov výrobky: záložka do knihy, obrúsok, gombíkový 

panáčik a pod.  

  

Základy konštruovania:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:  

 zhotoviť modely dopravných prostriedkov alebo zdvižných  

 zariadení,  

 vysvetliť úlohu dopravných prostriedkov a zdvižných  

zariadení,  

 diskutovať o bezpečnosti v doprave a na stavbe,  

 určiť základné časti bicykla,  

 urobiť elementárnu údržbu bicykla.  

technika v doprave, preprava tovaru, význam a využitie dopravných 

prostriedkov, dopravné prostriedky v okolí, bezpečnosť v doprave 

výrobky: dopravné objekty zo stavebníc alebo z odpadových 

materiálov (autá, lode, lietadlá, žeriavy)  

bicykel, pravidlá a bezpečnosť jazdy na bicykli, správne 

vybavenie bicykla, kontrola bicykla pred jazdou, údržba bicykla 

bezpečná mobilita  

výrobky: leporelo na tému Jazdíme bezpečne na bicykli  

Stravovanie a príprava pokrmov:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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 zdôvodniť správne rozloženie kuchynského náradia a 

spotrebičov,  

 vysvetliť bezpečné používanie kuchynského náradia  

 a spotrebičov,  

 prezentovať pravidlá zaobchádzania s horúcimi predmetmi,  

 vysvetliť pravidlá hygieny v kuchyni,  

 simulovať nákup potravín,  

 odhadnúť cenu plánovaného nákupu,  

 zdôvodniť význam správneho skladovania potravín,  

 vytvoriť tabuľku s údajmi o dĺžke skladovania potravín,  

 pripraviť jednoduchý pokrm,  

 prezentovať zásady správneho stolovania,  upraviť stôl pred 

stolovaním.  

kuchyňa, jej hlavné časti a ich rozloženie 

náradie, spotrebiče v kuchyni a ich význam 

základné bezpečnostné a hygienické pravidlá  

nákup potravín, cenová kalkulácia nákupu, (ne)výhody nákupu na 

trhoviskách a v supermarketoch  

obalové materiály, identifikačné údaje pre spotrebiteľa  

skladovanie potravín (miesto skladovania, dĺžka skladovania, záručná 

doba potravín)  

jednoduché pokrmy (nátierky, zeleninové alebo ovocné 

šaláty a pod.)  

stolovanie, pravidlá stolovania  

Ľudové tradície a remeslá:  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

 Žiak na konci 3. ročníka základnej školy vie/dokáže:  

 opísať tradície a remeslá v regiónoch,  

 vymenovať regionálne ľudové remeslá,  

 zhotoviť  jednoduché  výrobky  súvisiace  s 

 ľudovými  

ľudové tradície a remeslá v regióne 

remeselnícka dielňa, múzeum, skanzen  

výrobky: veľkonočné ozdoby a doplnky, ozdoba z drôtu, tkáčsky 

výrobok, ľudová výšivka a iné  

tradíciami.   
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Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

Metódy:   

  Výklad  

  Rozhovor  

  Motivačné rozprávanie  

  Opis  

  Beseda  

  Predvádzanie  

  Zhlukovanie  

  Brainstorming  

  Demonštračná metóda  

  Dialóg  
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  Konštrukčné práce  

  

  Formy:   

  Hromadné vyučovanie  

  Skupinové vyučovanie  

  Projektové vyučovanie  

  Vychádzka  

  Exkurzia  

Učebné zdroje:  

           Pracovný zošit  

webové stránky s témami pracovného vyučovania  

odborné publikácie k daným témam: encyklopédie, odborné 

časopisy pracovné listy pre žiaka vytvorené učiteľom obrazové 

materiály  

  

Hodnotenie:  

             Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej republiky z 23. 

júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Podklady na hodnotenie získava učiteľ prostredníctvom pozorovania žiaka, sledovaním a diagnostikovaním jeho výkonov na vyučovaní.  

Zameriavame sa predovšetkým na pozitívny prístup k práci a zodpovednosť za kvalitu svojich i spoločných výsledkov práce.   

Výrobok dopravného prostriedku zo stavebnice  
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Výrobok z odpadového materiálu  

PL bicykel  

Projekt ľudové remeslá v regióne  

  

  

Názov a adresa školy  

  

Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Pracovné vyučovanie  

Časový rozsah výučby  1  hodina  týždenne,    

Ročník   Štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

Pracovné vyučovanie na primárnom stupni vzdelávania je zamerané na široké spektrum pracovných činností a technológií založených na 

tvorivej tímovej spolupráci. Technickým vzdelávaním sú žiaci vedení k získaniu základných užívateľských zručností v rôznych oblastiach ľudskej 

činnosti. Vzdelávací obsah predmetu pracovné vyučovanie prispieva k vytváraniu životnej a profesijnej orientácie žiakov. Predmet je zameraný na 
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rozvoj praktických pracovných zručností a doplňuje celé základné vzdelávanie o dôležitú zložku nevyhnutnú pre uplatnenie človeka v ďalšom 

živote a v spoločnosti.  

Cieľ predmetu:   

 rozlíšiť rôzne prírodné a technické materiály a poznať aký majú význam pre človeka,  

 pochopiť techniku ako nástroj na riešenie problémov reálneho života,  

 spoznať základné využitie materiálov a možnosti ich využitia v praxi,  

 nadobudnúť poznatky o pracovných činnostiach vo vybraných povolaniach a profesiách,  

 spoznať ľudové tradície, zvyky a remeslá s možnosťou zhotovenia tradičných produktov,   

 upevniť kladné morálne a vôľové vlastnosti pri riešení technických problémov,  

 pracovať a riadiť pracovné činnosti v tíme,  

 narábať bezpečne s jednoduchým náradím na opracovanie materiálov a dodržiavať hygienu práce,  

 navrhnúť vlastnú predstavu o konštruovaní jednoduchých statických a pohyblivých modelov,  poznať zásady stolovania a prípravu 

jednoduchých pokrmov.  

  

Kľúčové kompetencie :  

  V rámci tohto predmetu rozvíjame tieto kľúčové kompetencie:  

Kľúčové kompetencie všeobecné:  

 sociálne komunikačné kompetencie:  

- vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,   

- dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,  
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- uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza 

do kontaktu,  

- rozumie rôznym typom doteraz používaných textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne adekvátne 

reagovať,  

- na základnej úrovni využíva technické prostriedky medzi osobnej komunikácie,  

- chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti,  

 kompetencia v oblasti matematického a prírodovedného myslenia :  

- používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v každodenných situáciách a je schopný (na rôznych 

úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely),  

- je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,   kompetencie 

v oblasti informačných a komunikačných technológií:  

- vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,  

- dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,  

- získal základy algoritmického myslenia,  kompetencia učiť sa učiť sa:  

- má osvojené základy schopnosti sebareflexie pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,  

- uvedomuje si význam vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok,  kompetencia riešiť problem:  

- vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí, adekvátne svojej úrovni navrhuje riešenia podľa svojich  

vedomostí a skúseností z danej oblasti,  

- pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie, skúša viaceré možnosti riešenia problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené 

postupy aplikuje pri podobných alebo nových problémoch,  
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- pokúša sa problémy a konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,  osobné, sociálne a občianske 

kompetencie:  

- uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,  

- dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti,  

- má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine,  

- dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri spoločnej práci,  kompetencia vnímať a chápať 

kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry:  

- dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov  

- cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície,  

- ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,  

- správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám,  

- má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr.  

  

Kľúčové kompetencie špecifické:  

- získavanie pracovných skúseností a zručností v kľúčových oblastiach techniky,  

- spôsobilosti kriticky používať informačné a komunikačné technické prostriedky,  

- získanie pracovných zručnosti pri opracovaní technických materiálov,  

- spôsobilosti v oblasti konštruovania počnúc plánovaním až po prezentáciu produktu,  

- pestovaniu a ošetrovaniu základných druhov rastlín,  

- využívaniu vhodných pracovných prostriedkov v bežnom živote,  
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- naučiť sa pracovať v tíme,  

- poznanie pravidiel bezpečnosti práce a k schopnosti poskytnúť pomoc pri úraze.  

Výkonový a obsahový štandard  

  

Človek a práca  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 4. ročníka základnej školy 

vie/dokáže:  

  

 uviesť príklady technických vynálezov,  

 vyhľadať  informácie  o 

 pracovných  

možnostiach vo svojom regióne,  

 zrealizovať jednoduchý projekt  

   

  

  

technické vynálezy a ich vplyv na výber povolania  povolania 

budúcnosti v súvislosti s novými vynálezmi  pracovné 

príležitosti v regióne, najžiadanejšie povolania  

  

Technické materiály  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  
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Žiak na konci 4. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 uviesť základné vlastnosti vybraných druhov technických  

materiálov,  

  

  

  

technické materiály (papier, textil, drevo,...), vlastnosti technických materiálov   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

zhotoviť ľubovoľný výrobok z technického materiálu, 

uviesť základné suroviny na výrobu papiera, 

preskúmať ďalšie vlastnosti papiera,   

zhotoviť  výrobok  podľa  návodu  s 

 požadovanou presnosťou, vyšiť ozdobné stehy,  

uviesť zásady starostlivosti o textil, zhotoviť 

výrobok z textilu,  

preskúmať vlastnosti textilných materiálov, 

uviesť rozdiel medzi kríkmi a stromami, 

zistiť výskyt stromov v okolí,  

navrhnúť projekt ošetrenia poškodených stromov,  

zhotoviť výrobok z dreva.  

výrobky: z papiera, textilu, dreva alebo ich vzájomná kombinácia  

výroba papiera, základné suroviny na výrobu papiera  

priesvitnosť, priehľadnosť, krčivosť, nasiakavosť, pevnosť a pod.   

výrobky: priestorové vystrihovačky, masky z papiera, orgiami, koláž, priestorové 

výrobky z kartónu   

textil – vlastnosti textilu, nasiakavosť, farebná kombinovateľnosť a pod., údržba 

textilu   

stehy (krížikový, stonkový, a iné)  výrobok 

podľa strihu0  

oprava odevu (spínadlá, gombíky, ozdobné záplaty)  výrobky: 

vrecúško, puzdro, odev pre bábiku a pod.   

dreviny (stromy – ihličnaté, listnaté), kríky, vlastnosti drevín, drevené predmety, 

poškodené dreviny   

ohýbanie, oddeľovanie, spájanie a úprava povrchu dreva  výrobky: 

zvieratká, postavy, príbytky, kŕmidla a pod.  
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Základy konštruovania   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 4. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 zhotoviť konštrukcie zo stavebníc alebo zo škatúľ,  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

opísať konštrukcie stavieb vo svojom okolí, uviesť 

zdroje elektrickej energie,  

prezentovať zásady bezpečnej práce s elektrickými 

zariadeniami,  

vysvetliť význam šetrenia elektrickou energiou, zhotoviť 

výrobky s využitím zapojenia jednoduchého elektrického 

obvodu,  

porovnať komunikáciu na diaľku v minulosti a v 

súčasnosti,  

napísať správu prostredníctvom SMS alebo cez e-mail, 

vysvetliť výhody a nevýhody moderných komunikačných 

prostriedkov,   

vypracovať jednoduchý projekt o ochrane životného 

prostredia.  

konštrukcie okolo nás a ich spoločenský význam   

výrobky: obydlia, mosty, pohyblivé detaily strojov, vrtuľka, šarkan...,   

stavebnice, alebo rôzny technický materiál (papier, kartón, lepenka, koženka, 

plasty, drôtiky, drevo) za použitia dostupných nástrojov a náradí   

elektrická energia, zdroje (obnoviteľné a neobnoviteľné) a ich vplyv na životné 

prostredie, výroba elektrickej energie, význam a šetrenie  bezpečné zaobchádzanie 

s elektrickými zariadeniami  elektrický prúd, elektrický obvod, zdroj, spotrebič   

výrobky: hračka (lampión, betlehem...) s využitím jednoduchého elektrického 

obvodu - žiarovka E 10, tenký vodič, spínač, batéria 4,5 V   

technické komunikačné prostriedky, historické a moderné, ich výhody a nevýhody  
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Príprava pokrmov   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 4. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

  

 navrhnúť úpravu stola na slávnostnú príležitosť,    

 vytvoriť menu na slávnostnú príležitosť,  

  

  

  

stôl na slávnostnú príležitosť  

  

  

uviesť príklady vhodných potravín na špecifické udalosti, 

pripraviť jednoduché pohostenie.  

pokrmy na oslavu (napr. nepečená ovocno-smotanová torta, ovocná šťava)  

vhodné pokrmy na kúpalisko, výlet a pod. kultúra stolovania na Slovensku a vo 

svete  

  

Ľudové tradície a remeslá   

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Žiak na konci 4. ročníka základnej školy   vie/dokáže:  

 navrhnúť ozdoby a doplnky súvisiace s ľudovými tradíciami,    

 vytvoriť ozdoby a doplnky,  

 vymenovať ľudové remeslá,  

 zhotoviť produkty súvisiace s ľudovými remeslami.  

  

  

ľudové tradície (napr. na sv. Mikuláša, Luciu) ľudové remeslá (napr.  

tkáčstvo, výšivkárstvo, hrnčiarstvo)   

výrobky: mikulášsky darček, tkáčsky výrobok, ľudová výšivka a iné  

  

Medzipredmetové vzťahy:  

  prírodoveda (poznať okrasné rastliny, pestovať ich, chov hospodársky významných zvierat, životné prostredie),  
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  informatika (vyberať, triediť informácie),  

  výtvarná výchova (umelecké a estetické stvárnenie životného prostredia),  

  telesná a športová výchova (práca a pohyb v teréne pre zvýšenie fyzickej zdatnosti ale aj naopak),   slovenský jazyk a literatúra (rozvoj slovnej 

zásoby, správne pomenovania nástrojov).  

  matematika (konštrukcia výrobku, meranie, rysovanie).  

  

Metódy vyučovania:  

 názorno-demonštračné: predvádzanie, pozorovanie,  

 slovné metódy: vysvetľovanie, rozprávanie, opis,  

 brainstorming,  

 konštrukčné práce,  

 praktické cvičenia: pokusy  

 problémové vyučovanie,  

 kooperatívne vyučovanie,  

 tvorba projektov,  

 didaktické hry  

Formy vyučovania:  

 vyučovacia hodina v triede/ na školskom pozemku (individuálny, skupinová, frontálna práca žiakov),  

 vychádzka,  

 exkurzia,  

 beseda,  
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 skupinová práca.  

Učebné zdroje  

Na aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje:  

 odborné publikácie k daným témam: encyklopédie, odborné časopisy, atlasy,   

 webové stránky s témami pracovného vyučovania, interaktívne prezentácie  

 materiálno-technické pomôcky,  

 technické pomôcky,   

 obrazové materiály.   

Hodnotenie:  

Žiaci sú hodnotení a klasifikovaní v súlade s Metodickým pokynom č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, ktoré schválilo MŠ  SR 

s platnosťou od 1.5.2011. Hodnotenie v predmete Pracovné vyučovanie sa vykonáva slovnou  klasifikáciou.  

Podklady na hodnotenie získava učiteľ prostredníctvom pozorovaním žiaka, sledovaním diagnostikovaním jeho výkonov na vyučovaní.  

Zameriavame sa predovšetkým na pozitívny prístup ak práci a zodpovednosť za kvalitu svojich i spoločných výsledkov práce.   

Výsledky hodnotenia závisia od kritérií hodnotenia:  

  osvojenie základných pracovných zručností a návykov z rôznych pracovných oblastiach,  

  organizácia a plánovanie práce a používanie vhodných nástrojov, náradia a pomôcok pri práci,  

  vytrvalosť a sústavnosť pri plnení zadaných úloh,  

  uplatňovanie tvorivosti a vlastných nápadov pri pracovnej činnosti a vynakladanie úsilia na dosiahnutie kvalitného výsledku,   vzťah 

práci človeka, technike a životnému prostrediu.  
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Náboženská výchova  

  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Náboženská  výchova  

Časový rozsah výučby  1  hodina  týždenne    

Ročník   Druhý, tretí, štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

 Charakteristika predmetu:  
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Predmet náboženská výchova/náboženstvo v primárnom vzdelávaní podporuje základné predpoklady kresťanských životných postojov a 

konania žiakov. Rozvíja duchovný svet detí, umožňuje im prostredníctvom biblických príbehov poznávať Trojjediného Boha, Božiu Matku Máriu 

a svätých. Poznatky, ktoré získavajú žiaci v tomto období, sú predpokladom pre otvorenie sa životu s Ježišom Kristom aj prostredníctvom prijatia 

sviatosti Eucharistie. Na podklade Božích prikázaní ich učí rozlišovať dobro od zla. Náboženská výchova/náboženstvo v nich rozvíja komunikačné 

zručnosti, otvára ich chápaniu okolitého sveta a vďačnosti za prijaté dary. Ovplyvňuje hodnotovú orientáciu žiakov, ktorá im pomáha byť 

prospešnými rodine, spoločnosti a Cirkvi.   

  

II. Ciele predmetu:  

 Žiaci   

• získajú vedomie jedinečnosti a neopakovateľnosti človeka ako originálneho Božieho stvorenia,   

• nadobudnú základné vedomosti o existencii a pôsobení Boha podľa učenia Katolíckej cirkvi,  

• získajú vedomosti o živote Panny Márie a svätých, ktoré sú predpokladom náležitej úcty k nim,   

• získajú vedomosti o vzniku a účinkovaní Cirkvi v dejinách i v dnešnom svete,  

• zorientujú sa v morálnych hodnotách, ktoré sú postavené na Desatore,   

• nadobudnú vhodné komunikačné zručnosti k vyjadrovaniu vlastných myšlienok a citov,  

• získajú spôsobilosť pre pravidelnú modlitbu, rozlišovanie dobra od zla, voľbu dobra pre seba i iných.  

  

Predmet sa cieľmi spolupodieľa na utváraní a rozvíjaní kľúčových kompetencií: Napĺňanie cieľov jednotlivých vzdelávacích oblastí a vyučovacích 

predmetov sa realizuje v školskom prostredí prostredníctvom kľúčových a predmetových kompetencií žiakov, ktoré zároveň rozvíja.  
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Kľúčové kompetencie majú procesuálny charakter. Žiaci si ich osvojujú na veku primeranej úrovni prostredníctvom obsahu, metód vzdelávania a 

činnosti.  

V súlade so Spoločným európskym rámcom kľúčových kompetencií, ako základným orientačným nástrojom pre vymedzenie kľúčových kompetencií 

ŠVP vymedzil nasledovné kľúčové kompetencie:  

kompetencia (spôsobilosť) k celoživotnému učeniu sa   

sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

kompetencie (spôsobilosti) uplatňovať matematické myslenie a poznávanie v oblasti vedy a 

techniky kompetencie (spôsobilosti) v oblasti informačných a komunikačných technológií  

kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy  kompetencie (spôsobilosti) občianske  kompetencie 

(spôsobilosti) sociálne a personálne  kompetencie (spôsobilosti) pracovné   

kompetencie (spôsobilosti) smerujúce k iniciatívnosti a podnikavosti   

kompetencie (spôsobilosti) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry  odborné 

kompetencie (odborné školy)   

Vyučovací predmet náboženská výchova sa podieľa na rozvoji kľúčových kompetencií najmä rozvíjaním týchto predmetových kompetencií  

  

1. kompetencie k učeniu sa:  

Žiak vyberá a využíva pre efektívne učenie vhodné spôsoby, metódy a stratégie, plánuje, organizuje a riadi vlastné učenie kriticky hodnotí výsledky 

svojho učenia a diskutuje o nich  rozumie symbolickému spôsobu vyjadrovania jazyka Biblie a jazyka Cirkvi, integruje náboženský spôsob 

vnímania a chápania sveta do svojho celkového vzťahu k svetu, súbežne s  pohľadom prírodných a humanitných vied prejavuje ochotu venovať sa 

ďalšiemu štúdiu a dialógu medzi týmito obormi aj v ďalšom  živote udalosti svojho života vníma a spracováva ako životnú skúsenosť, tj. schopnosť 

transformovať  na základe reflexie prežitých udalostí svoje konanie v budúcnosti  
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2. kompetencie k riešeniu problémov:  

Žiak vníma, rozpozná a pochopí problém, premyslí a naplánuje riešenie problému samostatne rieši problém s dôrazom na etický princíp k druhým 

ľuďom a k životnému  prostrediu, kriticky myslí, hľadá kritéria pre voľbu riešenia problémov, zdôvodní návrhy svojich riešení s ohľadom na učenie 

Cirkvi robí uvážené rozhodnutia, je schopný ich obhájiť  

3. komunikačné kompetencie:  

Žiak formuluje a vyjadruje svoje myšlienky a názory v logickom slede, vyjadruje sa výstižne, súvisle a kultivovane účinne sa zapája do diskusie, 

obhajuje svoj názor a vhodne argumentuj využíva informačné a komunikačné prostriedky a technológie pre kvalitnú a účinnú komunikáciu využíva 

získané komunikačné zručnosti k vytváraniu vzťahov potrebných k plnohodnotnému  súžitiu a kvalitnej spolupráci s ostatnými ľuďmi objavuje 

zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému vyjadrovaniu v rituáloch a slávnostiach.  

4. sociálne a interpersonálne kompetencie:  

Žiak činne spolupracuje v skupine, na základe poznania alebo prijatia novej roly v pracovnej  činnosti pozitívne ovplyvňuje kvalitu spoločnej 

práce podieľa sa na utváraní príjemnej atmosféry v triednom tíme, ohľaduplnosťou prispieva  k upevňovaniu medziľudských vzťahov, v prípade 

nutnosti poskytne pomoc alebo o ňu požiada prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chápe potrebu efektívne spolupracovať  s druhými 

pri riešení danej úlohy, oceňuje skúsenosti druhých ľudí angažuje sa a uskutočňuje vo svojom živote humánne princípy v duchu solidarity a lásky 

vytvára si pozitívny obraz o sebe, ktorý podporuje jeho sebadôveru a samostatný rozvoj  ovláda a riadi svoje konanie a správanie tak, aby bol so 

sebou spokojný a vážil si sám seba   

5. občianske kompetencie:  

Žiak rešpektuje, chráni a oceňuje národnú tradíciu, kultúrne a historické dedičstvo prejavuje pozitívny postoj k umeleckým dielam, rozvíja zmysel 

pre kultúru, aktívne sa zapája do kultúrneho diania a športových aktivít uvedomuje si základné humanistické hodnoty, uplatňuje a ochraňuje 

princípy demokracie,  vyvážene chápe svoje osobné záujmy v spojení so záujmami širšej skupiny, resp. spoločnosti , rešpektuje presvedčenie iných 

ľudí a váži si ich vnútorné hodnoty  je otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti   odmieta útlak a hrubé zaobchádzanie, uvedomuje si povinnosť 
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postaviť sa proti fyzickému aj psychickému násiliu uvedomuje si svoje práva v kontexte so zodpovedným prístupom k svojim povinnostiam, 

prispieva k naplneniu práv iných chápe základné ekologické súvislosti a enviromentálne problémy, rešpektuje požiadavky na kvalitné životné 

prostredie rozhoduje sa v záujme podpory a ochrany zdravia   

6. pracovné kompetencie:  

Žiak dokáže si stanoviť ciele s ohľadom na svoje profesijné záujmy, kriticky hodnotí svoje výsledky a aktívne pristupuje k uskutočneniu svojich 

cieľov  

7. existenciálne kompetencie:  

Žiak objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti osvojí si kritický a diferencovaný prístup k vlastnej osobe, prijíma sám seba, je pripravený sa na tomto 

základe si stanoviť nové životné ciele objavuje z uznáva dôstojnosť človeka bez ohľadu na jeho schopnosť podať výkon vysvetlí hodnotu 

individuálneho ľudského života objavuje hranice človeka – utrpenie a smrť, je otvorený pre možnosti ich prekonania, ktoré ponúka kresťanská 

viera objavuje zmysel života, preberá sebariadenie, preberá zodpovednosť za sebaurčenie rozumie psychickým, sociálnym a historickým 

súvislostiam, ktoré podmieňujú hľadanie zmyslu života a je otvorený pre jeho transcendentnú hĺbku vytvára si rebríček hodnôt a osvojuje si životný 

štýl na základe etických princípov, analyzuje dôležité faktory ovplyvňujúce myslenie a životný štýl súčasného človeka vníma vo svojom živote 

ako dôležité rozhodnúť sa na základe poznania a skúsenosti pre svetonázorový postoj je schopný posúdiť a oceniť hodnotu vzťahov  

/priateľstva, manželstva, rodiny/, vysvetlí význam manželstva a rodiny a posúdi ich prínos pre spoločnosť, chápe zmysel vernosti  

  

III. Charakteristika obsahu učiva:  

Učivo predmetu obsahuje tieto ročníkové témy a ročníkové ciele:  

Učivo predmetu v 2. -4. ročníku obsahuje tieto ročníkové témy a ročníkové ciele:  

  

2. ročník  
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Téma roka: Cesta dôvery.  

Cieľ roka: Reprodukovať boží zákon a biblické príbehy ľudí, ktorí dôverovali Bohu. Budovať postoj dôvery k Bohu. Pestovať návyk postojov 

otvorenosti pre dôverný vzťah s Bohom a s človekom.  

   

 3.ročník  

Téma roka :Cesta viery.  

Cieľ  roka :Spoznať cestu viery Božieho ľudu v trojjedineho Boha.Rozvijať vieru v Boha formaciou svedomia.Budovať postoj viery v trojjedineho 

Boha.  

  

4. ročník  

Téma roka:    Poznávanie nádeje.   

Cieľ roka:      Spoznávať nádej pochádzajúcu od Boha. Oceniť potrebu nádeje pre osobný  

život.  Formovať čnosť nádeje prostredníctvom sviatosti, modlitby a účasti na liturgickom  

slávení.  

  

UČEBNÉ OSNOVY PRE PREDMET  NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA:  

2. ročník  

Ročníková téma: CESTA DÔVERY  

  

Dieťa si v škole vytvára zázemie v spoločnosti rovesníkov, čo mu dodáva pocit istoty. Istota v seba, v milujúcich ľudí je potrebná na  
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jeho ďalšie rozvíjanie. Schopnosť otvárať sa Bohu a ľuďom sa prejavuje pozitívnym vnímaním seba. Naučiť sa dôverovať je predpoklad viery. 

Schopnosť prejavovať dôveru Bohu, ktorý ho miluje sa zakladá na osobnej skúsenosti dôvery v človeka, ktorý stelesňuje pocit bezpečia. Jadrom 

vývoja viery sú príbehy, pomocou nich dieťa Boha spoznáva a zažíva. Nachádza bezpečnosť v koncepte Boha, ktorému možno úplne dôverovať a 

ktorý je ochotný odpustiť.  

  

1. téma: BOH MI DÔVERUJE  

Hodinová dotácia témy: 3 hod .    

Kľúčové pojmy: krása, príroda, svet, Božie dielo, záhrada, úcta k životu, zodpovednosť človeka za prírodu  

Ciele témy:  

Kognitívny cieľ: Porovnať človeka s ďalšími Božími dielami, zdôrazniť jeho jedinečnosť a zodpovednosť za svet. Reprodukovať biblický príbeh 

o rajskej záhrade. Prostredníctvom symbolickej reči o rajskej záhrade spoznať šťastie človeka spočívajúce v blízkosti Boha a v konaní dobra.  

Afektívny cieľ: Stvorený svet vnímať ako prejav Božej lásky a starostlivosti. Rozvíjať 

schopnosť rozlišovania medzi dobrom a zlom. Na modelovej situácií vnímať krivdu 

spôsobenú nesprávnym rozhodnutím.  

Psychomotorický cieľ: Prejaviť radosť a vďačnosť zo stvoriteľského diela. S pomocou učiteľa navrhnúť a realizovať triedny environprojekt (návrhy: 

triedenie odpadu, zber surovín, upratanie školského dvora, vytvoriť v triede živý kútik a pod.)  

Obsahový štandard:  

Krása, účelnosť a veľkoleposť prírody  

Svet – prejav dôvery Boha voči človeku  

Obraz rajskej záhrady  

Výchova k úcte k životu a zodpovednosti za životné prostredie  
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Výkonový štandard  

Žiak vie  

  porovnať človeka s ďalšími Božími dielami  

  uviesť príklady odlišnosti človeka od ostatných živočíchov  

  zdôrazniť jedinečnosť človeka a jeho zodpovednosť za svet  

  vnímať stvorený svet ako prejav Božej lásky a starostlivosti  

Ročníkový cieľ: Spoznávať základné pravidlá komunikácie s Bohom a vzájomného  

spolunažívania s ľuďmi, vyplývajúce z Božieho zákona. Rozvíjať schopnosť života v spoločenstve na základe vzájomnej dôvery. Budovať postoj 

dôvery k Bohu. Pestovať návyk postojov otvorenosti pre dôverný vzťah s Bohom.  

  prejaviť radosť a vďačnosť za Božie dielo stvorenia s pomocou učiteľa navrhnúť a realizovať triedny environprojekt (návrhy: triedenie 

odpadu, zber surovín, upratanie  

školského dvora, vytvoriť v triede živý kútik a pod.)  

  reprodukovať biblický príbeh o rajskej záhrade a prostredníctvom symbolickej reči o rajskej záhrade spoznať šťastie človeka 

spočívajúce v blízkosti Boha a v konaní dobra   

  na príkladoch rozlíšiť dobro od zla  

  na modelovej situácií vnímať krivdu spôsobenú nesprávnym rozhodnut Rozvoj kompetencií komunikačné:  

Žiak  

  objavuje zmysel symbolického spôsobu komunikácie kompetencie k učeniu sa:  

Žiak  

  je otvorený pre tvorivé myslenie kompetencie k riešeniu problémov:  

Žiak  
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  plánuje a podieľa sa na riešení úloh s druhými  

  primerane svojej detskej skúsenosti vie formulovať problém existenciálne:  

Žiak  

  má základný náhľad k pochopeniu princípu hriechu ako slobodného a dobrovoľného prerušenia vzťahu s Bohom zo strany človeka  

Prierezová téma environmentálna výchova:  

Žiak  

  má základné zručnosti pre hodnotenie vzťahu medzi človekom a jeho životným prostredím vo svojom okolí, pričom zároveň chápe 

potrebu ochrany životného prostredia na celom svete  

  oceňuje postavenie človeka v poriadku stvorenia a citlivo pristupuje k živej prírode  

  vyjadrí radosť zo života, je pozorný k svetu ako k miestu, ktoré má svoj pôvod a zmysel v Bohu  

Prierezová téma tvorba projektu a prezentačné zručnosti:  

Žiak  

  je ochotný a schopný spolupracovať a iniciovať spoluprácu  

  dokáže prezentovať svoj produkt, ale aj prácu v skupine  

Prierezová téma osobnostný a sociálny rozvoj:  

Žiak  

  rozvíja sebareflexiu, spoznáva sám seba, svoje dobré a slabé stránky   je pripravený pre rozvoj a výchovu svedomia  

  

2. téma: DÔVERUJEM BOHU    

Hodinová dotácia témy: 4 hod pre školy s jednohodinovou dotáciou    

Kľúčové pojmy: ticho, rozhovor, Abrahám, viera, modlitba, meno, oslava, sviatočný deň  
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Ciele témy:  

Kognitívny cieľ: Na konkrétnom príklade opísať hlavné znaky a prejavy dôvery ľudskej dôvery. Reprodukovať biblický príbeh o Abrahámovi a 

jednoduchým spôsobom ho prepojiť so svojim životom. Na príklade rozhovoru opísať potrebu medziľudského dialógu a potrebu modlitby. 

Vysvetliť význam používania mena v živote človeka ako prejavu úcty a používania Božieho mena ako vyjadrenie Božej blízkosti. Jednoduchým 

spôsobom opísať nedeľu ako Boží dar pre človeka.  

Afektívny cieľ: Vnímať potrebu človeka niekomu veriť. Objavovať načúvanie ticha. Vnímať Boha, ktorému môže veriť a o všetkom mu povedať. 

Pozorovať životný rytmus striedania práce a odpočinku.  

Psychomotorický cieľ: Precvičiť základy sústredenia a stíšenia. Jednoduchým spôsobom formulovať modlitbu vlastnými slovami. Rozvíjať úctu k 

Božiemu menu a k predmetom  pripomínajúcim Boha (kríže pri ceste, sochy svätých a pod.). Formovať a rozvíjať návyk slávenia.  

Obsahový štandard:  

Abrahám (povolanie Abraháma, odpoveď na Božiu výzvu)  

Modlitba cvičenie ticha, modlitba ako posväcovanie života  

Boh a jeho meno  

Oslavujem Boha  

Sviatočný deň s TV a bez TV  

Výkonový štandard  

Žiak  

  Vie na konkrétnom príklade opísať hlavné znaky a prejavy dôvery ľudskej dôvery  

  reprodukovať biblický príbeh o Abrahámovi a jednoduchým spôsobom ho prepojiť so svojim životom  

  vnímať potrebu človeka niekomu veriť  

  vnímať Božiu lásku prostredníctvom sveta okolo nás  
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  na príklade rozhovoru opísať potrebu medziľudského dialógu a potrebu modlitby  

  stíšiť sa a načúvať  

  vnímať Boha ako toho, ktorému môže veriť a o všetkom mu povedať  

  jednoduchým spôsobom formulovať modlitbu vlastnými slovami  

  vysvetliť potrebu pravidelnosti v modlitbe  

  vysvetliť význam používania mena v živote človeka ako prejavu úcty  

  s úctou volať spolužiakov po mene  

  vysvetliť význam používania Božieho mena ako vyjadrenia Božej blízkosti  

  prejaviť úctu k Božiemu menu a k predmetom pripomínajúcim Boha (kríže pri ceste, sochy svätých a pod.).  

  pozorovať životný rytmus striedania práce a odpočinku  

  jednoduchým spôsobom opísať nedeľu ako Boží dar pre človeka  

  objaviť zmysel slávenia nedele a zapojiť sa do jej slávenia Rozvoj kompetencií komunikačné:  

Žiak  

  vlastnými slovami vie vyjadriť svoje vnútorné pocity, vyjadruje svoje myšlienky v práci v skupinách, zapája sa do diskusie sociálne a 

interpersonálne:  

Žiak  

  buduje vzťahy dôvery  

  formuje zdravé sebavedomie  

  prejavuje úctu k jedinečnosti každého spolužiaka kultúrne:  

Žiak  

  sa orientuje v striedaní všedných dní a kresťanskej nedele, prežíva ich rozdielnu náplň a úlohu existenciálne:  
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Žiak  

  rozumie základnému správaniu spojenému s modlitbou  

  je otvorený pre rozvoj vlastného svedomia a pripravený na tomto procese sa aj podieľať  

  spoznávaním samého seba hodnotí svoje činy, dokáže si priznať vinu a viesť k náprave  

Prierezová téma osobnostný a sociálny rozvoj  

Žiak  

  rozvíja sebareflexiu  

  rešpektuje potreby a práva ostatných  

  rozvíja sociálne spôsobilosti pre osobný život a spoluprácu  

Prierezová téma mediálna výchova  

Žiak  

  začína chápať pravidlá fungovania mediálneho sveta a primerane veku sa v ňom orientuje  

  rozlišuje medzi fikciou a skutočnosťou  

  

3. téma: DÔVERA V RODINE    

Hodinová dotácia témy: 5 hod.      

Kľúčové pojmy: ľudská rodina, Božia rodina, pozvanie do spoločenstva, krst, dôvera  

Ciele témy:  

Kognitívny cieľ: Prostredníctvom príbehu o sv. Lucii opísať rodinu ako miesto istoty, lásky a dôvery. Nakresliť krstné symboly (vodu, sviecu, 

krstné rúcho). Opísať význam krstných symbolov a krstného mena. Reprodukovať biblický príbeh o Jakubovi a Ezauovi a prepojiť ho so svojim 

životom.  
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Afektívny cieľ: Objavovať v sebe túžbu po láske, ktorú v sebe nosí každý človek. Vnímať svoje jedinečné miesto v ľudskej a Božej rodine. Na 

biblickom príbehu vnímať dôsledky narušenia dôvery.  

Psychomotorický cieľ: Pestovať návyk spolupatričnosti s rodinou a farnosťou (návyk prejavov úcty a dôvery k rodičom, súrodencom a iným 

ľuďom). Osvojiť pre zachovanie vzájomnej dôvery.  

Obsahový štandard:  

Božie pozvanie do ľudskej rodiny - Legenda o Lucii  

Pozvanie do Božej rodiny (krst)  

Človek ako neopakovateľné Božie dielo  

Rodina ako spoločenstvo,  

Úlohy a role v rodine  

Jakub a Ezau (vzťah medzi pravdou a dôverou)  

Výkonový štandard  

Žiak vie  

  prostredníctvom legendy opísať rodinu ako miesto istoty, lásky a dôvery  

  jednoducho nakresliť symboly krstu  

  s pomocou učiteľa vysvetliť jednotlivé krstné symboly  

  naformulovať vzťah medzi krstným menom a krstným patrónom  

  reprodukovať príbeh o Jakubovi a Ezauovi  

  pomocou biblického príbehu nájsť súvis medzi pravdou a vzájomnou dôverou v medziľudských vzťahoch  

  používať zdvorilé oslovenie ako prejav úcty voči rodičom a iným ľuďom  

  formulovať modlitbu za rodičov  
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  konkrétnymi skutkami slúžiť rodine Rozvoj kompetencií komunikačné:  

Žiak  

  sústreďuje svoju pozornosť na toho, kto hovorí  

  svojimi slovami vyjadruje svoje pocity existenciálne:  

Žiak  

  objavuje svoju hodnotu a jedinečnosť  

  objavuje hodnotu a potrebu vzájomnej dôvery kultúrne:  

Žiak  

  intuitívne vníma posolstvo biblického textu  

  intuitívne vníma symbolickú reč sociálne a interpersonálne:  

Žiak  

  uvedomuje si svoju úlohu a rolu v rodine  

  má pozitívny vzťah k sebe samému a k iným (rodičom, súrodencom, kamarátom)  

  pravdovravnosťou sa aktívne zapája do budovania medziľudských vzťahov  

  prejavuje úctu k starším, rodičom a iným ľuďom  

  

4. téma: DÔVERUJEME SI NAVZÁJOM    

Hodinová dotácia témy: 4 hod.      

Kľúčové pojmy: vyslovené slovo, čisté srdce, majetok, osobný majetok, bohatstvo,  

Ciele témy:  
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Kognitívny cieľ: Vyjadriť význam slova pre budovanie medziľudských vzťahov. Na  

modelovej situácii opísať potrebu čistého srdca. Rozlíšiť osobný majetok od spoločného. Na konkrétnom príklade navrhnúť spôsoby ochrany 

majetku. Jednoduchým spôsobom prepojiť biblický príbeh o boháčovi a Lazárovi so svojim životom a správnym vzťahom k majetku.  

Afektívny cieľ: Oceniť silu slova pri budovaní vzťahov. Na modelovej situácii vnímať, čo buduje a čo ničí vzájomné vzťahy. Prostredníctvom 

príbehu objavovať hodnotu čistého srdca. Objavovať svoj vnútorný svet. Objaviť potrebu prijímania a dávania.  

Psychomotorický cieľ: Rozvíjať verbálne a neverbálne prejavy pozornosti voči ľuďom (slovom a skutkom). Formovanie vedomia vlastnej 

jedinečnosti a úcty k jedinečnosti každého človeka. Formovať návyk čestného postoja k osobnému majetku a k majetku iných. S pomocou učiteľa 

navrhnúť a realizovať triedny projekt (pomoci ľuďom v núdzi, šetrenia osobného aj spoločného majetku pod.)  

Obsahový štandard:  

Schopnosť hovoriť ako Boží dar (výchova k citlivosti voči vyslovenému slovu)  

Čisté srdce  

Osobný majetok  

Boháč a Lazár  

Výkonový štandard:  

Žiak vie  

  na modelovej situácii zdôvodniť význam slova pre budovanie medziľudských vzťahov  

  posolstvo biblického príbehu o boháčovi a Lazárovi prepojiť so svojim životom  

  na modelovej situácii vyjadriť potrebu čistého srdca  

  uviesť príklady osobného a spoločného majetku navrhnúť rôzne spôsoby ochrany majetku  
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v skupine realizovať jednoduchý triedny projekt pomoci iným  

Rozvoj kompetencií: komunikačné:  

Žiak  

  vie prispôsobiť svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situácií  

  v komunikácií používa vhodné slová a výrazy existenciálne: Žiak  

  objavuje hodnotu čistého srdca  

  objavuje hodnotu pravdy  

  vníma svoj vnútorný svet občianske:  

Žiak  

  vníma hodnotu majetku: osobného a spoločného  

  váži si majetok  

  dokáže správne zaobchádzať s majetkom (nepoškodzuje ho, chráni, požičané vráti) sociálne a interpersonálne:  

Žiak  

  je otvorený pre budovanie vzťahov dobrosrdečnosti  

  je otvorený pre potreby iných ľudí a reaguje konkrétnym triednym projektom rozvíja vo svojom živote postoj prijímania a dávania  

  

5. téma: DESATORO – POZVANIE K SLOBODE A K DÔVERE  

Hodinová dotácia témy: 4 hod.    
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Kľúčové pojmy: zmluva, uzatvorenie zmluvy, hora Sinaj, pravidlá, desatoro, cesta k šťastiu a 

dôvere  

Ciele témy:  

Kognitívny cieľ: Reprodukovať biblický príbeh o Mojžišovi. Spoznávať obsah pojmu zmluva. Opísať udalosť uzatvorenia zmluvy Boha s ľuďmi. 

S pomocou učiteľa reprodukovať obsah jednotlivých prikázaní Desatora. Zosumarizovať a aplikovať získané poznatky učiva ročníka a 

jednoduchým spôsobom ho aplikovať na jednotlivé prikázania. Jednoduchými spôsobom hodnotiť svoje konanie v súlade so svojim svedomím. 

Afektívny cieľ: Objaviť pravdu Desatora na modelových príbehoch v ročníku. Stotožniť sa s etickými princípmi Božieho zákona vzťahujúcimi sa 

na konkrétne životné situácie. Vníma a načúva vnútornému hlasu svedomia.  

Psychomotorický cieľ: Formovať postoj dôvery k Bohu dodržiavaním Božieho zákona.  

Obsahový štandard:  

Uzatvorenie zmluvy na Sinaji  

Desatoro ako pravidlá  

Výkonový štandard Žiak 

vie  

  reprodukovať príbeh o Mojžišovi  

  chronologicky usporiadať podľa obrazov dej príbehu  

  určiť kľúčový moment a pointu príbehu opísať udalosť uzatvorenia zmluvy Boha s ľuďmi na základe porozumenia biblického 

textu reprodukovať Desatoro s pomocou učiteľa  
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  sumarizovať, aplikovať nadobudnuté poznatky učiva ročníka a jednotlivé prikázania na konkrétnych modelových situáciách  

  vnímať a načúvať hlasu svedomia  

  hodnotiť jednoduchým spôsobom svoje konanie v súlade so svedomím Rozvoj kompetencií komunikačné:  

Žiak  

  chápe obsah a zmysel počutého textu a vie naň reagovať  

  svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmluvy Boha s človekom  

  intuitívne rozumie neverbálnej a symbolickej komunikácii kompetencie k učeniu sa:  

Žiak  

  je otvorený pre tvorivé učenie sa prostredníctvom ponúknutých životných pravidiel podľa desatora existenciálne:  

Žiak  

  je otvorený pre nasledovanie ponúknutých biblických vzorov  

  rozvíja vnímanie svojho vnútorného - duchovného sveta  

  rozvíja vnímanie a načúvanie hlasu svedomia je otvorený pre vnímanie kresťanskej nádeje  

objavuje potrebu jednoty medzi správaním navonok v súlade so svedomím  

  objavuje pravdu desatora  

  vníma Desatoro ako pravidlá, ktorými Boh ukazuje ľuďom cestu k šťastiu a vzájomnej dôvere  

  objavuje hodnotu dôvery dodržiavaním Božieho zákona občianske:  

Žiak  

  vníma Dekalóg ako etický princíp pre správanie človeka  
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  vníma Dekalóg ako pravidlá pre dobré spolunažívanie v ľudskej spoločnosti kultúrne:  

Žiak  

  intuitívne vníma posolstvo biblického textu  

  intuitívne vníma symbolickú reč  

  intuitívne vníma krásu umenia slova a obrazu  

kompetencie k riešeniu problémov:  

  rozvíja postoj prehodnocovania negatívnych skutočností (dobro - zlo)  

  spontánne a samostatne hodnotí vo svojom bezprostrednom okolí, čo sa mu páči/nepáči, čo je správne/nesprávne, čo je 

dobré/zlé  

  v rozsahu svojej detskej skúsenosti je pozorný voči morálnym konfliktom, je otvorený pre dobro sociálne a interpersonálne:  

Žiak má pozitívny vzťah k druhým ľuďom  

aktívne sa zapája do budovania medziľudských vzťahov v rovesníckom prostredí  

triedy  

  učí sa spolupracovať v skupine rovesníkov  

  vníma potrebu dôvery v ľudskom spolunažívaní  

Prierezová téma osobnostný a sociálny rozvoj Žiak  

  rozvíja sebareflexiu  

  rešpektuje potreby a práva ostatných  

  je pripravený pre rozvoj a výchovu svedomia  
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  rozvíja sociálne spôsobilosti pre osobný život a budovanie medziľudských vzťahov rešpektujúcich práva druhého človeka  

  

6. téma: POZVANIE NA HOSTINU - OBNOVENIE DÔVERY  

Hodinová dotácia témy: 3 hod.      

Kľúčové pojmy: milosrdný otec, márnotratný syn, zlo, povedať nie, zmierenie, hostina lásky, sviatosť zmierenia  

Ciele témy:  

Kognitívny cieľ: Reprodukovať biblickú udalosť o milosrdnom otcovi. Na správaní márnotratného syna opísať, čo strácam 

odchodom z domu dobrého Boha. Vlastnými slovami vyjadriť ľútosť nad vykonaným zlom.  

Afektívny cieľ: Otvoriť sa pre obraz dobrého a milosrdného Boha. V evanjeliovom príbehu objaviť možnosť návratu, odpustenia, zmierenia a 

obnovenia dôvery s milosrdným Bohom. Vnímať sviatosť zmierenia ako hostinu lásky čakajúceho Otca.  

Psychomotorický cieľ: Rozvíjať postoj nádeje v Božiu dobrotu a milosrdenstvo. Formovať návyk ospravedlnenia sa, priznania si chyby, 

vyjadrenia ľútosti.  
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obsahový štandard:  

Milosrdný otec/márnotratný syn  

Umenie povedať zlu „nie“, obrátiť sa, zmieriť sa s ľuďmi a s Bohom  

Hostina lásky - sviatosť zmierenia  

Výkonový štandard  

Žiak vie  

  intuitívne vnímať obrazný spôsob vyjadrovania symbolickej reči  

  otvoriť sa pre dobrého Boha  

  reprodukovať biblický príbeh milosrdného otca a márnotratného syna  

  jednoduchým spôsobom vysvetliť súvis medzi správaním sa márnotratného syna a vlastným rozhodovaním sa  

  aktualizovať posolstvo biblického príbehu na svoj osobný život  

  reprodukovať ľútosť márnotratného syna na základe porozumenia príbehu  

  objaviť rozmer ľútosti a odpustenia pre budovanie dobrých vzťahov  

  vyjadriť radosť z odpustenia  

  vyjadriť verbálne aj neverbálne ospravedlnenie sa, priznanie si chyby  

  formulovať následky konania zla na život človeka  

  formulovať vlastnými slovami ľútosť Rozvoj kompetencií komunikačné:  

Žiak  

  je otvorený pre obrazné vyjadrovanie  

  dokáže kultivovaným spôsobom poprosiť o odpustenie  
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  aktívne a so záujmom počúva kompetencie k učeniu sa:  

Žiak  

  je otvorený pre tvorivé učenie sa na biblických udalostiach existenciálne: Žiak  

  objavuje hodnotu odpustenia  

  sviatosť zmierenia chápe ako kresťanskú ponuku pre človeka a ako pomoc v situácii mravného zlyhania  

  je otvorený pre aktívne podieľanie sa na príprave k sviatosti zmierenia  

  intuitívne vníma silu odpustenia pre svoj vnútorný pokoj  

  rozvíja vnímanie svojho vnútorného - duchovného sveta  

  rozvíja vnímanie milosti odpustenia otvorením sa pre kresťanskú nádej  

  rozvíja intuíciu pre obrazné výrazy a otváranie schopnosti vidieť svoj vnútorný – duchovný svet občianske:  

Žiak  

  objavuje postoj zodpovednosti za iných  

  rozvíja kritické myslenie pokusom o analýzu modelovej situácie príbehu otca a syna kultúrne:  

Žiak  

  intuitívne vníma obrazy a symboly  

  intuitívne vníma posolstvo biblického textu  

  vníma odpustenie ako múdrosť človeka sociálne a interpersonálne:  

Žiak  

  poznáva úlohu starostlivého správania sa voči iným  

  objavuje úlohu ľútosti a odpustenia pre budovanie dobrých vzťahov  
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  berie do úvahy dobro iných ľudí  

  je otvorený pre „štedrosť“ v odpúšťaní (vníma odpustenie ako dar človeka človeku)  

Prierezová téma osobnostný a sociálny rozvoj Žiak  

  rozvíja sebareflexiu  

  je pripravený pre rozvoj a výchovu svedomia  

  rozvíja sociálne spôsobilosti pre osobný život a budovanie medziľudských vzťahov postavených na dôvere  

3. ročník  

Ročníková téma: CESTA VIERY  

  

Ročníková téma Cesta viery vystihuje sled postupnosti duchovného dozrievania dieťaťa. Dieťa, ktoré si je vedomé, že je milované, je  

schopné dôverovať a veriť tomu, kto ho miluje. V prítomnosti milujúcej osoby si dieťa dokáže uvedomiť (uznať) aj svoje nedostatky a chyby a 

pracovať na ich odstraňovaní. V duchovnom rozmere  sa táto schopnosť prejavuje základmi viery v Boha, v ktorej nachádza odpovede na otázky, 

ktoré presahujú rozumové poznávanie človeka. Tento neviditeľný Boh sa stal pre nás viditeľným v Ježišovi Kristovi. V rámci prípravy na sviatosť 

zmierenia vedieme dieťa k posudzovaniu vlastných činov. Porovnávaním vlastného života dieťaťa a jeho vlastných reakcií s reakciami Ježiša voči 

ľuďom a udalostiam si prehlbuje vzťah k Ježišovi, ktorého môže s vierou a láskou prijať do svojho života v Eucharistii.  

  

Ročníkový symbol: STROM  

Ročníkový cieľ: Spoznávať cestu viery v trojjediného Boha. Vnímať Božiu blízkosť prostredníctvom budovania osobného vzťahu k Ježišovi 

Kristovi. Vnímať sviatosť zmierenia a Eucharistie ako dar a posilu pre každodenný život. Rozvíjať postoj viery v trojjediného Boha prijatím 

pozvania k spoločnému životu v spoločenstve veriacich.  
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1. TÉMA: VERIŤ BOHU  

dotácia hodín: 3 hod. s jednohodinovou časovou dotáciou  

Kľúčové pojmy: viera, biblické obrazy Boha, podobenstvo o horčičnom semienku, Božie kráľovstvo, rast, krst Ciele 

témy:  

Kognitívny cieľ: Jednoduchým spôsobom vysvetliť, čo znamená veriť Bohu. Jednoduchým spôsobom vysvetliť niektoré biblické obrazy Boha, 

dôležité pre osobnú predstavu Boha. Reprodukovať podobenstvo o horčič-nom semienku. Na obraze horčičného semienka spoznávať Ježišovo 

učenie o Božom kráľovstve. Opísať obsah  krstných sľubov.   

Afektívny cieľ: Byť disponovaný pre život kresťanskej viery. V biblických obrazoch vnímať hlbokú výpoveď   

o Bohu. Na raste horčičného semienka intuitívne vnímať paradox vzniku veľkej veci z niečoho nepatrného. Na príklade podobenstva o horčičnom 

semienku prijímať krst ako významnú udalosť v živote viery.   

Psychomotorický cieľ: Formovať osobný život viery. Výrazovo vyjadriť vlastný obraz o Bohu.  

Obsahový štandard: Viera 

v Boha  

Biblické obrazy Boha  

Podobenstvo o horčičnom semienku   

Krst (krstné sľuby) Výkonový 

štandard:  

Žiak vie:  

  jednoduchým spôsobom vysvetliť, čo znamená veriť Bohu  

  porozumieť symbolickému významu reči  
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  reprodukovať podobenstvo o horčičnom semienku  

  na obraze horčičného semienka spoznávať Ježišovo učenie o Božom kráľovstve  

  na raste horčičného semienka intuitívne vnímať paradox vzniku veľkej veci z niečoho nepatrného  

  na príklade podobenstva o horčičnom semienku prijímať krst ako významnú udalosť v živote viery  

  opísať obsah krstných sľubov  

  otvoriť sa pre formovanie osobného života viery Komunikačné kompetencie:  

Žiak  

  je schopný sa stíšiť  

  číta text s porozumením  

  objavuje zmysel symbolického spôsobu komunikácie   

  je pripravený na odkrývanie obraznej reči Biblie Kompetencie k riešeniu problémov:  

Žiak  

  primerane svojej detskej skúsenosti sa podieľa na riešení modelových úloh existenciálne kompetencie:  

Žiak  

  disponuje základnými vedomosťami biblického posolstva a kresťanského učenia o Božom kráľovstve  

  objavuje duchovný rozmer človeka interpersonálne a sociálne kompetencie: Žiak  

  buduje vzťah dôvery  

  si uvedomuje svoju jedinečnosť  

Prierezové témy:  

Environmentálna výchova  
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Žiak  

  prejavuje úctu k životu   

  

2. TÉMA: JEŽIŠ UZDRAVUJE  

dotácia hodín: 4 hod. s jednohodinovou časovou dotáciou /8 hod. s dvojhodinovou časovou dotáciou  
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Kľúčové pojmy: uzdravenie Ciele 

témy:  

Kognitívny cieľ: Reprodukovať biblické príbehy o uzdravení slepého, hluchonemého, človeka s „vyschnutou rukou“ a ochrnutého. Na modelovej 

situácii rel ektovať vlastnú schopnosť počuť, konať, vidieť podstatu veci.   

Afektívny cieľ: Identii kovať sa s biblickými postavami potrebujúcimi uzdravenie.  

Psychomotorický cieľ: Rozvíjať mravný úsudok.  

Obsahový štandard  

  Ježišove uzdravenia (uzdravenie slepého, hluchonemého, s „vyschnutou rukou“, ochrnutého)  

  Rozvoj mravného cítenia Výkonový štandard Žiak vie:  

  reprodukovať biblické príbehy o uzdravení slepého, hluchonemého, človeka s „vyschnutou rukou“ a ochrnutého  

  na modelovej situácii rel ektovať vlastnú schopnosť počuť, konať, vidieť to, čo je v živote podstatné   

  identii kovať sa s biblickými postavami potrebujúcimi uzdravenie  

  byť disponovaný na rozvoj mravného úsudku Rozvoj kompetencií komunikačné kompetencie: Žiak  

  objavuje v biblických príbehoch o uzdravení zmysel symbolického spôsobu komunikácie  existenciálne kompetencie:  

Žiak interpretuje biblické príbehy o uzdravení ako výzvu k morálnej rel exii svojich schopností vidieť, konať a počuť  

  rozvíja vlastné svedomie inteprersonálne a sociálne kompetencie:  

Žiak  

  prejavuje konkrétnymi skutkami úctu k ľuďom, ktorí potrebujú pomoc   

• je empatický kultúrne kompetencie:  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

534  

  

Žiak  

  sa učí tolerancii občianske kompetencie:  

Žiak  

  sa angažuje jednoduchými pozitívnymi skutkami v prostredí, v ktorom žije Prierezové témy:  

Osobnostný a sociálny rozvoj:  

Žiak  

  je vnímavý pre rozvoj svojho vlastného svedomia  

  vie jednoduchým spôsobom zhodnotiť svoje konanie v zhode so svojím svedomím   

  

3. TÉMA: JEŽIŠ NÁM ODPÚŠŤA  

dotácia hodín: 4 hod. s jednohodinovou časovou dotáciou  

Kľúčové pojmy: vina, hriech, zaobchádzanie s vinou, zmierenie s ľuďmi, zmierenia s Bohom Ciele 

témy:   

Kognitívny cieľ:  Jednoduchým spôsobom vysvetliť možné reakcie človeka na vinu a previnenie. Pochopiť   

kresťanský pohľad na uznanie viny a odpustenie na podklade podobenstva o márnotratnom synovi. Reprodukovať biblický príbeh o hostine v dome 

Zacheja. Osvojiť si priebeh sviatosti zmierenia.   

Afektívny cieľ: Vnímať vinu ako súčasť života každého človeka. Prijímať sviatosť zmierenia ako dar. Oceniť sviatostný a mimosviatostný význam 

pokánia.  

Psychomotorický cieľ: Rel ektovať vlastné zaobchádzanie s vinou. Pravidelnou osobnou rel exiou formovať  svoje mravné cítenie.   

Obsahový štandard  
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Vina, hriechJežiš v dome hriešnika (Zachej)  

Ježiš odovzdáva moc odpúšťať  

Sviatosť zmierenia 

Výkonový štandard Žiak 

vie:  

  jednoduchým spôsobom vysvetliť možné reakcie človeka na vinu   

  jednoduchým spôsobom vysvetliť kresťanský pohľad na vinu ako uznanie viny a odpustenie  

  vnímať vinu ako súčasť života každého človeka  

  rel ektovať vlastné zaobchádzanie s vinou  

  reprodukovať biblický príbeh o hostine v dome Zacheja  

  osvojiť si priebeh sviatosti zmierenia  

  prijímať sviatosť zmierenia ako dar  

  oceniť mimosviatostné formy pokánia  

  oceniť sviatostnú formu pokánia  

  pravidelnou osobnou rel exiou formovať svoje mravné cítenie  

  zhodnotiť sviatosť zmierenia ako pomoc pre človeka v situácii mravného zlyhania  podieľať sa na sviatosti zmierenia  
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Rozvoj kompetencií komunikačné 

kompetencie:  

Žiak  

  chápe symbolické vyjadrovanie sviatosti zmierenia  existenciálne kompetencie:  

Žiak  

  je schopný jednoduchej rel exie vlastnej viery  

  je otvorený pre kresťanský pohľad na vinu a odpustenie s vedomím skutočnosti, že Božia  

  láska je silnejšia ako ľudské previnenia   

  prehodnocuje jednoduchým spôsobom svoje konanie v zhode so svojím svedomím  

  vie popísať jednotlivé časti sviatosti zmierenia  

  je pozorný voči rozvoju vlastného svedomia v kontexte biblického príbehu   

  zhodnotí sviatosť zmierenia ako pomoc pre človeka v situácii mravného zlyhania  

  je pripravený aktívne sa podieľať na sviatosti zmierenia interpersonálne a sociálne kompetencie:  

Žiak  

  vie vyjadriť prejav ľútosti vhodnou formou  Prierezové témy:  

Osobnostný a sociálny rozvoj:  

Žiak vie napraviť spôsobenú škodu  

  

4. TÉMA: JEŽIŠ NÁS OSLOBODZUJE  
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dotácia hodín: 6 hod. s jednohodinovou časovou dotáciou   

Kľúčové pojmy: hriech, pravidlá pre život, Veľká noc Ciele 

témy:  

Kognitívny cieľ: Na obraznej reči biblického príbehu vedieť vysvetliť hriech a jeho dôsledky. Vysvetliť pojem hriech. Reprodukovať Desatoro a 

jednoducho vysvetliť význam jednotlivých prikázaní. Nájsť analógiu medzi podobenstvom o pšeničnom zrne a Ježišovou smrťou a 

zmŕtvychvstaním.  

Afektívny cieľ: Akceptovať Desatoro ako pravidlá pre dobrý život. Vnímať hriech a jeho následky ako ublíženie sebe a iným.  

Psychomotorický cieľ: Osvojovať si postoj zodpovednosti za svoje rozhodnutia. Formovať návyk konania dobra a vyhýbania sa zlu.  

Obsahový štandard  

Hriech a dôsledky hriechu  

Veľká noc (Pascha)   

Desatoro (pravidlá pre život v slobode)  

Ježišova smrť a zmŕtvychvstanie (podobenstvo o pšeničnom zrne)  

Výkonový štandard Žiak 

vie:  

  na obraznej reči biblického príbehu vysvetliť hriech a jeho dôsledky  

  vysvetliť pojem hriech  

  reprodukovať Desatoro a jednoducho vysvetliť význam jednotlivých prikázaní  akceptovať Desatoro ako pravidlá pre dobrý život  

  stotožniť sa s etickými princípmi Desatora, vzťahujúcimi sa na konkrétne situácie v jeho živote  
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  nájsť analógiu medzi podobenstvom o pšeničnom zrne a Ježišovou smrťou a zmŕtvychvstaním  

  posúdiť hriech ako stratu Božej blízkosti  

  posúdiť hriech a jeho následky ako ublíženie sebe i iným  

  jednoduchým spôsobom zhodnotiť svoje správanie, konanie v zhode so svojím svedomím  

  posúdiť rozdiel medzi porušením zákona a zanedbaním dobra (prechod od heteronómneho svedomia k autonómnemu)   otvoriť sa 

pre posolstvo prísľubu nádeje Rozvoj kompetencií:  

kompetencie k riešeniu problémov:  

Žiak  

  dokáže zvážiť požiadavky a dôsledky konania na základe poznania Desatora   identii kuje hlavné zložky situačného problému  

 pozná podobnosti predchádzajúcich riešení problémov na základe modelovej situácie   

dokáže formulovať a klásť si otázky  prehodnocuje fakty kultúrne kompetencie:  

Žiak  

  intuitívne vníma prepojenie kresťanskej a židovskej tradície   

  intuitívne vníma symbolickú reč rozprávky, legendy a podobenstva  

  intuitívne vníma krásu umenia v slove a obraze existenciálne kompetencie:  

Žiak  

  stotožňuje sa s etickými princípmi Desatora, vzťahujúcimi sa na konkrétne situácie v jeho živote   

  objavuje tajomstvo života z pohľadu paradoxu života a smrti  

  vníma hriech ako previnenie voči sebe, iným ľuďom a Bohu  

  rozvíja chápanie princípu hriechu, ktorý je zo strany človeka slobodným a dobrovoľným prerušením vzťahu  s Bohom  
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  rozvíja vnímanie a načúvanie hlasu svedomia pri zanedbaní dobra  

  je otvorený pre vnímanie kresťanskej nádeje  

  objavuje hodnotu pravdy, dobra a krásy dodržiavaním zákona lásky interpersonálne a sociálne kompetencie:  

Žiak  

  vníma Desatoro ako pravidlá dobrého spolunažívania medzi ľuďmi58 občianske kompetencie:  

Žiak  

  vníma Desatoro ako etický princíp správania sa človeka   

  vníma Desatoro ako pravidlá dobrého spolunažívania v ľudskej spoločnosti  

  vníma Ježišov zákon lásky ako základné pravidlo šťastného života človeka  

  intuitívne oceňuje u jednotlivcov prínos viery v Boha pre mravný život spoločnosti  

Prierezové témy   

Environmentálna výchova   

Žiak vníma starostlivosť Boha o svet a človeka prostredníctvom poznávania Desatora 

Mediálna výchova   

Žiak  

  vníma spôsoby šírenia správ na modelovej ukážke biblickej udalosti o Ježišovej smrti a zmŕtvychvstaní   

  

5. TÉMA: JEŽIŠ NÁS POZÝVA NA HOSTINU  

dotácia hodín: 6 hod. s jednohodinovou časovou dotáciou   
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Kľúčové pojmy: Eucharistia, chlieb, víno, svätá omša, posledná večera, krížová cesta Ciele 

témy:  

Kognitívny cieľ:  Nájsť súvislosť medzi poslednou večerou a svätou omšou. Odlíšiť chlieb od eucharistického  chleba. Objaviť 

súvislosť medzi ľudskou skúsenosťou s chlebom, biblickým textom o rozmnožení chleba a sviatosťou Eucharistie.   

Afektívny cieľ:  Oceniť potrebu slávenia pre život človeka. Rozvíjať schopnosť života v spoločenstve.   

Uvedomiť si dôležitosť častého prijímania Eucharistie.   

Psychomotorický cieľ: Formovať návyk aktívnej komunikácie s Bohom počas liturgického slávenia (odpovede, gestá, symboly).  

Obsahový štandard  

Nasýtenie (zázrak rozmnoženia chlebov – Jn 6, 1-13)  

Posledná večera (Eucharistia)  

Svätá omša ako hostina (hostina spoločenstva, hostina slova, chleba)  

Výkonový štandard Žiak 

vie:  

  nájsť súvislosť medzi Poslednou večerou a svätou omšou  

  odlíšiť chlieb od eucharistického chleba  
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  objaviť súvislosť medzi ľudskou skúsenosťou s chlebom, biblickým textom o rozmnožení chlebov a sviatosťou Eucharistie  

  oceniť potrebu slávenia pre život človeka  

  rozvíjať schopnosť života v spoločenstve  

  uvedomiť si dôležitosť častého prijímania Eucharistie pre svoj duchovný rast Rozvoj kompetencií komunikačné kompetencie:  

Žiak  

  rozumie symbolickému vyjadrovaniu v rituáloch kresťanského slávenia59 existenciálne kompetencie:  

Žiak   

  je pozorný voči liturgickému sláveniu a je pripravený vedome sa na ňom podieľať  

  je pripravený na prvé prijatie Eucharistie v spoločenstve rodiny a farnosti  

  vie dať do súvisu uvedené biblické udalosti a chápe ich ako udalosti, ktoré sa stali základom kresťanskej liturgie interpersonálne a 

sociálne kompetencie:  

Žiak  

  rozvíja vo svojom živote rozmer slávenia v spoločenstve rodiny a farnosti   

Prierezové témy  

Osobnostný a sociálny rozvoj: Žiak  

  je schopný vnímať potrebu slávenia  

  

4. ročník  

ročníková téma: POZNÁVANIE NÁDEJE  
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Dieťa objavuje prostredníctvom viery rozmer nádeje. Táto v ňom prehlbuje a rozvíja dôveru, ktorá mu umožňuje dôverovať sebe, ľuďom a Bohu. 

Nádej otvára dieťaťu dvere do sveta. Na jednej strane sa stáva nezávislé a na druhej pociťuje potrebu spoločenstva. Svoj spoločenský rozmer 

rozvíja v upevňovaní vzťahov medzi jednotlivcami ale aj spoločenstvom. Potreba spoločenstva je veľmi silná, prejavuje sa túžbou začleniť sa. 

Uvedomuje si potrebu spoločenstva s ľuďmi a s Bohom. Učí sa počúvať druhých, učí sa zriekať pre iných. Dokáže vnímať dobro, ktoré ho 

presahuje, čím rozvíja pozitívny postoj k životu  

  

Ročníkový symbol: LOĎ  

Ročníkový cieľ: Spoznávať  dôvody kresťanskej nádeje. Oceniť potrebu nádeje pre osobný život. Formovať postoj nádeje ako základný predpoklad 

zmysluplného života.  

  

1. téma: CESTA NÁDEJE  

dotácia hodín 4 hod s jednohodinovou časovou dotáciouKľúčové pojmy: jedinečnosť, budovanie vzťahov, nádej Ciele 

témy  

Kognitívny: Objaviť rozmer nádeje na ceste k sebe, k druhým, k svetu a k Bohu.   

Afektívny: Vnímať potrebu sebariadenia. Akceptovať vzájomnú spätosť s celým stvorenstvom.  

Psychomotorický: Formovať postoj nádeje prostredníctvom biblických obrazov Božej blízkosti.  

Obsahový štandard  

Cesta k sebe – som jedinečný  

Cesta k druhým (kamarátstvo, priateľstvo)  

Cesta do sveta, v ktorom žijem (Noemova archa (Gn 6,18-20: zo všetkého živého, vezmi do archy....)   

Cesta k Bohu (biblické obrazy Božej blízkosti)  
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Výkonový štandard Žiak 

vie  

  vysvetliť čím je človek jedinečný  

  reprodukovať biblický príbeh o Noemovej arche  

  nájsť súvis medzi biblickým príbehom o Noemovej arche a zodpovedným prístupom k prírode  

  vnímať Boha ako toho, ktorý zachraňuje  

  objaviť rozmer nádeje na ceste k sebe, k druhým, k svetu a k Bohu  

  objavovať zodpovednosť za prírodu a za rozvíjanie dôstojnosti ľudského života  

  vnímať potrebu sebariadenia  

  akceptovať vzájomnú spätosť s celým stvorenstvom  

  formovať postoj nádeje prostredníctvom biblických obrazov Božej blízkosti.  

Rozvoj kompetencií:  

komunikačné kompetencie:  

Žiak  

  vlastnými slovami vie vyjadriť svoje vnútorné pocity, zapája sa do diskusie, neskáče do reči  

  je schopný sa stíšiť kompetencie k učeniu sa:  

Žiak  

  je otvorený pre tvorivé myslenie kultúrne kompetencie:  

Žiak  

  objavuje jedinečnosť človeka sociálne a interpersonálne kompetencie:  

Žiak  
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  uvedomuje si hodnotu seba samého a každého človeka už od jeho počatia, prijíma sám seba  

  je schopný oceniť hodnotu kamarátstva existenciálne kompetencie:  

Žiak  

  objavuje duchovný rozmer človeka  

Prierezové témy  

Osobnostný a sociálny rozvoj:  

Žiak  

  oceňuje jedinečnosť človeka a rešpektuje ju v životných situáciách  Environmentálna výchova:  

Žiak  

  je schopný ekologického postoja – ochrany prírody  

  

2. TÉMA: BIBLIA – SLOVO O NÁDEJI  

dotácia hodín 8 hod s jednohodinovou časovou dotáciou  

Kľúčové pojmy: Biblia, biblické posolstvo, posolstvo nádeje  

Ciele témy  

Kognitívny:  Porozumieť základnému deleniu kresťanskej Biblie. Identii kovať sa s postojmi nádeje v živote biblických postáv. Na príklade 

biblických postáv objavovať prastarú ľudskú skúsenosť „mať smer“ ako základný predpoklad pre zmysel. Vysvetliť podobenstvá o Božom 

kráľovstve ako obrazné príbehy približujúce Božie   

kráľovstvo a cestu k nemu. Interpretovať biblické príbehy o Ježišových uzdraveniach ako znaky Božieho kráľovstva a zachraňujúceho Božieho 

konania.   

Afektívny: Vnímať Bibliu ako slovo nádeje v živote človeka a ľudstva.  
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Psychomotorický: Formovať postoj nádeje prostredníctvom biblických postáv.  

Obsahový štandard  

Biblia kniha kníh  

Odkrývanie nádeje v živote biblických postáv (sudca Gedeon, proroci Micheáš a Izaiáš – kmeň Jesseho  

Biblické posolstvo nádeje – príchod Mesiáša (Ján Krstiteľ, Panna Mária)  

Ježiš ohlasuje Božie kráľovstvo (podobenstvá o Božom kráľovstve)  

Ježiš sprítomňuje Božie kráľovstvo (Ježišove zázraky)  

Výkonový štandard  

Žiak vie  

  vymenovať základné delenie kresťanskej Biblie  

  reprodukovať biblický príbeh o povolaní Gedeona  

  jednoduchým spôsobom interpretovať biblické texty proroctiev prorokov Micheáša (a ty Betlehem...)   a Izaiáša – kmeň 

Jesseho, ako posolstvo nádeje  

  interpretovať biblické príbehy o Jánovi Krstiteľovi a Panne Márii ako naplnenie očakávanej nádeje na príchod Vykupiteľa  

  identii kovať sa s postojmi nádeje v živote biblických postáv  

  na príklade biblických postáv objavovať prastarú ľudskú skúsenosť „mať smer“ ako základný predpoklad pre zmysel   vnímať 

Bibliu ako slovo nádeje v živote človeka a ľudstva.  

  formovať postoj nádeje prostredníctvom biblických postáv  

  vysvetliť podobenstvá o Božom kráľovstve ako obrazné príbehy približujúce Božie kráľovstvo a cestu k nemu   interpretovať 

biblické príbehy o Ježišových uzdraveniach ako znaky Božieho kráľovstva a znaky Božieho záchranného konania.   

Rozvoj kompetencií:  
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komunikačné kompetencie:  

Žiak  

  objavuje zmysel symbolického spôsobu komunikácie  

  rozumie reči podobenstiev  

  je schopný sa stíšiť kompetencie k učeniu sa: Žiak  

  objavuje potrebu učenia sa kultúrne kompetencie:  

Žiak  

  objavuje krásu biblického posolstva pre svet sociálne a interpersonálne kompetencie:  

Žiak  

  uvedomuje si hodnotu biblických vzorov existenciálne kompetencie:  

Žiak  

  objavuje biblický rozmer nádeje  

Prierezové témy  

Osobnostný a sociálny rozvoj:  

Žiak  

  vie vyjadriť radosť zo života a osvojuje si pozitívny postoj k životu  

  

3. TÉMA: NÁDEJ PRESAHUJÚCA SMRŤ   

dotácia hodín 4 hod s jednohodinovou časovou dotáciou  

Kľúčové pojmy: strach, smrť, dôvera  

Ciele témy  
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Kognitívny: Objaviť súvislosť medzi Ježišovou skúsenosťou s utrpením, smrťou, zmŕtvychvstaním a kresťanskou nádejou presahujúcou smrť. 

Objaviť posolstvo veľkonočného tajomstva v kresťanskej viere, ktorá dáva ná- dej presahujúcu smrť.  

Afektívny:  Vnímať skúsenosť s utrpením a bolesťou ako súčasť ľudského života. Vnímať sviatosť zmierenia  a 

Eucharistie ako cestu od smrti k nádeji na večný život.  

Psychomotorický: Rel ektovať vlastnú skúsenosť s bolesťou. Rozvíjať postoj empatie k ľudskému utrpeniu.  

Obsahový štandard  

Skúsenosť strachu, dôvery a nádeje  

Bože, kde si? (Jób)  

Smrť a nádej (vzkriesenie Lazára)  

Ježiš – silnejší ako smrť  

Sviatosť pomazania chorých ako priestor nádeje v situácii, kde pozemská nádej už končí  

Výkonový štandard  

Žiak vie  

  reflektovať svoj pohľad na ľudské utrpenie   

  vnímať skúsenosť s utrpením a bolesťou ako súčasť ľudského života  

  vie dať svoj pohľad na ľudské utrpenie do súvisu s biblickými textami o Jóbovi a kresťanským pohľadom na zmysel ľudského 

utrpenia v kontexte veľkonočných udalostí  

  reprodukovať biblický príbeh o vzkriesení Lazára  

  objaviť súvislosť medzi Ježišovou skúsenosťou s utrpením, smrťou, zmŕtvychvstaním a kresťanskou nádejou presahujúcou smrť  

  objaviť posolstvo veľkonočného tajomstva v kresťanskej viere, ktorá dáva nádej presahujúcu smrť  
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  objaviť vo sviatosti zmierenia a Eucharistie posolstvo veľkonočného tajomstva v kresťanskej viere, ktorá dáva nádej presahujúcu 

smrť  

  z pohľadu kresťanskej nádeje vysvetliť vetu, že život je silnejší ako smrť  

  rozvíjať postoj empatie k ľudskému utrpeniu  

  je vnímavý pre existenciálnu skúsenosť so životom a smrťou a náboženskú hĺbku ktorú spoznáva v živote druhých ľudí a v liturgii 

Rozvoj kompetencií:  

komunikačné kompetencie:  

Žiak  

  konfrontuje sa s osobnou skúsenosť strachu, dôvery a nádeje  

  rozumie empatickej komunikácii kompetencie k učeniu sa:  

Žiak  

  objavuje potrebu tvorivého učenia sa sociálne a interpersonálne kompetencie:  

Žiak  

  objavuje kresťanské posolstvo úcty k trpiacemu a umierajúcemu človeku  

  uvedomuje si zmysel ľudského utrpenia v kontexte veľkonočných udalostí existenciálne kompetencie:  

Žiak  

  objavuje kresťanské posolstvo nádeje presahujúcej smrť  

Prierezové témy  

Osobnostný a sociálny rozvoj:  

Žiak  

  je schopný vnímať smrť ako súčasť života a je otvorený pre kresťanské posolstvo nádeje   
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4. téma: SVEDECTVO NÁDEJE   

dotácia hodín: 5 hod s jednohodinovou časovou dotáciou  

Kľúčové pojmy: kresťania, kresťanské cirkvi Ciele 

témy:  

Kognitívny: Prostredníctvom modelových situácií zo života detí z rôznych cirkví, hľadať spoločné a rozdielne  znaky s Rímskokatolíckou cirkvou.   

Afektívny: Vnímať svedectvo nádeje v živote kresťanov z rôznych cirkví.  

Psychomotorický: Vytvoriť projekt so stručným prehľadom kresťanských cirkví pôsobiacich v našej krajine (regióne) a navrhnúť spoločnú 

angažovanosť pre dobro(sociálna oblasť). Osvojovať si postoj tolerancie, porozumenia a vzájomnej dôvery k ľuďom iných denominácií. Obsahový 

štandard rôzne veže v jednom meste  

kresťanské cirkvi pôsobiace v našej krajine (regióne)  

miesta pre spoločné slávenie, prácu, a nasadzovanie za ľudské práva a pokoj s kresťanmi iných cirkví Výkonový 

štandard  

Žiak vie  

  prostredníctvom modelových situácií zo života detí z rôznych cirkví, hľadať spoločné a rozdielne znaky s Rímskokatolíckou 

cirkvou   vnímať svedectvo nádeje v živote kresťanov z rôznych cirkví  

  vytvoriť projekt so stručným prehľadom kresťanských cirkví pôsobiacich v našej krajine (regióne) a navrhnúť spoločnú 

angažovanosť pre dobro (sociálna oblasť)  

  osvojovať si postoj tolerancie, porozumenia a vzájomnej dôvery k ľuďom iných denominácií Rozvoj kompetencií:  

komunikačné kompetencie:  

Žiak  
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  rozumie asertívnej komunikácii medzi jednotlivcami a kresťanskými spoločenstvami  

  rozumie potrebe ekumenického dialógu  

  osvojuje si vhodnú argumentáciu  

kompetencie k učeniu sa:  

Žiak  

  objavuje potrebu tvorivého učenia sa kompetencie k riešeniu problémov  

Žiak  

  hľadá spôsoby riešenia problému kultúrne kompetencie:  

Žiak  

  váži si krásu kresťanských stavieb chrámov  

  učí sa tolerancii sociálne a interpersonálne kompetencie:  

Žiak  

  objavuje kresťanské posolstvo nádeje v živote kresťanov z rôznych cirkví 65 existenciálne kompetencie:  

Žiak  

  rozumie základným kresťanským životným postojom viery, nádeje a lásky, je pripravený angažovať sa pre  ich rozvoj  

Prierezové témy  

Multikultúrna výchova  

Žiak  

  je schopný vnímať vo svojom okolí inakosť iných denominácií a je schopný prijať túto skutočnosť  

  

5. téma: PRAMEŇ NÁDEJE   
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dotácia hodín: 2 hod pre školy s jednohodinovou dotáciou  

Kľúčové pojmy: modlitba, Božia prítomnosť  

Ciele témy  

Kognitívny: Jednoduchým spôsobom zdôvodniť potrebu modlitby pre duchovný rozmer človeka. Na modelových situáciách objaviť nádej zo 

života viery.  

Afektívny: Vnímať potrebu stíšenia.  

Psychomotorický: Cvičením stíšenia a meditácie vytvárať priestor pre stretnutie s Bohom v modlitbe.   

Obsahový štandard  

Modlitba – život v Božej prítomnosti  

Bože, si pri mne (Žalm 139)  

Boh – stred kresťanského spoločenstva  

Výkonový štandard  

Žiak vie  

  jednoduchým spôsobom zdôvodniť potrebu modlitby pre duchovný rozmer človeka  

  na modelových situáciách objaviť nádej zo života viery  

  vnímať potrebu stíšenia  

  cvičením stíšenia a meditácie vytvárať priestor pre stretnutie s Bohom v modlitbe  Rozvoj kompetencií:  

komunikačné kompetencie:  

Žiak  

  je schopný sa stíšiť sociálne a interpersonálne kompetencie: Žiak buduje vzťah dôvery  existenciálne kompetencie:  

Žiak  
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  rozvíja duchovné hodnoty  

  rozumie základným druhom kresťanskej modlitby a základnému správaniu spojenému s modlitbou  

Prierezové témy  

Osobnostný a sociálny rozvoj  

Žiak  

  vníma svoj duchovný rozmer  

  je vnímavý pre sústredenie, stíšenie a načúvanie  

  

  

  

   

  

  

Anglický jazyk  

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  

Forma štúdia   Denná  

  

Názov predmetu  Anglický jazyk  
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Časový rozsah výučby  3  hodiny  týždenne,    

Ročník    Tretí   

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

  

Charakteristika predmetu:  

Vyučovací predmet anglický jazyk patrí medzi všeobecnovzdelávacie predmety a spoločne s vyučovacím predmetom slovenský jazyk a 

literatúra, resp. jazyk národnostnej menšiny a literatúra vytvára vzdelávaciu oblasť Jazyk a komunikácia.   

Vzhľadom na široké využitie cudzích jazykov v súkromnej a profesijnej oblasti života, či už pri ďalšom štúdiu, cestovaní, spoznávaní kultúr aj 

práci, sa dôraz pri vyučovaní cudzích jazykov kladie na praktické využitie osvojených kompetencií, efektívnu komunikáciu a činnostne zameraný 

prístup. Komunikácia v cudzích jazykoch je podľa Európskeho referenčného rámca (ES, 2007, s. 5) založená na schopnosti porozumieť, vyjadrovať 

myšlienky, pocity, fakty a názory ústnou a písomnou formou v primeranej škále spoločenských a kultúrnych súvislostí podľa želaní a potrieb 

jednotlivca.  

Ciele predmetu:  

Všeobecné ciele vyučovacieho predmetu anglický jazyk vychádzajú z modelu všeobecných kompetencií a komunikačných jazykových 

kompetencií, ako ich uvádza Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky (ŠPÚ, 2013). Pri formulácii cieľov vyučovacieho predmetu sa 

zdôrazňuje činnostne zameraný prístup - na splnenie komunikačných úloh sa žiaci musia zapájať do komunikačných činností a ovládať 

komunikačné stratégie.  

Cieľom vyučovacieho predmetu anglický jazyk je umožniť žiakom:   
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  efektívne používať všeobecné kompetencie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk, ale sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane 

jazykových činností,   

  využívať komunikačné jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunikačný zámer vymedzeným spôsobom,   

  v receptívnych jazykových činnostiach a stratégiách (počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením) spracovať hovorený alebo 

napísaný text ako poslucháč alebo čitateľ,   

  v produktívnych a interaktívnych jazykových činnostiach a stratégiách (ústny prejav, písomný prejav) vytvoriť ústny alebo písomný text,  

  používať hovorené a písané texty v komunikačných situáciách na konkrétne funkčné ciele.   

Kompetencie:  

„Používatelia jazyka a učiaci sa jazyk využívajú mnoho kompetencií, ktoré získali vďaka svojim predchádzajúcim skúsenostiam a ktoré 

môžu aktivovať tak, aby mohli plniť vzdelávacie úlohy a aktivity v komunikačných situáciách, v ktorých sa nachádzajú. Kompetencie sú súhrnom 

vedomostí, zručností a vlastností, ktoré umožňujú jednotlivcovi konať“ (SERR, 2013, s. 12, 103).  

  

Všeobecné kompetencie:  

Všeobecné kompetencie sú tie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk. Zahŕňajú široké spektrum spôsobilostí, ktoré sa týkajú napríklad 

sebauvedomenia, procesu učenia sa a pod., a sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností (SERR, 2013, s. 12).  

Žiak dokáže:  

  osvojiť si efektívne stratégie učenia, ktoré vedú k pochopeniu potreby vzdelávania sa v cudzom jazyku,    sústrediť sa na prijímanie 

informácií,   

  používať získané vedomosti a spôsobilosti.   

Komunikačné jazykové kompetencie:  

Komunikačné jazykové kompetencie umožňujú žiakovi konať s použitím konkrétnych gramatických prostriedkov (SERR, 2013, s. 12).   
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Žiak dokáže:   

  používať známe každodenné výrazy, najzákladnejšie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumieť im,    predstaviť seba a iných,   

  porozumieť jednoduchým otázkam a odpovedať na ne,   

  jednoducho opísať seba, svoju rodinu a kamarátov,   

  dohovoriť sa jednoduchým spôsobom s využívaním prevažne verbálnych, ale aj neverbálnych komunikačných prostriedkov v kontexte 

každodennej komunikácie a vyjadrenia svojich osobných záujmov.   

Jazykové kompetencie:  

Žiak dokáže:   

  používať iba najzákladnejší rozsah jednoduchých slov a výrazov týkajúcich sa jeho osoby a záujmov,   

  používať základný repertoár slovnej zásoby, izolovaných slov a slovných spojení,   

  ovládať výslovnosť obmedzeného repertoáru naučenej slovnej zásoby,   

  odpísať známe slová, krátke slovné spojenia a vety,    vyhláskovať svoje meno, adresu.   

Sociolingválne kompetencie:  

Žiak dokáže:  

  nadviazať základnú spoločenskú komunikáciu,   

  pozdraviť sa, rozlúčiť sa, predstaviť sa, poďakovať sa, atď.   

Pragmatické kompetencie:  

Žiak dokáže:   

  spájať písmená,   

  spájať slová pomocou spojovacích výrazov, napr. „a“, „alebo“.   

Výkonový a obsahový štandard:  
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Výkonový štandard určuje požiadavky na komunikačné jazykové činnosti a stratégie: počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením, 

písomný prejav a ústny prejav, ktoré má žiak dosiahnuť na konci príslušného ročníka.  

Jazykové činnosti a stratégie sa rozvíjajú väčšinou integrovane, t. j. viaceré súčasne. Dôraz na konkrétne jazykové činnosti sa odvíja od 

komunikačnej situácie, v ktorej sa účastníci komunikácie nachádzajú.  

Receptívne činnosti a stratégie:   

Rozvoj počúvania s porozumením sa pri vyučovaní cudzieho jazyka v primárnom stupni vzdelávania považuje za kľúčový.   

Žiak počúva rôzne dialógy, texty, príbehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako model imituje a používa v rozličných situáciách. Vnímanie 

a porozumenie zvukovej podoby jazyka je východiskom pre rozvoj ostatných komunikačných jazykových činností a stratégií.  

Osvojenie si zvukovej podoby jazyka predchádza osvojeniu si jeho písomnej podoby.   

Počúvanie s porozumením – výkonový štandard :  

Žiak na konci tretieho ročníka dokáže:   

  identifikovať známe slová,   

  identifikovať najzákladnejšie slovné spojenia a veľmi jednoduché vety týkajúce sa jeho osoby a oblasti jeho záujmov,   

  porozumieť najzákladnejším slovným spojeniam a veľmi jednoduchým vetám, ktoré sa týkajú jeho osoby a oblasti jeho záujmov.   

Čítanie s porozumením – výkonový štandard :  

Žiak na konci tretieho ročníka dokáže:   

  identifikovať hlásky,   

  vyhľadať známe slová a základné slovné spojenia,   

  porozumieť a zapamätať si jednoduché slová a vety na známe témy.   

Produktívne činnosti a stratégie :  

Ústny prejav – výkonový štandard:   
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Žiak na konci tretieho ročníka dokáže:   

  pýtať sa jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných záujmov,   

  odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných záujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamarátoch.   

Písomný prejav – výkonový štandard:   

Písanie sa začína nacvičovať pomocou aktivít, v ktorých žiak odpisuje alebo dopĺňa písmená, slová, neskôr krátke vety, pričom má k 

dispozícii správny vzor.   

Žiak na konci tretieho ročníka dokáže:   

  správne napísať všetky písmená abecedy,    správne odpísať slová, krátke vety.   

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Pozdraviť.   

Časovať pomocné sloveso to be v jednotnom čísle  

Pozdravy na privítanie.  

Pomocné sloveso to be – časovanie v jednotnom čísle v jednoduchom prítomnom  

 

v jednoduchom prítomnom čase.  čase.  

Hello./Hi.  

Good morning. I am Jim.  

Good afternoon.  

Good evening.  
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Poďakovať sa a vyjadriť uznanie.   

Poďakovania.   

Thank you./Thanks.  

That´s ok.  

Rozlúčiť sa.   

Pozdravy na rozlúčku.   

Good night.  

Goodbye./Bye-bye./Bye.  

Informovať sa.   

Časovať pomocné sloveso to be v jednotnom čísle v 

jednoduchom prítomnom čase, tvorba otázky, záporu.  

Tvoriť oznamovacie vety, otázky, zápor s väzbou there 

is/there are.   

Klásť otázky s opytovacími zámenami who, what, where, 

how.   

Používať v komunikácii základné privlastňovacie zámená 

my, your.   

Pomocné sloveso to be – časovanie v jednotnom čísle v jednoduchom prítomnom 

čase, otázka, zápor.  

Are you a pupil?  

  

Väzba there is/there are – oznamovacie vety, otázka, zápor.  

There´s a school.  

  

Opytovacie zámená who, what, where, how.  

Where´s my pen?  

Who is that?  
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 What is it?  

  

Základné privlastňovacie zámená my, your.  

Is she your friend?  

Identifikovať  

Poznať písmená anglickej abecedy.  

Vymenovať číslice od 0 do 10.  

Opísať vlastností osôb, zvierat, vecí pomocou prídavných 

mien.  

Časovať sloveso have got v jednotnom a množnom čísle v 

oznamovacej vete, použiť ho v otázke a zápore.  

Používať príslovky miesta here, there.  

Poznať predložky určujúce miesto on, in, at.  

Abeceda  

Základné číslovky 0-10.  

I´m nine years old.  

  

Prídavné mená.  

I have a blue sweater.  

  

Sloveso have got – časovanie v jednotnom a množnom čísle v oznamovacej vete, 

otázka a zápor.  

Príslovky miesta here, there.  

I´ve got my bike here.  

  

Predložky určujúce miesto on, in, at.  

The red pen is on the table.  
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Vyjadriť názor  

Časovať pomocné sloveso to be v množnom čísle v 

jednoduchom prítomnom čase, tvorba otázky a záporu.  

Pomocné sloveso to be – časovanie v množnom čísle v jednoduchom prítomnom 

čase, otázky, zápor.   

We are happy pupils.  

Poznať jednotné a množné číslo pravidelných podstatných 

mien.  

Používať ukazovacie zámená this/these, that/those.  

  

Jednotné a množné číslo pravidelných podstatných mien.   

Ukazovacie zámená this/these, that/those.   

This is a good book.  

These flowers are beautiful.  

Vyjadriť želania  

Poznať osobné zámená I, you, he, she, it.  

Časovať základné plnovýznamové slovesá v jednoduchom 

prítomnom čase v jednotnom čísle a použiť ich  

v oznamovacích vetách.  

Osobné zámená I, you, he, she, it.   

Jednoduchý prítomný čas základných plnovýznamových slovies v jednotnom čísle v 

oznamovacej vete.   

I want a dog.   

He wants a toy.   

Vyjadriť schopnosť vykonať nejakú činnosť  

Časovať modálne sloveso can v prítomnom čase, tvoriť 

otázky a zápor.  

Modálne sloveso can – časovanie v prítomnom čase, otázka, zápor.   

I can swim.  

Can you speak English?  

I can't play the piano.  

  

Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   
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2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   

6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

budú realizované v rámci výkonových a obsahových štandardov predmetu.  

Metódy  

Formy  

Učebné zdroje Hodnotenie  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej republiky z 23. 

júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 01. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych 

(zhrňujúcich) výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

Na vyučovacích hodinách cudzieho jazyka budeme ako podklady na hodnotenie a klasifikáciu výchovno – vzdelávacích výsledkov žiaka 

používať najmä tieto metódy, formy a prostriedky:  

  sústavné pozorovanie výkonov žiaka na vyučovaní,  

  písomné previerky – testy,  

  ústne odpovede,  

  iné hodnotenie činnosti žiaka - hodnotenie projektu.  
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Na hodinách učiteľ sústavne pozoruje aktivitu alebo pasivitu žiaka, pripravenosť na vyučovanie, tvorivosť a pripravenosť žiaka na 

vyučovaciu hodinu, domáce úlohy.  

Po každej lekcii učiteľ hodnotí testy: 15 testov + test z úvodnej lekcie - spolu 16 testov.  

Bodová stupnica je pre každý test rovnaká:  

15 - 14 bodov: 1   

13 - 11 bodov: 2   

10 –  7 bodov: 3   

  6 –  4 bodov: 4   

  3 –  0 bodov: 5   

Učiteľ hodnotí u žiaka prácu s textom: čítanie a preklad, porozumenie obsahu textu, odpovede na otázky týkajúce sa textu, vyhľadanie 

informácií z textu a ich spracovanie.  

Žiak vypracuje v treťom ročníku 4 projekty počas školského roka na témy:  

  Moja rodina, Môj dom/byt, Môj jedálny lístok, Zvieratá v ZOO  

Učiteľ hodnotí: obsah, výstižnosť, grafickú časť, textovú časť, či spĺňa stanovené kritériá, teoretickú prípravu žiaka, sprievodné slovo k 

projektu, rôznorodosť využitých zdrojov informácií, prezentačné zručnosti. Projekty sú hodnotené známkou alebo slovne, obe hodnotenia majú 

mať motivačný charakter a povzbudzovať žiaka do ďalšej práce na príprave projektov.  

   

Názov a adresa školy  Základná škola, Ihľany 127  

059 94 Ihľany 127  

Stupeň vzdelania  ISCED 1  



Základná škola, Ihľany 127                                                                                                                                              „Malá škola, veľké veci. “  

563  

  

Forma štúdia   denná  

  

Názov predmetu  Anglický jazyk  

Časový rozsah výučby  3  hodiny  týždenne,    

Ročník   štvrtý  

Vyučovací jazyk  slovenský jazyk  

Charakteristika predmetu:  

Vyučovací predmet anglický jazyk patrí medzi všeobecnovzdelávacie predmety a spoločne s vyučovacím predmetom slovenský jazyk a 

literatúra, resp. jazyk národnostnej menšiny a literatúra vytvára vzdelávaciu oblasť Jazyk a komunikácia.   

Vzhľadom na široké využitie cudzích jazykov v súkromnej a profesijnej oblasti života, či už pri ďalšom štúdiu, cestovaní, spoznávaní kultúr 

aj práci, sa dôraz pri vyučovaní cudzích jazykov kladie na praktické využitie osvojených kompetencií, efektívnu komunikáciu a činnostne zameraný 

prístup. Komunikácia v cudzích jazykoch je podľa Európskeho referenčného rámca (ES, 2007, s. 5) založená na schopnosti porozumieť, vyjadrovať 

myšlienky, pocity, fakty a názory ústnou a písomnou formou v primeranej škále spoločenských a kultúrnych súvislostí podľa želaní a potrieb 

jednotlivca.  

Ciele predmetu:  

Všeobecné ciele vyučovacieho predmetu anglický jazyk vychádzajú z modelu všeobecných kompetencií a komunikačných jazykových 

kompetencií, ako ich uvádza Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky (ŠPÚ, 2013). Pri formulácii cieľov vyučovacieho predmetu sa 

zdôrazňuje činnostne zameraný prístup - na splnenie komunikačných úloh sa žiaci musia zapájať do komunikačných činností a ovládať 

komunikačné stratégie.  
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Cieľom vyučovacieho predmetu anglický jazyk je umožniť žiakom:   

  efektívne používať všeobecné kompetencie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk, ale sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane  

jazykových činností,   

  využívať komunikačné jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunikačný zámer vymedzeným spôsobom,   

  v receptívnych jazykových činnostiach a stratégiách (počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením) spracovať hovorený alebo 

napísaný text ako poslucháč alebo čitateľ,   

  v produktívnych a interaktívnych jazykových činnostiach a stratégiách (ústny prejav, písomný prejav) vytvoriť ústny alebo písomný text,  

  používať hovorené a písané texty v komunikačných situáciách na konkrétne funkčné ciele.   

Kompetencie:  

„Používatelia jazyka a učiaci sa jazyk využívajú mnoho kompetencií, ktoré získali vďaka svojim predchádzajúcim skúsenostiam a ktoré 

môžu aktivovať tak, aby mohli plniť vzdelávacie úlohy a aktivity v komunikačných situáciách, v ktorých sa nachádzajú. Kompetencie sú súhrnom 

vedomostí, zručností a vlastností, ktoré umožňujú jednotlivcovi konať“ (SERR, 2013, s. 12, 103).  

  

Všeobecné kompetencie:  

Všeobecné kompetencie sú tie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk. Zahŕňajú široké spektrum spôsobilostí, ktoré sa týkajú napríklad 

sebauvedomenia, procesu učenia sa a pod., a sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností (SERR, 2013, s. 12).  

Žiak dokáže:   

  osvojiť si efektívne stratégie učenia, ktoré vedú k pochopeniu potreby vzdelávania sa v cudzom jazyku,    sústrediť sa na prijímanie 

informácií,   

  používať získané vedomosti a spôsobilosti.   

Komunikačné jazykové kompetencie:  
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Komunikačné jazykové kompetencie umožňujú žiakovi konať s použitím konkrétnych gramatických prostriedkov (SERR, 2013, s. 12).   

Žiak dokáže:   

  používať známe každodenné výrazy, najzákladnejšie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumieť im,   

  predstaviť seba a iných,   

  porozumieť jednoduchým otázkam a odpovedať na ne,   

  jednoducho opísať seba, svoju rodinu a kamarátov,   

  dohovoriť sa jednoduchým spôsobom s využívaním prevažne verbálnych, ale aj neverbálnych komunikačných prostriedkov v kontexte 

každodennej komunikácie a vyjadrenia svojich osobných záujmov.   

Jazykové kompetencie:  

Žiak dokáže:   

  používať iba najzákladnejší rozsah jednoduchých slov a výrazov týkajúcich sa jeho osoby a záujmov,   

  používať základný repertoár slovnej zásoby, izolovaných slov a slovných spojení,   

  ovládať výslovnosť obmedzeného repertoáru naučenej slovnej zásoby,   

  odpísať známe slová, krátke slovné spojenia a vety,    vyhláskovať svoje meno, adresu.   

Sociolingválne kompetencie:  

Žiak dokáže:  

  nadviazať základnú spoločenskú komunikáciu,   

  pozdraviť sa, rozlúčiť sa, predstaviť sa, poďakovať sa, atď.   

Pragmatické kompetencie:  

Žiak dokáže:   

  spájať písmená,   
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  spájať slová pomocou spojovacích výrazov, napr. „a“, „alebo“.   

Výkonový a obsahový štandard:  

Výkonový štandard určuje požiadavky na komunikačné jazykové činnosti a stratégie: počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením, 

písomný prejav a ústny prejav, ktoré má žiak dosiahnuť na konci príslušného ročníka.  

Jazykové činnosti a stratégie sa rozvíjajú väčšinou integrovane, t. j. viaceré súčasne. Dôraz na konkrétne jazykové činnosti sa odvíja od 

komunikačnej situácie, v ktorej sa účastníci komunikácie nachádzajú.  

Receptívne činnosti a stratégie :  

Rozvoj počúvania s porozumením sa pri vyučovaní cudzieho jazyka v primárnom stupni vzdelávania považuje za kľúčový.   

Žiak počúva rôzne dialógy, texty, príbehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako model imituje a používa v rozličných situáciách.  

Vnímanie a porozumenie zvukovej podoby jazyka je východiskom pre rozvoj ostatných komunikačných jazykových činností a stratégií.  

Osvojenie si zvukovej podoby jazyka predchádza osvojeniu si jeho písomnej podoby.   

Počúvanie s porozumením – výkonový štandard :  

Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže:   

  identifikovať známe slová,   

  identifikovať najzákladnejšie slovné spojenia a veľmi jednoduché vety týkajúce sa jeho osoby a oblasti jeho záujmov,   

  porozumieť najzákladnejším slovným spojeniam a veľmi jednoduchým vetám, ktoré sa týkajú jeho osoby a oblasti jeho záujmov,   

  porozumieť jednoduchým pokynom k práci na vyučovacej hodine,   

  porozumieť jednoduchým pokynom ako sa orientovať,   

  porozumieť jednoduchým otázkam na známe témy,   

  porozumieť hlavnej myšlienke vypočutého jednoduchého textu za predpokladu, že je hovorený zreteľne, je starostlivo artikulovaný a 

porozumenie je podporené vizuálnymi podnetmi.   
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Čítanie s porozumením – výkonový štandard:  

Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže:   

  identifikovať hlásky,   

  vyhľadať známe slová a základné slovné spojenia,   

  porozumieť a zapamätať si jednoduché slová a vety na známe témy,   

  prečítať a porozumieť jednoduchým pokynom k práci na vyučovacej hodine a jednoduchým orientačným pokynom,   

  porozumieť hlavnej myšlienke jednoduchého textu na známu tému,   

  prečítať a porozumieť veľmi krátkym jednoduchým textom, napr. na plagátoch, pohľadniciach.   

Produktívne činnosti a stratégie:  

Ústny prejav – výkonový štandard:  

Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže:  

  pýtať sa jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných záujmov,   

  odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných záujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamarátoch,   

  porozumieť a riadiť sa krátkymi a jednoduchými pokynmi,   

  používať čísla, základné číslovky, údaje o čase,   

  porozumieť časovým údajom v rámci denného režimu, týždňa, mesiaca a roka,   

  jednoduchým spôsobom opísať seba, svoj domov, školu, spolužiakov,   

  dohovoriť sa jednoduchým spôsobom s partnerom v krátkom dialógu na známe témy.   

Písomný prejav – výkonový štandard:  
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Písanie sa začína nacvičovať pomocou aktivít, v ktorých žiak odpisuje alebo dopĺňa písmená, slová, neskôr krátke vety, pričom má k 

dispozícii správny vzor.   

Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže:   

  správne napísať všetky písmená abecedy,    správne odpísať slová, krátke vety.   

  napísať vlastné meno, adresu, vek,   

  napísať krátky pozdrav, pohľadnicu.  

  

Výkonový štandard  Obsahový štandard  

Opísať situáciu, predmety  

Poznať základné číslovky od 10 do 30.  

Časovať sloveso have got v oznamovacej vete, tvoriť otázky a 

záporné vety.  

Rozlišovať použitie neurčitého a určitého člena.  

Poznať predložky určujúce smer a miesto between, next to, from.  

Základné číslovky 10-30.   

Sloveso have got - časovanie v oznamovacej vete, otázka a zápor.   

We have got 26 books.   

  

Neurčitý a určitý člen.   

Predložky určujúce smer a miesto between, next to, from.   

The house is next to the cinema.   

My pencil is new.   
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Vyjadriť pocity - radosť, šťastie, uspokojenie, smútok, skľúčenosť 

Poznať skrátené tvary pomocných slovies to be a have got.  

Používať spojky and, but, or.  

Poznať príslovky času now, today.  

Skrátené tvary pomocných slovies to be, have got.   

It´s perfect.   

It isn´t nice.   

They aren´t happy.   

  

Spojky and, but, or.   

She´s nice and clever.   

 

   

Príslovky času now, today.   

I´m sad today.   

Vyjadriť, čo mám rád, čo sa mi páči, čo uznávam.  

Vyjadriť, že niekoho/niečo nemám rád.  

Uplatňovať v reči jednoduchý prítomný čas základných 

plnovýznamových slovies, tvoriť otázky i zápor.  

Poznať prítomný priebehový čas, tvoriť otázky i zápor.  

Základné plnovýznamové slovesá – jednoduchý prítomný čas, otázka, zápor.  

I love/like English.   

Does your brother like football?   

I don´t like cakes.   

He doesn´t like computer games.   

Prítomný priebehový čas, otázka, zápor.  

I´m watching TV now.   
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Vyjadriť príkaz/zákaz.  

Uplatniť rozkazovací spôsob v komunikačných situáciách.   

Rozkazovací spôsob.  

Open/Close the door.   

Don´t run/talk.   

Sit down/Stand up.   

Listen. Read. Sing. Come here.   

Turn right.   

Žiadať niekoho o niečo  

Použiť sloveso can v žiadosti.  

Poznať osobné zámená.  

Sloveso can v žiadosti.  

Osobné zámená.  

Can I go to the toilet, please?   

Give me your exercise book, please.   

 

Odpovedať na žiadosť  

Odpovede k žiadostiam:  

Yes. Ok.   

No, sorry.  

Navrhnúť niekomu, aby niečo urobil Použiť 

sloveso can.   

Sloveso can  

Can you visit me today?   

Navrhnúť niekomu, aby sme spoločne niečo urobili Použiť 

spojenie let's + sloveso.  

Spojenie let's + sloveso.  

Let's play.  

Ponúknuť pomoc  

Použiť sloveso can.   

Sloveso can.  

Can I help you?  
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Odpovedať na návrh  

Poznať predložku for.   

Odpovede na návrh:  

Ok. Yes, please.  

Thanks.  

No, thank you.  

Predložka for.  

These flowers are for you.  

Predstaviť sa  

Uplatniť jednoduchý prítomný a priebehový čas, tvoriť otázky i vety 

so záporom.  

Jednoduchý prítomný a priebehový čas, otázky, zápor.  

My name is Tina Jones.   

I´m from Slovakia. I come from Slovakia.   

I live in a small town.   

Reagovať na predstavenie niekoho  

Uplatniť jednoduchý prítomný a priebehový čas v komunikácii,  

Jednoduchý prítomný a priebehový čas, otázky, zápor.  

Hello. I´m Jane.   

 

tvoriť otázky i záporné vety.  How are you?   

Fine, thanks. And you?   
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Predstaviť niekoho  

Použiť základné privlastňovacie zámená.  

Poznať privlastňovací pád.   

Základné privlastňovacie zámená.  

Privlastňovací pád.  

This is my friend Jane.   

She´s from England.   

They work in a hospital.   

My mother´s name is Mia.   

She´s my sister. I´ve got one sister and two brothers.   

Privítať   

Poznať a použiť spojku with.   

Komunikačné štruktúry pri privítaní.   

Spojka with.   

Welcome.   

Come in. We can play with our toys together.   

Začať telefóny rozhovor  

Použiť opytovacie zámeno when v rozhovore.  

  

Komunikačné frázy pri telefonovaní.  

Hello. 235689.   

This is Peter.   

Peter, here.   

Can you spell your name?   

Peter speaking.   

Is Jo there, please?   

Opytovacie zámeno when.  

 When have we got the tennis match?  
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Ukončiť telefónny rozhovor  

Použiť komunikačné frázy pri ukončení rozhovoru.   

Poznať predložky času on, in, at.  

Predložky času on, in, at.  

Komunikačné frázy pri ukončení telefonátu:  

See you at school. Bye.   

 Goodbye.  

Učivo, ktoré sa presúva z 3. ročníka:  

  Čas na obed.  

  Moji priatelia a tvary.  

  Zoo.  

  Jedlá a nápoje.  

  Moja izba.  

  Slovesá.  

  Na pláži.  

  

  

Medzipredmetové vzťahy:  

1. DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE   

2. OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ   

3. ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA   

4. MEDIÁLNA VÝCHOVA   

5. MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA   
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6.OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA   

7. REGIONÁLNA VÝCHOVA A TRADIČNÁ ĽUDOVÁ KULTÚRA   

8.TVORBA PROJEKTU A PREZENTAČNÉ ZRUČNOSTI   

budú realizované v rámci výkonových a obsahových štandardov predmetu.  

Metódy  

Formy  

Učebné zdroje Hodnotenie  

Tento predmet bude hodnotený priebežne aj celkovo, kde budeme vychádzať z Vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej republiky z 23. 

júla 2008 o základnej škole 320/2008 Z. z.   

Metodický pokyn č.22/2011 –  z 01. mája 2011 na hodnotenie žiakov základnej školy, článok 3, odstavec 1. Okrem sumatívnych 

(zhrňujúcich) výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie normatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

Na vyučovacích hodinách cudzieho jazyka budeme ako podklady na hodnotenie a klasifikáciu výchovno – vzdelávacích výsledkov žiaka 

používať najmä tieto metódy, formy a prostriedky:  

  sústavné pozorovanie výkonov žiaka na vyučovaní,  

  písomné previerky – testy,  

  ústne odpovede,  

  iné hodnotenie činnosti žiaka - hodnotenie projektu.  

Na hodinách učiteľ sústavne pozoruje aktivitu alebo pasivitu žiaka, pripravenosť na vyučovanie, tvorivosť a pripravenosť žiaka na 

vyučovaciu hodinu, domáce úlohy.  

Po každej lekcii učiteľ hodnotí testy: 15 testov + test z úvodnej lekcie - spolu 16 testov.  

Bodová stupnica je pre každý test rovnaká:  
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15 - 14 bodov: 1   

13 - 11 bodov: 2   

10 –  7 bodov: 3   

  6 –  4 bodov: 4   

  3 –  0 bodov: 5   

Učiteľ hodnotí u žiaka prácu s textom: čítanie a preklad, porozumenie obsahu textu, odpovede na otázky týkajúce sa textu, vyhľadanie 

informácií z textu a ich spracovanie.  

Žiak vypracuje v štvrtom ročníku 4 projekty počas školského roka na témy:  

  Moja trieda, Môj deň, Počasie, Farmárske zvieratá  

Učiteľ hodnotí: obsah, výstižnosť, grafickú časť, textovú časť, či spĺňa stanovené kritériá, teoretickú prípravu žiaka, sprievodné slovo k 

projektu, rôznorodosť využitých zdrojov informácií, prezentačné zručnosti. Projekty sú hodnotené známkou alebo slovne, obe hodnotenia majú 

mať motivačný charakter a povzbudzovať žiaka do ďalšej práce na príprave projektov.  

   

  

  

   

  

  

Podporné opatrenia  
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Škola poskytuje žiakom podporné opatrenia v súlade s § 145a zákona č. 245/2008 Z. z. (školský zákon) a Katalógom podporných opatrení. 

Cieľom podporných opatrení je zabezpečiť každému žiakovi rovný prístup ku vzdelávaniu, podporiť jeho účasť na výchove a vzdelávaní a vytvoriť 

podmienky na dosiahnutie maximálneho rozvoja jeho individuálneho potenciálu. Škola poskytuje podporné opatrenia na základe identifikovaných 

potrieb žiaka prostredníctvom pedagogických zamestnancov, školského špeciálneho pedagóga – pedagogický zamestnanec a v spolupráci so 

zariadeniami poradenstva a prevencie.  

V podmienkach školy sa realizujú najmä:  

 úpravy cieľov, metód, foriem a prístupov vo výchove a vzdelávaní,  

 úpravy obsahu vzdelávania a spôsobov hodnotenia,  

 rozvoj komunikačných, sociálnych, kognitívnych a pohybových schopností,  

 podpora osvojovania vyučovacieho jazyka,  

 doučovanie a cielená vzdelávacia podpora,  

 podpora sociálneho začlenenia,  

 činnosť pedagogického asistenta,  

 poskytovanie špeciálnopedagogickej intervencie,  

 využívanie špeciálnych učebných pomôcok, kompenzačných a reedukačných pomôcok,  

 úpravy školského prostredia a odstraňovanie bariér,  

 preventívne programy na podporu duševného zdravia a prevenciu rizikového správania,  krízová intervencia.  

   

Podmienky vzdelávania žiakov so ŠVVP v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania  
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Škola vytvára podmienky na inkluzívne vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami a zabezpečuje im podporu 

zodpovedajúcu ich individuálnym potrebám. Pri vzdelávaní vychádza z odporúčaní zariadení poradenstva a prevencie a z princípov individualizácie 

a inklúzie.   

Škola pri vzdelávaní žiakov so ŠVVP zabezpečuje:  

 individuálny prístup vo výchovno-vzdelávacom procese,  

 využívanie špeciálnych pedagogických metód a foriem práce,  

 úpravu organizácie a podmienok vzdelávania podľa potrieb žiaka,  

 využívanie reedukačných, kompenzačných a didaktických pomôcok,  

 podporu pedagogického asistenta podľa odporúčania,  

 odbornú pomoc školského špeciálneho pedagóga,  

 spoluprácu s rodičmi a zariadeniami poradenstva a prevencie,  vytváranie bezpečného a podnetného školského prostredia.  

Ak si to vyžaduje charakter špeciálnych výchovno-vzdelávacích potrieb žiaka, vzdelávanie sa realizuje podľa individuálneho vzdelávacieho 

programu vypracovaného v súlade s platnou legislatívou a odporúčaniami odborných pracovísk.  

Pri hodnotení výsledkov žiakov škola zohľadňuje ich individuálne možnosti, schopnosti, druh a mieru zdravotného znevýhodnenia alebo iných 

špecifických potrieb. Formy a metódy hodnotenia sú prispôsobené odporúčaniam zariadení poradenstva a prevencie.  

Súčasťou inkluzívneho vzdelávania je aj podpora žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia. Škola vytvára podmienky na elimináciu bariér 

vyplývajúcich zo sociálneho znevýhodnenia a podporuje ich úspešné začlenenie do školského kolektívu prostredníctvom individualizovaného 

prístupu a primeraných podporných opatrení.  

Cieľom školy je vytvárať podmienky, aby každý žiak mohol napredovať v súlade so svojimi možnosťami, schopnosťami a potrebami a dosahovať 

primerané vzdelávacie výsledky v bezpečnom a podporujúcom prostredí.  
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